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Wspomnienie o0 Janeczce
Drugiego kwietnia minaf rok...

Wpadtam na Okolnik. Rzadko tam bywa-
tam, bo mediowatam na Schroegera. Zadzwo-
nit telefon, Ania odebrata i powoli odlozyta
stuchawke. Powiedziala: "Janeczka umarla". Jak
to UMARLA? Nie zrozumiatam... Pamietam,
ze odwrocitam sie - bytam pewna, ze bedzie
tak jak zwykle przy komputerze albo przy sto-
le... przeciez zawsze BYLA. Tak zwiazana z tym
miejscem, ze wydawala sie integralng jego cze-
§cia...

Czasami zastanawialam sie ile Janka ma lat;
z jednej strony delikatna i krucha, taka jakby...
przezroczysta wiekowa staruszka, a z drugiej;
energiczna kobieta, czynna zawodowo, prowa-
dzaca jednoczesnie dwie rozmowy przez tele-
fon, udzielajaca wywiadow gazetom, zaprasza-
na na panele i wyklady, postugujaca si¢ dobrze
komputerem. Miala osiemdziesiat dwa lata!

Pamietam, ze zawsze kupowala jakie$ fako-
cie albo owoce i stawiala na stole - dla wszyst-
kich. I jak czestowata tym, co przyniosla dla
siebie do jedzenia. W Polskim Centrum Media-
¢ji spedzata wiele godzin i szkoda jej bylto cza-
su wychodzi¢ do baru. Tyle przeciez bylo do
zrobienia... Praca na rzecz upowszechniania
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mediacji i samo mediowanie to byto cale Jej zy-
cie. Dzieki Niej mozemy dzi§ powiedzie¢ "Je-
stem mediatorem". Byla przeciez tworczynia
polskiej mediacji i niestrudzona jej propagator-
k. Polska mediacja to Jej dzieto!!!

A na Jej grobie nie ma nawet wzmianki
o tym.

Dlatego uwazam, ze powinni$my sie zlozy¢
i ufundowac tablice. I napisa¢ kim byta i co po
niej zostato. Bo przeciez to, co stworzyta od-
mienilo zycie wielu ludzi, a nie o kazdym moz-
na to powiedzie¢. Mozemy zalozy¢ konto
i niech kazdy da tyle, ile moze. To bedzie wkiad
mediatoréw w to, by o Niej nie zapomniano,
a o to tak fatwo.

Zblizaja sie Zaduszki. Bedziemy odwiedzac
cmentarze. Pojdzmy do Janeczki i zapalmy
$wiatetko. Takie... DO NIEBA

JANINA WALUK, CMENTARZ WOJSKO-
WY, WARSZAWSKIE POWAZKI, KWATERA
D 12, RZAD II, NR GROBU 20

Bozena Ostrowska
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tucja Tarnacka i Katarzyna Okulska
mediatorki PCM

Rozmowa z Panig sedzig Matgorzata Kosicka
Wiceprezesem Sadu Okregowego w Warszawie

Mediatorki: Czy moze Pani Prezes podzieli¢
sie swoimi wrazeniami po zorganizowanym na
terenie Sadu Miedzynarodowym Dniu Media-
cji?

Sedzia Malgorzata Kosicka: Uwazam, ze
mozemy moéwi¢ o bardzo dobrym przyjeciu
przez petentow Sadu Okregowego sposobu
prezentacji mediatoréw Polskiego Centrum
Mediacji w czasie Migdzynarodowego Dnia
Mediacji. Panstwa stoisko czesto bylo odwie-
dzane przez osoby wychodzace prosto z sal
rozpraw. Sadze, ze to sygnal, iz stala obecno$é
mediatora jest potrzebna.

Mediatorki: Dziki Pani uprzejmoéci do
pracy mieli$my zapewnione trzy stoliki w sa-
mym centrum holu gléwnego Sadu oraz pokéj
do rozméw indywidualnych, gdyby zaszla po-
trzeba takiej rozmowy.

Sedzia Maltgorzata Kosicka: Tego dnia od-
bylo sie takze spotkanie sedziéw, ktorego te-
matem byla mediacja. Zaprosiliémy takze me-
diatoréw. Wywiazata sie szeroka dyskusja mie-
dzy innymi na temat planéw wychowawczych.
To dobra okazja do nawigzania swego rodzaju
wspolpracy miedzy sedziami a mediatorami,
dajaca szersze perspektywy na przysztosc.

Mediatorki: Miedzynarodowy Dzien Me-
diacji odbyt si¢ juz po raz drugi w Polsce. Czy
jego obchody maja widoczny wplyw na rozwoj
wspolpracy sadow z mediatorami?

Sedzia Malgorzata Kosicka: Dziefi Media-
cji to bardzo dobry sposéb na szerzenie idei
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mediacji i chotby najbardziej podstawowej
wiedzy o niej, poniewaz ludzie w zasadzie nie
wiedza o istnieniu takiego sposobu rozwiazy-
wania konfliktow. Uwazam, ze nalezy ludzi
bombardowa¢ informacjami na jej temat. Im
wiecej akgji informacyjnych, tym lepiej.

Ministerstwo ~ Sprawiedliwoéci  planuje
wprowadzenie regulacji prawnych dotyczacych
mediacji, a w tym utworzenie zawodu media-
tora, co bedzie miato niebagatelny wplyw na
status 0s6b prowadzacych mediacje i ich funk-
cjonowanie w procedurach systemu sprawie-
dliwoéci. Mam na mysli migdzy innymi "tajem-
nice mediacji', czyli instytucje wylaczenia me-
diatora z mozliwosci zeznawania w zwiazku ze
sprawa, ktora prowadzit. Trudno sobie wyobra-
zi¢, aby sedzia przestuchiwal wéwczas media-
tora jako $wiadka.

Mediatorki: Jak wyglada mediacja z per-
spektywy sedziego? Czy s tu korzysci dla se-
dziego, korzysci dla stron, wady? Co mozna
bytoby zmieni¢, co wrecz nalezaloby zmieni¢
lub poprawi¢?

Sedzia Malgorzata Kosicka: Sedzia proce-
dujac w sprawie jest $cisle zwigzany jej zakre-
sem. Nie moze wychodzi¢ poza ramy wyzna-
czone litera prawa. Natomiast praca mediatora
nie jest w taki sposob obwarowana. Podczas
mediacji, gdy zajdzie taka potrzeba, strony mo-
gq zalatwi¢ sprawe kompleksowo. W ugodzie
moze réwnoczesnie znalezé si¢ rozwigzanie
dotyczace spraw majatkowych, zobowigzanie
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tucja Tarnacka i Katarzyna Okulska

do przestrzegania ustalonych zasad lub jeszcze
inne uzgodnienia satysfakcjonujace strony. To
jest bardzo duza zaleta mediacji - korzys¢ za-
réwno dla strony, jak i sedziego. Nie bez zna-
czenia jest poréwnanie czasu trwania procesu
sadowego i okresu zakre$lanego przez sad na
przeprowadzenie mediacji. Samodzielnie omo-
wione i uzgodnione przez strony zobowiazania
lepiej rokuja na przyszlos¢. Jest duza szansa, by
te sprawy nie wrécily do sadu. Kolejna korzy-
§cig, jak sadze, jest to, ze strony, ktdre juz bra-
ty udziat w mediacji wiedza na czym ona pole-
g3, znaja jej mechanizmy dziatania. Te osoby
wybiorg mozliwoci, jakie niesie ze sobg me-
diacja. Nastepnie, jak to zwykle bywa, powie-
dza o tym swoim znajomym. Bedg stanowi¢
przyklad, ze tak tez mozna zalatwia¢ sporne
sprawy. Oczywiscie zawsze beda istnialy osoby
chcace za wszelka cene udowodni¢ swoje racje.
Tego unikng¢ nie mozna.

Wad mediacji nie widzg. Istnieje jedynie
brak przekonania stron do tej formy rozwiazy-
wania sporéw. Co zmieni¢? Nalezy wciaz pra-
cowac nad zmiang podejscia ludzi. Nie przepi-
sy reguluja ludzkie nastawienie, lecz dotych-
czasowe doswiadczenia, przekonania, zwycza-
je, naleciatosci. Ludzie musza tez przywyknaé
do istnienia instytucji mediacji, a to na pewno
zajmie jeszcze troche czasu.

Mediatorki: Czy Pani Prezes kieruje sprawy
do mediacji w swojej praktyce?

Sedzia Malgorzata Kosicka: Z mediatora-
mi wspolpracowatam podczas prac legislacyj-
nych, a swojej praktyce nie raz kierowatam
sprawy do mediacji.

Mediatorki: Czy poleca Pani swoim pod-
wiadnym korzystanie z mozliwosci kierowania
spraw do mediacji? Czy sedziowie maja szkole-
nia poswiecone mediacji?

Sedzia Malgorzata Kosicka: Z racji pelnie-
nia swojej funkcji mam glos doradczy i infor-
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macyjny. Jak najbardziej zachecam sedziow do
kierowania spraw do mediatorow. Sedziowie
przy szerszych szkoleniach rowniez sg infor-
mowani o tej mozliwosci, przekazywana jest
wiedza o mediacjach, lecz wciaz jest to wiedza
skromna. Sama bratam udzial w symulacjach
mediacji podczas warsztatow. Moim zdaniem
jest to bardzo cenne do$wiadczenie. Pozwala
spojrze¢ na spor z zupelnie innej perspektywy.
Uzmystawia, jakie ograniczenia powoduje
przestrzen sali sadowej, a jaka swobode daje
rozmowa ze strong przeciwna przy mediatorze.

Mediatorki: Mediatorzy wpisywani sa na li-
ste przy Sadzie Okregowym. Wedlug jakiego
"klucza" sedzia wybiera mediatora z listy?

Sedzia Malgorzata Kosicka: Wybor media-
tora odbywa sie wedtug kolejnosci na liscie
prowadzonej przy SO. By¢ moze w przysziodci,
gdy beda juz odpowiednie uregulowania praw-
ne wybdr bedzie podyktowany na przykiad
specjalizacja mediatora. By¢ moze powstanie
ranking i statystyka wskazujaca na skutecznos¢
0s6b prowadzacych mediacje.

Mediatorki: W wielu krajach preznie dziata
instytucja mediacji, czy sprawdza si¢ ona
w polskich realiach?

Sedzia Malgorzata Kosicka: W Polsce, nie-
stety, nie sprawdza sie. W sprawach cywilnych
W ten sposob rozwigzywanych jest okolo 400
spraw rocznie w skali kraju.

Mediatorki: W jaki sposob zacheci¢ se-
dziéw do wspdlpracy z mediatorami?

Sedzia Malgorzata Kosicka: Najlepszym
sposobem s3 akcje informacyjne, przyklady
przebiegu mediacji, symulacje, dziatania staty-
styczne. Myéle, ze mediacja ma szerokie per-
spektywy w Polsce, trzeba je jedynie odpo-
wiednio zagospodarowac.

Mediatorki: Dzigkujemy za rozmowe.
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Miedzynarodowy Dzien Mediacji

Anna Dzierza
mediator PCM

Oddziat PCM w Krakowie DIALOG; e-mail: pcmkrakowdialog@mediator.org.pl

W dniu 15 pazdziernika 2009 juz po raz
drugi obchodzilismy w Polsce Miedzynaro-
dowy Dzien Mediacji. Tegorocznym uroczy-
stodciom patronowalo Ministerstwo Spra-
wiedliwosci oraz wydawnictwo Wolters
Kluwer Polska.

Cytujac Sedziego Wizytatora w spr. karnych
w Krakowie Wojciecha Dziubana, "trzeba do-
bitnie podkresli¢, ze cata idea obchodéw Dnia
Mediacji wyszta od Ministerstwa Sprawiedli-
wosci. Minister Czuma nalezat do wielkich en-
tuzjastéw tej instytucji. Trzeba jednak pamie-
tac, ze instytucja ta dziala troche akcyjnie. Cze-
sto kiedy zmienia si¢ szef, pomysly poprzedni-
ka wpadaja w tzw. "czarng dziure". Mam na-
dzieje, ze przy obecnej zmianie tak si¢ akurat
z mediacja nie stanie".

Tradycja obchodzenia swieta Mediacji i Me-
diatoréw pojawila sie na $wiecie w 2005 roku.
Swieto przypada w kazdy trzeci czwartek paz-
dziernika, a zainicjowane zostalo przez Asso-
ciation for Conflict Resolution (Amerykanskie
Stowarzyszenie Profesjonalistow w Rozwiazy-
waniu Konfliktow). Ma ono na celu przede
wszystkim poglebianie spolecznej $wiadomo-
$ci w kwestii pokojowych metod rozwigzywa-
nia konfliktéw: mediacji, arbitrazu, koncyliacji
itp., poprzez réznorakie formy propagowania
idei mediagji.

Swieto jest rowniez okazja do uhonorowa-
nia dzialan, pracy i zaangazowania Srodowiska
mediatorow, ktorych wktad w budowanie zycia
spolecznego opartego na porozumieniu i dialo-
gu jest nieoceniony.

Dla czlonkéw Polskiego Centrum Mediacji
$wieto ma jeszcze glebsze znaczenie. Nareszcie
bowiem ziécita sie idea, o ktora od lat zabiega-
la Janka Waluk - wielkiej klasy spotecznik,
dzialaczka opozycji antykomunistycznej, pra-
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cownik naukowy UW oraz wieloletni pracow-
nik Kancelarii Senatu. Byta ona osobg, od kto-
rej wielu polskich mediatoréw uczylo sie, jak
mediowa, a ktéra jak nikt inny przyczynita sie
do rozwoju mediacji w Polsce. Janka zmarta
2 kwietnia 2008, ale Migdzynarodowy Dzien
Mediacji pozostat jako jedno z wielu jej dziet
dlatego tez mediatorzy PCM w wielu miastach
w Polsce mocno angazujg si¢ w dzialania
majace na celu propagowanie idei, w ktore
wierzyta.

Odpowiedzmy sobie na pytanie: Dlaczego
propagowanie mediacji jest az tak wazne?

Zgodnie z danymi statystycznymi Sadu Ape-
lacyjnego w spr. karnych w Krakowie, w latach
2005-2009 z 167287 spraw do mediacji skiero-
wanych zostalo zaledwie 1936, co daje niespel-
na 2%. W krakowskim Sadzie Okregowym
w tym samym okresie (2005-2009) na 70471
spraw do mediacji trafito 886. W roku 2008
w sadach rejonowych okregu krakowskiego
rozpoznano 7351 spraw cywilnych proceso-
wych (bez spraw rodzinnych). Do mediacji
skierowano 43 sprawy. Mediatorzy ztozyli 26
protokotéw. Tylko w 4 sprawach umorzono po-
stepowanie na skutek ugody zawartej w wyni-
ku mediacji. Przed sadem, ale bez udziatu me-
diatoréw zawarto ugody w 331 sprawach.
W roku 2008 wplyneto do Sadu Okregowego
w Krakowie 4199 spraw o rozwod i 314 o se-
paracje. Strony skierowano do mediacji w 50
sprawach. Zadna sprawa rozwodowa nie zosta-
ta w wyniku mediacji umorzona. Liczby te nie
napawaja optymizmem, cho¢ wedlug Sedziego
Wojciecha Dziubana nie ma barier utrudniaja-
cych kierowanie spraw do mediacji. Jak powie-
dziat Pan Sedzia: "Nie wydaje mi si¢ jednak
mozliwe aby do mediacji mozna byl skierowac
wiecej niz 5-10% spraw karnych. Ta druga licz-
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Miedzynarodowy Dzien Mediacji

ba to bylby chyba niedoscigniony ideat. Po pro-
stu duzo spraw z roznych powodéw do media-
¢ji sie w mojej ocenie nie nadaje. Nawet jesli
sie nadaja to istnieje jeszcze kwestia zgody na
mediacje".

Rzeczywiscie wiele os6b ma watpliwosci
w zakresie rodzajow spraw kierowanych do
mediacji. Na przyklad zaklada sie, ze nie jest to
odpowiednia forma rozwigzywania konfliktu
miedzy sprawca a ofiara gwaltu. Mozna tez
przypuszczaé, ze sama poszkodowana nie wy-
razi na taki kontakt zgody.

Z drugiej jednak strony mediacje s3 jedyna
forma kontaktu sprawcy z ofiarg usankcjono-
wang prawnie. Jak pokazuja badania obie stro-
ny (nawet jesli jedng ze stron jest kobieta
zgwalcona) wynosza z takich spotkan bardzo
wiele. Przede wszystkim bardzo mocno zredu-
kowany zostaje lek ofiary przed sprawca, ktory
zawsze towarzyszy pokrzywdzonym po zakon-
czonym procesie sadowym. Ofiary zyja ze
$wiadomoscia, ze nalozona na sprawce kara
(np. pozbawienia wolnosci) minie i obawiaja
sie zemsty. Sprawca natomiast zyje w poczuciu
winy (przynajmniej zakltadajac, ze nie jest on
wyzbytym uczu¢ ludzkich psychopata). Media-
cja daje mu wiec szanse zado$¢uczynienia, cze-
go nie gwarantuje mu sad. Sady najczedciej
oczekujg jedynie skruchy i wymierzaja kare.
Czesto tez niestety ofiara traktowana jest
w postepowaniu sagdowym jako "osobowy do-
wod w sprawie”, a zatem mozna odnie$¢ wra-
zenie "odczlowieczenia', co szczegdlnie dotkli-
wie odczuwaja wlasnie zgwalcone kobiety. Me-
diacja daje im przede wszystkim poczucie in-
tymnosci oraz zwigkszone poczucie bezpie-
czenstwa po zakonczonej sprawie. Oczywiscie
przyklad mediacji w sprawie o gwalt, jest dos¢
drastyczny, moze warto ten % spraw zwigkszy¢
m. in. o sprawy "o miedze', kiedy to gléwna
przyczyna sporu, jest najczesciej konflikt rela-
¢ji, a na budowe i odbudowe dobrych relacji
miedzy stronami, nie ma na pewno miejsca na
sali sadowej. Mediacja $wietnie sprawdza si¢
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w wielu innych sprawach, wiele zalezy od 0sob
biorgcych w niej udziat, a nie od artykutu z KK.

Wracajac jednak do kwestii propagowania
mediacji "resort przygotowal wszystkie mate-
rialy jak i zwrocil sie do sadow i prokuratur,
aby przygotowac¢ dzialania zmierzajace do po-
pularyzacji mediacji. Trzeba jednak uczciwie
przyzna¢ - mowi Sedzia Dziuban - ze sedzio-
wie nie s3 entuzjastami tego rodzaju akeji. Wy-
nika to z faktu, iz sady nie powinny zbyt szero-
ko zajmowac sie dziataniami poza orzeczniczy-
mi. Dlatego unika si¢ wszelkiego rodzaju po-
radnictwa prawnego co dawniej czasami si¢
zdarzato. Ministerstwo Sprawiedliwoéci do tej
roli si¢ nadaje natomiast nie posiada do tego
stosownego aparatu i dlatego stara si¢ te spra-
wy przerzuci¢ na sady".

Odwolujac sie kolejny raz do statystyk, we-
dtug matopolskiej policji w roku 2007 stwier-
dzono tacznie 117 postepowan, w ktdrych sto-
sowano mediacje. W 2008 r. stwierdzono tacz-
nie 96 takich postepowan, a do dnia 30 wrze-
$nia 2009 r. zaledwie 45.

Najczesciej do mediacji kierowane sg
sprawy zwigzane z przemocg w rodzinie - art.
207 kk.

209 kk - niealimentacja, nieporozumienia
sasiedzkie, "kolezenskie" -/190 kk grozby ka-
ralne, 288 kk uszkodzenia mienia, 157 kk
uszkodzenia ciata, 158 kk- bojki/.

Rzecznik prasowy Matopolskiej Policji Da-
riusz Nowak o kierowaniu spraw do mediacji
przez malopolskich policjantow moéwi: "Oczy-
wiscie malopolska policja widzi korzysci
z mozliwosci takiego zakoficzenia sprawy. Da-
je ona przed wszystkim satysfakcje pokrzyw-
dzonemu i skraca czesto dtugotrwaly i stresu-
jacy proces. I chociaz brak jest przepisow
szczegdtowych naktadajacych obowigzek infor-
mowania o mozliwosci mediacji, to mozliwosci
takie daje obowiazujacy formularz "pouczenia
pokrzywdzonego", ktéry pokrzywdzony otrzy-
muje w momencie zawiadomienia o przestep-
stwie. Informuje go o takiej mozliwosci
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w chwili zlozenia zawiadomienia. Mediacji
oczywiscie nie mozna stosowa¢ we wszystkich
sprawach, a warunkiem podstawowym jest do-
bra wola do osiggniecia porozumienia tak po-
krzywdzonego, jak i sprawcy. W wielu jednak
przypadkach mediacja nie jest mozliwa jak np.
w postepowaniach dotyczacych wykorzystania
seksualnego dziecka. "

Rzeczywiscie istnieja niekwestionowane
przestanki negatywne w zakresie kierowania
spraw do mediacji rodzinnej. Wymienia sie
wsrdd nich sytuacje, kiedy ktoras ze stron kon-
fliktu (lub obie strony) uzalezniona jest od al-
koholu badz narkotykéw, kiedy w rodzinie ma
miejsce dtugotrwala przemoc, a co za tym idzie
roznica sit miedzy stronami moze by¢ zbyt du-
za, czy kiedy ktdra$ ze stron cierpi na chorobe
psychiczna.

"Mediacje wzgledem ofiar przemocy domo-
wej- méwi Dariusz Nowak - cho¢ najczestsze
w praktyce, nie zawsze znajduja rozwigzanie ta
droga - trzeba np. wzia¢ pod uwage czy zgoda
ofiary nie jest spowodowana strachem przed
zemstg ze strony oprawcy. Policja w przypad-
kach kiedy mediacja jest mozliwa prowadzi ja
w ramach toczacego sie postepowania przygo-
towawczego'.

"W kwestii barier - przyznaje rzecznik ma-
topolskiej policji — problemem moze by¢ podej-
$cie prowadzacego sprawe policjanta musi bo-
wiem wykazac sie kompetentnoscia i doglebng
znajomoscig wszelkich szczegélow postepowa-
nia, co przy czestym przecigzeniu dochodze-
niowcéw iloscia prowadzonych spraw moze
budzi¢ u niego negatywne nastawienie. Ze sta-
tystyk wynika, ze jest kilka jednostek na tere-
nie woj. malopolskiego, ktére kieruja wiek-
szo$¢ spraw do mediacji co moze $wiadczy¢
o przekonaniu tych policjantéw o korzyéciach
z mediacji i nabyciu przez nich duzych umie-
jetnosci w tym zakresie. "

Miedzynarodowy Dziefi Mediacji jest nie-
watpliwie dobra okazjg do promowania media-
¢ji w Polsce. Jest to dzien, w ktorym mozna
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zwroci¢ wigkszg uwage wielu innych $rodo-
wisk zainteresowanych rozwiazywaniem kon-
fliktow (sady, prokuratura i policja, organizacje
samorzadowe i pozarzadowe, a takze kociel-
ne) na mozliwos¢ statej wspotpracy z dziataja-
cymi w Polsce o$rodkami i organizacjami me-
diacyjnymi.

W roku 2009 dzieki wsparciu Ministra Spra-
wiedliwosci do udzialu w tym Dniu zostaly za-
proszone rézne organizacje zajmujace si¢ me-
diacjg m. in: Centrum Mediacji Partners Pol-
ska, Centrum Mediacji Sadu Arbitrazowego
przy Krajowej Izbie Gospodarczej, Dolnoslaski
Osrodek Mediacji, Fundacja "Stawek", Krajowe
Stowarzyszenie Mediatoréw z siedzibg w Po-
znaniu, O$rodek Mediacji Fundacji WPiA, Pol-
skie Centrum Mediacji, Polskie Stowarzysze-
nie Mediacji Gospodarczej Stowarzyszenie In-
terwencji Prawnej. A takze Uniwersytety
i Szkoly Wyzsze, Sady, Prokuratura, Policja,
ktore tego Dnia otworzyly swoje podwoje dla
mediatorow, aby mogli dyzurowac i informo-
waé o mediacji. W kilku miastach odbyly sie
konferencje na uczelniach m. in.: w Tychach
(WSZINS), Poznaniu (UAM, WSzB), Lodzi,
seminaria w sadach i prokuraturach m. in.: Gli-
wice, Rzeszow, Koszalinie, Szczecinie, Warsza-
wie i inne.

W Ministerstwie Sprawiedliwosci odbyto
sie tego dnia seminarium pod hastem "Media-
cja dla kazdego" poswiecone m. in. propozy-
cjom legislacyjnym majacym na celu ujednoli-
cenie zasad mediacji w polskim prawie.

Rownolegle mediatorzy PCM czekali na
mieszkancéw Warszawy przed Minister-
stwem Sprawiedliwosci, na Placu Zamkowym
oraz na Placu Konstytucji w godzinach od 10:
00-17: 00, gdzie zaprezentowali symulacje
mediacji oraz przekazywali zainteresowanym
informacje na temat tej metody rozwigzywa-
nia sporow.

W Krakowie do organizacji obchodéow MDM
przystapit Regionalny Os$rodek Polityki Spo-
lecznej wraz z krakowskimi oddziatami Pol-
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skiego Centrum Mediacji oraz Stowarzysze-
niem Mediatoréw Rodzinnych.

W ramach programu propagowania media-
¢ji na terenie Sadu Okregowego w Krakowie,
w dniach 14-15. X odbywaly sie dyzury media-
toréw, ktorzy udzielali porad oraz dystry-
buowali materialy informacyjne dotyczace me-
diagji.

Wedtug Katarzyny Mimiec z ROPS w Krako-
wie do dyzurujacych mediatoréw trafialy gtow-
nie sprawy rodzinne. "Szczegolnie pragne przy-
toczy¢ przyktad pani- méwi Katarzyna Mimiec
- ktéra wlasnie w dniu MDM przyszta do SO
ztozy¢ pozew o rozwod. Zobaczyta jednak pla-
katy o naszej akcji i postanowita dowiedzie¢
sie, czy mediacja nie pomogtaby w jej sytuacji.
Po rozmowie, przedstawieniu idei mediacji
oraz korzysci z udziatu w mediacji postanowi-
ta odlozy¢ decyzje o ztozeniu pozwu i poroz-
mawia¢ z mezem o mozliwosci skorzystania
z tej formy rozwigzania konfliktu. Po ok. godzi-
nie wrécita bardzo u$miechnieta i poinformo-
wala mnie, ze maz wyrazil zgode na udzial
w mediacji i poprosita o wyznaczenie terminu.
Mam jednak takg osobista refleksje, ze zainte-
resowanie spoleczne mediacja nadal jest zbyt
niskie. Dla mnie, jako osoby pracujacej z rodzi-
na jest to metoda bardzo korzystna oraz nabie-
ra szczegolnej wagi w zwigzku z nowelizacja
KRiOB kiedy to rozstajacy sie rodzice, aby za-
chowa¢ wspolng petnie praw rodzicielskich be-
da zobowiazani do przedstawienia porozumie-
nia w sprawach opieki nad matoletnimi dziec-
mi. I tutaj w trudnosciach oddzielenia relacji
malzenskich od rodzicielskich bardzo przydat-
na jest mediacja. "

Podobne doswiadczenia miata mediatorka
krakowskiego Oddzialu PCM DIALOG - Agata
Dabek. Réwniez ona najczesciej odpowiadata
na pytania w kwestii mediacji rodzinnej. Przy-
znaje jednak, ze byla rozczarowana niska jak
na ten dzien frekwencja zainteresowanych.
"Prawde moéwigc zainteresowanie mediacjg ze
strony spoleczefistwa bylo bardzo mate - mo-
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wi Agata Dabek - pewnie musi uplyna¢ jeszcze
wiele lat, aby ten dzien wpisal si¢ na stale
w pamieci spoleczefistwa, a stowo mediator
nie mylifo sie z negocjatorem, melioratorem,
medytacja tudziez innymi podobnie brzmiacy-
mi. Jednak kto$ byl, pytat i to sie liczy. Przede
wszystkim osoby zainteresowane pytaly o me-
diacje przedsadowa w sprawach rodzinnych;
podzial majatku, ustalenie zasad rozstania itp."

Obie Panie wspominaja tez o bardzo nie-
wielkim zainteresowaniu akcja wsrod pracow-
nikéw Sadu. Jak twierdzi Agata Dabek: "Nie-
stety nie bylo zainteresowania mediacja ze
strony 0sob w jaki$ sposob zwigzanych z pra-
wem. Wiaze sie to zapewne z faktem, iz osoby
te posiadaja juz duza wiedze teoretyczng doty-
czaca mediacji. Szkoda tylko, ze wcigz trudno
je przekona¢ do stosowania jej w praktyce'.

Zdaniem Katarzyny Mimiec sytuacja ta jed-
nak z roku na rok sie poprawia: "Bardzo zatuje,
ze zbyt male zainteresowanie mediacja wyka-
zuja wlasnie prawnicy. Nalezy jednak wskazac,
ze $wiadomo$¢ sedziéw, prokuratoréw oraz
prawnikéw w tym zakresie jest coraz wicksza
i coraz czedciej siegaja rowniez po te metode. "

W celu propagowania alternatywnych me-
tod rozwigzywania sporéw rowniez w srodowi-
sku sedziowskim czy prawniczym w krakow-
skim Sadzie Apelacyjnym 15. X odbylo sie spo-
tkanie poswiecone mediacjom.

Z kolei mediatorzy krakowskiego Oddziatu
PCM DIALOG prowadzili akcj¢ informacyjng
na Malym Rynku. W godzinach popoludnio-
wych, przy wspotudziale profesjonalnych akto-
réw odgrywane byly sceny kiétni maizenskich,
sasiedzkich i innych, zakonczone zaprosze-
niem na mediacje. Przy okazji mediatorzy mie-
li okazje porozmawia¢ z mieszkancami Krako-
wa na temat mediacji oraz rozdawali materialy
informacyjne.

W organizacje akcji na Malym Rynku zaan-
gazowali sie tez studenci Sekcji Mediacji i Ne-
gocjacji Kota Naukowego Studentéw Socjologii
UJ ktérym serdecznie dziekujemy za pomoc
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W wynajmie i ustawieniu namiotu informacyj-
nego. "Jedynym minusem -jak mowi Agata Da-
bek - byta wyjatkowo niesprzyjajaca tego dnia
aura. Szczesliwie jednak udalo nam sig prze-
prowadzi¢ wiele rozméw mimo zlych warun-
kéw pogodowych".

Z caly stanowczoscig mozna pogratulowac
zardwno patronom, organizatorom, jak
i wszystkim osobom bezposrednio zaangazo-
wanym w prowadzenie akeji informacyjnej
w trakcie obchodéw Miedzynarodowego Dnia
Mediagji.

"Przygotowali$my wystarczajacg ilos¢ mate-
riatéw informacyjnych. - méwi Katarzyna Mi-
miec - Mysle, ze kazdy zainteresowany mogt
skorzystac z tych roznorodnych materialow na
temat mediacji i to zaréwno w sprawach cywil-
nych, rodzinnych, jak i gospodarczych, karnych
oraz w sprawach nieletnich. "

Z pewnoscig obchody Miedzynarodowego
Dnia Mediacji s3 doskonalym sposobem na
propagowanie tej formy rozwiazywania spo-
réw. Nie powinny by¢ jednak jedynym. Pojawia
sie wiec pytanie kto i w jaki sposob moze przy-
czyni¢ si¢ do spopularyzowania dzialalnosci
mediacyjnej.

Wedtug Sedziego Wojciecha Dziubana "mia-
taby sens kampania informacyjna prowadzona
zaréwno przez mediatoréw, jak i Ministerstwo.
Musi by¢ ona kierowana takze do prokurato-
row i sedziow'".

Konieczno$¢ dziatan na wielu plaszczyznach
podkresla rowniez mediatorka PCM DIALOG
Agata Dabek. Mowi ona: "Dziatania - wszelkie
kampanie spoleczne s3 skuteczne jezeli sg
przeprowadzane na wielu plaszczyznach. Na
pewno wiec kampania spoleczna powinna za-
cza¢ sie w Ministerstwie, a potem by¢ prowa-
dzona poprzez inne jednostki zwigzane z sa-
downictwem, policja, ale i np. przez miejskie
osrodki pomocy spolecznej, szkoly czy wszyst-
kie instytucje ktore pracuja z ludZmi".

Krakowski ROPS w ramach propagowania
mediacji réwniez stawia na dzialania zintegro-
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wane. Od 2007 roku realizuje program: "Pro-
mowanie i wdrazanie mediacji rodzinnych
w wojewddztwie matopolskim”, ktérego glow-
nym celem jest rozpowszechnianie wykorzy-
stania mediacji rodzinnych do pracy z rodzing
w kryzysie.

Roéwniez Polskie Centrum Mediacji prowa-
dzi wiele szkolen i warsztatow z zakresu me-
diacji oraz programéw takich jak: "Mediacje
i porady dla mieszkaficow Warszawy', "Roz-
wigzywanie konfliktéw drogg mediacji’, "Roz-
wiazuje spory bez przemocy - czyli co wiem
o sprawiedliwosci naprawczej", czy réznego ro-
dzaju programy pomocy dziecku i rodzinie.

Wszystkie te dzialania, jak i dziafania in-
nych oérodkéw mediacyjnych sprawiaja, ze
$wiadomos$¢ spoteczna w zakresie mediadji cia-
gle roénie. Potwierdzaja to zaréwno Katarzyna
Mimiec, jak i Agata Dabek. "Mediatorem je-
stem od 3 lat- méwi Pani Katarzyna - W trak-
cie rozwijania swojej praktyki zauwazam coraz
wieksze zainteresowanie i korzystanie z media-
cji. Moje strony przystepujace do mediacji to
osoby, ktore decydujg si¢ na udzial jeszcze
przed wniesieniem pozwu do sadu, badz catko-
wicie pozasadowo lub tez po wyroku, w celu
doprecyzowania kwestii np. podziatu majatku
czy opieki nad dzie¢mi".

"Tak - zgadza si¢ Agata Dabek - pozytywne
i optymistyczne dla mediatoréw jest to, ze co-
raz wiecej i czesciej mowi sie o mediacji, pro-
ponuje sie¢ juz w postepowaniu przygotowaw-
czym taka mozliwo$¢ rozwigzania zaistnialej
sytuacji problemowej, a i coraz czesciej sie zda-
Iz, Ze to mecenasi swoim stronom proponuja
skierowanie sprawy do mediacji. Zdarza si¢
tez, ze same strony s3 na tyle $wiadome, ze
prosza o mediacje i pomoc mediatora w roz-
wiazaniu konfliktu".

Wedtug Dariusza Nowaka propagowanie
mediacji ma sens z wielu powodow. "Z pewno-
$cig wprowadzenie instytucji mediacji — mowi
rzecznik malopolskiej policji - dato wielu po-
krzywdzonym mozliwos¢ szybszego zakonicze-
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nia postepowania i pozwolilo tym samym na
uniknieciu stresu zwigzanego niejednokrotnie
z dtugotrwatym postepowaniem przed sadem.
Dalo pokrzywdzonemu takze swego rodzaju
satysfakcje z zakoriczonej sprawy, w sposob na
ktory miat wplyw i ktory zaakceptowat.

W jakis sposob jest to tez korzystne wyjscie
dla podejrzanego, ktéry tym samym moze li-
czy¢ na "tagodniejszy wyrok'. Z pewnoscia me-
diacja jest takze korzystna dla wymiaru spra-
wiedliwosci - szczegdlnie prokuratur i sadéw -
skracajac czas rozstrzygania konkretnej sprawy
i ilo$¢ prowadzonych postepowan. W znacz-

fot. K. Okulska

nym stopniu ogranicza takze koszty, ktdre po-
nosi cate spoteczenstwo".

Ministerstwo Sprawiedliwo$ci, Wolters Klu-
wer Polska, a takze Polskie Centrum Mediacji
wspieraja ide¢ mediacji jako skuteczniejsza
i korzystniejszg dla stron metode rozwiazywa-
nia sporéw. Postepowanie mediacyjne trwa
znacznie krocej niz sadowe, niesie ze sobg niz-
sze koszty i jest mniej sformalizowanym spo-
sobem niz procedura sgdowa. A co najwazniej-
sze mediacje dajg mozliwo$¢ wypracowania
wspllnej plaszczyzny porozumienia dla obu
stron.

Migdzynarodowy Dzieri Mediacji w Sgdzie Okregowym w Warszawie
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Bernard Ksigzak
mediator PCM

"15 pazdziernika 2009 dzieki wsparciu Mini-
sterstwa Sprawiedliwo$ci - pana ministra An-
drzeja Czumy oraz mediatorki i propagatorki
idei mediacji i sprawiedliwosci naprawczej -
Lidki Mazowieckiej (Biuro Ministra) - mamy
nareszcie mozliwo$¢ obchodzenia Miedzynaro-
dowego Dnia Mediacji. Dla nas czlonkéw Pol-
skiego Centrum Mediacji nareszcie ziscifa sie
idea, o ktorg od lat zabiegata Janka Waluk."

Polskie Centrum Mediacji uczcilo ten dzien
w réznych miejscach w calej Polsce. Miedzy in-
nymi grupa osob, mediatoréw i wolontariuszy
Polskiego Centrum Mediacji (w tym cztonkow
Studenckiego Kota Psychologow Sadowych),
wziela udzial w wydarzeniu pod Minister-
stwem Sprawiedliwosci.

0d godziny 11: 00 do 15: 00 przedstawiali-
$my symulacje mediacji, ktére byly prezento-
wane rownocze$nie na duzym ekranie umiesz-
czonym tak, aby byly widoczne dla oséb prze-
chodzacych Alejami Ujazdowskimi i stojacych
na przystanku. Tematy symulacji byly zrézni-
cowane, aby odda¢ charakter pracy mediato-
réw PCM. Jednocze$nie rozdawalismy Kurier
Mediacyjny, ulotki i stuzyliémy przechodniom
informacjami na temat mediacji, rozwiazywa-
nia konfliktow i sprawiedliwosci naprawczej.

W grupie pod kierownictwem Haliny Wol-
skiej byly nastepujace osoby.: Agata Bandura,
Robert Kalinowski, Ewelina Burdon, Joanna
Woycicka, Sylwia Dominik, Lucja Tarnacka,
Kinga Koficzak, Dawid Gradziel, Aleksandra
Jesionkiewicz, Kamila Zapatowicz, Zofia Bar-
dowska, Zuzanna Borzymowska, Emilia Polak,
Aleksander Czereszko oraz Bernard Ksiazak.
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Praca w tym dniu u$wiadomita nam, Ze jest
jeszcze wiele osob, ktore o mediacji i sprawie-
dliwosci naprawczej nie wiedza nic lub prawie
nic, ale pocieszajacym jest fakt, ze tak duzo
0s6b jest ciekawych mediacji i pozytywnie do
niej nastawionych.

Inne osoby w tym dniu mialy dyzury w roz-
nych warszawskich sadach, np.:

- AL Solidarnosci 58 (Olga Widerszal-
-Piotrowska, Malgosia Dobrowolska, Tomasz
Kawka, Jolanta Bartosiak, Anna Perkowska,
Joanna Zuber-Lajkowska, Katarzyna Okulska)

- ul. Terespolska 15 (Jagoda Klimaszewska,
Iwona Jaskiewicz- Wyrebska, Lidia Bogowicz)

- ul. Kocjana 3 (Ada Rudzifiska-Zurek,
Romuald Kacprzak, Agnieszka Olszewska)

- ul. Czerniakowska 100 (Aleksandra
Nazaruk, Iwona Krélikowska)

- ul. Marszatkowska 82 (Anna Widet, Maria
Kuran- Zabecka)

- ul. Ogrodowa 51a (Agata Maksjan-Wojcik,
Matgorzata Kucharska-Szydelska, Dorota
Wojciechowska, Bogustaw Bernacki)

- Plac Krasinskich 2/4/6 (Bogustaw
Lachowski, Jola Kaczorek, Dorota Szlonzak)

Prokuratura Srédmieécie i Praga Potnoc-
Agnieszka Olszewska, Aleksandra Nazaruk)

Jak réwniez w innych miastach Polski:

- Pruszkéw - Malgosia Flakiewicz

- Sochaczew - Wojciech Kudarewko

- Legionowo - Katarzyna tuba

- Zyrardow - Aneta Nowakowska

- Grodzisk Maz. - Michat Watachowski.
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Matgorzata Flakiewicz
mediator PCM

W ramach obchodéw II Dnia Mediacji w Sa-
dzie Rejonowym w Pruszkowie PCM zorgani-
zowato punkt informacyjno - konsultacyjny.

Punkt znajdowa si¢ naprzeciwko drzwi wej-
sciowych do Sadu (byt widoczny i jasno ozna-
kowany), dzieki temu kazdy z wchodzacych
i wychodzacych mial okazje zapozna¢ si¢ z in-
formacjami jakie byly przygotowane.

W trzech miejscach w sadzie byly rozwie-
szone plakaty.

Zainteresowanym rozdawane byly gazety,
ulotki oraz udzielano informacji i odpowiada-
no na pytania dotyczace mediacji.

Osobami zainteresowanymi byli przede
wszystkim pracownicy sadu, chetnie brali ulot-

fot. K. Okulska

ki z kontaktem do PCM, aby mdc kierowac
klientow.

Klienci, ktérzy przychodzili do sadu, czesto
podchodzili w celu porady prawne;j.

Ludzie, ktérzy chcieli poswieci¢ troche cza-
su na rozmowe z mediatorem, byli raczej prze-
ciwni mediacji. Starali si¢ przekonywa¢ mnie,
ze nie ma to duzego sensu. Rozmowy te poka-
zaly, ze ich wiedza na ten temat nie jest duza
i w wielu przypadkach mylnie rozumieli me-
diacje. Ogolne zainteresowanie nie byto duze.

Pracownicy sadu byli chetni do pomocy
W organizowaniu naszego punktu oraz blizsze-
go zapoznania si¢ z tematyka mediacji.

Polskie Centrum Mediacji

Puowzdziny

Ui obine, o,

Migdzynarodowy Dzieri Mediacji w Sqdzie Okregowym w Warszawie
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Przedstawiamy autorski projekt cztonkiri Spolecznej Rady ds. Alternatywnych Metod Rozwigzywania Spo-
réw i Konfliktdw przy Ministrze Sprawiedliwosci — profesor Ewy Bieritkowskiej i prokurator Lidii Mazowiec-
kiej. Mamy nadziejg, iz wzbudzi on dyskusje w srodowisku mediatorw i osdb zainteresowanych mediacjg.
Czekamy na wszelkie uwagi, propozycje, refleksje. Prosimy o przesylanie ich bezposrednio do ZG PCM oraz
na strong internetowq Ministerstwa Sprawiedliwosci - www.ms.gov.pl - link mediacje.

Redakcja Mediatora

projekt roboczy z dnia 15 pazdziernika 2009 r. przygotowany przez prof. Ewe Biefkowska i prokurator
Lidie Mazowiecka (cztonkinie Spotecznej Rady ds. Alternatywnych Metod Rozwigzywania Konfliktow
i Spordw przy Ministrze Sprawiedliwosci)
Ustawa z dnia ...
0 mediatorach i zasadach prowadzenia
mediacji w sprawach skierowanych

PIZez organy procesowe

Rozdziaf 1 § 2. Mediacja moze mie¢ charakter bezpo-
Przepisy ogdlne sredni, gdy strony konfliktu spotykaja sie
Art. 1 w obecnoéci mediatora, albo posredni, jezeli

Ustawa okresla wymogi dotyczace mediato-
réw oraz zasady i tryb postepowania mediacyj-
nego w sprawach skierowanych do tego poste-
powania przez organy procesowe na zasadach
okreslonych w odrebnych przepisach.

Art. 2

§ 1. Mediacja to proba doprowadzenia do
ugodowego, satysfakcjonujgcego obie strony
rozwigzania konfliktu na drodze dobrowolnych
negocjacji prowadzonych przy udziale trzeciej
osoby, neutralnej wobec stron i ich konfliktu,
czyli mediatora, ktdry wspiera przebieg nego-
cjacji, lagodzi powstajace napiecia i pomaga -
nie narzucajac zadnego rozwigzania - w wypra-
cowaniu porozumienia.
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strony konfliktu nie spotykaja sie, a rolg me-
diatora jest po$redniczenie miedzy nimi.

§ 3. W miare potrzeby w mediacji moze
uczestniczy¢ wiecej niz jeden mediator (ko-m-
ediator).

Art. 3

Mediacja moze by¢ prowadzona w spra-
wach:

a. karnych,

b. o czyny karalne nieletnich,

¢. cywilnych, w tym rodzinnych, gospodar-
czych, z zakresu prawa pracy,

d. administracyjnych,

e. 0 wykroczenia.
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Rozdziat 2
Zasady postgpowania mediacyjnego

Art. 4

§ 1. Udzial w mediacji jest dobrowolny
i moze mie¢ miejsce tylko wowczas, gdy strony
swobodnie wyraza na nig zgode. Strony moga
wycofa¢ zgode w kazdym momencie w trakcie
mediacji.

§ 2. Mediator prowadzi mediacje w sposob
bezstronny.

§ 3. Mediator nie udziela porad prawnych,
lecz w razie potrzeby moze udzieli¢ stronom
informacji; moze tez zacheca¢ strony do korzy-
stania z fachowej pomocy prawnej.

Art. 5

§ 1. Mediacja jest postepowaniem niejaw-
nym. Mediator moze ujawni¢ okolicznoci,
o ktorych dowiedziat sie w trakcie postepowa-
nia mediacyjnego jedynie wowczas, gdy wyraza
na to zgode strony postepowania.

§ 2. Mediator ma jednak obowigzek poinfor-
mowania wladciwych organéw o okoliczno-
$ciach, ktore moga $wiadczy¢ o popelnieniu
lub grozbie popetnienia przestepstw, o ktérych
mowa w art. 178 a k. p. k.

Art. 6

§ 1. Nie wolno przestuchiwa¢ mediatora ja-
ko $wiadka co do okolicznosci, o ktérych do-
wiedziat si¢ w trakcie postepowania mediacyj-
nego.

§ 2. W charakterze $wiadkéw nie wolno
réwniez przestuchiwa¢ co do okolicznodci,
o ktérych byta mowa w trakcie postepowania
mediacyjnego, jego stron ani innych uczestni-
kow.

§ 3. Strona moze wyrazi¢ zgode na zwolnie-
nie z obowigzku tajemnicy mediacji w odnie-
sieniu do okolicznosci, ktére dotycza jej osoby
i wypowiedzi.
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Art. 7

Postepowanie mediacyjne prowadzi sie
w miejscu neutralnym dla stron w warunkach
zapewniajacych poufno$¢ i bezpieczenstwo.

Rozdziat 3
Mediatorzy

Art. 8

§ 1. Mediatorami sg:

a. mediatorzy zawodowi,

b. mediatorzy spoteczni.

§ 2. Mediatorem zawodowym moze by¢ osoba:

a. powyzej 26 roku zycia, posiadajaca pelnie
praw cywilnych i obywatelskich,

b. posiadajaca wiedze z zakresu problematy-
ki, ktérej dotyczy mediacja,

¢. wpisana na liste mediatoréw, o ktdrej mo-
wa w art. 11 ustawy.

§ 3. Mediatorem spolecznym moze by¢ oso-
ba posiadajaca:

a. pelnie praw cywilnych i obywatelskich,

b. wiedze z zakresu problematyki, ktorej do-
tyczy mediacja.

§ 4. Mediatorem zawodowym nie moze by¢
czynny zawodowo sedzia, prokurator, adwokat,
radca prawny, kurator sadowy, notariusz, ko-
mornik oraz aplikanci do tych zawodow, refe-
rendarz sadowy oraz asystent sedziego, a takze
funkcjonariusz Policji i pracownik Stuzby Wie-
ziennej, jak rowniez syndyk.

§ 5. Mediatorzy zawodowi i spoleczni maja
obowiazek odbycia wstepnego szkolenia przed
podjeciem swoich obowiazkéw, jak réwniez
statego podnoszenia kwalifikacji zawodowych
w zakresie mediacji, w szczeg6lnosci poprzez
uczestniczenie w szkoleniach i innych formach
doskonalenia zawodowego.

§ 6. Standardy podstawowego szkolenia dla
mediatoréw zawiera Zatacznik nr 1 do ustawy.

§ 7. Odrebne przepisy moga wprowadza¢
dodatkowe wymogi dla uzyskania statusu me-
diatora zawodowego oraz dodatkowe wymogi
dotyczace zakresu szkolenia.
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Art. 9

§ 1. Mediatorzy zawodowi moga dziata¢ in-
dywidualnie lub jako przedstawiciele organiza-
cji pozarzadowych, ktore prowadza mediacje
w ramach swojej dzialalnodci statutowej, albo
jako pracownicy osrodkéw mediacyjnych po-
wolanych przez organy samorzadu.

§ 2. Organizacje pozarzadowe oraz o$rodki
mediacyjne, o ktérych mowa w § 1 musza po-
siada¢ wpis na liste, o ktorej mowa w art. 11
ustawy. Warunkiem uzyskania wpisu jest po-
siadanie przez organizacje lub o$rodek media-
cyjny przynajmniej jednego przedstawiciela,
ktory spelnia wymogi dotyczace mediatora za-
wodowego.

Art. 10

Mediatorzy spoleczni dzialaja przy mediato-
rach zawodowych i prowadza mediacje w spra-
wach wyznaczonych przez mediatora zawodo-
wego.

Art. 11

§ 1. Listy osob oraz organizacji pozarzado-
wych i osrodkéw mediacyjnych uprawnionych
do prowadzenia postepowan mediacyjnych
prowadzi si¢ w sadach okregowych.

§ 2. Wpisu na liste dokonuje prezes sadu
okregowego na wniosek osoby albo organizacji
lub oérodka ubiegajacych sie o wpis po stwier-
dzeniu, ze spetniaja wymogi, o ktérych mowa
wart. 8 §21§5orazart. 9 § 2 ustawy.

Art. 12

§ 1. Prezes sadu okregowego skresla z listy
osobe:

a. na jej prosbe;

b. w razie jej $mierci;

c. w przypadku chociazby ograniczenia zdol-
nosci do czynnosci prawnych;

d. w razie pozbawienia prawomocnym wy-
rokiem sagdowym praw publicznych lub prawa
do wykonywania zawodu;

e. w razie stwierdzenia niewykonywania lub
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nienalezytego wykonywania obowigzkow zwia-
zanych z prowadzeniem mediacji.

§ 2. Prezes sadu okregowego skresla z listy
organizacje lub oérodek w razie braku przynaj-
mniej jednego przedstawiciela, o ktorym mo-
wa wart. 9 § 2, a takze w razie ich likwidagji.

§ 3. Na decyzje prezesa sadu okregowego
przystuguje w ciagu miesiaca od daty wydania
decyzji skarga do prezesa sadu apelacyjnego.

Rozdziat 4
Wszczecie postepowania mediacyjnego

Art. 13

§ 1. Po otrzymaniu postanowienia organu
procesowego o skierowaniu sprawy do media-
¢ji mediator wykonuje w ciagu 7 dni czynnosci
wstepne polegajace na:

a. zapoznaniu si¢ z trescig postanowienia
i zatacznikami;

b. skontaktowaniu sie ze stronami;

¢. udzieleniu stronom szczegotowych infor-
magji o istocie i zasadach prowadzenia poste-
powania mediacyjnego, a w szczegdlnosci po-
informowaniu stron o mozliwo$ci wycofania
zgody na udzial w postepowaniu mediacyjnym
w kazdym jego momencie;

d. uzyskaniu potwierdzenia przez strony
zgody na udzial w postepowaniu mediacyjnym.

§ 2. Jezeli strony nie potwierdzily zgody al-
bo odmoéwily udziatu w postepowaniu media-
cyjnym, mediator niezwlocznie zwraca sprawe
0rganowi procesowemu.

§ 3. Mediator zawodowy moze odmoéwi¢
prowadzenia mediacji z waznych powodéw,
o czym niezwlocznie powiadamia organ proce-
sowy, ktory skierowat sprawe do mediacji.

§ 4. Jezeli prowadzenia mediacji odmawia
mediator spofeczny niezwiocznie powiadamia
o tym mediatora zawodowego.

Art. 14
Jezeli strony potwierdzily zgode na udzial
W postepowaniu mediacyjnym, mediator wsz-
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czyna postepowanie. Wszczecie postepowania
nastepuje najpézniej nastepnego dnia po uply-
wie 7 dni od chwili otrzymania postanowienia
o skierowaniu sprawy do mediacji.

Art. 15

§ 1. Czas trwania postepowania mediacyjne-
go liczy sie od dnia wszczecia postepowania
mediacyjnego.

§ 2. Data podpisania ugody lub innego za-
konczenia postepowania mediacyjnego jest da-
ta zakonczenia postepowania mediacyjnego.

Rozdziat 5
Tryb prowadzenia postgpowania mediacyjnego

Art. 16

§ 1. Po wszczeciu postepowania mediacyjne-
go mediator nawigzuje kontakt ze stronami
ustala, czy chcg one uczestniczy¢ w mediacji
bezposredniej, czy posredniej.

§ 2. W przypadku mediacji poéredniej me-
diator przekazuje stronom ich wypowiedzi
i oczekiwania oraz pomaga w uzyskaniu poro-
zumienia.

§ 3. Jezeli strony wybraly mediacje bezpo-
$rednig, mediator niezwlocznie ustala z nimi
termin i miejsce spotkania mediacyjnego.

Art. 17

§ 1. Kazda strona moze wskaza¢ osoby, kto-
re moga wzig¢ udzial w postepowaniu media-
cyjnym; mediator dba o zachowanie zasady
nienaruszania réwnowagi stron.

§ 2. Jezeli strong postepowania mediacyjne-
go jest matoletni lub nieletni, prawo do udzia-
tu w postepowaniu mediacyjnym przystuguje
jego rodzicom lub opiekunowi.

Art. 18

§ 1. Po zakonczeniu postepowania mediacyj-
nego mediator sporzadza sprawozdanie, ktore
zawiera:

a. sygnature sprawy oraz dane mediatora,
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b. informacje o liczbie, terminach i miej-
scach spotkan wraz ze wskazaniem osob biora-
cych w nich udzial, albo informacje o tym, ze
mediacja miala charakter posredni,

c. informacje o wyniku postepowania,

d. podpis mediatora.

§ 2. Jezeli mediacje prowadzit wiecej niz je-
den mediator w sprawozdaniu uwzglednia sie
informacje na ten temat.

§ 3. W przypadku zawarcia ugody stanowi
ona zalgcznik do sprawozdania.

§ 4. Mediator niezwlocznie przekazuje spra-
wozdanie organowi procesowemu, ktory skie-
rowal sprawe na droge postepowania media-
cyjnego. Odpis sprawozdania mediator przeka-
zuje stronom.

Rozdziat 6
Ugoda mediacyjna

Art. 19

Mediator dba, aby ugoda byta zgodna z obo-
wiazujacymi przepisami prawa i zasadami
wspolzycia spolecznego oraz nie stuzyla obej-
$ciu prawa.

Art. 20

§ 1. Ugoda powinna zawiera¢ dane dotycza-
ce stron konfliktu, okreslenie jej przedmiotu
i zobowigzan oraz sposobu i terminu ich wyko-
nania, a w razie potrzeby inne zapisy, ktérych
zycza sobie strony.

§ 2. Dodatkowe wymogi dotyczace tresci
ugody zawieraja odrebne przepisy.

§ 3. Ugode podpisuja strony konfliktu. Jeze-
li strony lub jedna z nich nie moze podpisa¢
ugody, mediator odnotowuje ten fakt w spra-
wozdaniu i podaje przyczyny niemoznosci zto-
zenia podpisu.

Rozdziat 7
Przechowywanie dokumentacii

Art. 21
Mediator zapewnia taki sposéb przechowy-
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wania dokumentacji, ktory uniemozliwia do-
step do niej 0s6b nieupowaznionych.

Art. 22

§ 1. Akta kazdej sprawy zawieraja:

a. kolejny numer repertorium;

b. postanowienie o skierowania sprawy do
postepowania mediacyjnego wraz z zalcznika-
mi;

c. potwierdzenia korespondencji ze strona-
mi lub notatki stuzbowe o innych sposobach
komunikowania sie z nimi;

d. notatki dotyczace spotkaf ze stronami
poprzedzajacymi pierwsze wspdlne spotkanie
mediacyjne;

e. notatki o spotkaniach mediacyjnych za-
wierajace informacje o datach i miejscach oraz
osobach uczestniczacych w spotkaniach;

f. odpis sprawozdania dla organu proceso-
wego wraz z odpisem ugody, jesli zostata za-
warta;

§ 2. Akta przechowuje sie przez 2 lata od
chwili zakoficzenia postepowania mediacyjne-

go.

Rozdziat 8
Wynagrodzenie mediatora

Art. 23

Mediator zawodowy otrzymuje wynagrodze-
nie. Jezeli mediacje prowadzit wiecej niz jeden
mediator, wynagrodzenie otrzymuje kazdy.

Art. 24

Wynagrodzenie mediatora zawodowego
okresla sie wedtug zasad regulujacych oplaty
za czynnosci adwokackie z tytutu pomocy
prawnej udzielanej z urzedu.

Art. 25

Mediator spoleczny otrzymuje ryczalt za
przeprowadzenie postepowanie mediacyjnego.
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Rozdziat 9
Przepisy koficowe

Art. 26
Tracg moc:

Art. 27
Ustawa wchodzi w zycie po uptywie roku od
dnia ogloszenia.

Uzasadnienie

1. Instytucja mediacji pojawila si¢ w pol-
skim systemie prawa juz stosunkowo dawno.
Pierwszym aktem prawnym, ktory ja wprowa-
dzit byta ustawa o rozwiazywaniu sporéw zbio-
rowych z 23 maja 1991 r. (Dz. U. Nr 55, poz.
236 z pozn. zm.). W tym przypadku mediacja
ma jednak inny charakter anizeli mediacja
wprowadzona pozniejszymi regulacjami praw-
nymi. Ma ona charakter obligatoryjny i jest
niezbedna przed proklamowaniem strajku.

W tym znaczeniu w jakim mediacje definiu-
je projektowana ustawa, po raz pierwszy zosta-
ta ona wprowadzona do kodeksu postepowania
karnego z 1997 r. (art. 320). W $lad za regula-
¢ja karng mediacja zostala wprowadzona do
ustawy o postepowaniu w sprawach nieletnich
na mocy jej nowelizacji z 2001 r. (art. 3a). Od
2005 r. mediacja stata si¢ réwniez instytucja
postepowania cywilnego w odniesieniu do
spraw cywilnych, w ktorych mozliwe jest za-
warcie ugody (art. 10 w zw. z art. 183" i nast.
k. p.c).

W powyzszych unormowaniach mediacja
zostala ujeta jako postepowanie prowadzone
nie przez organ procesowy, lecz przez mediato-
ra. Mediatorem jest podmiot niezalezny i dzia-
tajacy poza systemem wymiaru sprawiedliwo-
$ci w szerokim tego slowa znaczeniu.

Mediacja zostala takze wprowadzona
w 2004 r. do postepowania sadowo — admini-
stracyjnego (art. 115 i n. ustawy z 30 sierpnia
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2002 r. Prawo o postepowaniu przed sadami
administracyjnymi, Dz. U. Nr 153, poz. 1270
i poz. 1271).

W tym jednak przypadku funkcje mediatora
pelni sedzia lub referendarz sadowy, a uzgod-
nienia, ktérym patronuja nie majg charakteru
merytorycznego w zakresie rozwiazania kon-
fliktu. Instytucja ta w istocie nie jest wiec me-
diacjg. Nalezaloby w zwiazku z tym jak naj-
szybciej zmieni¢ jej nazwe.

2. Istniejace regulacje dotyczace mediacji
w sprawach karnych, nieletnich i cywilnych od-
miennie normuja problemy dotyczace istoty
i zasad postepowania mediacyjnego, jak row-
niez kwestie statusu i wynagrodzenia mediato-
row. Utrzymywanie takiej sytuacji jest podsta-
wowg przyczyna tego, ze wokol mediacji naro-
sto wiele nieporozumien. Caly czas jest ona in-
stytucja malo przejrzysta i z tego powodu nie-
wzbudzajaca zaufania, a z braku klarownych
regulacji réwniez nieznajdujaca uznania
w oczach praktykow.

3. Podjecie decyzji o przygotowaniu jednoli-
tego, wspdlnego dla wszystkich rodzajow me-
diacji, unormowania dotyczacego wymogow
jakie winny spetnia¢ podmioty chcace uzyska¢
status mediatora oraz zasad i trybu prowadze-
nia postepowania mediacyjnego jest niezbed-
ne. Celem jest doprowadzenie do sytuacji,
w ktorej przedmiotowa regulacja bedzie czytel-
na i niekontrowersyjna. Tylko w ten sposob
mozna uzyska¢ pozadany efekt upowszechnie-
nia mediacji i uczynienia z niej instytucji dnia
codziennego.

4. Wiasciwe uregulowanie mediacji jest nie-
zbedne takze i dlatego, ze ustawodawca - jak
dotad - nie uwzglednit we wprowadzonych
w tym zakresie unormowaniach standardow
wyszczegolnionych w dokumentach miedzyna-
rodowych wskazanych ponizej w pkt 5, dzieki
ktorym mediacja staje si¢ instytucja wzbudza-
jaca zaufanie i uznang za przydatna nie tylko
przez osoby uwiklane w rozmaitego rodzaju
konflikty ale réwniez wazng dla organéw pro-
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cesowych. Mediacja moze bowiem doprowa-
dzi¢ do lepszego i bardziej satysfakcjonujacego
zakoficzenia konfliktu. Dzieki temu strony
unikng streséw zwigzanych z konieczno$cia
uczestniczenia w z reguly przewleklych for-
malnych postepowaniach. Organ procesowy
zyskuje to, ze prowadzone postepowanie moze
ulec znacznemu skroceniu, takze i dlatego, ze
strony zadowolone z osiagnietego w wyniku
mediacji porozumienia nie bedg zaskarza¢ po-
dejmowanych decyzji procesowych. Skoro stro-
ny beda usatysfakcjonowane, to tym samym
wzrosnie spoleczne zaufanie do organéw pro-
cesowych. Wynika¢ to bedzie rowniez stad, ze
mediacja jest postepowaniem pozwalajacym
stronom na swobodne wyrazanie swoich opi-
nii, odczu i zyczen, co moze wzbudzi¢ w nich
przekonanie, ze s aktywnie wlaczone w roz-
wiazanie swoich spraw.

5. Wprowadzenie jednolitej regulacji praw-
nej jest wazne ponadto z tego powodu, ze me-
diacja stala si¢ wspotczesnie instytucja trwale
zwigzang z szeroko pojetym wymiarem spra-
wiedliwoci. Stosowanie tej instytucji w spra-
wach karnych nakazuja dokumenty unijne,
a mianowicie: Decyzja ramowa Rady
200/220/WSiSW z 15 marca 2001 r. w sprawie
pozycji ofiar w postepowaniu karnym (art. 10)
i w sprawach cywilnych Dyrektywa Parlamen-
tu Europejskiego i Rady 2008/52/EC z 21 ma-
ja 2008 r. w sprawie niektorych aspektow me-
diacji w sprawach cywilnych i handlowych.
Szczegolowe zasady regulowania mediacji za-
wieraja z kolei dokumenty Rady Europy: Reko-
mendacja Komitetu Ministrow Nr R (98) 1 do-
tyczaca mediacji w sprawach rodzinnych z 21
stycznia 1998 r., Rekomendacja Komitetu Mi-
nistrow Nr R (99) 19 dotyczaca mediacji
w sprawach karnych z 19 wrzesnia 1999 r. oraz
Rekomendacja Komitetu Ministrow Rec
(2002) 10 o mediacji w sprawach cywilnych
z 18 wrzesnia 2002 r. Ponadto wskazania doty-
czace wprowadzania mediacji zawiera Reko-
mendacja Komitetu Ministréw Nr R (87) 20
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w sprawie reakcji spolecznych na przestep-
czo§¢ nieletnich z 17 wrzesnia 1987 r. oraz
Rekomendacja Komitetu Ministrow Rec
(2006) 8 w sprawie pomocy dla ofiar prze-
stepstw z 14 czerwca 2006 r. (pkt 13).

6. Przedstawiony projekt ustawy uwzgled-
nia wszystkie zalecenia dokumentéw miedzy-
narodowych, co sprawia, ze mediacji zostaje
nadany taki ksztalt jaki funkcjonuje w pan-
stwach naszego kregu kulturowego. Normuje
on wylacznie problematyke mediacji prowa-
dzonej wskutek skierowania sprawy do poste-
powania mediacyjnego przez organ procesowy.
Omija natomiast zagadnienia mediacji umow-
nej. Mediacja umowna jest mozliwa wylacznie
jako sposob rozwigzywania sporéw cywilnych.
Z tego powodu powinna ona by¢ przedmiotem
regulacji przepiséw kodeksu postepowania cy-
wilnego.

7. Ustawa sklada sie z 9. rozdziatow. W 1.
rozdziale "Przepisy ogolne" zostaly zawarte po-
stanowienia wprowadzajace w problematyke
mediacji. Podstawowe znaczenie ma tu przepis
art. 2, w ktérym zamieszczono definicje media-
¢ji. Zbudowana ona zostala na bazie definicji
znajdujacych si¢ w niektérych z powotanych
wyzej dokumentoéw miedzynarodowych.

W rozdziale tym (art. 3) wskazano nastep-
nie, w jakich kategoriach spraw moze miec
miejsce ich przekazanie przez organ procesowy
na droge postepowania mediacyjnego.
Uwzgledniono tu réwniez te kategorie spraw,
w ktérych mediacji jeszcze nie przewidziano
(sprawy o wykroczenia) albo istniejaca regula-
cja wymaga radykalnej zmiany (sprawy admi-
nistracyjne).

8. W 2. rozdziale zawarto kluczowe zasady
postepowania mediacyjnego, o ktérych mowa
we wszystkich dokumentach miedzynarodo-
wych, a ktore do tej pory nie byly w wiekszoci
uwzglednione w obowigzujacych polskich re-
gulacjach prawnych. Sg to nastepujace zasady:

1) dobrowolnos¢ - skierowanie sprawy do
mediacji moze mie¢ miejsce tylko wtedy, gdy
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strony wyrazg na to, jak réwniez na uczestni-
czenie w postepowaniu mediacyjnym swobod-
ng, niewymuszona zgode, ktéra moga w kazdej
chwili wycofa¢ (art. 4 § 1);

2) bezstronno$¢ — mediator nie reprezentu-
je intereséw zadnej ze stron, jest osoba neu-
tralna, dba o ochrong godnosci i interesow kaz-
dej strony w jednakowej mierze, nie udziela
porad prawnych (art. 4 § 2);

3) poufno$¢ - mediacja jest prowadzona
W sposOb niejawny, co oznacza, ze mediator
nie moze ujawniac¢ okolicznosci, o ktorych do-
wiedzial sie w trakcie postepowania mediacyj-
nego bez zgody stron, chyba ze informacja, ja-
kg uzyskal, dotyczy bardzo powaznych prze-
stepstw. O jakie przestepstwa chodzi, wskaza-
no w proponowanym do dodania do kodeksu
postepowania karnego art. 178 a ("Nie wolno
przestuchiwa¢ jako $wiadka mediatora co do
faktow, o ktorych dowiedziat sie prowadzac
postepowanie mediacyjne; jednakze mediator
ma obowiazek zawiadomienia prokuratora lub
policji o grozbie popelnienia lub popetnieniu
zbrodni lub wystepku zagrozonego kara powy-
zej 8 lat pozbawienia wolnosci").

4) tajemnica - wprowadzenie zasady tajem-
nicy jest niezbedne dla zagwarantowania, aby
okoliczno$ci ujawnione w trakcie postepowa-
nia mediacyjnego nie mogly zosta¢ wykorzy-
stane na uzytek dalej prowadzonego formalne-
go postepowania. Wymagaja tego dokumenty
miedzynarodowe, a wynika to z faktu, ze po-
stepowanie mediacyjne nie jest postepowa-
niem dowodowym. Tajemnica mediacji to za-
kaz przestuchiwania na temat wspomnianych
okolicznosci nie tylko mediatora, ale réwniez
stron i innych uczestnikéw postepowania me-
diacyjnego (art. 5).

9. Rozdzial 3 zostal poswigcony sprecyzo-
waniu statusu mediatora. Utrzymano regula-
cje, w mysl ktorej podmiotami uprawnionymi
do prowadzenia postgpowan mediacyjnych
moga by¢ zaréwno osoby fizyczne, jak i pod-
mioty majace w swoich zadaniach statutowych
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zadanie polegajace na prowadzeniu mediacji.
W ten sposob wyeliminowano z tej ostatniej
grupy takie podmioty, ktore nie sa wyspecjali-
zowane w prowadzeniu mediacji. Ponadto za-
proponowano, aby powstaly lokalne centra
mediacyjne powotywane do zycia przez organy
samorzadowe. Propozycja ta wynika z glebo-
kiego przekonania, ze mediacja jest przyszlo-
$cig w rozwiazywaniu wszelakiego typu kon-
fliktéw i stanie si¢ alternatywa formalnych po-
stepowan, dla ktorych pozostanie zatatwianie
spraw nie nadajacych sig z réznych powodoéw
do ugodowego zalatwienia. Bedzie to réwniez
sposobem na przystowiowe dotarcie mediacji
"pod strzechy".

Z powyzszego wzgledu wprowadzono réw-
niez niewystepujacy dotychczas w warunkach
polskich, podzial mediatoréw bedacych osoba-
mi fizycznymi na dwie grupy, czyli mediatoréw
zawodowych i mediatoréw spotecznych (art.
8). Z jednej strony ustawa za priorytet przyj-
muje fachowos$¢ oséb prowadzacych postepo-
wania mediacyjne poprzez wskazanie na ko-
nieczno$¢ dysponowania przez te osoby okre-
$lonymi predyspozycjami i wiedzg oraz naloze-
nie obowiazku stalego szkolenia sie. Z drugiej
poprzez wprowadzenie kategorii mediatoréw
spotecznych powoduje, ze mediacja bedzie
prowadzona przez osoby dobrze znajace $rodo-
wisko lokalne. Jednoczesnie dla mediatorow
spotecznych nie przewidziano zadnych wymo-
gow, poza kryterium fachowosci, co zapewnia
bardzo szeroki dostep do tej grupy.

Zapewnienie profesjonalizmu mediatoréw
jest niezbedne, poniewaz na mocy rozporza-
dzenia Ministra Gospodarki i Pracy z 8 grudnia
2004 r. w sprawie klasyfikacji zawodow i spe-
cjalnodci dla potrzeb rynku pracy oraz zakresu
jej stosowania (Dz. U. Nr 265, poz. 2644 ze
zm.) mediator zostal zaliczony do kategorii
"Specjalisci do spraw spotecznych" (kod
244504).

Fakt, ze mediator wykonuje okreslony za-
wod skutkuje wykluczeniem mozliwosci uzy-
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skania statusu mediatora zawodowego przez
czynnych zawodowo pracownikéw szeroko po-
jetego wymiaru sprawiedliwosci wyszczegol-
nionych w § 4 art. 8.

10. Zafacznik Nr 1 do ustawy stanowia
Standardy podstawowego szkolenia dla media-
torow, bedace dokumentem opracowanym na
podstawie pierwotnego, —przygotowanego
przez Spoteczng Rade ds. Alternatywnych Me-
tod Rozwiazywania Konfliktow i Sporow przy
Ministrze Sprawiedliwosci I kadencji. W doku-
mencie tym uwzglednione jedynie te zagadnie-
nia, ktére muszg by¢ przedmiotem szkolenia
kazdego mediatora, bez wzgledu na jego spe-
cjalizacje. Tematyka specjalistyczna zostaje
uwzgledniona w standardach szkolenia media-
torow prowadzacych mediacje w poszczegdl-
nych obszarach konfliktow, a wiec uzupelniaja-
cych regulacje karna, dotyczaca odpowiedzial-
noéci nieletnich, cywilng we wszystkich kate-
goriach spraw z tej dziedziny stosunkéw spo-
tecznych.

11. Inaczej niz obecnie projekt przewiduje,
ze mediacje mogg prowadzic¢ jedynie takie or-
ganizacje pozarzagdowe, ktore wsrod swoich
zadan statutowych maja zadanie polegajace na
prowadzeniu mediacji i jednoczesnie wéréd
swoich cztonkéw maja przynajmniej jedna oso-
be, ktéra speinia wymogi dotyczace mediatora
zawodowego. Regulacja ta wynika réwniez
z zamiaru zapewnienia fachowosci organizacji,
ktére majg by¢ uprawnione do prowadzenia
mediacji. Takie same wymogi przewidziano
w odniesieniu do o$rodkéw mediacyjnych po-
woltywanych przez organy samorzadowe.

12. W projekcie przewidziano, ze zaréwno
mediatorzy zawodowi, jak i organizacje poza-
rzadowe oraz oé$rodki mediacyjne musza posia-
da¢ wpis na listy prowadzone w sadach okre-
gowych. Tak jak dotad celem takiego unormo-
wania jest zapewnienie kontroli nad podmiota-
mi prowadzacymi postepowania mediacyjne.
Kontrole te sprawuje prezes sadu okregowego
dokonujacy wpiséw i skreslen z list (art. 11
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i 12). Ponadto istotng role musi odgrywac
w tym zakresie samo $rodowisko mediatordw,
ktére powinno dba¢ o profesjonalizm swoich
czlonkow.

13. W rozdziale 4 projektu zostata unormo-
wana kwestia czynnosci podejmowanych przez
mediatora po otrzymaniu od organu proceso-
wego postanowienia o skierowaniu sprawy do
postepowania mediacyjnego, nazwanych czyn-
nosciami wstepnymi (art. 13). Na podkresle-
nie zastuguje fakt wyraznego uregulowania
kwestii postepowania mediatora W sytuacji,
gdy strony nie potwierdzily zgody na udzial
w postepowaniu mediacyjnym (§ 2 ww. art.)
jak réwniez w razie odmowy przez mediatora
przeprowadzenia tego postepowania (§ 3 ww.
art.). W projekcie wyraznie okreslono czas
trwania postepowania mediacyjnego (art. 14).

14. W kolejnym 5 rozdziale zostat unormo-
wany tryb postepowania mediacyjnego poczy-
najac od ustalenia przez mediatora, jakiego ro-
dzaju mediacje - posrednia czy bezposrednig -
wybieraja strony (art. 16 § 1). Nastepnie w art.
16 § 2 mowa jest o mediacji posredniej,
awart. 16 § 3 - o mediacji bezpo$redniej.

15. Projekt dopuszcza mozliwos¢ uczestni-
czenia W postepowaniu mediacyjnym osob
wskazanych przez strony pod warunkiem, ze
nie zostanie naruszona réwnowaga stron.
Oznacza to, ze mediator ma prawo podjecia de-
cyzji o niedopuszczeniu do udziatu oséb, ktore
reprezentowalyby nadmiernie jedng ze stron
(art. 17 § 1). Ponadto maja prawo wzia¢ udzial
w postepowaniu mediacyjnym rodzice lub
opiekun matoletnich lub nieletnich stron po-
stepowania mediacyjnego (art. 17 § 2).

16. Po zakonczeniu postepowania mediacyj-
nego mediator sporzadza sprawozdanie dla or-
ganu procesowego, ktory skierowat sprawe do
mediacji. Jesli zawarta zostaje ugoda, stanowi
ona zafacznik do sprawozdania. Sprawozdanie
ma charakter formalny (art. 18). Nie zawiera
bowiem zadnych informacji dotyczacych prze-
biegu postepowania mediacyjnego, co jest na-

(nr 50) 3/2009

stepstwem zasady poufno$ci mediacji i zakazu
wykorzystywania danych uzyskanych w jej
trakcie na uzytek postepowan przed organami
procesowymi.

17. Odrebny 6 rozdzial projektu dotyczy
ugody mediacyjnej. W projekcie zostaly za-
mieszczone jedynie bardzo ogélne zapisy doty-
czace wymogow jakim odpowiada¢ powinna
ugoda mediacyjna. (art. 191 20). Kwestie zwia-
zane z charakterem prawnym tej ugody musza
zosta¢ uregulowane odrebnie w przepisach re-
gulujacych poszczegélne sfery konfliktow.

18. Formalny charakter ma rozdziat 7 usta-
wy opisujacy zasady kompletowania i przecho-
wywania dokumentacji spraw skierowanych do
postepowania mediacyjnego (art. 21 i 22).

19. Przedostatni rozdzial projektu reguluje
kwestie wynagrodzenia mediatoréw. Obecnie
zasady ksztaltowania tego zagadnienia sg roz-
ne w zalezno$ci od charakteru prawnego kon-
fliktu bedacego przedmiotem mediacji. Media-
tor uzyskuje od zupetnie symbolicznego ry-
czattu w sprawach karnych do procentowego
wynagrodzenia uzaleznionego od wysokosci
przedmiotu sporu w sprawach cywilnych. Jest
to rozwiazanie niezgodne z tym, ze mediator
to zawdd, bowiem kazda osoba pracujaca za-
wodowo ma prawo do godziwego wynagrodze-
nia za swoja pracg.

Mediacja to instytucja, ktora moze badz bar-
dzo istotnie skrocic czas trwania postepowania
przed organami procesowymi, jak w szczegdl-
nosci w sprawach karnych, badz tez sta¢ sie in-
stytucjg alternatywna wobec takiego postepo-
wania, jak jest to mozliwe w sprawach cywil-
nych. Jest oczywiste, ze dzigki niej wydatnie
moga zmale¢ koszty funkcjonowania organéw
$cigania i wymiaru sprawiedliwosci, ktore na-
wet w przyblizeniu niestety nie sg obecnie zna-
ne. Nawet pomimo to nie budzi watpliwosci,
ze mediacja jest zdecydowanie tafisza niz dzia-
tanie systemu. W projekcie przewidziano (art.
23), ze wynagrodzenie mediatora okresla sie
wedlug zasad dotyczacych oplat za dzialania
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adwokata podejmowane z urzedu. Mediator
spoleczny otrzymuje natomiast ryczait. Wyna-
grodzenie mediatora bedzie wiec zalezalo od
jego aktywnosci, a w szczegdlnosci kompeten-
¢ji, organy procesowe beda bowiem kierowac
sprawy do tych mediatorow, ktérzy zyskaja ich
zaufanie.

20. W Przepisach koncowych, mianowicie
w art. 27 przewidziano dtugi, bowiem roczny
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okres vacatio legis. Takie jego oznaczenie wy-
nika z koniecznosci dobrego przygotowania or-
ganizacyjnego dla wejscia w zycie ustawy,
a zwlaszcza dostosowania sie do nowej regula-
¢ji $rodowiska mediatoréw oraz zorganizowa-
nia przez wladze samorzadowe lokalnych
oérodkéw mediacyjnych.

3/2009 (nr 50)



Katarzyna tuba
mediator PCM, prawnik

Projekt ustawy o mediacji i mediatorach

W ostatnim czasie zostal opracowany przez
czlonkinie Spolecznej Rady ds. Alternatyw-
nych Metod Rozwigzywania Sporéw i Konflik-
tow - prof. Ewe Bientkowska i prokurator Lidie
Mazowiecka, projekt ustawy o mediacji i me-
diatorach w celu okreslenia zasad i trybu po-
stepowania mediacyjnego w sprawach skiero-
wanych do tego postepowania przez organy
procesowe. Celem ustawodawcy jest stworze-
nie jednolitych zasad postepowania mediacyj-
nego oraz kwestii dotyczacych wymogéw, jakie
winny spelnia¢ podmioty chcace uzyskaé sta-
tus mediatora. Wprowadzenie jednolitej regu-
lacji prawnej jest wazne ponadto, gdyz media-
cja stala sie instytucja trwale zwigzang z szero-
ko pojetym wymiarem sprawiedliwo$ci. Nalezy
podkresli¢, ze projekt ustawy o mediacji i me-
diatorach uwzglednia wszystkie zalecenia do-
kumentéw miedzynarodowych.

Jezeli chodzi o zakres projektu ustawy o me-
diacji i mediatorach to obejmuje on problema-
tyke mediacji prowadzonej na skutek skiero-
wania sprawy do postepowania mediacyjnego
przez organ procesowy. Brak jest unormowan
odnosnie mediacji umownej pomiedzy strona-
mi konfliktu, ktére same chca rozwigzaé pro-
blem przy pomocy mediatora. W tym bowiem
przypadku to, co jest przedmiotem mediacji,
w jaki sposob ma by¢ prowadzone postepowa-
nie mediacyjne, a takze kwestie wynagrodzenia
mediatora strony uzgadniaja swobodnie mie-
dzy soba, a nastepnie z mediatorem.

Projekt ustawy o mediacji i mediatorach
zbudowany jest w sposob spojny i logiczny,
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mianowicie sktada sie z dziewieciu rozdzialow
podzielonych na:

Rozdziat I Przepisy ogélne - w art. 2 za-
mieszczono definicje pojecia mediacji, zgodnie
z ktorym "mediacja to proba doprowadzenia do
ugodowego, satysfakcjonujgcego obie strony rozwig-
zania konfliktu na drodze dobrowolnych negocjacji
prowadzonych przy udziale trzeciej osoby, neutralnej
wobec stron 1 ich konfliktu, czyli mediatora, ktdry
wspiera przebieg negocjacji, lagodzi powstajgce na-
pigcia 1 pomaga — nie narzucajgc zadnego rozwigza-
nia - w wypracowaniu porozumienia'. Z punktu
widzenia nowosci jakie wprowadza ustawa to
poszerzenie kategorii spraw w jakich organ
procesowy moze skierowaé sprawe do poste-
powania mediacyjnego tj. sprawy o wykrocze-
nia i sprawy administracyjne.

Rozdziat I Zasady postepowania mediacyj-
nego. Jasno okreslono, ze przedmiotem media-
cji moga by¢ wylacznie kwestie wskazane
w postanowieniu przestanym przez organ pro-
cesowy. W kolejnych przepisach rozdziatu dru-
giego omoéwione zostaly zasady postepowania
mediacyjnego takie jak: dobrowolnos¢, bez-
stronnos¢, poufnoé¢, tajemnica. Wzmocniony
zostanie status mediatora, bedzie go obowia-
zywala tajemnica stuzbowa.

Rozdzial III Mediatorzy. Wprowadzono po-
dzial mediatoréw bedacych osobami fizyczny-
mi na dwie grupy, czyli mediatoréw zawodo-
wych i mediatoréw spolecznych (art. 11). Pro-
jekt wylacza z tej pierwszej grupy przedstawi-
cieli zawodéw prawniczych: adwokatéw, rad-
cow prawnych, czynnych zawodowo sedziow,
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prokuratoréw, kuratoréw sadowych, notariu-
szy, komornikow oraz aplikantéw tych zawo-
dow, referendarzy sadowych, asystentéw se-
dziego, a takze funkcjonariuszy Policji i pra-
cownikow Stuzby Wieziennej i syndykow. Nie
beda oni wyznaczeni do prowadzenia mediacji.
Z jednej strony ustawa za priorytet przyjmuje
fachowo$¢ oséb prowadzacych postepowanie
mediacyjne poprzez wskazanie na konieczno$¢
dysponowania przez te osoby okreslonymi pre-
dyspozycjami i wiedzg oraz nalozenie obowigz-
ku statego szkolenia sie. Z drugiej strony po-
przez wprowadzenie kategorii mediatoréw
spotecznych spowoduje, ze mediacja bedzie
prowadzona przez osoby dobrze znajace $rodo-
wisko lokalne. Jednoczesnie dla mediatordw
spolecznych nie przewidziano zadnych wymo-
gow, poza kryterium fachowoéci. W projekcie
ustawy zaproponowano, aby ustugi mediacyjne
mogli $wiadczy¢ nie tylko mediatorzy indywi-
dualni lub dziatajacy w ramach organizacji po-
zarzagdowych uprawnionych do prowadzenia
mediacji, ale réwniez o$rodki mediacyjne
utworzone przez wladze samorzadowe.
Rozdziat IV Wszczecie postepowania media-
cyjnego. Tutaj zostala unormowana kwestia
czynnosci podejmowanych przez mediatora po
otrzymaniu od organu procesowego postano-
wienia o skierowaniu sprawy do postepowania
mediacyjnego, nazywanych czynno$ciami
wstepnymi zgodnie z art. 17. Niezwykle istot-
ne jest wskazanie w projekcie ustawy momen-
tu wszczecia postepowania mediacyjnego tj.
z chwila potwierdzenia przez strony zgody na
udzial w postepowaniu mediacyjnym.
Rozdzial V Tryb prowadzenia postgpowania
mediacyjnego. Kolejng istotng kwestig poru-
szong w projekcie ustawy jest okreslenie czasu
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trwania postepowania mediacyjnego. Zostal
doktadnie okreslony moment, od ktérego liczy
sie czas trwania postepowania mediacyjnego.
Jest nim dzien, w ktérym mediator rozpoczyna
przekazywanie wypowiedzi i oczekiwan stron
w trakcie mediacji posredniej albo odbywa sie
pierwsze spotkanie mediacyjne w ramach me-
diacji bezposredniej. Datg zakonczenia poste-
powania mediacyjnego jest data zawarcia ugo-
dy lub inny sposéb zakonczenia tego postepo-
wania.

Rozdzial VI Ugoda mediacyjna. Mediator
ma obowigzek dbania, aby ugoda byta zgodna
z obowigzujacymi przepisami prawa i zasada-
mi wspolzycia spotecznego oraz nie stuzyla
obejéciu prawa, jak rowniez chronita w jedna-
kowej mierze interesy stron konfliktu lub
sporu,

Rozdzial VII Przechowywanie dokumentéw

Rozdziat VIII Wynagrodzenie mediatora.
Przyjeto takze jednolity sposob wynagradzania
mediatoréw wedlug zasad regulujacych oplaty
za czynnosci adwokackie z tytulu pomocy
prawnej udzielanej z urzedu. Wynagrodzenie
mediatora bedzie wiec uzaleznione od jego ak-
tywnodci, a w szczegélnosci wiedzy i kompe-
tencji.

Gléwnym celem projektu ustawy o mediacji
i mediatorach jest upowszechnienie mediacji.
Przed mediatorami stoi trudne zadanie doko-
nania skutecznych zmian w mentalnosci spole-
czefistwa, przekonania ludzi, ze warto ich po-
wolywac i korzysta¢ z ich pomocy w rozwiazy-
waniu konfliktow. W przepisach koncowych
przewidziano dos¢ dlugi roczny okres vocatio
legis, aby mdc dobrze przygotowac sie na pro-
ponowane zmiany, obecnie projekt ma zosta¢
skierowany do konsultacji spotecznych.
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Mediacje pracownicze

Nowelizacja Kodeksu cywilnego, ktéra we-
szta w zycie w grudniu 2005 r. wprowadzita
rowniez mozliwo$¢ prowadzenia mediacji kie-
rowanych z wydzialéw pracy i ubezpieczen
spotecznych. Niestety sposrdd wszystkich me-
diacji cywilnych, do mediacji najrzadziej trafia-
ja sprawy kierowane z tych wydziatéw. Pomi-
mo (w oparciu o do$wiadczenia Polskiego Cen-
trum Mediacji) pozytywnych wynikow i wiek-
szo$ci zawieranych w tych sprawach ugéd.

Natomiast z punktu widzenia metody i pro-
cedury mediacji, wlasnie ona jest najbardziej
wiasciwa do radzenia sobie z konfliktami i spo-
rami w $rodowisku pracy. W swoim miejscu
pracy spedzamy prawie tyle samo czasu, co
w domu, a nawet (niestety!) niektérzy zdecy-
dowanie wigcej. Relacje, jakie nawigzujemy
z naszymi wspolpracownikami, szefami i pod-
wiadnymi czesto przekraczaja granice wiasci-
we dla relacji pracowniczych. Bywa, ze starcie
tych rél - pracownika i kolezanki/kolegi z pra-
cy doprowadza do konfliktéw i sporéw, ktore
powstajac na gruncie réznego spojrzenia na
sprawy zawodowe, z czasem moze prowadzi¢
rowniez do konfliktu relacji, co mozna przed-
stawi¢ jako wzajemna niechec¢ do siebie i $wia-
domg lub pod$wiadomg chec przeciwstawiania
sie zdaniu wspotpracownika. Jesli taki konflikt
nie zostanie rozwigzany, to dalej juz spirala
konfliktu skreca si¢ w coraz bardziej skompli-
kowany wezel. Skonfliktowane strony - zadna
przeciez nie chee si¢ podda¢ - wciagaja do nie-
go inne osoby, tworzac réznorakie koalicje i za-
nim si¢ spostrzezemy juz mamy podzielong or-
ganizacj¢ na tych, ktérzy popieraja pana
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Z i tych, ktorzy popieraja pania B i pewna gru-
pe 0sdb stojacych, co prawda z boku, ale czgsto
tez probujacych w tej sytuacji ugrac co$ dla sie-
bie. Sytuacja w miejscu pracy staje sie bardzo
trudna, atmosfera sprzyja wszystkiemu inne-
mu, oprocz pracy. Czesto bywa tak, ze osoby,
ktore "rozkrecily" konflikt sg juz nim zmeczone
i chcialyby go zakoniczy¢, lecz nie mogg - re-
prezentujg juz nie tylko siebie, ale stworzone
przez siebie koalicje. Wiasnie wtedy doskonata
jest mediacja, ktora w poufnej atmosferze po-
zwala stronom zrozumie¢ swoj punkt widzenia
(co nie oznacza akceptaji), czesto pozna rze-
czywiste powody i intencje decyzji i sposobow
dzialania drugiej strony i znalez¢ rozwigzanie,
ktore pozwoli obu stronom wyjs¢ "z twarzg"
Z tej sytuacji.

Coraz czgdciej pracodawcy, nie chcac wpasé
w przedstawiony powyzej mechanizm, sami
zglaszajg sie do mediatoréw, widzac w nich
osoby, ktére pomoga stronom nie tylko rozwia-
za¢ konflikt, ale przede wszystkim zbudowa¢
dobre i konstruktywne relacje miedzy pracow-
nikami na przyszlos¢. A dobra atmosfera
w pracy sprzyja nie tylko pracodawcom - po-
prawiajac wydajno¢, a przede wszystkim pra-
cownikom, ktérzy z przyjemnoscia przychodza
do swojego miejsca pracy, a takze nie wynosza
z niego problemdw i zlego humoru, ktéry rzu-
towalby rowniez na relacje i stosunki rodzinne
i przyjacielskie.

Mediacja sprawdza si¢ rowniez w sytuacji
mobbingu. Zgodnie z trzyletnim programem
prowadzonym przez rzad norweski w rézno-
rodnych miejscach pracy, od zaktadow zatrud-
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niajacych ponad tysiac pracownikéw do ma-
tych 5-10 osobowych firm, okazalo sie, ze wta-
$nie mediacja jest najlepsza metoda na ten pro-
blem, kiedy zostanie zgloszony fakt mobbingu
lub podejrzenie o jego stosowaniu. Pozytywnie
oceniana byta ona zaréwno przez mobberow -
osoby stosujace mobbing, jak i przez osoby
mobbowane, przede wszystkim za to, ze nie
niszczy relacji miedzy stronami, a pozwala je
naprawi¢ i budowac na nowo.

Zanim zdecydujecie sie podda¢ swoéj kon-
flikt pod osad i rozstrzygniecie sedziego, co
czesto skutkuje apelacjami strony przegranej,
a taki zwykle jest wynik w sadzie - wygrana
jednej strony i przegrana drugiej, zastanéwcie

fot. A. Przygoda

sie czy nie lepiej sprobowac znalez¢ rozwigza-
nie, ktére zaakceptujecie oboje i znajdziecie
wyjécie ktore uznacie za satysfakcjonujace dla
obu oby stron.

Magdalena Grudziecka (vice-prezes PCM),
Jerzy Ksiazek (prezes PCM) — mediatorzy, tre-
nerzy-szkoleniowcy i superwizorzy Polskiego
Centrum Mediacji. Jurek jest Rzecznikiem
Prasowym Spolecznej Rady ds. ADR przy
Ministrze Sprawiedliwosci.

magdalena.grudziecka@mediator.org.pl,

jerzy ksiazek @mediator.org.pl,
www.mediator.org.pl

Migdzynarodowy Dziert Mediacji — Ministerstwo Sprawiedliwosci
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mediator PCM

Mediacje oSwiatowe i konferencje
sprawiedliwosci naprawczej w szkotach
— wspofpraca z samorzadami w ramach

"Szkoty bez Przemocy"

Szkota to miejsce, w ktérym nie sposob
unikna¢ konfliktéw. Wstepuja one miedzy kaz-
da z 0s6b z nig zwigzanych. Popularne "wykta-
dy pedagogiczne", innymi stowy monologi pe-
dagogdw/wychowawcow/opiekundw, lub inna
znana technika "wmiatania probleméw pod dy-
wan', pozornie i tymczasowo przynoszg efekt.
Uczeni/sprawca po poddaniu sie takiej proce-
durze nie ma szansy na autorefleksje nad swo-
im zachowaniem, w efekcie mozemy sie spo-
dziewa¢ ponownego wybuchu zlego zachowa-
nia, a pokrzywdzony dalej bedzie nosi¢ w sobie
krzywde i strach.

Powstaja pytania:

Co nam da skupienie si¢ na ukaraniu spraw-
cy w mysl przepisow? Co z takiego postgpowa-
nia bedzie miata osoba pokrzywdzona w zda-
rzeniu? Stosowanie sprawiedliwosci karnej
W rozstrzyganiu sporéw skupia sie jedynie na
osobie sprawcy, na jego ukaraniu wedlug prze-
pisow prawa lub dokumentow wewnatrzszkol-
nych zgodnie z przyjetym systemem kar.

Alternatywnym sposobem rozwiazywania
konfliktow jest korzystanie z form sprawiedli-
wosci naprawczej: mediacji i Konferencji Spra-
wiedliwosci Naprawczej (KSN).

Mediacja jest to porozumiewanie si¢ stron
pozostajacych w konflikcie, w mysl dobrej wo-
li uczestnikéw, w obecnosci neutralnego i bez-
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stronnego mediatora. Mediacja to rozmowa na
temat konfliktu i sposobéw wyjscia z niego.
Proces ten angazuje dwie strony, ktore wspol-
nie poszukuja satysfakcjonujacego rozwiaza-
nia. Uczy strony konfliktu - jak osiaga¢ swoje
cele w sposob akceptowalny przez drugg stro-
ne, pokazuje w praktyce stowa Jana Pawla II, iz
wolno$¢ nasza konczy sie tam, gdzie zaczyna
sie wolno$¢ drugiego czlowieka.

Udzial w mediacji daje pokrzywdzonemu
mozliwo$¢ zwerbalizowania swoich uczu¢ to-
warzyszacych zaistnialej sytuacji konfliktowej
oraz oczekiwan zadosuczynienia poniesionej
krzywdy od sprawcy. Sprawca natomiast ma
szanse wzig¢ odpowiedzialno$¢ za whasne czy-
ny. Aby naprawi¢ wyrzadzona szkode, musi
sam zaproponowac i podja¢ dzialania w celu
naprawienia strat fizycznych, psychicznych, fi-
nansowych poniesionych przez ofiare, oczywi-
Scie za jej pelng akceptacja.

Konferencja Sprawiedliwosci Naprawczej
(KSN) jest poszerzong forma mediacji. Prze-
prowadzenie jej jest pomocne, kiedy powstaly
konflikt wplywa negatywnie na relacje i intere-
sy 0sob/spotecznosci bezposrednio nieuczest-
niczacych w sporze, ale ich funkcjonowanie
jest $ciSle zwiazane ze stanem sporu. Jezeli
w klasie narasta konflikt miedzy dwoma
uczniami, wezesniej czy pozniej wigczona zo-

MEDIATOR POLSKIEGO CENTRUM MEDIACJI 29



Barbara Hoffmann

staje calos¢ zespolu, w tym przypadku warto
jest zastosowac KSN jako sposob naprawienia
relacji i oczyszczenia atmosfery na przysztos¢.

Polskie Centrum Mediacji od 2001 r. prowa-
dzi programy profilaktyczno-edukacyjne wpro-
wadzajace mediacje, KSN, a co za tym idzie po-
rozumiewanie si¢ bez przemocy. Od III edycji
wspolpracujemy z programem spolecznym
"Szkota bez przemocy" wprowadzajac mediacje
o$wiatowa i rowiesnicza do szkot na wszystkich
poziomach edukacyjnych. Duze zainteresowa-
nie samorzadéw, wydzialow edukacji, pracow-
nikéw szkél, rodzicow i przede wszystkim
uczniow daje poczucie satysfakji i gwarancje,
iz mediacja w naszym kraju ma przysziosc.

Mediatorzy Polskiego Centrum Mediacji
czesto prowadza, korzystajac ze swojego do-
$wiadczenia i fachowodci, trudne sprawy wy-
stepujace na terenie szkol i innych placowek
o$wiatowych. Mozemy réwniez pochwalic sie
sukcesem w prowadzeniu mediacji i KSN
w sprawach, ktore w efekcie eskalacji zostaly
nagtosnione w mediach.

Barbara Hoffmann, wieloletni mediator
i trener mediacji o$wiatowych, nauczyciel,
a takze dyrektor Miejskiej Szkoly Podstawowej
nr 9 w Zawierciu z ponad 9-letnim doswiad-
czeniem. E-mail: basiah70 @interia.pl

Migdzynarodowy Dzier Mediacji w Krakowie na Matym Rynku
- Oddziat Polskiego Centrum Mediacji w Krakowie Dialog
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Katarzyna Stryjek
mediator PCM
g-mail: pcmsopot@mediator.org.pl

Mediacja z nieletnim sprawca

czynu karalnego -

Od ponad dekady sady rodzinne w Polsce
moga korzysta¢ z mediacji w postepowaniu
z nieletnim, ktory jest sprawca czynu karalne-
g0. Moga, lecz czynia to bardzo ostroznie, mi-
mo iz statystyki jednoznacznie potwierdzajg
skutecznos¢ tej metody. Specjalisci pracujacy
z tzw. "trudng" miodzieza, dostrzegaja potrze-
be przeksztalcenia czesto nieskutecznych od-
dziatywan retrybutywnych w procedure sku-
piona na naprawieniu i zado$¢uczynieniu wy-
rzadzonej krzywdzie.

Korzysci z prawidlowo przeprowadzonego
postepowania mediacyjnego, gdzie sprawca
jest nieletni, dotycza nie tylko jego samego, ja-
ko strony konfliktu. I wcale nie chodzi tu
o unikniecie kary, jak jest umieszczenie w pla-
cowce, za wszelkg cene. Takze ofiara ma szan-
s¢ na zaspokojenie pewnych potrzeb, czego nie
zapewni jej zaden system sadowniczy. Mowi-
my tu o specyficznym, psychologicznym obsza-
rze zwigzanym z wiktymizacja, a nie o wspar-
ciu w ewentualnych dziataniach odwetowych.

Dlaczego wigc warto mediowac?

Pewien zakres korzysci jest wspolny. Strony
dobrowolnie przystepujac do mediacji, maja
bezposredni wplyw na rozwigzanie sytuacji
konfliktowej. Biora tez odpowiedzialnos¢ za
siebie i swoje czyny. Jako cel zakladajg napra-
wienie krzywdy, jaka jest przestepstwo. Do-
tychczasowa walke zamieniaja na wspotprace,
gdyz w tej procedurze nie ma wygranych ani
przegranych. W mediacji jest przestrzen na
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dlaczego warto?

wyrazenie uczu¢, nazwanie i odreagowanie
emocji.

Ofiara przystepujac do mediacji ma znacznie
wiekszg szanse na zaspokojenie istotnych dla
siebie potrzeb:

* uzyskuje odpowiedz na pytanie "dlaczego

jar";

* zmniejsza sie jej lek powstaly w wyniku
doznanej krzywdy;

* takze lek przed sprawcg, kim$ do tej pory
anonimowym;

* ma szans¢ na skuteczne i szybkie zados¢-
uczynienie;

* jest bezpo$rednio waczona w resocjaliza-
Cje sprawcy;

Przy tym samym stole mediacyjnym siedzi

nieletni sprawca czynu karalnego, ktory:

* przestaje obwinia¢ ofiare i czynic ja odpo-
wiedzialng np. za umieszczenie w pla-
cowee;

* ma szans¢ zrozumie¢ wyrzadzong krzyw-
de i wzia¢ za nig odpowiedzialno$¢;

* przeprasza i uzyskuje wybaczenie;

* jest wspotautorem ugody, ktora uwzgled-
nia i jego potrzeby;

* unika stygmatyzacji.

W mediacji z udzialem nieletniego obecni sg
réwniez jego rodzice, ktérych rola nie polega
na $lepej i czesto agresywnej obronie wlasnego
dziecka. Sg zapraszani po wsparcie i dojrzale
doradztwo w procesie naprawiania wyrzadzo-
nej krzywdy.
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Postepowanie mediacyjne, w omawianym
aspekcie, moze konczy¢ sie sporzadzeniem
i podpisaniem ugody. Ma ona swéj wlasciwy
charakter, gdy uwzglednia rzeczywiste potrze-
by i interesy stron. Jej resocjalizacyjna "moc”
powoduje, ze nie ma potrzeby stosowania wo-
bec nieletniego $rodkow o charakterze wycho-
Wawczym Czy poprawczym, a on sam nie po-
wraca do popelniania czynéw karalnych.

Katarzyna Stryjek - mediator, nauczyciel
akademicki, pedagog od kilkunastu lat pracuja-
¢y z tzw. "trudng" mlodzieza; prezes sopockie-
go oddziatu Polskiego Centrum Mediacji;

pcmsoppot@mediator.org.pl

"ALERIA

Migdzynarodowy Dziert Mediacji w Krakowie na Malym Rynku
- Oddziat Polskiego Centrum Mediacji w Krakowie Dialog
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Agnieszka Harasimiuk,
Krzysztof Cholewa
mediatorzy PCM

Plan wychowawczy, czyli wspolne porozumienie
maizonkow, co do sposobu wykonywania opieki
rodzicielskiej dla dobra ich dziecka

Matzonkowie, ktorzy podjeli decyzje o roz-
wodzie i majg maloletnie dzieci, staja przed
licznymi i trudnymi pytaniami. Wiele z tych
pytan dotyczy ich dzieci, m. in.:

Gdzie i z kim bedzie mieszkato dziecko?

Jak oboje rodzice bedg sprawowali opieke
nad dzieckiem, jak wspdlnie beda uczestniczy-
li w wychowaniu dziecka, jak podzielg miedzy
siebie obowiazki wychowawcze?

Jak wspdlnie zaplanujg czas dziecka - w ty-
godniu, w weekendy, wakacje, $wieta?

Jak bedzie wygladata opieka zdrowotna nad
dzieckiem?

Jak beda wygladaly kontakty dziecka z dal-
sz3 rodzing obojga rodzicow?

W jaki sposdb rodzice beda wspolnie podej-
mowali decyzje dotyczace edukacji i zaje¢ do-
datkowych, przysztosci dziecka?

Jak beda wygladaly zobowiazania finansowe
rodzicéw na rzecz dziecka?

Sg to pytania, na ktére rodzice muszg zna-
lez¢ odpowiedzi dla dobra ich wspdlnego
dziecka - mimo rozwodu s3 jego rodzicami do
konca zycia. Brak odpowiedzi, odkladanie roz-
mowy o tym na pozniej, badz uznawanie tylko
wlasnego punktu widzenia i che¢ narzucenia
drugiemu matzonkowi swojej decyzji - odczu-
je najbolesniej dziecko. Dziecko nie rozumie
powodéw i najczedciej nie akceptuje rozstania
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rodzicow. Oczekuje natomiast od nich zapew-
nienia stabilnosci i bezpieczenstwa.

Malzonkowie, ktérzy sie rozwodza przezy-
waja trudne chwile. Dziecko jest $wiadkiem,
a czesto uczestnikiem, konfliktdw naruszaja-
cych jego poczucie bezpieczefistwa. Jak wiec
w takiej sytuacji wspdlnie rozmawiac? Jak
ustala¢ warunki dotyczace sposobu sprawowa-
nia opieki rodzicielskiej i utrzymywania
z dzieckiem kontaktow? Rozmowy osdb, ktore
sie kochaly, a teraz postanawiajq sie rozstac, sa
trudne. Przeradzaja si¢ czesto w kldtnie.
W przyplywie emocji trudno jest rozmawiaé
i szuka¢ konstruktywnych rozwiazan. Osoba
Z zewnatrz, niezaangazowana w spor i bez-
stronna — mediator — bardzo si¢ wtedy przyda-
je. Mediator dajac wsparcie i tworzac bezpiecz-
na atmosfere moze sprawi¢, ze mozliwe staje
sie porozumienie nawet w sytuacjach okresla-
nych jako beznadziejne.

Mediator pomaga wyciszy¢ emocje i zbudo-
wa¢ podstawy do wzajemnego zrozumienia
miedzy matzonkami. Zwicksza szanse¢ na ich
wspOlprace jako rodzicow w sprawach wycho-
wania wspolnego dziecka. Na mediacji (czyli
dobrowolnym spotkaniu prowadzonym przez
mediatora) rodzice poznaja wlasne oczekiwa-
nia i wspélnie uzgadniaja sposéb wychowania
dziecka na tyle, na ile jest to mozliwe. Uzgod-
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nienia te zapisywane s3 w formie planu wycho-
wawczego. Plan ten pozwoli ograniczy¢ nega-
tywne konsekwencje rozwodu przezywane
przez dziecko. Zmniejsza rowniez koszty psy-
chiczne, emocjonalne i materialne ponoszone
przez samych matzonkow.

Wspélnie wypracowany plan wychowawczy
skroci czas postgpowania rozwodowego, gdyz
malzonkowie przedstawiaja sadowi do akcep-
tacji zgodng wersje swoich oczekiwan dotycza-
cych sprawowania opieki rodzicielskiej i utrzy-
mywania z dzieckiem kontaktow.

Uzgodniony dobrowolnie i w sposob satys-
fakcjonujacy obu rodzicow plan wychowawczy
zwieksza szanse na wykonanie wyroku rozwo-
dowego. Daje gwarancje tego, ze po przepro-
wadzonym postepowaniu rozwodowym spra-
wa nie wréci do sadu rodzinnego.

Wprowadzone 13 czerwca br. zmiany do Ko-
deksu Rodzinnego i Opiekunczego w art. 58. §
1. méwig o koniecznoéci ustalenia wladzy
rodzicielskiej nad wspélnym maloletnim
dzieckiem obojga malzonkéw i o kontak-
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tach rodzicow z dzieckiem w wyroku orze-
kajacym rozwod. Malzonkowie majg szanse
we wilasnym zakresie, sami opracowa¢ plan
wychowawczy dla dobra ich dziecka i przedsta-
wic¢ 6w plan sadowi do akceptacji. W wypraco-
waniu takiego planu moze pomdc bezstronny,
neutralny mediator, stwarzajac matzonkom
bezpieczne i poufne warunki do rozmowy o ich
nowej zyciowej sytuacji.

Agnieszka Harasimiuk, Krzysztof Chole-
wa - mediatorzy Polskiego Centrum Mediacji
- Filia w Lublinie. Zajmuja si¢ mediacjami
rodzinnymi, cywilnymi, karnymi oraz z nielet-
nimi - Agnieszka od 2006 roku, Krzysztof od
2005. Sg trenerami mediacji oswiatowych, pro-
wadzg zajecia z zakresu mediacji w ramach
programéw realizowanych przez Polskie Cen-
trum Mediacji, w tym we wspdlpracy ze "Szko-
I3 bez Przemocy".

e-mail: aharasimiuk@wp.pl,

email: krzysztofcholewa@wp.pl,

www. mediacje-lublin.pmail.pl
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Magdalena Grudziecka,
Jerzy Ksigiek
mediatorzy PCM

Wspaofpraca
mediator - petnomocnik

Zawod mediatora jest w naszym kraju sto-
sunkowo nowy. Jak wigkszo$¢ nowych profesji
niezbedne wyksztalcenie mediator czerpie z in-
nych dziedzin wiedzy. Nic dziwnego, ze specja-
lisci z tych dziedzin wiedzac, Ze s3 profesjona-
listami uznajg sie, za ekspertow réwniez w tej
nowej dziedzinie. Rzeczywistos¢ jest nieco in-
na. Oczywiscie mediator, aby wykonywa¢ swoj
zawod powinien, a nawet musi posiada¢ wie-
dze z dziedziny pedagogiki, socjologii, resocja-
lizacji, nauki o rodzinie, psychologii i prawa,
natomiast w praktyce w swojej pracy wykorzy-
stuje ja w inny sposob niz specjalisci wymie-
nionych powyzej dziedzin. Kiedy pierwsze za-
pisy o mediacjach wprowadzane byly do zapi-
sOw prawa, (rok 1997 i zapisy w Kodeksie kar-
nym, a nastepnie w 2001 roku w Ustawie o Po-
stepowaniu w Sprawach Nieletnich), wspot-
praca miedzy mediatorem a adwokatem nie by-
ta tak wazna, a to z uwagi na to, iz w wiekszo-
$ci spraw kierowanych do mediacji przez wy-
dzialy karne oraz rodzinne i nieletnich, nie wy-
stepowali adwokaci stron, a jesli juz, to najcze-
sciej z urzedu i rzadko kiedy wyrazali wole
udzialu w procesie mediacji. Sytuacja ulegta
zmianie wraz z kodyfikacja mediacji w Kodek-
sie cywilnym, kiedy czesto charakter sprawy
wymagal od stron zatrudnienia petnomocnika.
I tu zaczely sie schody, budowania wspotpracy
miedzy nami mediatorami a petnomocnikami
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stron. A wspotpraca miedzy tymi profesjami
jest konieczna, mediator nawet majac wy-
ksztalcenie prawnicze nie moze $wiadczy¢ po-
radnictwa prawnego w trakcie mediacji, a pel-
nomocnik reprezentujac jedng ze stron nie mo-
ze by¢ mediatorem. Pare razy zdarzalo nam si¢
uslysze, ze nie ma sensu w danej sprawie pro-
wadzi¢ mediaji, bo juz petnomocnik jednej ze
stron u siebie w gabinecie prowadzit mediacje
i zakonczyla sie ona fiaskiem i nic dziwnego,
bo nie zostaly dochowane Zadne z podstawo-
wych zasad mediacji, a takze trudno jednej
osobie petni¢ dwie role jednoczesnie - repre-
zentanta swojego klienta i bezstronnego, neu-
tralnego mediatora dla dwoch stron konfliktu.

Wspdlpraca jest konieczna ze wzgledu na
specyfike zawodu mediatora, a takze oczekiwa-
nia sedziéw w mediacjach sadowych, co do ja-
kosci otrzymywanych ugod. W mediacjach sa-
dowych i przedsadowych zadaniem mediatora
jest przygotowanie takiej ugody, aby sedzia
mogt bez problemu zatwierdzi¢ ja i jesli temat
tego wymaga nadac jej klauzule wykonalnosci
i na tym etapie jest wazna wspolpraca pomie-
dzy mediatorem a petnomocnikiem. Ale nie to
jest najwazniejsze, bardzo wazne jest, aby pet-
nomocnik potwierdzil klientowi, ze wypraco-
wana przez niego ugoda mediacyjna jest rze-
czywiscie dla niego dobra, ze jego interesy, po-
trzeby i oczekiwania zostaly w réwnorzedny
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sposob zaspokojone, tak jak i drugiej strony. Te
dwa aspekty s3 bardzo wazne.

Rozne sa sposoby wspolpracy, niektorzy
pelnomocnicy czuwajg nad swoimi klientami
miedzy posiedzeniami mediacyjnymi, konsul-
tujac wlasnie wstepne ustalenia (dzieje sie tak
najczesciej w sprawach rozwodowych, kiedy
obecno$¢ petnomocnikoéw przy omawianiu pla-
néw rodzicielskich-wychowawczych najcze-
$ciej nie sprzyja wspotpracy rodzicow. Juz to
z powodu zwigkszenia liczby oséb, a czesto
checi wlasciwego zaprezentowania sie stron
przed swoimi petnomocnikami). Bywa tak, ze
pelnomocnicy sa obecni na wszystkich posie-
dzeniach lub tylko pelnomocnicy reprezentuja
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strony, zwlaszcza, jesli stronami sg duze firmy
czy instytucje. Widza oni swojg role jedynie ja-
ko reprezentantéw (czasami dzieki wskaza-
niom mediatora), czesto sami zapraszajg swo-
ich klientéw na mediacje. Dzieje sie tak coraz
czesciej, co wskazuje, ze zaczynamy poznawaé
wzajemnie swoje role i wspotpraca staje sie co-
raz bardziej Scista. Coraz czesciej tez adwokaci
s "dostarczycielami" klientow dla mediatoréw
i coraz czesciej kieruja swoich klientéw do nas,
zdajac sobie sprawe z tego, ze szybko i w do-
brej atmosferze zatatwiony klient jest podwoj-
nym zwycigstwem dla niego - zyskuje dobra
opinie i czas, ktory moze pos$wieci¢ innym
sprawom, ktére nie nadajg sie do mediacji.
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Joanna Karbarz-Gorka

mediator PCM

Urzad Gminy w Bojanowie,

Polskie Centrum Mediacji Oddziat w Stalowej Woli
pcmstalowawola@mediato.org.pl

Mediacja w prawie karnym wykonawczym

Rozpoczynajac rozmowe o mediacji po wy-
roku skazujacym, nalezy zaczaé od paru stow
wyjasnienia, co to jest mediacja.

Mediacja to posredniczenie w sporze, maja-
ce na celu pogodzenie stron. Wedtug definicji
Polskiego Centrum Mediacji mediacja jest do-
browolnym i poufnym porozumiewaniem si¢
stron bedacych w konflikcie w obecnosci bez-
stronnego, akceptowanego i neutralnego me-
diatora.

Postepowanie mediacyjne zostalo wprowa-
dzone do polskiego prawa koficem lat dzie-
wiecdziesiatych ubieglego wieku, ale mimo te-
g0, ze istnieje juz kilkanascie lat nadal nie jest
popularng i powszechnie stosowang forma roz-
wigzywania Sporow.

Postepowanie mediacyjne zostalo wprowa-
dzone do Kodeksu postepowania karnego
w 2003 roku, ale nie zostalo jednocze$nie wy-
raznie wprowadzone do kodeksu karnego wy-
konawczego. W prawie wykonawczym obecnie
znajdujemy jedynie niewielka wzmianke doty-
czaca postepowania mediacyjnego. W art. 162
§ 1 kk.w. uwzglednienie ugody zawartej w wy-
niku mediacji, przy rozpatrywaniu wniosku
o warunkowe zwolnienie z odbycia kary pozba-
wienia wolnodci.

Poza wyzej wspomnianym przepisem w pra-
wie wykonawczym nie ma innej wzmianki do-
tyczacej mozliwodci przeprowadzania postepo-
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wania mediacyjnego pomiedzy osadzonym
a pokrzywdzonym. W tej sytuacji przyjmuje
sie, ze delegacja ustawowa zawarta w art. 152
k.k.w. odsylajaca do przepisow Kodeksu poste-
powania karnego, w sprawach nieuregulowa-
nych w kodeksie karnym wykonawczym, daje
mozliwo$¢ stosowania postepowania media-
cyjnego przy wykonywaniu orzeczonej juz kary
pozbawienia wolnosci.

Jednakze mimo istnienia ustawowego ode-
stania, wielu funkcjonariuszy Stuzby Wiezien-
nej uwaza, ze przepisy prawa wykonawczego
nie przewiduja mozliwoéci zastosowania po-
stepowania mediacyjnego w procesie wykony-
wania kary pozbawienia wolnosci. W powyz-
szej sytuacji konieczne wydaje sie by¢ wprowa-
dzenie wyraznych przepiséw dotyczacych me-
diacji do kodeksu karnego wykonawczego.

W chwili obecnej brak wyraznego zapisu
dotyczacego postepowania mediacyjnego, oraz
negatywne podejscie funkcjonariuszy Stuzby
Wieziennej w znacznym stopniu utrudnia ska-
zanym, jak i pokrzywdzonym korzystanie z po-
stepowania mediacyjnego w sytuacji odbywa-
nia kary pozbawienia wolnosci.

Nieche¢ do wdrazania na kazdym etapie
procesu karnego, w tym w prawie wykonaw-
czym, postepowania mediacyjnego, w nieko-
rzystnym $wietle stawia wymiar sprawiedliwo-
$ci, zwlaszcza w $wietle obecnie panujacych
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tendencji do wzmacniania roli pokrzywdzone-
go w procesie karnym, ktére wyrazne odbicie
znalazly w zaprezentowanych przez Prokurato-
ra Generalnego najnowszych wytycznych z 20
lutego 2009 r. w sprawie dziatan na rzecz po-
krzywdzonego.

Postepowanie mediacyjne daje pokrzywdzo-
nemu szeroko rozumiang mozliwo$¢ zaistnie-
nia w procesie karnym, w tym w prawie wyko-
nawczym. Pokrzywdzony poprzez postgpowa-
nie mediacyjne i zawartg w jego trakcie ugode
mediacyjng moze wplywa¢ na swoja sytuacje
i ewentualne pozniejsze relacje z osadzonym,
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co ma szczegdlne znaczenie w sytuacji, kiedy
pokrzywdzonego i osadzonego lacza wiezi ro-
dzinne.

Ponadto postepowanie mediacyjne sprzyja
wiekszemu upodmiotowieniu poszkodowane-
go i daje mu mozliwo$¢ wywierania wplywu na
swoja sytuacje w trakcie procesu karnego z wy-
konywaniem kary 1acznie.

Mimo korzysci plynacych z zastosowania
postepowania mediacyjnego w prawie wyko-
nawczym, zaréwno dla poszkodowanego, jak
i osadzonego pozostaje ona bardzo niedocenia-
na forma rozwigzywania sporow.
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Bernard Ksigzak
mediator PCM

Polskie Centrum Mediacii
na Woodstock 2009

W tym roku mediatorzy i wolontariusze Pol-
skiego Centrum Mediacji po raz pierwszy (a
juz teraz jeste$my przekonani, ze na pewno nie
po raz ostatni) zawitali na Przystanek Wood-
stock. Zostalismy zaproszeni przez Rzecznika
Praw Obywatelskich dr Janusza Kochanow-
skiego. Uczestnikami wyjazdu, oprocz pracow-
nikéw Biura Rzecznika Praw Obywatelskich
i nas, byli takze: zespot warsztatowy Codzien-
nika Prawnego, przedstawiciele Salonu24 i Ga-
du-Gadu, studenci prawa UW i U]J.

Z Warszawy wyjechali$my 30.07 okoto go-
dziny 8: 00, a do Kostrzynia nad Odrg dojecha-
lismy okoto 16: 00. Popotudnie spedzilismy na
zwiedzaniu powstajacego namiotowego mia-
steczka, przygotowaniach do nadchodzacych
dni, kolaji i integracji calego zespolu pod pa-
tronatem BRPO.

Pigtek, sobota i niedziela byly dla nas dnia-
mi wytezonej, ale dajacej duzo satysfakeji pra-
cy. Tuz po $niadaniu zaczynali$my przygotowy-
wac nasze stoisko do przyjecia gosci (rozsta-
wienie sprzetu, baneréw, ulotek, "Mediatoréw"
itd.). Pracowali$my do okoto 16: 00.

Kazdy dzien rozpoczynali$my okoto 11: 00
symulacja mediacji. Poruszaliémy na nich te-
maty zwigzane z konfliktem miedzy rodzicami
i dzie¢mi, odnoszc si¢ do przykladu wyjazdu
na Woodstock: Jak rozmawiaé z rodzicami
przed wyjazdem na impreze na ktdrg nie chcg
wyrazi¢ zgody?; Jak rozmawia¢ z rodzicami
w trakcie ucieczki z domu (gigant), aby nie ba¢
sie wroci¢ do tego domu?; Jak rozmawia z ro-
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dzicami, po powrocie z wyjazdu, na ktory ro-
dzice nie wyrazili zgody?

Po zakoriczonej symulacji zapraszalismy na
warsztaty. Przeprowadzone zostaly trzy warsz-
taty tematyczne (konflikt, negocjacje, media-
cje) aktywizujace uczestnikow. Na bazie ich
doswiadczen w formie rozméw potaczonych
z teorig 1 ¢wiczeniami mozna bylo sprawdzic:
czy potrafimy spojrze¢ pozytywnie na konflikty
zwlaszcza te dotyczace nas samych?, jakie
techniki komunikacji wykorzystywa¢ w sytu-
aqji konfliktu, aby go nie eskalowac?, do czego
stronom w konflikcie potrzebny jest media-
tor?, dlaczego warto korzysta¢ w sytuacji kon-
fliktu z mediacji? itp.

Dzien konczylismy konsultacjami zwigzany-
mi z mediacjami i rozwigzywaniem konfliktow.
Konsultacje te cieszyly sie duzym powodze-
niem i wlasciwie zawsze zaczynali$my je weze-
$niej i konczyli$my pdzniej niz byly zaplanowa-
ne. Idealnym wsparciem okazaly si¢ przy tym
dyzury prawnikéw BRPO, do ktérych zaintere-
sowani mogli udac sie z konkretnymi pytania-
mi dotyczacymi kwestii prawnych.

Wieczorem za$ mogli$my do woli korzystac
z urokow koncertow Przystanku Woodstock:)

Zespot lotnego biura PCM tworzyli: Renata
Widniewska - nasz szef (wraz ze swoja crka Jo-
asia), Maryla Kuran- Zabecka, Mirostawa Bier-
wiaczonek, Aneta Przygoda, Agata Bandura,
Ewelina Burdon, Kinga Koriczak, Bernard Ksig-
zak, a takze Sylwia Dominik i Dawid Gradziel ze
Studenckiego Kota Psychologéw Sadowych.
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Trzeba przyznac, ze wspolpraca miedzy na-
mi uktadata sie wysmienicie, kazdy byt maksy-
malnie zaangazowany i nastawiony na cel z ja-
kimi przyjechalismy na Przystanek Woodstock,
dzieki czemu byli$my w stanie zrobi¢ tak wie-
le. Zainteresowanie tematem mediacji wérod
woodstokowiczéw przeszlo nasze najsmielsze
oczekiwania i pokazalo jak bardzo potrzebne
jest propagowanie idei mediacji i sprawiedli-
wosci naprawczej, szczegélnie wiréd miodych
ludzi.

Na zakoniczenie koniecznie musze podzigko-
wac (bo osobiscie czuje taka potrzebe, a poza
tym zada tego ode mnie caly zespét lotnego
biura PCM) pracownikom BRPO za idealne lo-

gistycznie przygotowanie wyjazdu i wspanialg
wspolprace 1 dobra zabawe. Mamy nadzieje, ze
spotkamy sie za rok, jak réwniez bedziemy
mogli wspétpracowac ze sobg jak najczesciej
przy innych okazjach. Pozdrawiamy tez kole-
gow z Krakowa: Gniewomira i Krzysztofa.

W niedziele okolo 22: 00 wyruszyliémy
w droge powrotna do Warszawy zastanawiajac
sie i dyskutujac na temat tego co moglibysmy
zrobi¢ w przysztym roku, aby na VXI Przystan-
ku Woodstock dociera¢ do kolejnych oséb
z ideg mediacji i sprawiedliwosci naprawczej,
dla ktérych popularyzacji powstalo Polskie
Centrum Mediagji.
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Sylwia Dominik

studentka psychologii UW

Studenckie Koto Psychologdw Sadowych
wolontariuszka PCM

Refleksji kilka
0 Przystanku Woodstock

Czego by nie mowi¢ o Przystanku Wood-
stock, jest on juz imprezg kultowa, a Kostrzyn
nad Odrg, mimo Ze jest gospodarzem festiwa-
lu dopiero od kilku lat, juz funkcjonuje w $wia-
domosci ludzi jako jedno z najwazniejszych
miejsc na koncertowej mapie Polski (i nie tyl-
ko). Jak to czesto bywa, impreza ta ma tylu go-
racych zwolennikéw, co zdeklarowanych anta-
gonistow. Ci pierwsi ktada akcent na unikato-
wa atmosfere wydarzenia, ich oponenci swoje
stanowisko uzasadniaja najczesciej zagrozenia-
mi, ktore wydaja si¢ nieuchronne podczas im-
prez tych rozmiaréw - gléwnym zarzutem s
chyba ogromne ilosci alkoholu spozywane
przez uczestnikow festiwalu (argument ten
rzeczywiscie jest niepokojacy, zwlaszcza
w kontekscie sponsorow eventu).

Podczas tegorocznego Przystanku przy oka-
zji wspolpracy z biurem RPO mialam okazje
przekonal sie, ze potwierdzenie w rzeczywi-
stodci znajduja argumenty zaréwno jednej, jak
i drugiej strony.

Mimo propagowania przez organizatoréw
zasady picia wody... zamiast, faktycznie nietrud-
no spotka¢ oszotomionego nastolatka (ktory
nota bene ma przyrodzone i niezbywalne pra-
wo upijania si¢ w dowolnie wybranym przez
siebie miejscu, a ponadto réwnie dobrze moze
by¢ oszolomiony np. rozmiarami imprezy).
I na tym wiasciwie konczy sie lista rzeczy, za
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ktore ja osobiscie miatabym ochote Woodstock
skrytykowac.

Ogromne wrazenie zrobila na mnie $wietna
organizacja festiwalu, zwlaszcza, ze skala
przedsiewziecia obserwowana z bliska, wydaje
sie naprawde porazajaca. Wielkie uznanie dla
organizatoréw, szczegOlnie za bardzo powazne
i niesamowicie profesjonalne potraktowanie
tematu bezpieczenstwa uczestnikow - instytu-
cja pokojowego patrolu przy wspoélpracy nie-
zauwazalnej, ale obecnej policji naprawde byly
W stanie sprawic, ze najwigkszym subiektyw-
nie odczuwanym przeze mnie zagrozeniem wy-
dawaly sie chyba chlodne noce (tak na margi-
nesie, jak na sam $rodek kalendarzowego lata
w naszej strefie klimatycznej, dobowa amplitu-
da byla rzeczywiscie zaskakujaco duza). Skoro
juz mowa o temperaturze, nie omieszkam
wspomnie¢ o warunkach, ktére cho¢ relatyw-
nie komfortowe, w moim odczuciu byly ciagle
polowe. Kanadyijki, o§mioosobowe namioty,
baraki z kabinami prysznicowymi (ktore naj-
wyrazniej kochaja skrajnosci - woda byla albo
goraca, albo lodowata) pozwalaly poczu¢ tro-
che bardziej atmosfere festiwalu, podobnie jak
wszechobecny kurz, zakrecone kolejki po wo-
odstockowe koszulki czy straz pozarna polewa-
jaca woda zmeczonych upatem ludzi. Do przy-
wilejow mozna zaliczy¢ fakt, ze przyjechali$my
juz we czwartek, kiedy teren nie byt juz co
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prawda zupelnie pusty, ale wieksza czes¢ mia-
steczka namiotowego powstawala na naszych
oczach - mogli$my ze wzgoérza Akademii Sztuk
Przepigknych, gdzie byly rozbite nasze namio-
ty obserwowac, jak rozrastalo si¢ do naprawde
imponujacych rozmiaréw. Dzigki przepustkom
mieli$my tez niecodzienna badZ co badz moz-
liwo$¢ wstepu za glowna scene festiwalu,
a tym samym podpatrywania organizatoréw
przy pracy, wejscia za kulisy, natkniecia sie na
wystepujace zespoly.

Mile zaskoczyto mnie, jak bardzo organiza-
torzy dbajg o to, zeby osoby, ktére przyjechaly
do Kostrzyna nie nudzily si¢ przed rozpocze-
ciem czesci koncertowej - przedpoludnia na te-
gorocznym Woodstock uplywaly pod znakiem
m. in. porannej jogi, wyboréw najpiekniejszej
pary festiwalu, spotkan z wieloma ciekawymi
osobami ze $wiata mediow czy polityki. Okaza-
lo sie, ze w tzw. miedzyczasie Przystanek na-
brat cech festynu rodzinnego - powszechny
jest widok os6b z dzie¢mi, nierzadko malenki-
mi, a gdzie popyt, tam i podaz, dzigki czemu
nietrudno w pasazach handlowych znalez¢ sto-
iska z preclami, watg cukrowa czy balonami
(zreszty fatwo mozna znalez¢ tam réwniez ty-
siac innych rzeczy).

Pokusze sie o stwierdzenie, ze Woodstock
nigdy nie $pi - kiedy przestawaly gra¢ zespoly,

Polskie Centrum Me:
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odtwarzano muzyke, a gdy gtosniki milkly zu-
pelnie, natychmiast okazywalo si¢, ze goscie
festiwalu to wszechstronnie uzdolnione osoby
i w mniejszej lub wiekszej odleglosci dawaly
sie stysze¢ dzwieki roznorodnych, czesto egzo-
tycznych instrumentow, czesci z nich nie po-
trafie nazwac, ale gitarzystow, bebniarzy i fleci-
stow z pewnoscia nie brakowato:)

Opuscilismy teren festiwalu w niedziele
poznym popoludniem, a wiec ominal nas finat
calego przedsiewziecia, co pozwolilo nam
unikna¢ chaosu organizacyjnego, jaki silg rze-
czy cho¢ troche musiat panowac na drogach po
oficjalnym zakonczeniu festiwalu oraz w po-
niedziatek rano po przespanej na wyrywki no-
cy w autokarze rozpocza¢ normalny tydzien
pracy/wakacji. Poza tym domyslam sie, ze
wezesniejszy wyjazd oszczedzit nam widoku
terenu po-festiwalowego, ktory prawdopodob-
nie przypominal nieco krajobraz po bitwie:)

Patrzac dzi$, z perspektywy paru miesiecy,
stwierdzam, ze wrocilam bogatsza. Bogatsza
o unikatowe doznania estetyczne; o przekona-
nie, ze hasto mitos¢ - przyjazi — muzyka to nie
zaden slogan; o kilka par fajnych kolczykow
i 0 niesamowicie rozwijajace i cenne znajomo-
$ci - dzigkuje Ci:)
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Przystanek Woodstock 2009

30 sierpnia 2009 r. mediatorzy Polskiego
Centrum Mediacji i prawnicy z Biura Rzeczni-
ka Praw Obywatelskich pojechali do Kostrzy-
nia nad Odrg na Przystanek Woodstock 2009.

Byl to jubileuszowy XV Polski Przystanek
Woodstock.

40 lat temu odby! sie ten Pierwszy Amery-
kanski, a 20 lat temu MY odzyskali$my WOL-
Noscin

W zwigzku z tymi rocznicami wood-
stockowa Akademie Sztuk Przepieknych od-
wiedzili:

Tadeusz Mazowiecki, Lech Walesa i Michael
Lang (pomystodawca i organizator Woodstock
1969)

Wszyscy Trzej przyjeci ciepto wraz ze spon-
tanicznie odspiewanym dla Nich Sto lat!!!!

Poczutam co$ niesamowitego jak jeden
z miodych stuchaczy przez mikrofon podzieko-
wal za Wolnos¢, bo wie, ze dzieki Solidarno-
$clowemu Zrywowi teraz jego pokolenie moze
sie tu na Przystanku Woodstock w Kostrzynie
spotykac.

Bytam pod wrazeniem $wietnej organizacji
festiwalowego miasteczka, nieprawdopodob-
cyjno-artystycznych, w ktorych kazdy kto tylko
chcial mogt bra¢ udziat, oraz fantastycznej at-
mosfery.

Bylo nas tam 400 tys ludzi i ja naprawde nie
spotkalam sie z zadng agresja, wrecz przeciw-
nie widziatam wokolo siebie wielu u$miech-
nietych i wzajemnie sobie zyczliwych ludzi.

Nasza mediacyjna rola polegata na prowa-
dzeniu warsztatéw mediacji i rozwiazywania
konfliktéw oraz symulacji mediacji.
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Jedna z symulacji mediacji to: mama, tata,
corka i syn.

Rodzenstwo to Ja$ (18lat) i Malgosia (16
lat) bardzo chcg jecha¢ na Przystanek Wood-
stock 2009, ale ich rodzice si¢ nie zgadzajg.
Aby wyjé¢ z tej sytuacji patowej z inicjatywy
dzieci cata rodzina zgadza sie na pomoc media-
tora. Aby pozbawi¢ rodzicéw argumentu -"po-
gadamy jak skonczysz 18 lat" nasz Jasiu jest juz
petnoletni.

Jaw tej symulacji jestem mediatorem, nasza
symulacyjna mediacja si¢ rozwija, obserwuje
nas i stucha coraz wigksza widownia i nagle
jedna z obserwujacych nas dziewczat moéwi:
"taka mediacja to przydalaby si¢ u mnie
w domu, miedzy mng a moja mama"

I to byl ten moment, w ktorym juz na pew-
no wiedzialam, ze dobrze ze tu przyjechali$my,
ze to naprawde ma sens!

Dla mnie ten mediacyjny pobyt na Przystan-
ku Woodstock 2009 to fantastyczna przygoda,
a muzycznie nie zapomne wrecz metafizyczne-
go nocnego koncertu zespotu Kroke.

Wracajac do domu czekalam na Dworcu
Centralnym na méj opdzniony pociag do Kato-
wic i popijajac kawe nagle slysze zapowiedz
przez megafon:

"pociag z Woodstock do Warszawy wjedzie
na tor.... przy peronie.... "

I znowu uczucie, ze stat sie CUD - jeste$my
wolni i przyjezdzaja do nas pociagi z Wood-

Na koniec chcialam bardzo serdecznie po-
dzigkowac "Ekipie" Rzecznika Praw Obywatel-
skich za dobrg i merytoryczng woodstock'owa
wspolprace.
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Rzecznik Praw Obywatelskich
na Woodstocku

Podczas XV Przystanku Woodstock, w 40
rocznice pierwszego amerykanskiego festiwalu
po raz pierwszy w historii polskiego Wood-
stocku do Kostrzyna nad Odra przyjechal
Rzecznik Praw Obywatelskich. Doktor Janusz
Kochanowski byl jednym z gosci Akademii
Sztuk Przepieknych, gdzie zostal zarzucony
gradem czesto niefatwych pytan. Jednak nie
tylko Rzecznik, ale rowniez prawnicy z Biura
RPO odpowiadali na pytania uczestnikow fe-
stiwalu. Do namiotu Rzecznika, nad ktérym
gorowalo logo nowego portalu informacji
prawnej: www. codziennikprawny. pl przybylo
kilkuset Woodstockowiczéw. Zadawali pytania
prawnikom, brali udzial w warsztatach organi-
zowanych przez Polskie Centrum Mediacji lub
studentow prawa oraz rozmawiali z blogerami
z Salonu24.

Prawnicy z Biura RPO odpowiadali na wiele
zlozonych pytan od ponad 100 Woodstockowi-
czéw. Poruszane problemy dotyczyly wszelkich
dziedzin prawa poczawszy od spraw rodzin-
nych poprzez kwestie meldunkowe, z zakresu
prawa pracy, a na funduszach unijnych i pra-
wach autorskich skonczywszy. Waznym tema-
tem byly takze granice wolnosci. W wielu kwe-
stiach prawnicy pomogli na miejscu udzielajac
oczekiwanych wyjasnien. Jednak czes¢ zagad-
nien wymaga kontynuacji. Prawie szes¢dziesiat
spraw zostalo zarejestrowanych i bedzie pro-
wadzonych przez Rzecznika po uzupelnieniu
stosowanej dokumentacji.
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Cze$¢ z odwiedzajacych namiot Rzecznika
wzielo udzial w mini warsztatach prawniczych
zorganizowanych w oparciu o tematy znajduja-
ce sie na portalu www. codziennikprawny. pl.
Warsztaty przeprowadzali studenci wydzialow
prawa Uniwersytetow: Warszawskiego i Jagiel-
lonskiego. W ich trakcie uczestniczy uzyskiwa-
li informacje m. in. na temat zawierania umo-
Wy wynajmu mieszkania, nabywania spadku
oraz odpowiedzialnosci za dtugi spadkowe, po-
stepowania przygotowawczego, zatrzymania
i przeszukania przez Policje.

Z kolei jedenastu mediatoréw i wolontariu-
szy Polskiego Centrum Mediacji przeprowa-
dzalo symulacje mediacji pokazujace jak roz-
wigzywa¢  konflikty. Zorganizowano trzy
warsztaty tematyczne (konflikt, negocjacje,
mediacje). Na bazie wlasnych doswiadczen
wszyscy zainteresowani mogli sprawdzi¢ po-
przez rozmowy potaczone z teorig i ¢wiczenia-
mi: czy potrafig spojrze¢ pozytywnie na kon-
flikty zwlaszcza te dotyczace ich samych?, jakie
techniki komunikacji wykorzystywa¢ w sytu-
aqji konfliktu, aby on nie eskalowat?, do czego
stronom w konflikcie potrzebny jest mediator?
Ponadto duzym zainteresowaniem uczestni-
koéw festiwalu cieszyly sie konsultacje, w trak-
cie ktorych mozna bylo porozmawiac z media-
torami o swoich konfliktach osobistych, ale
takze tych dotyczacych najblizszych.

W namiocie RPO odbywaly si¢ rozmowy
z blogerami na czele z redaktorem Igorem Jan-
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Rzecznik Praw Obywatelskich na Woodstocku

ke z Salonu24. pl. Wyéwietlano filmy na temat
Powstania Warszawskiego przekazane przez
Muzeum Powstania Warszawskiego, a takze
przeprowadzono liczne konkursy wiedzy o he-
roicznym zrywie Warszawiakow z 1944 r.

PS. Duzym powodzeniem cieszyly sie wyjat-
kowe slodycze - kréwki "codziennikprawny. pl"
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oraz zorganizowane nieoczekiwanie karaoke.
Zegnaj Woodstock na rok. Znowu przedstawi-
ciele Rzecznika przyjada pomaga¢ wszystkim
tym, ktérzy szukaja odpowiedzi z zakresu pra-
wa lub maja przekonanie, ze ich prawa i wol-
nosci zostaly naruszone.
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Praca dyplomowa
Studia Podyplomowe z zakresu mediacii
Akademia GOrniczo-Hutnicza w Krakowie
Wydziat Zarzadzania, rocznik 2008/2009

(-..) Liczba kierowanych spraw dotyczacych
art. 207 KK, ktéry mowi o znecaniu systema-
tycznie wzrasta, to jednak nie sposob oprzec
sie wrazeniu, ze w skali catego kraju nie sg to
liczby bardzo znaczace. Mimo iz specjalisci od
mediacji, zardwno naukowcy, jak i praktycy,
jednoznacznie wskazuja na niekwestionowane
korzysci wynikajace z zastosowania kierowania
na mediacje juz na etapie postepowania przy-
gotowawczego przez Policje, budzi to jednak
nadal nieufnoé¢. Ten brak przekonania raczej
,0” przydatnosci mediaji jako $rodka rozwia-
zywania konfliktdw nie pozwala na jej upo-
wszechnienie.

Do zagadnien, ktdre rodzg istotne watpli-
wosci, nalezy proba odpowiedzi na pytanie do
jakich typéw przestepstw mediacja powinna
miec zastosowanie? Czy istnieja sprawy, w kto-
rych mediacja jest skazana na niepowodzenie
albo wrecz moze sie okaza¢ szkodliwa? Do ka-
tegorii, ktére w tym kontekécie mogg budzi¢
kontrowersje naleza bez watpienia przypadki
znecania si¢ z art. 207 KK, obejmujace
przede wszystkim przypadki stosowania prze-
mocy domowej wobec czlonkéw rodziny.

Art. 207. § 1. Kto zneca si¢ fizycznie lub
psychicznie nad osoba najblizsza lub nad inng
0soba pozostajaca w stalym lub przemijajacym
stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad ma-
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toletnim lub osobg nieporadng ze wzgledu na
jej stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze
pozbawienia wolnoéci od 3 miesiecy do lat 5.

§ 2. Jezeli czyn okreslony w § 1 polaczony
jest ze stosowaniem szczeglnego okrucien-
stwa, sprawca podlega karze pozbawienia wol-
nosci od roku do lat 10.

§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okreslonego
w § 1 lub 2 jest targniecie si¢ pokrzywdzonego
na wlasne zycie, sprawca podlega karze pozba-
wienia wolnoéci od lat 2 do 12.

Przemoc domowa i jej skutki

Wiasciwa ocena przydatnosci mediacji, jako
$rodka rozwiazywania konfliktu miedzy spraw-
c a ofiara przestepstwa znecania sie, wymaga
zglebienia psychologicznego aspektu zjawiska
przemocy. Bez tej elementarnej wiedzy nie
sposob oszacowaé mozliwosci zagrozen, ktore
w tym kontekscie niesie ze sobg mediacja'.

Przemoc przez psychologéw jest definiowa-
na jako intencjonalna agresja, naruszajaca do-
bra i prawa innej osoby, powodujaca szkody fi-
zyczne i psychiczne, ktéra opiera si¢ na prze-
wadze sprawcy nad ofiarg.

W przytoczonej definicji dla moich dalszych
wywodow istotne bedg przede wszystkim dwa
elementy: naruszanie praw drugiej osoby, co
miedzy innymi oznacza¢ moze prawo do wyra-
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zania wlasnych opinii czy decydowania o wia-
snym losie oraz element przewagi sprawcy nad
ofiarg. Owa przewaga moze mie¢ rozny charak-
ter. Moze by¢ to przewaga: ekonomiczna, fi-
zyczna lub psychiczna. Ta ostatnia moze mie¢
posta¢ przewagi w sferze poznawczej, jezeli
z roznych powoddw, np.: gorszego wyksztalce-
nia albo dlugoletniego izolowania ofiary od
$wiata, ma ona niewystarczajacg wiedze na te-
mat otaczajacej j3 rzeczywistosci, a tym samym
czuje sie zalezna od sprawcy i niepetnowarto-
$ciowa. Przewaga psychiczna moze tez przeja-
wia¢ sie w sferze emocjonalnej. Ten rodzaj
przewagi wywoltuje u ofiary poczucie leku
i bezradnosci.

Zwigzki oparte na przemocy cechuje szcze-
g6lna dynamika. Przemoc ma zazwyczaj cha-
rakter cykliczny - powtarza sie w cyklach
skiadajacych sie z trzech nastepujacych po
sobie faz: fazy budowania napiecia, epizodu
przemocy fizycznej i fazy skruchy (miodowego
miesigca).

Faza narastania napiecia - istota tej fazy
jest stopniowy wzrost napiecia miedzy spraw-
ca a ofiarg przemocy. Sprawca staje sie podiry-
towany i rozdrazniony, zaczyna zachowywac
sie w sposob zagrazajacy bezpieczenstwu emo-
cjonalnemu ofiary (obraza ja, krytykuje, upo-
karza, zastrasza). Kazdy drobiazg wywoluje je-
go zto§¢, czesto robi awantury. Staje si¢ patolo-
gicznie zazdrosny, kontrolujacy i opresyjny.
Uzaleznieni zaczynaja wiecej pi¢ lub zazywac
narkotyki. Na tym etapie cyklu moze docho-
dzi¢ do mniejszych aktéw przemocy fizycznej.
Ofiara doskonale przeczuwa zblizajacy sie atak
i stara si¢ nie denerwowa¢ partnera - nie
wchodzi¢ mu w droge, nie dawac "pretekstow"
do awantur i niesnasek. Caly czas jest czujna,
napieta i bardzo uwazna. Niektore ofiary w tej
fazie cyklu maja rozne dolegliwosci cielesne,
takie jak bole zotadka, bole glowy, bezsennos¢,
utrata apetytu. Inne wpadaja w apatie, tracg
che¢ do zycia lub staja sie niespokojne i pobu-
dliwe nerwowo. Faza narastania napiecia jest
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czesto momentem, w ktorym ofiary zaczynaja
szuka¢ pomocy z zewnatrz, u rodziny, przyja-
ciol, instytucji publicznych.

Faza gwaltownej przemocy - w tej fazie
partner lub partnerka staje si¢ bardzo gwal-
towny. Wpada w szal i wyladowuje swoja
wécieklos¢ na partnerce. Czasami dochodzi do
zagrazajacego zdrowiu i zyciu kobiety aktu
przemocy fizycznej, ktéremu zwykle towarzy-
szy skrajna agresja werbalna. Eksplozje agresji
wywoluje zazwyczaj jakis drobiazg, np: opdz-
niony posilek, nieuprasowana na czas koszula
czy zwykle nieporozumienie. Zdarza sie, ze ko-
bieta sama - $wiadomie lub nieswiadomie -
prowokuje partnera, aby nie musiata dalej zy¢
W poczuciu zagrozenia i strachu ("aby mie¢ juz
to za sobg"). W tej fazie wcieklos¢ sprawcy
jest nieproporcjonalna do tego, co pobudza go
do dziafania. Skutki przemocy moga by¢ rézne
- podbite oko, potamane kosci, obrazenia we-
wnetrzne, poronienie, a nawet $mier¢. Ta faza
cyklu zazwyczaj trwa od 2 do 48 godzin. Nie-
ktorych sprawcéw cechuje ogromna brutal-
no$¢. Zdarza si¢ cucenie pobitej do nieprzy-
tomnosci ofiary, aby moc dalej sie nad nig zne-
ca¢. Dla kobiety etap ten moze oznacza¢ walke
0 przezycie.

Faza skruchy (miodowego miesiaca) Ten
etap obejmuje réznego rodzaju zachowania -
od prostego zaprzeczenia przez agresora, temu
co sie stato, do préb odpokutowania czy obiet-
nic poprawy. Gdy sprawca wyladowat juz swo-
ja zlos¢ i wie, ze posunat si¢ za daleko, nagle
staje sie inng osoba. Zazwyczaj "nie wie co si¢
z nim dzialo" albo za bardzo byt pijany". Czasa-
mi zaluje tego, co zrobil, okazuje skruche
i obiecuje, ze to sie nigdy nie powtorzy. Prze-
konuje ofiare, ze to byl wyjatkowy incydent,
ktory juz sie wiecej nie zdarzy. Przynosi kwia-
ty, prezenty, zachowuje sie jakby przemoc ni-
gdy nie miata miejsca. Kobieta zaczyna mie¢
nadzieje, ze partner sie zmienil.

Czuje sie kochana, a zycie we dwoje wydaje
sie piekne i petne nadziei. Faza skruchy przy-
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wiazuje kobiete do partnera stosujacego prze-
moc. Okresy skruchy staja sie tym krotsze, im
zalezno$¢ i zmeczenie ofiary od sprawcy jest
wieksze. W zwiazkach z dluzszym stazem faze
skruchy, zastepuje okres ciszy. Ten pozytywny
okres zwiazku szybko przemija i znowu powo-
li dochodzi do narastania napiecia. Rozpoczyna
sie nowy cykl przemocy. To wlasnie pod wply-
wem doswiadczen "fazy skruchy" kobiety ofia-
1y przemocy czesto decyduja si¢ dac sprawcy
"jeszcze jedng szanse" decyduja sie nie sktadac
zawiadomienia o popetnionym przez niego
przestepstwie albo wycofuja ztoZone wezesniej
zeznania i wnioski o pomoc. "Faza skruchy" ma
fundamentalne znaczenie dla trwalosci zwiaz-
kéw opartych na przemocy, poniewaz "zabez-
piecza" sprawce przed odwetem lub odejsciem
ofiary, ktéra stanowi dla niego najbezpieczniej-
sze i zawsze dostepne zrodio wyladowania®.

Dlugoletnie stosowanie przez sprawce prze-
mocy stwarza zagrozenie dla zdrowia fizyczne-
go i psychicznego ofiary. Bardzo szczegdlnym
syndromem, ktory dotyka ofiary znecania sie,
jest stan zwany wyuczona bezradnoécia® (lear-
ned helplessness phenomenon), ktéry mozna
przyréwna¢ do psychicznego paralizu, unie-
mozliwiajacego ofierze podjecie proby obrony
przed sprawca. Ofiara jest nie tylko niezdolna
do samodzielnej zmiany swojego polozenia,
ale nawet nie potrafi skorzysta¢ z pomocy
udzielanej jej z zewnatrz. Stan wyuczonej bez-
radnosci nie pojawia sie u ofiar przemocy do-
mowej nagle, lecz jest efektem diugotrwalego
procesu. Poczatkowo ofiary starajg sie aktyw-
nie przeciwstawi¢ aktom przemocy. Podejmuja
proby rozmowy ze sprawcami, stawiaja im wa-
runki, groza odejéciem czy szukaja wsparcia
u bliskich.

Z czasem przekonujg si¢ jednak, ze dziala-
nia te nie przynosza spodziewanego efektu.
U ofiary wytwarza si¢ poczucie utraty wplywu
na jej sytuacje zyciows.

Ten brak kontroli sprawia, ze ofiara przesta-
je reagowa¢ na kolejne przejawy przemocy,
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umacniajac sie w przekonaniu, Ze nic nie da si¢
zrobi¢. W tym stanie ofiara czesto odrzuca ofe-
rowane jej wsparcie z zewnatrz. Zaréwno Li-
powska — Teutsch, jak i Walker* wskazuja, ze
ofiara znajdujgca si¢ w stanie wyuczonej bez-
radnodci powinna przejs¢ terapie, ktéra po-
zwoli jej na odzyskanie poczucia wlasnej war-
toéci, innymi stowy, nauczy sie jej od nowa, ze
jej potrzeby, zadania, prawo decydowania o so-
bie i wptywania na rzeczywisto$¢ nie sa czyms
nieosiggalnym, ze poszkodowana/y ma kontro-
le nad tym, co si¢ dzieje w jej/jego zyciu’.
Problemem, ktéry czesto dotyka ofiary prze-
mocy domowej, jest zespdl stresu pourazowe-
go, pod postaciag Syndromu bitej ofiary, nazy-
wany w skrocie - PTSD (Post Traumatic Stres
Disorders). Typowymi dla niego objawami sa:
niska samoocena, depresja, strach® R. K. James
i B. E. Gillilland wskazuja na caly szereg roz-
nych objawow PTSD, takich jak: unikanie my-
§li i rozméw zwigzanych z urazem, unikanie
o0séb, miejsc, sytuacji, ktére przypominaja
o traumatycznym zdarzeniu, poczucie odre-
twienia w zyciu uczuciowym, prze$wiadczenie
o braku perspektyw na kariere i udane zycie ro-
dzinne, wzmozona drazliwos¢, wybuchy ztosci,
wypatrywanie wyimaginowanych zagrozen
oraz wiele innych zaburzen. Autorzy powoluja
si¢ na badania’, z ktérych wynika, ze u niekté-
rych 0s6b stan PTSD nie mija. Dzieje si¢ tak na
skutek powstawania nieodwracalnych zmian
pourazowych w centralnym ukladzie nerwo-
wym ofiary, ktorych zrédlem moga by¢ mecha-
niczne uszkodzenia mézgu, jak réwniez pozo-
stawianie przez ofiare pod wptywem dlugiego
i intensywnego stresu. Tych kilka uwag na te-
mat psychologicznych aspektéw przemocy do-
mowej stanowi niezbedny element dla dal-
szych rozwazan na temat korzysci i zagrozen
natury psychologicznej, ktore moga nies¢ ze
sobg proces karny i postepowanie mediacyjne®.
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Skutki psychologiczne mediacji

Jak wynika raczej - z uwag przedstawionych
w poprzednim rozdziale elementem konstruk-
cyjnym definicji przemocy jest element prze-
wagi sprawcy nad ofiara. Eliminacja uktadu
sprawca - ofiara wymaga, aby z tego ukladu
usuniety zostal czynnik nieréwnodci. Innymi
stowy, warunkiem koniecznym do rozwigzania
konfliktu miedzy osobg stosujacg przemoc a jej
ofiarg jest zréwnanie praw obu stron. Warto
zastanowic sie w tym kontekscie, czy tradycyj-
ne postepowanie karne moze podolaé temu
zdarzeniu? Aby odpowiedzie¢ na to pytanie,
konieczne jest przeanalizowanie, w jakim cha-
rakterze biorg udzial w postepowaniu karnym
sprawca i ofiara przemocy domowej, jakie na-
kiada sie na nich obowiazki i z jakich upraw-
nien moga korzysta¢. Niezbedne jest ustalenie,
czy ogél owych praw i obowigzkéw wynikaja-
cych ze stosunkéw procesowych prowadzi do
zréwnania pozycji ofiary i sprawcy, czy tez pe-
tryfikuje istniejacy stosunek przewagi.

Na etapie postepowania przygotowawczego
zaréwno sprawca, jak i ofiara przemocy wyste-
puja w charakterze stron. Oznacza to, ze moga
na réwnych zasadach aktywnie wplywaé na
przebieg postepowania.

Strony dysponuja prawem inicjatywy dowo-
dowej (art. 167 KK).

Moga korzysta¢ z fachowej pomocy praw-
nej: podejrzanemu przystuguje prawo do po-
siadania obroncy, poszkodowany moze nato-
miast skorzystac z pomocy petnomocnika (art.
77 i nast. kpk). Podejrzany ma prawo odmowy
uczestniczenia w innego rodzaju czynno-
$ciach, poza wymienionymi w art. 74 k. p. k.
Pokrzywdzony, bedacy osobg najblizszg podej-
rzanego, moze skorzysta¢ z prawa odmowy ze-
znan (art. 182 k. p. k) lub prawa odmowy
udzielenia odpowiedzi na pytania (art. 183
kpk). W pewnych przypadkach pokrzywdzony
moze by¢ réwniez zobowiazany do poddania
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sie ogledzinom i niektérym badaniom (art.
192 § 1 kpk). Strony mogg sklada¢ wnioski i
zazalenia na czynnosci organdw postepowania
(art. 459 i nast. kpk). Rownowaga ta ulega za-
chwianiu od momentu skierowania do sadu
aktu oskarzenia, czyli rozpoczecia postepowa-
nia sadowego. Na tym etapie postgpowania
pokrzywdzony traci status strony i staje sie
$wiadkiem w procesie. Jego miejsce zastgpuje
oskarzyciel publiczny, ktérego zadaniem jest
przede wszystkim dziatanie na rzecz prawo-
rzadnosci.

Cho¢ niewatpliwie zadanie to obejmuje
swoim zakresem takze reprezentacje interesu
ofiary, jednak element ten nie odgrywa domi-
nujacej roli. Prokurator w réwnej mierze ma
reprezentowac interes spoleczny, wymiar spra-
wiedliwodci oraz egzekwowa¢ w imieniu pan-
stwa przestrzeganie obowigzujacych w nim
norm. Nie sposob oprze¢ sie wrazeniu, ze w ta-
kim zestawieniu reprezentowanych interesow,
potrzeby pokrzywdzonego moga zejs¢ na dal-
szy plan. Przyczyna nienalezytej ochrony praw
pokrzywdzonego moze tez wynikac z systemu
dziatania prokuratury, opartego na zasadzie
jednolitosci i niepodzielnosci®, ktéra oznacza,
ze prokuratura jest reprezentowana w catoéci
przez ktoregokolwiek z prokuratoréw. Rozwi-
niecie tej zasady stanowi Regula indyferencji
ktdra pozwala na zmiang prokuratora w trakcie
dokonywania czynno$ci procesowych, bez
wplywu na wazno$¢ takiej czynnosci. Praktycz-
nym skutkiem funkcjonowania obu powyz-
szych zasad jest czesta zmiana prokuratorow,
wystepujacych w charakterze oskarzycieli pu-
blicznych w trakcie trwajacego procesu. Wply-
wa to niekorzystnie na znajomos$¢ przez nich
akt sprawy i dotychczasowego przebiegu pro-
cesu, a tym samym ogranicza ich mozliwo$¢
skutecznego dziatania w obronie ofiary.

Osoba pokrzywdzona moze wystepowac
w postepowaniu sadowym jako strona tylko
w jednej z trzech rol: oskarzyciela positkowe-
go, ubocznego lub subsydiarnego lub powoda
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cywilnego. Dzieki temu zyskuje mozliwoéé
wplywania na bieg procesu. Jezeli jednak do
momentu rozpoczecia przewodu sadowego na
rozprawie glownej nie zlozy stosownego wnio-
sku (art. 54, 62 KPK), w dalszej czesci poste-
powania uczestniczy¢ moze tylko jako $wiadek.
Wsparciem dla pokrzywdzonego, bedacego
$wiadkiem, moze by¢ petnomocnik. Jednakze
w sytuacji, w ktorej pokrzywdzony nie jest
strong procesu, o celowosci uczestniczenia
w sprawie jego petnomocnika - zgodnie z art.
87 & 21 3 KPK - decyduje Sad. Réwniez do-
puszczenie do udziatu w procesie organizacji
spotecznej, ktora moze wspiera¢ pokrzywdzo-
nego zalezy od uznania sadu (art. 90 & 3 KPK).

Postepowanie sadowe ma bardzo sformali-
zowany charakter i wymaga od jego uczestni-
kéw znajomosci skomplikowanych procedur,
co moze stanowi¢ duzg przeszkode dla samo-
dzielnego dochodzenia praw przez ofiare w ra-
mach procesu. Owo sformalizowanie wywotu-
je tez inny skutek, polegajacy na znacznym
ograniczaniu mozliwoéci takiego uksztattowa-
nia tresci wyroku przez sad, aby w petni satys-
fakcjonowat ofiare. Dla pokrzywdzonych pro-
ces stanowi wyjatkowe i osobiste doswiadcze-
nie, z ktorych tacza okreslone nadzieje i ocze-
kiwania. Jezeli nie zostang one zaspokojone,
ofiara opuszcza sale sadows z poczuciem po-
nownego skrzywdzenia i niesprawiedliwosci.
Sad orzekajac w sprawie, moze poruszac sie je-
dynie w przewidzianych przez ustawodawce
ramach, co krepuje jego mozliwosci manewru
i dostosowywania orzeczenia do potrzeb ofiary.
To, na ile kreatywnie i niestandardowo bedzie
sie w tych ramach poruszat, zalezy od jego oso-
bistych przymiotéw i wyspecjalizowanej wie-
dzy.

Zachowanie rownowagi praw stron na eta-
pie postepowania sadowego, jak rowniez ogra-
niczony wplyw pokrzywdzonego na przebieg
procesu i rozstrzygniecie w sprawie, w nie-
unikniony sposéb nasuwa skojarzenia z sytu-
acja ofiary przestepstwa znecania sie. Choc
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w o wiele mniejszym stopniu, ale jednak po raz
kolejny, osoba pokrzywdzona zostaje potrakto-
wana przedmiotowo, tym razem przez wymiar
sprawiedliwosci.

W podrecznikowych definicjach proces kar-
ny jest okreslany jako zespét prawnie uregulo-
wanych czynnosci, ktérych celem jest wykrycie
przestepstwa i jego sprawcy, osadzenie go
i ewentualne wykonanie kary, $rodkéw kar-
nych czy zabezpieczajacych®.

Pominiecie ofiary w tej definicji $wiadczy
o tym, ze realizacja praw oséb pokrzywdzo-
nych nie stanowi priorytetu w procesie, lecz
jest odsuwana na dalszy plan. Szczegolnie
w przypadku przestepstwa znecania sie przed-
miotowy sposéb podejécia do ofiary budzi¢
moze powazne watpliwosci. Jezeli spojrzymy
na proces karny w kontekscie syndromu wy-
uczonej bezradnosci, mozemy odnies¢ wraze-
nie, ze do$wiadczenia zebrane przez ofiare
uczestniczaca W postepowaniu karnym moga
przyczynia¢ si¢ do utrwalenia u niej poczucia
braku wplywu na to, co dzieje sie z jej zyciem.
Dzialania wymiaru sprawiedliwosci, ktore
z zalozenia mialy nies¢ pomoc ofierze, moga
zosta¢ przez nig potraktowane jak niechciana
pomoc z zewnatrz. Nie jest oczywiscie rolg wy-
miaru sprawiedliwosci zastepowanie odpo-
wiednich instytucji w przeprowadzeniu terapii
w stosunku do oséb pokrzywdzonych, jednak-
ze doswiadczenia gromadzone przez ofiare
w trakcie trwania procesu, nie powinny sta¢
W sprzecznoéci z tym, czego uczy si¢ ona
w trakcie terapii. Brak réwnowagi w prawach
stron na etapie postepowania sadowego nie
pozostaje tez bez wptywu na sprawce. Utrwala
u oskarzonego dotychczasowa postawe domi-
nacji, przekonujac go o tym, ze nie tylko w zy-
ciu rodzinnym, ale réwniez na sali sadowej po-
siada wiecej praw niz ofiara. Moze stanowi¢ to
dodatkowy czynnik utrudniajacy resocjalizacje
Sprawcy.

Po przeanalizowaniu, jakie mozliwosci dzia-
lania i realizacji wlasnych potrzeb ofiary, szcze-
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golnie ofiary przestepstwa znecania, daje pro-
ces karny, mozna odnie$¢ wrazenie, ze ustawo-
dawca stworzyt bardzo niewielka przestrzen
pokrzywdzonemu, w granicach ktérej moze on
wywiera¢ wplyw na przebieg i rezultat poste-
powania karnego. Nalezatoby sie zatem zasta-
nowi¢, w jakim stopniu wigczenie w ramy pro-
cesu postepowania mediacyjnego mogloby te
przestrzef poszerzyc.

Skutki mediacji w stosunku do ofiary

Z psychologicznego punktu widzenia sytu-
acja ofiary w postepowaniu mediacyjnym jest
bardziej korzystna niz w procesie. Zasada row-
noéci, w oparciu o ktéra zbudowana jest me-
diacja, likwiduje stan przewagi sprawcy nad
ofiara Poza tym pokrzywdzony z pozycji przed-
miotu postepowania karnego "awansuje" do
pozycji podmiotu postepowania mediacyjnego.
Uzyskuje kontrole nad przebiegiem zdarzen.
Stawia zadania, wyraza swoje potrzeby, emo-
cje, podejmuje konstruktywne dzialania, ak-
tywnie uczestniczy w zawarciu kompromisu
i to do niego, a nie do jakiegos$ zewnetrznego
podmiotu nalezy ostateczna decyzja dotyczaca
tresci ewentualnej ugody. Tego rodzaju do-
$wiadczenia niewatpliwie koresponduja z dzia-
taniami terapeutow ofiar znecania sie, zmie-
rzajacymi do odbudowania u nich poczucia
wiasnej wartosci. Nie zawsze jest jednak tak,
ze pozytywny przebieg i zakoficzenie mediacji
odegraja znaczaca role w procesie”. W poste-
powaniu sadowym moze si¢ okazac, ze zadne
z postanowien ugody nie zostanie uwzglednio-
ne przez Sad w wyroku. Sad nie jest bowiem
zwigzany postanowieniami ugody. Zgodnie
z trescig art. 53 & 3 KK, Sad, orzekajac o ro-
dzaju i dolegliwosci kary, powinien wzig¢ pod
uwage pozytywne wyniki mediacji, nie jest jed-
nak zobligowany do powtarzania w wyroku po-
stanowieni ugody.

W literaturze podkresla sie, iz Sad powinien
honorowa¢ uzgodnienia stron, jezeli nie sa
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sprzeczne z normami prawnymi i zasadami
wspolzycia spotecznego”. Taka fakultatywnos¢
w uwzglednieniu przez sad tresci ugody nalezy
oceni¢ pozytywnie, poniewaz to do sadu, a nie
oskarzonego i pokrzywdzonego nalezy orzeka-
nie o karze i to s3d ma za zadanie czuwac nad
sprawiedliwoscia orzeczen.

Z drugiej jednak strony, sedziowie poprzez
podejmowane decyzje nie powinni niweczy¢
istoty postepowania mediacyjnego.

Opisana powyzej sytuacja wskazuje na ko-
rzyéci natury psychologicznej, ktére moze
przynies¢ ofierze przemocy domowej uczest-
nictwo w mediacji. Nie bytoby jednak prawda
twierdzenie, ze mediowanie za kazdym razem
przynosi ze soba pozytywne skutki. Ofiara
przemocy moze znajdowaé sie w stanie psy-
chicznym, ktory catkowicie uniemozliwia jej
negocjowanie. Moze to wynika¢ zaréwno
z osobistych cech pokrzywdzonego, takich jak:
nadmiernie roszczeniowa postawa, nietoleran-
¢ja, niezdolno$¢ zawierania kompromisow”,
jak rowniez z faktu, iz ofiara znajduje sie
W opisanym powyzej stanie wyuczonej bezrad-
nosci czy tez wykazuje objawy charakterystycz-
ne dla PTSD. Jezeli pokrzywdzony boi si¢
sprawcy i spotkanie z nim moze wywota¢
u ofiary dodatkows i niepotrzebng traume, po-
winna ona, dla dobra jej stanu psychicznego,
unika¢ kontaktu ze sprawcg.

Trina Grillo, analizujac przypadki kobiet,
ktore uczestniczyly w mediacji, wskazuje na
bardzo negatywne do$wiadczenia swoich roz-
moéwczyn. Jedna z nich okreglita mediacje jako
"gwalt", w trakcie ktérego kobieta zmuszona
jest uczestniczy¢ w konfrontacji z mezczyzna,
przed ktérego dominacja odczuwa strach. Inne
kobiety wskazywaly na fakt, iz w trakcie me-
diacji mezczyzni prébowali namowic je do po-
wrotu, obiecujac, ze zmienig swoje postepowa-
nie albo wywotywali w kobietach wyrzuty su-
mienia, zarzucajac im, ze porzucily dom i dzie-
ci*. Tego rodzaju doswiadczenia niewatpliwie
odegraly duza role w ksztaltowaniu si¢ amery-
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kanskich procedur w zakresie stosowania me-
diacji w sprawach o znecanie si¢". Mimo iz
mediacja (Altenative Dispute resolution) stosowa-
na jest w USA powszechnie, amerykanskie Sa-
dy rzadko i z duza ostroznoécig kieruja do me-
diacji sprawy z zakresu przemocy domowej,
podkreslajac fakt, ze mediator nie dysponuje
odpowiednimi instrumentami do zapewnienia
réwnosci miedzy stronami konfliktow tego ro-
dzaju.

Argumentem, ktory moze przemawia¢ na
rzecz podejmowania préb mediacji, nawet
w wyjatkowo trudnych przypadkach, jest insty-
tucja mediacji posredniej. Polega ona na tym,
ze ofiara nie kontaktuje si¢ bezposrednio ze
sprawca, lecz prowadzi z nim negocjacje za po-
srednictwem mediatora, ktory przekazuje stro-
nom ich wzajemne propozycje i oczekiwania.
W tym ukladzie w trakcie catego procesu me-
diacji moze nie doj$¢ do ani jednego osobiste-
go spotkania ofiary ze sprawcg.

Nie ma jednak watpliwosci, ze ta mozliwo$¢
dotyczy¢ bedzie pokrzywdzonych zdolnych do
mediowania, ktorzy jednoczesnie chcg unikna¢
osobistego spotkania ze sprawc. Nie bedzie to
jednak dobre rozwiazanie dla osob, ktére ze
wzgledu na postraumatyczny stan psychiczny
nie s3 w ogdle zdolne do $wiadomego wypra-
cowania kompromisu. W kodeksie postepowa-
nia karnego brak jest regulacji, ktora wyraznie
wskazywataby na mozliwos¢ prowadzenia me-
diacji posredniej, niemniej jednak taka forma
mediacji jest dopuszczalna i w praktyce stoso-
wana'®. Zawarte w rekomendacji Rady Europy
nr. R (99) kryteria doboru spraw do mediacji”
wyraznie wskazuja, ze osoby znajdujace sie
w stanie uniemozliwiajgcym im zrozumienie
sensu mediacji oraz podejmowanie decyzji
W jej trakcie nie powinny uczestniczy¢ w tym
postepowaniu.

Jak wynika z powyzszych rozwazan, w zalez-
nosci od kondycji psychicznej ofiary angazowa-
nie sie przez nig w mediacje moze w pewnych
wypadkach stanowi¢ wsparcie programéw te-
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rapeutycznych, w innych jednak moze sta¢
z nimi w catkowitej sprzecznosci, stanowiac
dla ofiary porcje kolejnych traumatycznych
przezyc.

Skutki mediacji w stosunku do sprawcy.

Z punktu widzenia sprawcy jego sytuacja
w postepowaniu karnym jest dos¢ komforto-
wa. Na korzy$¢ sprawcy przemocy domowej
dziafa wiele czynnikéw. Po pierwsze, jego pra-
wa w dostateczny sposob zagwarantowane sg
w ustawie. Po drugie, czynnikiem, ktory nie-
watpliwie sprzyja sprawcom, s silnie zakorze-
nione w spoleczenstwie mity na temat zjawi-
ska przemocy domowej". Wyobrazenia te wy-
nikajace z niedostatecznej wiedzy na temat
mechanizméw przemocy przerzucaja odpowie-
dzialno$¢ za przemoc na ofiare, prowadza do
czedciowego usprawiedliwienia agresywnych
reakcji sprawcy albo spychaja problem zneca-
nia sie do prywatnej sfery zycia. Od takich wy-
obraze na temat zjawiska przemocy nie sg tez
wolne osoby stosujace prawo, co w dos¢ oczy-
wisty sposob przeklada si¢ na ich podejscie do
sprawcow. Mozna wyciggna¢ wniosek, iz przy-
najmniej z psychologicznego punktu widzenia
sprawca hie bedzie miat zwykle motywacji do
przystapienia do mediacji.

W jego sytuacji wicksza role odgrywac beda
zapewne korzysci prawne, czym zajme si¢
w dalszej czesci opracowania.

Jednak to nie potrzeby sprawcy powinny
stanowi¢ glowna determinante rozstrzygania
o sensie mediacji. Kodeks karny wykonawczy
miedzy innymi w art. 67 § 112, méwiac o ce-
lach kary, wskazuje na resocjalizacje sprawcy.
Nie wglebiajac sie w filozofie kary, mozna
chociazby na podstawie przytoczonego prze-
pisu wskaza¢, ze sens kary nie lezy wylacznie
w odplacie za czyn, ale przede wszystkim
W zmianie sposobu postepowania przez ska-
zanego. Pierwszym krokiem do zmiany poste-
powania jest niewatpliwie zrozumienie przez
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sprawce, iz jego dotychczasowe zachowanie
byto niewlasciwe i powodowalo u innych
szkody. Szczegblnie w przypadku sprawcow
przemocy domowej ta $wiadomos¢ ma bardzo
istotne znaczenie. Czgsto sprawcy przekonani
sa, ze ich zachowanie jest nie tylko nieszko-
dliwe, ale wrecz, ze wynika z troski i milosci
do ofiary.

W takim wypadku mediacja moze odegrac
bardzo wazng role.

Po pierwsze, sprawca zmuszony jest prowa-
dzi¢ rozmowe z osobg pokrzywdzong z pozycji
rownosci, pozycji, ktora stanowi antyteze dla
konstrukeyjnego elementu przemocy, ktérym
jest przewaga. Po drugie w trakcie spotkania
sprawca dowiaduje si¢ bezposrednio od ofiary,
jak wielka krzywde jej wyrzadzit. Idealizmem
byloby twierdzenie, ze mediacja w kazdym
przypadku przynosi¢ bedzie podobne skutki.
Niemniej jednak w pewnej iloéci spraw stanie
sie ona pierwszym krokiem do podjecia terapii
przez sprawce. Inaczej zapewne bedzie myslat
0 swojej winie i o wymierzonej karze ktos, kto
uczestniczagc w mediacji, zrozumial, na czym
polegto jego przestepstwo, a inaczej sprawca,
ktory nie zyskat tej $wiadomosci. Watpliwosé
moze budzi¢ szczero$¢ deklaracji i skrucha
oskarzonego, ktory wie, ze uczestnictwo w me-
diacji stawia go w lepszej sytuacji procesowe;.
Elementem, ktory w pewnym stopniu ma prze-
ciwdziata¢ cynizmowi sprawcow, jest wspo-
mniana juz wczesniej dyskrecjonalna wiadza
sedziego w zakresie uwzgledniania wynikow
mediacji w wyroku. Wskazane bytoby tez kie-
rowanie spraw do mediacji juz na etapie poste-
powania przygotowawczego®, zanim oskarzo-
ny zyska poczucie bezkarnosci.

Skutki prawne mediacji w stosunku do
Sprawcy.

O ile w przypadku skutkéw psychologicz-
nych fatwiejszym zadaniem bylo wykazanie ko-
rzysci plynacych z mediacji w stosunku do
ofiary, tak w sferze prawnej wydaje sie, ze to
glownie sprawca czerpie profity procesowe
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z zawarcia ugody. Takie wrazenie poteguje lek-
tura kodeksu karnego i kodeksu postepowania
karnego, w ktorych znajduje liczne przepisy
odnoszace sie do mozliwosci ztagodzenia przez
Sad kary w stosunku do sprawcy, ktory pojed-
nat sie z poszkodowanym. Z art. 53 § 3 kk oraz
z art. 56 KK wynika, ze Sad, wymierzajac kare
lub $rodek karny, zobowiazany jest potrakto-
wac jako okoliczno$¢ przemawiajaca na korzysé
sprawcy zawarcie ugody z pokrzywdzonym
w ramach postepowania mediacyjnego. Wynik
postepowania mediacyjnego stanowi tez istot-
ng przeslanke w przypadku orzekania przez
Sad o nadzwyczajnym zlagodzeniu kary (art.
60§ 2 kk), warunkowym umorzeniu postepo-
wania karnego (art. 66 § 1,3 k. k) i zwigzanym
z nim obowigzkow probacyjnych (art. 67§3k.
k), bezwarunkowym umorzeniu postgpowania
karnego ze wzgledu na znikomg spoleczng
szkodliwos¢ czynu (art. 322, 340 k. p. k), wa-
runkowym zawieszeniu wykonywania kary
(art. 69 § 11 3 k. k) oraz warunkach probacji
w tym okresie (art. 72 § 1 k. k), warunkowym
zwolnieniu z odbycia reszty kary pozbawienia
wolnodci (art. 77 § 1 k. k), skroceniu kary
ograniczenia wolnoci (art. 83 k. k), skazanie
bez rozprawy (art. 335 k. p. k) i dobrowolnym
poddaniu si¢ karze (art. 387 k. p. k). Z badan
przeprowadzonych nad mediacja w sprawach
karnych przez Instytut Wymiaru Sprawiedli-
wosci® wynika, ze wymienione mozliwosci fa-
godniejszego potraktowania sprawcow w prak-
tyce znajdujg zastosowanie. W 24% sposrod
345 spraw kierowanych do mediacji (po$rod
ktorych 37 % stanowily przestepstwa przeciw-
ko rodzinie i opiece) Sad bezwarunkowo umo-
rzyl postepowanie, a w 36% umorzyt postepo-
wanie warunkowo.

Wobec sprawcow przemocy domowej Sady
czesto orzekaly kare pozbawienia wolnosci
z warunkowym jej zawieszeniem, mimo ze
sprawcy byli w przeszlosci skazywani za to
przestepstwo’. Katalog ewentualnych korzy-
$ci z wzigcia przez sprawce udziatu w media-
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cji jest szeroki. Korzysci te oscyluja wokol
dwoch zagadnien: ztagodzenia kary i skroce-
nia postepowania karnego. W zamian za te
korzysci sprawca musi przyja¢ na siebie do-
datkowe obowiazki wynikajace z ugody. Jed-
nym z czynnikéw, ktéry moze wplywaé na
nieufne nastawienie sprawcéw do postepowa-
nia mediacyjnego jest obawa oskarzonych
o to, ze zgoda na mediacje zostanie potrakto-
wana przez Sad jako przyznanie si¢ do winy.
Sa to jednak obawy, ktére moga wynikac
z nienalezytego poinformowania uczestni-
kow” mediacji o jej istocie i zasadach nig rza-
dzacych. W art. 14 rekomendacji* przewidzia-
na zostala zasada, mowiaca o tym, ze podsta-
wa do przeprowadzenia mediacji powinno by¢
zgodne przyznanie przez strony zaistnienia
faktu. Nie jest istotne natomiast, czy sprawca
przyznaje sie do winy. Sam fakt, iz oskarzony
wyraza zgode na mediacje, nie moze by¢ trak-
towany przez Sad jako przyznanie sie do winy.
Zgodnie z zasadg dobrowolnosci* strony
uczestniczace w mediacji muszg wyrazi¢ na
nig dobrowolna zgode. Zgoda ta moze by¢
wycofana w kazdym momencie, a fakt ten nie
moze wplywa¢ na oceng sprawy przez Sad.
Wzajemne zaufanie uczestnikéw postepowa-
nia ma wzmacnia¢ reguta poufnosci®. Zobo-
wiazuje ona do zachowania w tajemnicy tego
wszystkiego, co zostalo powiedziane w trak-
cie mediacji, a strony wyraznie sobie nie zy-
czg, aby informacje te byly ujawniane. Braku-
je niestety w kodeksie postepowania karnego
przepisu, ktory zakazatby przestuchiwania
mediatora na okolicznos¢ przebiegu mediacji.

W przypadku prawidiowo przeprowadzonej
mediacji bilans potencjalnych zyskow i strat po
stronie oskarzonego wyraznie wskazuje na
oplacalno$¢ podjecia proby zawarcia ugody. Je-
zeli warunki proponowane przez pokrzywdzo-
nego nie bedg zdaniem oskarzonego nadawaly
sie do zaakceptowania, moze on bez ponosze-
nia jakichkolwiek konsekwencji odmoéwi¢ dal-
szego uczestnictwa w mediacji. Ewentualne
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zawarcie ugody moze, z procesowego punktu
widzenia, okaza sie dla niego korzystne.

Prawa pokrzywdzonego a oskarzonego
w postepowaniu karnym

Mediacja jest to dobrowolne porozumienie
pomiedzy pokrzywdzonym i sprawca, ktérego
celem jest naprawienie wyrzadzonych ofierze
szkéd materialnych i moralnych, zawarte przy
pomocy bezstronnej i neutralnej osoby, jaka
jest mediator™.

Mediacja jest pewnym procesem, w ktorym
skonfliktowane strony daza do wypracowania
satysfakcjonujacej dla nich ugody”, w reko-
mendacji Rady Europy odnalez¢ mozemy uwa-
gi odnoszace si¢ do zasad przeprowadzania
mediacji. Najwazniejszymi zasadami, na kto-
rych opiera si¢ mediacja, sa dobrowolnos¢,
réwnos¢ stron i neutralno$¢ mediatora.

Pierwsza z nich, czyli dobrowolnos¢ zaklada,
iz strony majg prawo swobodnego wyboru, czy
do mediacji cheg przystapic. Jezeli pokrzywdzo-
ny i sprawca w ogole zdecyduja sie na mediagje,
autonomia woli stron wyraza si¢ w mozliwosci
przystapienia do mediacji na réznych etapach
postepowania karnego, a takze w mozliwosci
zrezygnowania z udzialu w juz podjetej media-
¢ji, bez ponoszenia jakichkolwiek konsekwencji
takiej decyzji. Zgoda wyrazona przez strony po-
winna by¢ dobrowolna zardwno w aspekcie ze-
wnetrznym, tzn. ze strony nie moga by¢ zmu-
szone przez organy wymiaru sprawiedliwosci do
uczestnictwa w mediacji, jak i w aspekcie we-
wnetrznym. Oznacza to, ze strona powinna by¢
w pelni $wiadoma tego, na co wyraza zgode.
Aby podja¢ autonomiczng decyzje, musi ona po-
siadac niezbedny zasob informacji®, o przebiegu
i skutkach mediacji, a takze prawach i obowigz-
kach stron w niej uczestniczacych. Nie mozna
uzna¢ za dobrowolng zgode osoby znajdujacej
sie w stanie zalamania psychicznego, uniemoz-
liwiajac jej/jemu $wiadome powziecie decyzji
i wyrazanie woli.
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Druga zasada réwnosci stanowi, ze strony
uczestniczace w mediacji maja rowne prawa
i obowiazki. Zaden z uczestnikow nie posiada
w tym ukladzie silniejszej pozycji. Jezeli pod-
czas mediacji strona chce korzysta¢ ze wspar-
cia psychicznego osob trzecich, to druga strona
musi wyrazi¢ na to zgode. Oznacza to, ze obec-
ny w trakcie mediacji petnomocnik, obronca
czy przedstawiciel organizacji spolecznej nie
bedzie mogt zabiera¢ w trakcie posiedzenia
glosu. Celem takiej regulacji jest doprowadze-
nie do tego, aby to strony same zaproponowa-
ly pomyst wygaszenia konfliktu i zeby miaty
poczucie, ze przebieg i wynik mediacji zaleza
od nich, a nie od oséb trzecich. W ten sposob
trzecia zasada neutralnosci mediatora, ktora
zabrania mediatorowi narzucania stronom
wlasnych rozwigzaf. Czy poréwnywalne ko-
rzysci prawne moga wynikna¢ rowniez dla
ofiary bioracej udzial w postepowaniu media-
cyjnym? Zanim mozliwe stanie sie udzielenie
odpowiedzi na to pytanie, nalezy ustalic, jakie
specyficzne potrzeby i szczegolne problemy
zwigzane z przebiegiem postepowan sadowych
moga dotyczy¢ ofiar przemocy w rodzinie.

Po pierwsze, nalezy uwzgledni¢ fakt, iz ofia-
1y znecania si¢ najczedciej mieszkaja ze spraw-
ca pod jednym dachem. W takiej sytuacji prio-
rytetowa potrzebg osoby pokrzywdzonej jest
potrzeba bezpieczenstwa®, ktérg mozna zaspo-
koi¢ poprzez odizolowanie si¢ od sprawcy. Jed-
nym z sposobéw na zapewnienie sobie bezpie-
czefistwa jest ucieczka do placéwki pomocy dla
ofiar znecania. Pobyt w osrodku najczesciej jest
ograniczony do 3 miesiecy. Uciekajaca z domu
osoba pozostaje czesto bez podstawowych
sprzetow domowych i rzeczy osobistych. W ta-
kiej sytuacji trwajacy miesiacami proces stano-
wi zniechecajaca perspektywe.

Ofiara, ktora decyduje sie na pozostanie
w domu, podejmuje powazne ryzyko, wiazace
sie nawet z zagrozeniem zycia. Jakie mozliwosci
ochrony s3 w stanie zapewni¢ jej w tym czasie
prokuratura i sad? Art. 249 § 1 k. p. k stanowi,

(nr 50) 3/2009

iz w celu zabezpieczenia prawidiowego toku po-
stepowania, a wyjatkowo, takze w celu zapobie-
gniecia popetnieniu przez oskarzonego nowego,
ciezkiego przestepstwa mozna stosowa¢ wobec
niego $rodki zapobiegawcze. Skutecznym nie-
watpliwie Srodkiem chronigcym ofiare bytoby
tymczasowe aresztowanie sprawcy”.

Jak wynika jednak z art. 258 § 1 - 3 k. p. k,
istnieje zamkniety katalog podstaw do zastoso-
wania tego $rodka. Jest on ponadto najsurow-
szym z przewidzianych przez ustawodawce
$rodkéw zapobiegawczych i powinien by¢ sto-
sowany wyjatkowo. Czestsze zastosowanie
mogtby znalez¢ natomiast dozor policyjny (art.
275 § k. p. k), w ramach ktorego prokurator al-
bo Sad moga nalozy¢ na oskarzonego rézne
obowiazki. Przykladowe wyliczenie takich
obowiazkow zawiera § 2 tego artykutu. Nie
wspomina on wyraznie o zakazie zblizania sie
sprawcy do ofiary, ale niewatpliwie taki zakaz
mogiby zosta¢ wobec sprawcy ustanowiony.
0Od lutego 2004 roku na warszawskim Ursyno-
wie realizowany jest program pilotazowy’ Mi-
nisterstwa Sprawiedliwoéci skierowany do
ofiar trzech kategorii przestepstw z uzyciem
przemocy: dzieci, ofiar zgwalcenia oraz po-
szkodowanych przestepstwem znecania sie.
Celem programu jest wypracowanie procedur
interdyscyplinarnej wspdlpracy miedzy insty-
tucjami, majacej na celu zapobieganie wtérnej
wiktymizacji 0s6b poszkodowanych wymienio-
nymi kategoriami przestepstw. W programie
udziat biorg organy $cigania i wymiaru spra-
wiedliwosci, jednostki samorzadu terytorialne-
go i dzialajace na ich terenie: o$rodek pomocy
spolecznej, powiatowe centrum pomocy rodzi-
nie oraz instytucje pozarzadowe, tj. Fundacja
Dzieci Niczyje, Polskie Centrum Mediacji,
Centrum Praw Kobiet oraz instytucje kosciel-
ne. Jednym ze stosowanych w ramach progra-
mu rozwigzan jest wydawanie postanowien
o zakazie zblizania si¢ sprawcy do ofiary, w ra-
mach wspomnianego dozoru policyjnego. Po-
zytywne rezultaty przeprowadzonego progra-
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mu przyczynig sie niewatpliwie do upowszech-
nienia wypracowanych procedur na terenie ca-
tego kraju. Na razie jednak tego typu rozwiaza-
nia nie s3 standardowo stosowane, co stalo sie
miedzy innymi przedmiotem krytyki Komitetu
Praw Czlowieka rozpatrujacego sprawozdanie
Polski w zakresie realizacji postanowien Mie-
dzynarodowych Paktow Praw Obywatelskich
i Politycznych™.

W punkcie 11 komitet wyrazil zaniepokoje-
nie, ze $rodki takie jak zakaz zblizania sie
sprawcy do ofiary oraz tymczasowe aresztowa-
nie nie s3 szeroko wykorzystywane w stosunku
do sprawcow przemocy domowej. Proba podje-
cia skutecznej walki ze zjawiskiem przemocy
domowej i zapewnienia rzeczywistego bezpie-
czefistwa ofiarom znecania si¢ jest Ustawa
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie”.
Ustawa ta deklaruje stworzenie planéw skoor-
dynowanych dzialan réznych wspotpracuja-
cych ze sobg instytucji, w celu skutecznego od-
dzialywania na zjawisko przemocy w rodzinie.
Ustawa statuuje réwniez konkretne rozwiaza-
nia stuzace zapewnieniu ofierze bezpieczen-
stwa. Jednym z nich jest wprowadzenie zmian
doart. 72 § 1 K. K. Artykut ten zawiera katalog
obowiazkéw, ktére moze natozy¢ na sprawce
Sad, zawieszajac w stosunku do niego wykona-
nie kary. W punkcie 6 ustawodawca wprowa-
dzit mozliwo$¢ skierowania sprawcy na terapie
albo do uczestnictwa w programie korekcyjno
- edukacyjnym. Ponadto dodany zostal punkt
7a nakladajacy na sprawce obowiazek po-
wstrzymania sie od kontaktowania z pokrzyw-
dzonym i innymi osobami w okreglony sposob
oraz punkt 7 b, nakazujacy sprawcy opuszcze-
nie lokalu zajmowanego wspolnie z pokrzyw-
dzonym. Obowigzek opisany w punkcie 7a
znalazt si¢ takze w katalogu fakultatywnych
obowiazkow naktadanych przez Sad w przy-
padkach warunkowego umorzenia postepowa-
nia karnego (art. 67 § 3 k. k). art. 13 cyt. Usta-
wy precyzuje, ze jednym ze sposobow uregulo-
wania kontaktéw miedzy sprawca a pokrzyw-
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dzonym moze by¢ zakaz zblizania si¢ sprawcy
do pokrzywdzonego. Jak wida¢ katalog zmian
dotyczy etapu postgpowania przygotowawcze-
go. Art. 14 cyt. Ustawy wprowadza mozliwos¢
zastosowania przez Sad zamiast aresztu tym-
czasowego dozoru policji, o ile oskarzony opu-
écit lokal zajmowany z pokrzywdzonym. W ra-
mach tego dozoru ustawodawca zezwala sado-
wi na nalozenie obowiazku w postaci zakazu
kontaktowania si¢ oskarzonego z pokrzywdzo-
nym. Cho¢ w pierwszym momencie mozna od-
nie$¢ wrazenie, ze ustawa wprowadza nowa-
torskie regulacje, to jednak od razu rzuca sie
w oczy ich szczatkowo$¢. Po pierwsze, zakaz
zblizania si¢ do ofiary moze by¢ nalozony na
etapie postepowania nie jako obowiazek, ale
tylko w sytuacji jesli zachodza przestanki do
zastosowania tymczasowego aresztowania. Po
drugie, o ile o zastosowaniu zwyklego dozoru
moze postanowi¢ prokurator, o tyle o ustano-
wieniu dozoru zamiast tymczasowego areszto-
wania postanawia Sad. Rozwigzanie nalezy
uzna¢ za ograniczone. Warto tez zauwazy¢, ze
wprowadzone do katalogu art. 72 § k. k nowe
punkty w rzeczywistosci nie zmieniajg istotnie
mozliwodci, ktére ten przepis stwarzat dotych-
czas. Punkt 8 § 1 art. 72 k. k daje Sadowi moz-
liwo$¢ natozenia na skazanego dowolnego obo-
wiazku w ramach $rodkéw probacyjnych i tyl-
ko, ze wzgledu na niezbyt tworcze podejscie
sedziow do tego przepisu nie byl on dotych-
czas nalezycie wykorzystywany. Przykladem ta-
kiego tworczego orzeczenia jest prawomocne
orzeczenie Sadu karnego biorgcego udziat we
wspomnianym programie pilotazowym. Sad
skazujac sprawce przestepstwa znecania na Ka-
re pozbawienia wolnosci z warunkowym jej za-
wieszeniem, ustanowil w ramach Srodkow
probacyjnych nakaz opuszczenia przez sprawce
domu, ktérego jest on whascicielem, oraz do-
datkowo skierowal skazanego na terapie dla
SPrawcow przemocy.

Zagwarantowaniu bezpieczefistwa ofierze
przestepstwa znecania stuzy nie tylko czasowa
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izolacja sprawcy, ale takze oddziatywanie na je-
go agresywne zachowanie poprzez skierowanie
sprawcy na terapie. Jak wynika z przytoczone-
go powyzej przykladu nalozenie takiego obo-
wiazku bylo juz mozliwe w ramach dotychcza-
sowych przepisow art. 72 § 1 k. k. Dodany
punkt 6 nie wprowadzil zatem rewolucyjnych
zmian. Obowigzek poddania sie terapii nie stat
sie natomiast obligatoryjny, a zatem Sad nadal
posiada swobode w decydowaniu o jego nato-
Zeniu.

Niestety ustawodawca nie zadbal o to, aze-
by podobny, nawet fakultatywny obowiazek
znalazt si¢ w przepisach dotyczacych warun-
kowego umorzenia postepowania, jak tez ska-
zania za znecanie bez zawieszenia wykonania
kary.

Specyfika przestepstwa znecania polega
miedzy innymi na tym, ze problemy osob po-
krzywdzonych nie koficza sie wraz z uprawo-
mocnieniem si¢ wyroku Sadu karnego. Najcze-
$ciej wyrok taki stanowi dopiero poczatek sa-
dowych batalii. Jezeli ofiara zdecyduje sie na
rozwod lub separacje, to czeka ja kolejna kon-
frontacja ze sprawca. Konieczno$¢ rozstrzyga-
nia o prawie do opieki czy kontaktow z dziec-
mi, jak réwniez w kwestii alimentéw bedzie
przedluzata czas trwania postepowania. Jezeli
do tego dojda sprawy o podzial majatku czy
o eksmisje, to okaze sie, ze doprowadzenie na
drodze sadowej przez ofiare do zaspokojenia
wszystkich jej potrzeb bedzie trwalo wiele
miesiecy i kosztowalo ja wiele zachodu i ner-
wow. Taka perspektywa moze odstraszaé, ale
w wielu przypadkach jest jednym sposobem na
ochrone praw osoby pokrzywdzonej.

Mediacja a potrzeby ofiary

W poszukiwaniu rozwiazan, ktére moglyby
odegra¢ istotna role w usprawnieniu dziatania
wymiaru sprawiedliwosci, warto odwolac sie
do mediacji. Ugoda zawarta w wyniku przepro-
wadzonej mediacji, stanowi¢ moze dla ofiary
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znecania si¢ bardzo cenng pomoc w rozwiaza-
niu wielu probleméw wiazacych sie z proce-
sem powracania do zycia w $rodowisku wol-
nym od przemocy.

W pierwszej kolejnosci nalezatoby si¢ zasta-
nowi¢ nad tym, jakie uzgodnienia mogg zna-
lez¢ sie w ugodzie mediacyjnej. Kodeks poste-
powania karnego nie normuje tej kwestii.
Z praktyki wynika, ze w zasadzie w tresci ugod
moga pojawi¢ si¢ zaréwno zobowiazania 0so-
biste, jak tez rodzace skutki prawne*.

Grazyna Stankiewicz - Chimiak, analizujac
tres¢ ugod zawartych w sprawach karnych, po-
daje jako przyktad zobowiazanie sie stron do
zawarcia ugdd w toczacych si¢ miedzy strona-
mi spraw cywilnych przed Sadem Rejonowym.
Z cytowanych juz badan Instytutu Wymiaru
Sprawiedliwoéci wynika, iz wsréd uzgodnien
dominuja zobowiazania do zado$¢uczynienia
finansowego - 37,7 %, 17,5 % stanowia zobo-
wiazania do przeproszenia pokrzywdzonego,
inne formy zado$¢uczynienia stanowia 44,8 %,
przy czym chodzilo w nich przede wszystkim
o podjecie leczenia odwykowego przez osoby
uzaleznione od alkoholu®.

Autorki badan podkredlaja, ze najbardziej
zindywidualizowane uzgodnienia dotyczyly
ugdd zawartych w sprawach o znecanie. Wsrod
cytowanych postanowiefi znalazly sie miedzy
innymi nastepujace sformulowania: sprawca
nie bedzie urzadzat awantur w domu, uzywat
wulgaryzmoéw, sprawca wezmie udzial w tera-
pii (dla alkoholikéw, sprawcoéw przemocy),
sprawca zlozy przysiege w kosciele, ze nie be-
dzie spozywal alkoholu, sprawca bedzie uisz-
czal alimenty, sprawca bedzie placit czes¢ czyn-
szu za mieszkanie, sprawca upowazni zone do
odbioru za niego wynagrodzenia za prace,
sprawca pomaluje mieszkanie. Niektore z cyto-
wanych ugod zawieraly takze zobowigzania po
stronie ofiary przemocy, np: do umozliwienia
sprawcy kontaktow z synem dwa razy w tygo-
dniu. Skoro w ugodzie mediacyjnej moga zna-
lez¢ sig tak rdzne postanowienia, to stanowic
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moze ona dla ofiar przemocy cenng pomoc
w zaspokojeniu potrzeb, ktérych w tradycyj-
nym postepowaniu sadowym albo nie moze
w ogole zaspokoi¢, albo musi bardzo diugo na
takie zaspokojenie czeka¢. W ugodzie oprocz
przytaczanych juz postanowien znalez¢ sie mo-
g3 nastepujace rozwigzania: sprawca nie be-
dzie zblizat sie do ofiary, sprawca wyprowadzi
sie z domu, sprawca pozwoli zabra¢ poszkodo-
wanej pozostawione przez nig przedmioty,
sprawca nie bedzie utrudniat przeprowadzenia
rozwodu,

()

Podsumowanie

Wywiady, ktore przeprowadzilam wsrod ro-
dzin, w ktorych wystepuje przemoc domowa
pokazaly, ze mediacja moglaby by¢ odpowie-
dzig na wiele trudnych sytuacji z ktérymi bory-
kaja sie cztonkowie rodzin, ktérzy dotknieci sa
przemoca.

Ofiary w wywiadach, ktére mialy forme nie-
ustrukturyzowana odpowiadaly, iz nie wiedza
co to jest mediacja, po wyjasnieniu im przeze
mnie zasad i procedury mediacji, odpowiadaly,
iz chetnie wzielyby w niej udziat. To samo do-
tyczylo sprawcow, ktérzy na zadane pytanie
przeze mnie czy wiedza co to jest mediacja?
oraz czym si¢ zajmuje? Odpowiadali, iz nie
wiedza nic na temat mediacji, jednak po zapo-
znaniu ich z t3 instytucja — wyrazali chec
uczestniczenia.

Ofiary i sprawcy zglaszali potrzebe korzysta-
nia z pomocy mediatora, jednakze brak infor-
macji na temat mediacji, i mozliwo$¢ korzysta-
nia z jej stosowania, znacznie ogranicza zakres

Przypisy

jej wykorzystania w sprawach dotyczacych
przemocy domowej.

Uwazam, ze powinno si¢ kierowa¢ do me-
diacji spray dotyczace art. 207 KK, poniewaz
istota zjawiska przemocy domowej sprowadza
sie do konfliktu istniejacego miedzy sprawca
i ofiarg. Sposobu na rozwigzanie tego konfliktu
mozna poszuka¢ wlasnie na drodze mediacji.

Czynnikiem, ktory niewatpliwie dziala za-
checajaco do stosowania mediacji, sg tez wyni-
ki badan nad powrotnoscia sprawcéw przemo-
cy domowej do przestepstwa po przeprowa-
dzonej mediacji. Jedynie 20 % sprawcow czy-
now z art. 207 KK popetnito po mediacji nowy
czyn karalny, w tym zaledwie 6 % ponownie
znecalo si¢ nad rodzing.

Cho¢ wyniki mozna uzna¢ za zaskakujace
dobre, to nalezy uwzgledni¢ przy ich interpre-
tacji fakt, ze sedziowie dobieraja sprawy do
mediacji, po ich wnikliwym przeanalizowaniu
1 ocenie szans na skutecznie przeprowadzong
mediacje. Wywiera to niewatpliwie wplyw na
uzyskiwane rezultaty badan.

Czestsze niz dotychczas stosowanie media-
qji lezy w interesie wymiaru sprawiedliwoéci
rowniez ze wzgledow ekonomii procesowej.
Przyczynia sie ono bowiem do przyspieszenia
postepowania, a tym samym obnizenia jego
kosztow.

Mediacja odgrywa tez istotng role, jako
czynnik wplywajacy na ksztattowanie kultury
i $wiadomodci prawnej obywateli. Stanowi ona
dobry przyktad dla spoteczenstwa, jak mozna
pokojowo i skutecznie rozwiazywac spory.

1 J. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, Kryminologia, Gdansk 2001, s. 259-266
2 Mellibruda J. (1993) Oblicza przemocy. Remedium, nr. 10, s. 4.
3 ]. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, Kryminologia, Gdansk 2001, s. 259-266
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