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Ewa Gorska

Mediacje - ,,po wyroku”
projekt socjalny

1. 1. Przygotowania do rozpoczecia ekspery-
mentu w zaktadzie karnym w Jastrzghiu Zdroju

Sam juz tytul niniejszego rozdzialu moze
budzi¢ kontrowersje w naszym spoleczen-
stwie.

Szczegolnie moze budzi¢ kontrowersje
u tych osob, ktére same do$wiadczyly nega-
tywnych skutkéw roznych przestepstw; byly
ofiarami przestepstw, byly swiadkami popel-
niania przestepstw albo tez kto$ z rodziny zo-
stal ofiara przestepstwa.

Cze$¢ spoleczenstwa czesto wypowiada sie
jednoznacznie za zaostrzeniem przepisow ko-
deksu karnego, za pozostawieniem o0s6b skaza-
nych w catkowitej izolacji od spoleczenstwa
i nie chee juz nigdy zobaczy¢ a nawet styszec
0 Sprawcy swojej traumy.

Ta cze$¢ spoleczenstwa twierdzi rdwniez, ze
jedyna sprawiedliwg kara za poniesione przez
nich cierpienia psychiczne i fizyczne jest
umieszczenie sprawcy w zakladzie karnym
i oddzielenie go od tzw. "pozytywnego spote-
czefistwa'. Jest to naturalne biorgc szczeg6lnie
pod uwage lek ofiary i jego rodziny przed
sprawca.

Trzeba si¢ jednak zastanowi¢ czy pobyt
sprawcy w zakladzie karnym, ktory jest ko-
nieczny z punktu widzenia litery prawa
i wzgledow spolecznych pomoze mu na tyle
zrozumie¢ swoj czyn, aby nie popetnit go po-
nownie?
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Temat ten byl przedmiotem rozméw i analiz
wielokrotnie w ciagu dziejow, co zaowocowalo
doskonaleniem systemu karnego, tak, aby le-
piej odpowiadal on godnosci osoby ludzkiej
i skutecznie gwarantowal utrzymanie porzad-
ku publicznego.

Zostalo jednak bardzo duzo do zrobienia,
$wiadczg o tym bolaczki i problemy odczuwane
w $wiecie wymiaru sprawiedliwodci. Pozostalo
nam jeszcze sporo pracy, abysmy mogli z czystym
sumieniem powiedziec, ze zrobiliémy wszystko,
aby zapobiec przestepczosci i skutecznie ja zwal-
czad, aby nie przynosita juz szkod, a jednoczesnie,
aby wskaza¢ ludziom, ktérzy lamia prawo sposéb
odkupienia winy i ponownego przystosowania
sie do zycia w spoleczenstwie.

Kara wiezienia jest tak stara, jak historia
ludzkosci, gdyz juz dawno czlowiek wpad! na
pomyst izolacji jednostek, ktore sprzeciwiaja
sie normom spolecznym. Wynika z tego jednak
pewna niedogodno$¢, a mianowicie przelud-
nienie wieziefl.

Obecnie w Polsce przebywa w Zaktadach
Karnych i Aresztach Sledczych ponad 80.000
0s6b skazanych i tymczasowo aresztowanych
a teoretycy resocjalizacji obawiajg sie, ze prze-
ludnienie wiezien moze spowodowac u skaza-
nych wzrost dolegliwoéci w odbywaniu kary
pozbawienia wolno i moze w ten sposob spo-
wodowa¢ bunty w Zaktadach Karnych i Aresz-
tach Sledczych, podobne do tych, ktére mialy
miejsce na przefomie lat 1989-1990.
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Ponadto z ogolnie dostepnych badan wyni-
ka, ze z reguly ta forma kary potrafi tylko w pe-
wien sposob przeciwdziata¢ zjawisku przestep-
czo$ci. Czasami sie zdarza nawet, ze rodzi
wieksze problemy niz te, ktérym probuje zara-
dzi¢.

W dniach 20-21 pazdziernika 2000r. w Po-
powie k/Warszawy odbyta sie wyjazdowa sesja
senackiej Komisji Praw Czlowieka i Prawo-
rzadnosci polaczona z Konferencja na temat
"Probacyjne $rodki polityki karnej - stan i per-
spektywy". W obradach konferencji uczestni-
czyt przedstawiciel Osrodka Mediacji w Zo-
rach. Wspdtorganizatorami konferencji byli:
Ministerstwo Sprawiedliwoéci, Naczelny Sad
Administracyjny i Rzecznik Praw Obywatel-
skich.

Jedna z sesji konferencji poswigcona byla
mediacji jako jednemu z probacyjnych srodkéw
polityki karne;j.

Z wystapien czlonkéw konferencji jasno wy-
nika, ze tylko prawidlowe stosowanie przez
panstwo polityki karnej tj. stosowanie zasady
nieuchronnosci kary za popelnione przestep-
stwo, stosowania przez Sady wachlarza kar za
popelnione przestepstwo, w tym kar nieizola-
cyjnych, a nie tylko kar bezwzglednego pozba-
wienia wolnosci pozwoli na ograniczenie
WZIostu przestgpczosci.

Zdaniem prof. dr hab. Piotra Stepniaka
z UAM w Poznaniu na polityke kryminalng
sklada sie nie tylko proces karania, ale i dzia-
lalno$¢ prewencyjna i profilaktyczna. Piotr
Stepniak postawit pytanie, co robic¢ by do prze-
stepstwa nie doszlo, niz jak je kara¢, kiedy sta-
to si¢ faktem dokonanym.'

Odpowiadajac na te pytanie stwierdzit, ze
jego zdaniem "jednym z pryncypiow programu wal-
ki z przestgpczoscig powinna by¢ racjonalna dywer-
syfikacja oddziatywari na rdzne srodowiska krymi-
nalne"?

Piotr Stepniak podal ponadto, ze ".. srodki
probacyjne sq jednymi z najbardziej wartosciowych
srodkdw przeciwdzialania przestepczosci i stosujq sie
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one duzq skutecznoscig, o czym Swiadczy niski pro-
cent powrotnosci do przestepstwa (okolo 10-20%)".°

Zdaniem prof. dr hab. Andrzeja Siemaszko -
Dyrektora Instytutu Wymiaru Sprawiedliwosci
polski wymiar sprawiedliwosci jest na rozdro-
zu, gdyz mimo ze w latach 90-tych dwukrotnie
zwiekszyl sie odsetek kar do jednego roku po-
zbawienia wolnosci i zwiekszata sie liczba
wiezniéw korzystajacych z warunkowego zwol-
nienia, to sady polskie nadal orzekaja stosun-
kowo duzo kar diugoterminowych. Ponadto
zdaniem profesora sady polskie orzekajac po-
nad 50% wiecej kar pozbawienia wolnosci
w zawieszeniu niz na poczatku lat 90-tych, nie
braly jednoczesnie pod uwage koniecznosci
zwiekszenie liczby kuratoréw zawodowych
i nie stworzylo jednoczesnie autentycznego
systemu probacji.

Powoduje to, ze ".... fikcyjnym staje sig obecny
model polityki kryminalnej" i ze ".... nalezy radykal-
nie zmniejszyC zakres kar warunkowych na rzecz
krdtkoterminowych kar bezwzglednego pozbawienia
wolnosci. Ograniczy¢ nalezy réwniez zakres zwol-
niert warunkowych".*

W zwiazku z postulowanym przez Andrzeja
Siemaszko zwiekszeniem ilo$ci kar krotkoter-
minowych bezwzglednego pozbawienia wolno-
$ci i ograniczenia ilosci zwolnien warunko-
wych powstaje zapotrzebowanie na mediacje
W postepowaniu przygotowawczym np. przed
wniesieniem przez prokuratora aktu oskarze-
nia, przez Sad do czasu rozpoczecia rozprawy
glownej czy tez zamiast posiedzenia pojednaw-
czego w sprawach prywatno-skargowych.

Na sesji poswieconej mediacji sprawa "me-
diacji po wyroku" zajeta sie dr inz. Elzbieta Do-
biejewska, pracownik naukowy Politechniki
Wroctawskiej, tworca i prezes Dolnoslaskiego
Oérodka Mediacji "DOM"

Jej wystapienie korespondowalo z tezami
wystapienia Andrzeja Siemaszko i wpisywalo
sie w jego tres¢. W swoim wystapieniu wcze-
$niej wygloszonym na II-gim Kongresie Peni-
tencjarnym Elzbieta Dobiejewska zapropono-
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wala miedzy innymi prowadzenie "mediacji po
wyroku", przeprowadzenie mediacji na terenie
jednostki penitencjarnej, a wigc na terenie
Aresztu Sledczego badz Zaktadu Karnego.’

Podkreslita podstawy prawne stosowania
mediacji po wyroku, jej cele i sposoby prowa-
dzenia. Podkreslita rowniez zalety mediacji za-
rowno dla osadzonego jak i dla Stuzby Wie-
ziennej i procesu resocjalizacji osadzonego.

Nalezy przy tym wyjasnic, ze projekt "me-
diacji po wyroku" zyskat duze poparcie Zespo-
tu ds. Wprowadzania Mediacji w Polsce. Prze-
wodniczgca Zespolu Pani dr Janina Waluk jest
obecnie w trakcie czynienia staran o oficjalne
poparcie eksperymentu przez Ministra Spra-
wiedliwosci i Dyrektora Generalnego Stuzby
Wieziennej co znacznie ulatwiloby dzialania
mediatorom.

Pierwsza probe mediacji w Zaktadzie Kar-
nym podjat w 2000r. lubelski Oérodek Media-
cji 1 Negocjacji kierowany przez Pana Roberta
Kaszczyszyna. Do chwili obecnej przeprowa-
dzit z pozytywnym skutkiem dwie mediacje
(sprawy dotyczyly glownie probleméw rodzin-
nych).

Mediatorzy z Osrodka Mediacji w Zorach —
Ewa Gorska i Andrzej Banaszek uzyskali od
Dyrektora Okregowego Stuzby Wieziennej
w Katowicach ptk mgr Ryszarda Kurnika po-
parcie swojej inicjatywy prowadzenie mediacji
w podlegtym mu Zaktadzie Karnym w Jastrze-
biu Zdroju. Poparcie dla swojej inicjatywy
otrzymali réwniez ze strony Dyrektora Zakla-
du Karnego w Jastrzebiu ptk dr Jozefa Nawoja.

Wynikiem tych dzialan bylo przeprowadze-
nie przez autorke niniejszej pracy szkolenia
wychowawcéw i psychologa w dziedzinie me-
diacji oraz form i mozliwosci zastosowania
mediacji w zakladzie karnym.

Przyczyng dla ktérej mediatorzy zorganizo-
wali szkolenie dla kadry kierujacej w przyszto-
$ci sprawe byla che¢ przetamania ewentualne-
go oporu tej kadry spowodowanego brakiem
wiedzy o mediacji i réznego rodzaju uprzedze-
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niami, lekiem przed dodatkowymi obowiazka-
mi.

W konsekwencji zostata stworzona struktu-
ra organizacyjna eksperymentu na terenie Za-
ktadu Karnego w Jastrzebiu Zdroju, ktérg me-
diatorzy zaprezentowali podczas szkolenia
przeprowadzonego w styczniu 2001 roku.

Jesli chodzi o osobe koordynatora mediacji
to mediatorzy zadecydowali, ze bedzie nim wy-
chowawca zainteresowany wprowadzeniem
mediacji do jednostki penitencjarnej, ktory zo-
stal uprzednio przeszkolony przez dr Elzbiete
i Zbigniewa Czwartoszow - tworcow i wlasci-
cieli warszawskiego Centrum Mediacji i Nego-
cjacji. Szkolenie mediatoréw zostalo zorgani-
zowane przez Dolnolaski Osrodek Mediacji
"DOM" we Wroctawiu.

W zwiazku z tym bedzie mogt na biezaco
i weryfikowac¢ wstepnie sprawy. Podczas szko-
lenia bylo obecnych 20 wychowawcéw, psy-
cholog wiezienny oraz przedstawiciele kierow-
nictwa Zakladu Karnego. Mediatorzy zaznajo-
mili si¢ z Regulaminem Wykonywania Kary
Pozbawienia Wolnosci.

STRUKTURA ORGANIZACYJNA EKSPERY-
MENTU MEDIAC]I W ZAKEADZIE KARNYM
W JASTRZEBIU ZDROJU
Dyrektor Zakladu Karnego

Kierownik Dzialu Penitencjarnego

l

‘Wychowawca skazanego

l

Wychowawca — koordynator mediacji w ZK

|

Mediatorzy z Osrodka Mediacji w Zorach

/\.

pstwa. Ofiara pr

Spraweca pr epstwa (rodzina)
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1. 2. Podstawy prawne do prowadzenia media-
cji w tym mediacji w toku postgpowania wyko-
nawczego — mediacji "po wyroku"

W dniu 1 wrzesnia 1998r. weszly w zycie
uchwalone wcze$niej przez Sejm nowe kodek-
sy: Kodeks postepowania karnego, Kodeks kar-
ny i Kodeks karny wykonawczy.

Wedlug Kodeksu postepowania karnego me-
diacja jest mozliwa przed wniesieniem aktu
oskarzenia jesli prokurator zamierza wystapic
do sadu z wnioskiem np. o warunkowe umorze-
nie postepowania lub o skazanie bez przeprowa-
dzenia rozprawy, a strony wystepuja z inicjaty-
wa z inicjatywa mediacji lub na nig sie godza
(art. 320 par. 1). Kodeks postepowania karnego
przewiduje mozliwos¢ zastosowania mediacji
réwniez po wniesieniu aktu oskarzenia gdyz
prezes sadu moze skierowa¢ sprawe na posie-
dzenie przed rozprawa, gdy zachodzi mozliwos¢
przekazania sprawy do postepowania mediacyj-
nego (art. 339 par. 4). Jesli w czasie posiedzenia
dotyczacego warunkowego umorzenia postepo-
wania sad uzna, ze istnieje mozliwos¢ porozu-
mienia sie oskarzonego z pokrzywdzonym, od-
racza posiedzenie wyznaczajac stronom odpo-
wiedni termin (art. 341 par. 1)

Artykuly te stanowia podstawe prawna do
stosowania takiej praktyki w sprawach pu-
bliczno-skargowych. W sprawach prywatno-
-skargowych podstawe do stosowania mediacji
stanowi art. 489 par. 2 Kpk. Mediacja moze by¢
prowadzona zamiast posiedzenia pojednaw-
czego (art. 489 par. 1 Kpk).

Zastosowanie mediacji ma umocowanie
prawne w postanowieniach kodeksu karnego,
a zwlaszcza w art. 56, 60 par. 2 pkt 1 oraz art.
66 par. 3, dzieki tym artykutom kodeksu karne-
go stosowanie mediacji ma skutki metarialno-
karne, a wigc urealnia sie jej stosowanie, jej
skutki staja sie odczuwalne dla uczestnikow
postepowania mediacyjnego.

Kto i w jaki sposob prowadzi mediacje okre-
$la Minister Sprawiedliwosci za pomocg rozpo-
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rzadzenia wykonawczego (art. 320 par. 3 Kpk).
Zaden przepis jednak nie wspomina o mediacji
po wydaniu wyroku.

Nasuwa si¢ pytanie: czy mediacja jest moz-
liwa takze w sytuacjach nie wymienionych
w Kodeksie postepowania karnego, a wiec
w toku postepowania wykonawczego.

Zdaniem Rady Doradczej Zespolu ds.
Wprowadzenia Mediacji w Polsce mimo, ze nie
przewidziano przepisu na podstawie ktérego
mediacja moglaby sta¢ sie podstawa uchylenia
tymczasowego aresztowania czy tez u biegania
sie o przedterminowe warunkowe zwolnienie,
to nie oznacza to, ze w praktyce nie mozna do
niej siggac.’

Kodeks karny wykonawczy nie wspomina
w ogole o mozliwoéci wprowadzenia mediacji
w Zakladzie Karnym lecz nie zabranie jej sto-
sowania. Sytuacja wiec staje si¢ analogiczna do
sytuacji z marca 1996 r., w ktdrej Ministerstwo
Sprawiedliwo$ci wdrozylo do realizacji ekspe-
ryment mediacji pomiedzy nieletnim sprawcg
przestepstwa, a jego ofiara.

Ustawa o postepowaniu w sprawach nielet-
nich z 26 pazdziernika 1982 r. réwniez nie
wspominala o mozliwosci prowadzenia media-
cji w sprawach nieletnich, lecz duch ustawy
oraz zasada ksztaltowania poczucia odpowie-
dzialnosci u nieletniego, a takze zasada o celo-
wosci srodkéw wychowawczych i poprawczych
umozliwily kierowanie spraw do mediacji
(efekt mediacji moze przesadzi¢ o niecelowo-
$ci stosowania tych $rodkow).”

Kierujac sie duchem ustawy i positkujac sie
zasadg koniecznosci stosowania $rodkow od-
dzialywan wychowawczych mozna wprowa-
dzi¢ mediacje na podstawie art. 67, 89 par.
1 u 2 Kkw i art. 95 Kkw.

Poprzez $rodki oddzialywan wychowaw-
czych mozna rozumie¢ réwniez uzasadnienie
udzielenia nagrody przez Dyrektora ZK/AS za
udzial w mediacji (art. 137-141 Kkw), czy tez
wniosek Dyrektora ZK/AS skierowany do Sadu
Okregowego — Wydzial Penitencjarny o udzie-
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lenie skazanemu przedterminowego warunko-
wego zwolnienia (art. 161 par. 2 Kkw).

Podstawg takiego wniosku oprocz uplywu
stosownego terminu kary u osadzonego, moze
by¢ jego udzial w mediacji zakoriczonej sto-
sowng ugoda, ktdrej wykonanie monitoruje nie
tylko administracja Zakiadu Karnego, ale
i Odrodek Mediacji.

Oczywiscie skazany musi sie stosowaé do
warunkow ugody.

Zdaniem Rady Doradczej przy Zespole ds.
Wprowadzenie Mediacji w Polsce, ... mediatora
w zakresie realizowania ugody mediacyjnej nalezy
traktowac jako organ wykonujgcy orzeczenie pomi-
mo, ze nie zostal on wymieniony jako taki w art.
2 Kkw. Wystarczy, aby te kwestig uregulowato roz-
porzqdzenie wykonawcze".*

Kierujac sie jednak duchem ustawy i zapi-
sem zawartym w art. 1 par. 2 Kkw stwierdzaja-
cym, ze "w postgpowaniu wykonawczym w- kwe-
stiach nieuregulowanych w niniejszym kodeksie sto-
suje sig odpowiednio przepisy Kodeksu Postgpowania
Karnego", a wiec dana jest mozliwos¢ uwzgled-
nienia postepowania mediacyjnego.’

Zgodny z Kodeksem karnym wykonawczym
jest Regulamin Wykonywania Kary Pozbawie-
nia Wolnosci, ktérego znajomos¢ jest koniecz-
na dla mediatora, gdyz warunki ugody zawar-
tej pomiedzy sprawca, a ofiarg przestepstwa
czy tez pomiedzy osadzonym, a jego rodzing
musza by¢ zgodne z jego postanowieniami
a ugoda wykonalna. Znajomos¢ Regulaminu
pozwala zrozumie¢ specyfike jednostki peni-
tencjarnej.

1. 3. Korzy$ci ptynace z zastosowania mediacii
w jednostce penitencjarnej

Podstawowym celem mediacji prowadzonej
w jednostce penitencjarnej jest doprowadzenie
do ugody pomiedzy ofiara, a sprawcg przestep-
stwa.

W tym momencie nalezy zada¢ sobie pyta-
nie, co sie stanie, kiedy nie dojdzie do zawarcia
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ugody i czy brak ugody bedzie zaprzeczat po-
trzebie mediacji do Zaktadu Karnego.

Nastepnym pytaniem, ktore nalezy sobie za-
dac to, czy nie zawarcie ugody pomiedzy ofiarg
przestepstwa, a sprawca osadzonym w zakla-
dzie karnym oznacza niepowodzenie w proce-
sie jego resocjalizacji.

Odpowiadajac na te pytania nalezy stwier-
dzi¢, ze mediacja nie moze sta¢ si¢ panaceum
na wszelkie bolgczki i problemy pracy peniten-
cjarnej ze skazanymi i co najwyzej moze stano-
wi¢ tylko jeden z elementéw z procesu resocja-
lizacji.

Pomimo braku ugody mediacja nadal nie tra-
ci swojego waloru resocjalizacyjnego, skazany
bowiem przed podjeciem decyzji o swoim
uczestnictwie w procesie mediacji musiat cho-
ciaz powierzchownie przeanalizowa¢ swojg ak-
tualna sytuacje i odpowiedzie¢ sobie na pytanie,
dlaczego odbywa kare pozbawienia wolnosci.

Sprawca musi tez przelamac ".. lgk przed
konfrontacjq z ofiarg i reakcjq ofiary, przed odwe-
tem ze strony poszkodowanego lub jego bliskich. Po-
nadto musi tez pokona¢ wstyd z powodu popetnione-
go czynu i lgk przed odrzuceniem budzgcego sip
w nim poczucia winy. Musi pokona¢ swdj brak wia-
1y w sens mediacji, swojq obawe przed nieumiejetno-
Scig przyjecia przebaczenia, a takze swojg obawg
przed oSmieszeniem, a przez to przed utratg pozycji
w grupie"®

Osoba skazana zgtaszajac che¢ uczestnictwa
w procesie mediacji musi tez nawigza¢ kontakt
z wychowawca, wychowawca-koordynatorem
mediacji i uzyskac ich poparcie. Przestaje tez
by¢ osoba anonimowa.

Walorem zastosowania mediacji w Zakla-
dzie Karnym jest réwniez to, ze osoba skazana
moze w niej uczestniczy¢ niezaleznie od wyso-
kosci odbywanej kary pozbawienia wolnosci,
niezaleznie od rodzaju popetnionego przestep-
stwa czy tez wielokrotnosci popelnienia prze-
stepstwa.

Nie jest réwniez wazna wielokrotno$¢ prze-
prowadzanej wczesniej mediacji, a jedynie
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wazna jest che¢ ofiary i sprawcy przestepstwa
do pojednania si¢ z osobg poszkodowana.

Teoretycy mediacji czesto podaja, ze skut-
kiem "mediacji po wyroku" moze by¢ tylko za-
doscuczynienie moralne udzielone osobie po-
szkodowanej. Trudno jest si¢ z tym zgodzi¢,
gdyz sprawca w zaleznosci od charakteru po-
pelnionego przestepstwa czy tez czasu badz
czestotliwosci pobytéow w Zaktadzie Karnym
czesto pozostaje osobg samotng, doskonale
znajaca realia pobytu w Zakladzie i potrafiaca
uzyska¢ w nim zatrudnienie (pralnia, piekar-
nia, kuchnia, kotlownia, magazyn itp.). Proble-
mem pozostaje jedynie to, czy ma inne zobo-
wiazania finansowe na przyklad $wiadczenia
alimentacyjne, badZ naleznoéci sadowe, kto-
rych sptacenie nie pozostawia mu na tyle $rod-
kéw finansowych, by mogt zados¢uczyni¢ fi-
nansowo ofierze w sposob ja satysfakcjonujacy.

Czestokro¢ jednak pozostaje osobg bez zo-
bowigzan finansowych, posiadajaca wlasny do-
chéd w postaci renty lub emerytury (co praw-
da pomniejszony z powodu pobytu w Zakta-
dzie) i przez to zdolng do finansowego zados¢-
uczynienia ofierze.

Teoretycy mediacji czesto pomijaja réwniez
socjalne aspekty wynikajace ze stosowania "me-
diacji po wyroku', a mianowicie mozliwos¢ po-
nownego nawigzania kontaktu z rodzing (z zo-
na, konkubina, dzie¢mi czy tez rodzefistwem).
Uczestnictwo w mediacji niekoniecznie nawet
zakonczonej podpisaniem ugody moze umozli-
wic uzyskanie w ten sposéb mozliwosci wyjscia
na wolno$¢ nie "w pustke” lecz stwarza mozli-
wos¢ przyjecia go przez grono zyczliwych naj-
blizszych mu os6b (mediacja socjalna).

Osoby skazane uczestniczace w mediacji
moga W ten sposob unikna¢ bezdomnosci, ta-
twiej znalezé prace i uzyska¢ tez wsparcie
w swoich usitowaniach przystosowania sie do
warunkow zycia "poza murami', ktére radykal-
nie roznig od warunkow zycia wieziennego.

Mediacja w Zakiadzie Karnym najczedciej
bedzie mediacja posrednia, gdyz nie zawsze
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ofiara bedzie chciala spotkac sie ze sprawcg po-
za Zaktadem Karnym, a sprawca nie zawsze tez
bedzie mial uprawnienia pozwalajace mu na
uzyskanie przepustki pozwalajacej na przeby-
wanie poza terenem Zaktadu Karnego.

Dlatego tez mediacje tego typu nazywa si¢
mediacjami "bezpiecznymi', bezpiecznymi dla
ofiary i paradoksalnie bezpiecznymi dla
sprawcy. Przynosza korzysci obu stronom
przy zminimalizowaniu szkod, mozliwych do
zaistnienia w wypadku niepowodzenia media-
qji.

Nalezy zastanowic si¢ nad tym, czy mediacja
moze si¢ odby¢ na terenie Zaktadu Karnego.
By¢ moze nalezy rozwazy¢ mozliwos¢ przepro-
wadzenia na terenie Zaktadu Karnego niekto-
rych mediacji rodzinnych tj. pomiedzy rodzing,
a sprawca przestepstwa w wyniku ktérego po-
szkodowany zostat czlonek rodziny lub pomie-
dzy osobg skazang, a jego rodzing, ktdra zerwa-
ta z osoba skazang kontakt wskutek popetnie-
nia przez nig przestepstwa. Bedzie ona nosita
aspekty socjalne.

Korzyéci plynace ze stosowania mediacji
w jednostce penitencjarnej:

1) dla osoby pokrzywdzonej:

* zapewnia osobie pokrzywdzonej bezpo-
$redni wplyw na rozwigzanie problemu
zado$¢uczynienia i pozwala na realne
otrzymanie przez ofiare satysfakeji w for-
mie moralnej badz materialnej,

* pozwala na uzyskanie odpowiedzi na py-
tanie: "Dlaczego wlasnie ja, czy zrobi mi
to jeszcze raz?",

¢ pozwala na odreagowanie emoji,

¢ daje ofierze komfort przebaczenia i po-
przez fakt, ze sprawca odbywa kare po-
zbawienia wolnosci, a mediacja jest me-
diacja posrednig chroni ofiare przed wtor-
ng wiktymizacja",

¢ pokrzywdzony moze si¢ takze pozby¢ le-
ku przed sprawca, a zwlaszcza obaw
zwiazanych z wyjSciem sprawcy na wol-
nos¢”.
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2) dla sprawcy:

zapewnia bezpo$redni wplyw na rozwia-
zanie swojej sprawy,

poprzez bezposredni kontakt z osoba po-
krzywdzong pozwala zrozumie¢ ogrom
wyrzadzonej jej krzywdy,

doprowadza do przyjecia odpowiedzial-
noéci za wiasne czyny,

umozliwia ofierze satysfakcji moralnej,
materialnej badz obydwu form zado$c-
uczynienia,

poprzez zakonczenie mediacji ugoda
stwarza sprawcy mozliwos¢ samodzielne-
go wystapienia z wnioskiem do Sadu Pe-
nitencjarnego o udzielenie osobie skaza-
nej przedterminowego zwolnienia czy tez
wystapienie z prosbg do Prezydenta RP
o ulaskawienie,

w wypadku, kiedy sprawca odbywa kare
z tytutu pozbawienia przestepstwa prze-
ciwko rodzinie lub z tytutu popetnienia
przestepstwa w zwigzku z par 206-211
Kk, zakoniczenie mediacji ugoda pozwala
na utrzymanie kontaktu z rodzing i dziec-
mi, na powrdt do rodziny, na unikniecie
przez sprawce bezdomnosci lub tez na
godne rozstanie (z wyjatkiem spraw,
w ktorych ofiarami przestepstwa sa oso-
by nieletnie - cztonkowie rodziny),

moze wplyna¢ takze na pobudzenie
i utrwalenie poczucia odpowiedzialnosci
za wlasne czyny, a takze ujrzenie w in-
nym $wietle ludzi pokrzywdzonych prze-
stepstwem i wyzbycie sie nienawisci do
nich za to, ze stali si¢ bezposrednig przy-
czyna osadzenia sprawcy w wiezieniu",
daje szanse rozpoczecia wszystkiego od
nowa,

zmniejsza deprecjacyjny wptyw odosobnie-
nia skazanego od rodziny i spoteczenstwa.

3) dla administracji Zaktadu Karnego:

10

mediacja moze stanowic element indywi-
dualnego programu resocjalizacji skaza-
nego,
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¢ mediacja udana moze stanowi¢ mozli-
wos¢ wystapienia do Sadu Okregowego -
Wydzial Penitencjarny z wnioskiem
o udzielenie skazanemu przedtermino-
wego warunkowego zwolnienia,

¢ mediacja moze wspomaga¢ dzialania
postpenitencjarne przez porzadkowanie
probleméw osadzonych sprawcow",

* mediacja moze stanowi¢ sposob przygo-
towania osoby skazanej do zycia na wol-
nosci,

* mediacja moze zapobiec przestepczosci
poprzez zmniejszenie powrotnoéci do
wiezied",

* mediacja poprzez uznanie przez sprawce
swojej winy i przyjecie na siebie przez
sprawce konsekwencji dokonanego czy-
nu, pozwala zmieni¢ sprawiedliwos¢ kar-
na w sprawiedliwo$¢ naprawcza,

¢ mediacja oznacza promowanie edukacji
prawnej i etycznej tych wszystkich, kto-
rzy beda wlgczeni w postepowanie me-
diacyjne’®.

1. 4. Mechanizmy prowadzenia mediacji
w jednostce penitencjarnej

Jak podali$my wczesniej do mediacji, ktorg
mozna przeprowadzi¢ po osadzeniu sprawcy
w jednostce penitencjarnej nadaje sie kazda
sprawa, a m. in. przestepstwo, spory rodzinne,
a by¢ moze w przyszlosci spory pomiedzy ska-
zanymi.

Rada Doradcza Zespolu ds. Wprowadzenia
Mediacji w Polsce uwaza, ze do mediacji po-
winny trafia¢ sprawy dotyczace przestepczosci
zorganizowanej, a takze przestepstwa popel-
nione na cztonkach rodziny, ktérymi ofiarami
s dzieci.”

Jestem zdania, ze z postgpowan mediacyj-
nych powinny by¢ wylaczone osoby podejrzane
0 powigzania z przestepczoscia zorganizowana
jak rowniez i takie, ktére maja gleboko zabu-
rzong osobowo$¢ na przyklad skazani bedacy
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objeci zainteresowaniem psychologéw, posia-

dajacy w swoich aktach osobopoznawczych typ

"B" orzeczenie psychologiczno-penitencjarne,

psychiatryczno-penitencjarne kwali-fikujace

ich do odbywania kary pozbawienia wolnosci

W systemie terapeutycznym. Mozliwos¢ me-

diacji zaistniala by dopiero po pozytywnej opi-

nii psychologa penitencjarnego.

Jednoczesnie réwnie szeroki powinien by¢
krag osob, ktére moglyby zglasza¢ wnioski
o kierowanie sprawy do mediaji.

Wsréd nich nalezy wyréznic:

* strony mediacji, a wiec ofiare i sprawce,

* funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej (wy-
chowawcow, psychologéw penitencjar-
nych),
dyrektora jednostki penitencjarnej i kie-
rownika dzialu penitencjarnego,

* Komisje Penitencjarng grupujaca kierow-
nictwo jednostki penitencjarnej (dyrekto-
ra, kierownika dzialu penitencjarnego,
kierownika dzialu ochrony, kierownika
dziatu rozmieszczenia i zatrudnienia),

¢ duchowiefistwo pracujace na terenie jed-

nostki,

kuratora zawodowego,

najblizsza rodzing pokrzywdzonego

i sprawcy,

pracownika socjalnego miejscowego

Osrodka Pomocy Spolecznej zajmujacego

sie sprawami osadzonych w jednostce pe-

nitencjarnej.

Whioski moglyby by¢ kierowane do najbliz-
szego O$rodka Mediacji, badz do Polskiego
Centrum Mediacji w Warszawie ul Okolnik
11/9, tel. 0-22 -8261322.

Niezaleznie kto z wyzej wymienionych oséb
lub grona oséb bedzie kierowal skazanego do
mediacji, to niewatpliwie nalezy uwzglednic
opinie wychowawcy - bezposredniego przeto-
zonego skazanego oraz opinie wychowawcy —
koordynatora ds. mediacji.

Wychowawca - koordynator ds. mediacji
powinien zosta¢ przeszkolony tak jak kazdy
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mediator na specjalistycznych kursach prowa-
dzonych przez Polskie Centrum Mediacji czy
tez Dolnoglaski Oérodek Mediacji.

Typowanie skazanego do mediacji jest sprawa
bardzo odpowiedzialna i kazdy przypadek kiero-
wany do mediacji jest sprawa indywidualna.

Do wychowawcy skazanego typowanego do
uczestnictwa w mediacji bedzie nalezato
sprawdzenie, czy ofiara nie zostala zinstru-
mentalizowana, czy sprawca nie chce si¢ nig
postuzy¢ w celu pozbycia sie poczucia winy,
w celu uzyskania przedterminowego warunko-
wego zwolnienia, czy tez uzyskania miejsca po-
bytu po opuszczeniu jednostki penitencjarnej.

Ustalenie czy sprawa kwalifikuje si¢ do me-
diacji bedzie wymagalo wielu rozméw wycho-
wawcow (w tym wychowawcy - koordynatora
ds. mediacji) i mediatora ze sprawca, przejrze-
nia akt osobopoznawczych, przeprowadzenia
przez mediatora rozmowy z osoba poszkodo-
wana.

Jezeli to bedzie konieczne wychowawca lub
wychowawca koordynator uzyska dla potrzeb
tej sprawy konsultacje duchownego, psycholo-
ga czy tez wychowawcy ds. postpenitencjar-
nych.

W mediacji socjalnej (rodzinnej) konieczne
bedzie podjecie wspotpracy z wychowawca ds.
postpenitencjarnych oraz pracownikiem socjal-
nym wlasciwego terytorialnie Osrodka Pomocy
Spotecznej.

Do uczestnictwa w mediacji wymagana be-
dzie dobrowolna pisemna zgoda na udziat
w mediacji zaréwno osoby poszkodowanej jak
i sprawcy (w wypadku mediacji socjalnych wy-
magana bedzie zgoda rodziny).

Zgoda ta powinna zostac¢ uzyskana po wyja-
$nieniu istoty i celu przeprowadzenia mediacji,
podkreslenia dobrowolno$ci uczestnictwa,
bezstronnoéci mediatora, a takze mozliwych
korzysci plynacych dla obu stron z uczestnic-
twa w mediacji.

Mediator po uzyskaniu takiej zgody i ustale-
niu rodzaju mediacji (mediacja karna lub so-
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cjalna) zawiadamia o tym fakcie dyrektora jed-
nostki penitencjarnej lub innego wyznaczone-
go przez dyrektora pracownika stuzby wiezien-
nej.

Jesli uwaza to za konieczne moze poprosi¢
o opini¢ komisje penitencjarna.

Przeprowadza wstepne rozmowy, oddzielnie
z kazda ze stron. Rozmowy te powinny by¢
przeprowadzane przez mediatora osobiscie,
twarza w twarz.

Raczej wykluczone s3 rozmowy wstepne
przeprowadzone przez telefon czy tez za po-
mocg pisma.

Miejsce mediacji mediator ustala w zalezno-
éci od specyfiki mediacji i statusu osadzonego
jaki posiada przebywajac w jednostce peniten-
Cjarnej.

Biorac pod uwage fakt, ze skazany moze
mie¢ prawo od uzyskania przepustki, a ofiara
badz rodzina mieszka w poblizu jednostki pe-
nitencjarnej wskazane jest przeprowadzenie
mediacji w O$rodku Mediacji.

W wypadku kiedy mediator uzyska pew-
nos¢, ze ofiara nie Zyczy sobie spotkania twa-
rz3 w twarz ze sprawcg mozliwe jest przepro-
wadzenie mediacji posrednie;.

Mediacja poérednia zostanie tez przeprowa-
dzona w wypadku kiedy niemozliwe bedzie
opuszczenie przez sprawce jednostki peniten-
cjarnej. Mediacja taka bedzie polegala na na-
grywaniu stanowiska stron na ta$mie magne-
tofonowej co niewatpliwie przedtuzy mediacje.

Nalezy unika¢ tego, co przydarzylo sie
w jednym z O$rodkow Mediacji, kiedy to wy-
chowawca chcial przewiez¢ skutego skazanego
z Zakladu Karnego do Osrodka Mediaji.

Niewatpliwie fakt zakuwania czy rozkuwa-
nia skazanego w obecnosci ofiary jest sprzecz-
ny z poczuciem bezpieczefistwa jakie powinna
odczuwal ofiara przestepstwa podczas prze-
prowadzania mediacji. Trudno sobie tez wy-
obrazi¢ by podczas mediacji z uwagi na zacho-
wanie bezpieczenstwa byt obecny funkcjona-
riusz Stuzby Wieziennej.
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Specyfika mediacji w jednostce penitencjar-
nej, koniecznoé¢ zachowania bezpieczenstwa
wymaga obecnosci dwéjki mediatoréw przy
mediacji, a mianowicie mediatora prowadzace-
go 1 mediatora asystujacego.

Poniewaz rozporzadzenie Ministra Sprawie-
dliwosci z dnia 14 sierpnia 1998r. stwierdza, ze
mediatorem nie moze by¢ funkcjonariusz Stuz-
by Wieziennej oznacza to, ze wychowawca -
koordynator nie moze asystowa¢ w prowadze-
niu mediacji.”®

Potwierdza to rozporzadzenie wykonawcze
Ministra Sprawiedliwosci z dnia 18 maja 2001
roku do znowelizowanej Ustawy o Postepowa-
niu Wobec Nieletnich 2001 roku zaostrzajace
dodatkowo wymagania stawiane mediatorom
pracujacym na zlecenie Sadu i Prokuratury.
Rozporzadzenie wymienia zagadnienia z jaki-
mi powinien by¢ zaznajomiony mediator, skra-
ca okres przeprowadzenia mediacji do 30 dni.

Podkreslenia wymaga fakt, ze mimo posia-
dania odpowiedniego wyksztatcenia i prze-
szkolenia specjalistycznego nie wszyscy media-
torzy beda nadawali si¢ do przeprowadzania
tego rodzaju mediacji. Mimo tego, ze podczas
przedstawiania stanowiska sprawcy, ofiara mo-
ze sie znajdowa¢ w Oérodku Mediacji, a nawet
w swoim mieszkaniu to niekoniecznie musi sie
wtedy czu¢ bezpiecznie.

Glos sprawcy moze sig jej jednoznacznie ko-
jarzy¢ z niebezpieczefistwem, negatywnymi
przezyciami, przedmiotowoscia w przewodzie
sadowym.

Zadaniem mediatora bedzie wtedy upewnie-
nie ofiary o jej bezpieczenstwie i o swojej bez-
stronnosci.

Ofiara nie moze odnie$¢ wrazenia, ze media-
tor chroni sprawce lub chce, aby sprawca unik-
nat kary. Mediator nie powinien narzuca¢ wia-
snych rozwiazan i w taki sposob kierowac prze-
biegiem rozméw mediacyjnych, aby kazda ze
stron mogta w pelni przedstawi¢ swoje racje.

Jesli strony nie zawra ugody po zakonczeniu
pierwszej tury rozméw (przedstawienia swo-
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ich stanowisk), a zdaniem mediatora i stron
istnieja przestanki do jej zawarcia, mediator
ustala termin kolejnego spotkania, a w wypad-
ku mediacji posredniej kolejnych spotkan.

W wypadku mediacji rodzinnych (socjal-
nych) mozna moim zdaniem rozwazy¢ prze-
prowadzenie czesci, a nawet calosci mediacji
w jednostce penitencjarnej, o ile nie bedzie ta-
kiej mozliwosci, by mediacja odbyla sie
w Osrodku Mediacji a rodzina wyrazi na to
zgode. Przeprowadzenie mediacji w jednostce
penitencjarnej bedzie mozliwe po oswojeniu
sie rodziny osoby osadzonej z pobytem jej
czlonka w jednostce.

Jedli strony zawrg ugode, to powinna by¢
ona sformutowana na pi$mie i podpisana przez
strony, a takze przez mediatora. Powinna by¢
tez przekazana dyrektorowi jednostki peniten-
cjarnej i przechowywana w aktach osobopo-
znawczych "B'.

Dyrektor jednostki penitencjarnej powinien
umozliwi¢ skazanemu realizacje ugody o ile jej
realizacja jest mozliwa i zgodna z Regulami-
nem Kary Pozbawienia Wolnosci.”

1. 5. Oczekiwane efekty wprowadzania mediacji
"po wyroku" do kodeksu karnego wykonawcze-
go i praktyki wymiaru sprawiedliwosci w Pol-
sce. Stanowisko przedstawicieli wigziennictwa

i przedstawicieli Biura RPQ w tej kwestii.

Wprowadzenie sprawiedliwoéci naprawczej
w postaci np. mediacji takze w fazie wykony-
wania kary wigzatoby sie z wiekszym uprzed-
miotowieniem nie tylko roli wieznia ale row-
niez z upodmiotowieniem roli ofiary. Popetnio-
ne przestepstwo w tym $wietle jest ztem, po-
niewaz powoduje krzywde konkretnej osobie.
Sprawca ma tutaj szanse¢ zrozumiec, ze posta-
pit Zle i moze przeprosi¢ ofiare i zados¢uczyni¢
jej w zaleznosci od potrzeb — materialnie lub
moralnie.

Sprawiedliwo$¢ naprawcza jest nastawiona
na dialog, wymiane pogladéw, na ugode mie-
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dzy stronami konfliktu. Dodatkowym elemen-
tem jest to, ze spotykaja sie u Zrodet problemu
- konfliktu gtowni jego aktorzy i to oni sami
maja doprowadzi¢ do formy naprawienia szko-
dy w sposob satysfakcjonujacy obie strony kon-
fliktu. Osig catego problemy postepowania sta-
je sie tutaj che¢ udzielenia przez sprawce za-
doscuczynienia osobie poszkodowane;.

W procesie tym uczestnicza osoby o kon-
kretnych cechach, wiec takze wykonywanie
ugody bedzie rozne. Zado$¢uczynienie ma tutaj
charakter nie tylko formalny, ale nastepuje tak-
ze w sferze psychicznej z uwzglednieniem rosz-
czen ofiary, ktora rozumie i akceptuje sprawce,
godzac si¢ na formy zado$¢uczynienia.

Aktualnie w Zakladzie Karnym w Jastrzebiu
Zdroju przebywa czterech sprawcéw ktorzy
zwrécili sie z prosba do Odrodka Mediacji w Zo-
rach z prosba o przeprowadzenie mediacji po-
miedzy nimi a ich osobami poszkodowanymi.

Os$rodek Mediacji w Zorach zawiadomil
o powyzszym Sad Okregowy w Gliwicach, kto-
ry rozwaza mozliwo$¢ udzielenia aprobaty eks-
perymentowi.

Nie czekajac na stanowisko Sadu Okregowe-
go Osrodek rozpoczal juz mediacje "po wyro-
ku" z ktérych juz dwie zakofczyly sie powo-
dzeniem i podpisaniem ugody.

Ugody zostaly wigczone do akt skazanych
i zostang przekazane Sadowi Penitencjarnemu
podczas rozwazania prosb Zakladu Karnego
o udzielenie skazanym przedterminowego wa-
runkowego zwolnienia.

Podczas zorganizowanej przez Polskie Cen-
trum Mediacji konferencji poswieconej media-
cji po wyroku, ktora odbyta sie w dniu 10 09
2001 w pomieszczeniach Senatu RP, obecni
tam przedstawiciele wieziennictwa generalnie
udzielili aprobaty wprowadzeniu instytucji
mediacji do Zakladéw Karnych i Aresztow
Sledczych.

Ewentualne zastrzezenia dotyczyly wylacz-
nie obaw przed obcigzeniem administracji
ZK/AS dodatkowymi obowiazkami zwiazany-
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mi z obecno$cia mediacji na terenie jednostek
penitencjarnych.

Dlatego tez ich postulaty zmierzaja w kie-
runku by administracja ZK pelnila jedynie
funkcje informacyjne i co najwyzej funkcje sty-
mulacyjne dla instytucji mediacji. Pozostale
obowiazki mieliby wykonywa¢ przedstawiciele
Polskiego Centrum Mediacji. Generalnie admi-
nistracja Zaktadu Karnego

Pojedyncze zastrzezenia dotyczyly obaw
przed mozliwym zbyt duzym wplywem media-
¢ji na instytucje przedterminowego warunko-
wego zwolnienia a tym samym mozliwoscia
zwolnienia osoby skazanej zanim dokonczony
zostanie proces jej resocjalizacji.

Obecni na konferencji przedstawiciele Biura
Rzecznika Praw Obywatelskich panowie; pro-
fesor Janusz Zagoérski i dr Jan Malec réwniez
poparli ide¢ wprowadzenia instytucji mediacji
do jednostek penitencjarnych i wysuneli pro-
pozycje co do dalszego biegu eksperymentu
mediacji w jednostkach penitencjarnych.

Pan profesor Janusz Zagorski zaproponowat
by wytypowac jednostki penitencjarne do pro-
wadzenia eksperymentu i by powota¢ przy Sa-
dach Okregowych zespoly oceniajace przebieg
eksperymentu. Wnioski tych zespoléw mialy-
by postuzy¢ do usprawnienia przebiegu ekspe-
rymentu. Wyrazil ponadto przekonanie, ze nie
nalezy przeprowadza¢ mediacji z udzialem
tymczasowo aresztowanego. Jak podal Janusz
Zagérski wynika to z koniecznosci zapobieze-
nia matactwu i wywierania presji na ofierze
aby ta nie obcigzata sprawcy.

Pan dr Jan Malec, pelnomocnik Rzecznika
Praw Obywatelskich ds. praw ofiar prze-
stepstw zwrocil uwage na konieczno$é taczenia
kompensacji strat materialnych i moralnych
ofiar z pojednaniem ofiary ze sprawcg. Zda-
niem Jana Malca ofiara kradziezy najpierw chce
odzyska¢ co stracita a dopiero pdzniej jest
sklonna przyjac przeprosiny.

W wypadku ofiar przemocy domowej na
czolo powinna si¢ wysuna¢ sanacja stosunkéw
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domowych by po powrocie sprawcy do domu
koszmar nie zaczal sie od nowa. Zadaniem ka-
pelanéw a takze psychologéw wieziennych po-
winno by¢ uprzytomnienie sprawcom co zrobi-
li i jakie szkody poczynili swoim postgpowa-
niem gdyz wickszod¢ sprawcow, w tym spraw-
cow najciezszych przestepstw (np. zabdjstw)
nie ma poczucia winy lub wypiera to poczucie.
Réwnolegle do tych wysitkéw powinna sie to-
czy¢ terapia ofiar przemocy lub terapia osob
najblizszych ofiarom. Doktor Jan Malec wyrazit
ponadto przekonanie, ze nie nalezy si¢ sugero-
wac tym ze sprawca moze gra¢ role jakas role
spoteczng whbrew swojemu przekonaniu i dla
swoich osobistych korzysci.

Proste ustalenia socjologiczne dowodza, ze
ludzie, ktrzy pelnig role, w rozny sposéb im
narzucone, po pewnym czasie zaczynaja niejed-
nokrotnie robi¢ to z przekonaniem. Zdarza sie
i tak, ze w koricu w pelni przejmujg odrzucane
poprzednio postawy, ktore z ta rola sa zwiazane.
Podobnie zjawisko to wyglada w $wietle badan
psychologii, ktéra podobne zachowania okresla
mianem nasladownictwa.”

Swoje przekonanie, ze wiezien, jesli pozna
blizej sytuacje pokrzywdzonego, uzmystowi
sobie rodzaj i rozmiar krzywdy, jaka wyrzadzit,
moze W nastepstwie tego wyrazac¢ szczer eks-
piacje i stara¢ sie zados¢uczyni¢ ofierze z rze-
czywiscie odczuwanej potrzeby Jan Malec po-
twierdzit podczas Zorskiej konferencji "Spra-
wiedliwo$¢ naprawcza a mediacja po wyroku',
ktora odbyta si¢ w dniu 13 10 2001. Podat po-
nadto, ze "... z punktu widzenia interesow ofiary
moze byc sprawg w duzej mierze drugorzedng, czy
sprawca wynagradza jej szkodg z petnym poczuciem
winy, czy tylko kierujqc sie kalkulacjg na wezesniej-
sze opuszczenie zakladu karnego. Zwykle tez ofiara
zyczliwie przyjmuje przeproszenie, jesli bedzie ono
udzielone w formie dobrze udawanej szczerosci.
Wazne jest, aby dawato to jej satysfakcje, tagodzito
obawy wobec sprawcy".”

Majac na wzgledzie wyzej wymienione czyn-
niki Jan Malec zdecydowanie opowiada si¢ za
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dopuszczeniem do mediacji "... takze wigkszosci
tych, ktdrzy czynig to wylgcznie z wyrachowania. In-
ne postepowanie moze spowodowac, ze kwalifikujg-
cych sig do mediacji bedzie niewielu, albo nawet nie
znajdzie sig ich w niektdrych zaktadach w ogdle."

Zdaniem osob zgromadzonych na konferen-
¢ji skutkiem wprowadzenia mediacji po wyro-
ku raczej nie bedzie znaczne zmniejszenie sie
ilodci 0sob osadzonych w Zaktadach Karnych
natomiast moze si¢ ona sta¢ skutecznym in-
strumentem resocjalizacji. Pozwoli réwniez na
skuteczniejsze wylonienie sposréd skazanych
0s6b sklonnych do udzialu w procesie resocja-
lizacji a wsréd nich osadzonych, ktérzy probu-
jac uzyska¢ wybaczenie chcg porozumiec sie
z pokrzywdzonymi.

Przedstawiciele wieziennictwa zdecydowa-
nie byli za tym by instytucja mediacji "po wy-
roku" byla przede wszystkim skierowana
w strong osob pokrzywdzonych i nie obejmo-
wala sprawcow rekrutujacych sie z kregow
przestepczosci zorganizowanej, przestepcow
seksualnych, sprawcow przestepstw dotykaja-
cych rodzine, terrorystow i zabdjcow.

Zdaniem wieziennikow, instytucja mediacji
"po wyroku" ma zosta¢ skierowana w strone
tych oséb, ktérym nie wystarcza odczuwanie
satysfakgji z faktu przebywania sprawcy w Za-
kiadzie Karnym, ktére chca zrozumie¢ powody
dla ktorych zostaly poszkodowane w wyniku
popelnienia na nich przestepstwa. Udzial
w procesie mediacji ma by¢ dla nich swoistg te-

rapia.

1. 6. Mediacja jako jedna z form pracy socjal-
nej i jako metoda resocjalizacii. Resocjalizacja
a praca socjalna.

Mediacja " po wyroku" niesie z sobg nie tyl-
ko pozytywne skutki resocjalizacyjne ale i row-
niez posiada ciekawy aspekt socjalny.

Ten typ mediacji nie musi odbywac si¢ na
zlecenie administracji jednostki penitencjarnej
ale réwniez moze si¢ odby¢ na przyklad na zle-
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cenie pracownika socjalnego widzgcego potrze-
be jej przeprowadzenia.

Aczkolwiek Centralny Zarzad Stuzby Wie-
ziennej zupetnie nie docenia potrzeby zatrud-
nienia na stanowisku wychowawcéw ds. post-
penitencjarnych absolwentéw studiéw socjolo-
gicznych o kierunku praca socjalna i czesto tg
funkcje petnia osoby o zupelnie nieodpowied-
nich kwalifikacjach to jednak dyrektorzy wielu
zakladéw karnych wspotpracuja z miejscowy-
mi Osrodkami Pomocy Spotecznej. Pracownicy
socjalni ktérym terytorialnie podlega Zaktad
Karny czesto petnia w nim dyzury w okreslo-
nych dniach i godzinach.”

Tak wiec istnieje nie tylko mozliwos¢ podje-
cia wspotpracy pomiedzy wychowawca ds.
postpenitencjarnych bezposrednio zaintereso-
wanym w pozytywnym powrocie skazanego do
spoleczenstwa a pracownikiem socjalnym. Ist-
nieje réwniez mozliwo$¢ wspolpracy Zaktadu
Karnego z Os$rodkiem Pomocy Spolecznej
w realizacji mediacji bedacej nie tylko jedna
z form pracy socjalnej ale i bedacej jednocze-
$nie jedna z metod resocjalizacji. Sytuacja ta
wskazuje na pokrywanie si¢ obszaréw resocja-
lizacji i pracy socjalnej jest jednym z dylema-
tow wspolczesnej polskiej penitencjarystyki.

Obecny model resocjalizacji jest rozumiany
jako wychowanie resocjalizujace polegajace
w waskim zakresie na nauczaniu korygujacym
i wzbogacajacym nastawienia oraz postawy
a w szerokim zakresie jako nauczanie obejmu-
jace ksztaltowanie nastawien i postaw wraz
z elementami opieki i terapii.*

Podobnie tez rozumie resocjalizacje Win-
centy Okon. W Stowniku Pedagogicznym okre-
$la resocjalizacje jako" oddziatywanie wycho-
wawcze na osoby zle przystosowane do $rodo-
wiska spotecznego w celu umozliwienia im po-
wrotu do normalnego zycia i pracy zawodo-
wej".?

Mimo, ze resocjalizacja oparta na korekeji
osobowosci czlowieka, ktory wszedt w konflikt
z prawem, nie tylko moim zdaniem nie zdaje
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egzaminu i odznacza si¢ niska skutecznoécig to
nadal jest zywotna. Ukazuja si¢ nadal podrecz-
niki resocjalizacji.”

Tymczasem z doswiadczen zachodnioeuro-
pejskich wynika, ze jednym ze standardow
W postepowaniu ze skazanymi jest paradygmat
srodowiska otwartego; $rodowiska znajdujace-
go sie na zewnatrz wiezienia.” Zaleca on by
stosowa¢ w pracy ze skazanymi tzw. wzmoc-
nienie spoleczne skazanych nawet przed od-
dziatywaniami korekcyjnymi na osobowosc.

Tego rodzaju stanowisko jest uzasadnione
w $wietle dotychczasowych badan psycholo-
gicznych gdyz pobyt w Zaktadzie Karnym taczy
sie z ograniczeniem kontaktu z dotychczaso-
wym $rodowiskiem a tym bardziej z ogranicze-
niem kontaktu ze $rodowiskiem nie krymino-
gennym. Dalszymi negatywnymi skutkami po-
bytu skazanego w jednostce penitencjarnej jest
nie tylko stres ale i skiadajace si¢ na zlozong
sytuacje trudng m. in. deprywacje, przeciaze-
nia i konflikty.”®

Chcgc by skazany unikngl tego rodzaju
utrudnient w procesie powrotu do spoleczen-
stwa nalezy dba¢ by w trakcie pobytu w jedno-
stce penitencjarnej zachowal kontakt z rodzing
i ze spoteczenstwem. Nalezy rowniez umozli-
wi¢ podjecie mu leczenia odwykowego, poméc
mu ukoniczy¢ szkole, zdoby¢ zawdd badz prze-
kwalifikowa¢ sie. Nalezy takze umozliwi¢ mu
znalezienie pracy w jednostce penitencjarnej
badz poza jednostka by mégt splaca¢ np. zadtu-
zenia alimentacyjne, czy tez naleznosci sado-
we. System spolecznego wzmacniania nalezy
stosowac nie tylko wobec skazanych ale i wo-
bec rodzin osob odbywajacych kare pozbawie-
nia wolnosci, ktére wymagaja takiej pomocy.

Jedna z metod spotecznego wzmocnienia mo-
g3 by¢ mediacje "po wyroku" stosowane pomie-
dzy skazanym a osobg pokrzywdzong badz po-
miedzy skazanym a rodzing z ktdrg jest w kon-
flikcie. Pozytywem udanej mediacji rodzinnej
moze by¢ to, ze nie wréci on w pustke, moze
miec¢ przygotowang prace, pokdj, ubranie.
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Wypada zaznaczy¢, ze nie nalezy rezygno-
wal z tego co w resocjalizacji jest najwarto-
$ciowsze a wiec z oddzialywan wychowaw-
czych i terapeutycznych. Powinny stanowi¢ do-
pelnienie wzmocnienia spolecznego skaza-
nych.

Wzmocnienie spoleczne nalezy kontynu-
owac takze po opuszczeniu jednostek peniten-
cjarnych przez osoby, ktére odbyly kare pozba-
wienia wolnosci. Nalezy pomdc tym osobom
w zalatwianiu spraw urzedowych, kontynuacji
leczenia odwykowego bad? terapii uzaleznien,
kontynuacji nauki, znalezieniu zatrudnienia
i mieszkania. Wazna bedzie pomoc w znalezie-
niu wspélnego jezyka z rodzing i w porozumie-
niu sie z nig. Pomoc musi obejmowa¢ réwniez
rodziny osob ktore odbyly kare wiezienia, ko-
nieczne moga by¢ mediacje rodzinne badz mo-
nitorowanie realizacji warunkéw ugody o ile
mediacje powiodly sie.

Tak wiec obecnym modelem pracy ze skaza-
nymi powinna by¢ praca socjalna z zastosowa-
niem oddzialywan wychowawczych i terapeu-
tycznych prowadzona przez OPS wspolnie
z Dzialami Penitencjarnymi Zakladow Kar-
nych. Praca socjalna prowadzona w wigzieniu
ze skazanym winna zachowa¢ spojnosc z praca
socjalng prowadzong z osobg, ktéra wiezienie
opuscila. Idealnym byloby gdyby w jednost-
kach penitencjarnych i Osrodkach Pomocy
Spolecznej obowigzywaly te same standardy
pracy socjalnej a pracownicy socjalni zostali
oddelegowani na stale do pracy w jednostkach
penitencjarnych.

Skazany nie powinien w ogéle opuszczac
spoleczenstwa a wiec trudno mowic o jego po-
wrocie do spoteczenstwa. Tak wiec praca so-
cjalna powinna polega¢ na jego lepszym umo-
cowaniu w spoleczenstwie. W tym celu od
chwili umieszczenia klienta w wigzieniu po-
winny by¢ stosowane w porozumieniu z nim
wszystkie metody pracy socjalnej (w tym me-
diacja) niezbedne by ten cel osiagna¢. Metody
pracy socjalnej ze skazanymi powinny sie jed-
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nak rézni¢ od pracy z innymi kategoriami
klientow a pracownicy socjalni powinni poznaé
specyfike pracy z osobami odbywajacymi kare
pozbawienia wolnosci.

Nalezy mie¢ nadzieje, ze wladze wigziennic-
twa dostrzega potrzebe zacie$nienia wspotpra-
¢y z MPiPS ponad zawartym porozumieniem
z dnia 13 czerwca 2000 r.” Celem nowej $cistej
wspdlpracy moglo by by¢ ujednolicenie metod
pracy socjalnej z metodami pracy penitencjar-

nej ze skazanymi, przy zachowaniu specyfiki
tej drugiej formy pracy. Skutkiem petniejszej
wspélpracy bylaby intensyfikacja pracy socjal-
nej ze skazanymi, lepsze i petniejsze wykorzy-
stanie $rodkéw finansowych przeznaczonych
na ten cel. Nalezy mie¢ rowniez nadzieje, ze
przemiany gospodarcze zaistniate od poczatku
lat 90-tych w tym rozwdj gospodarki rynkowej
dodatkowo wyeksponuja potrzebe dokonania
zmian w pracy penitencjarnej ze skazanymi.
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wrockiego

MEDIATOR POLSKIEGO CENTRUM MEDIACJI 4/2013 (nr 67)



I nagroda konkursu Prokuratora Generalnego
zorganizowanego z okazji "Miedzynarodowego Dnia Mediacji"

dr Grzegorz Adam Skrobotowicz

Katedra Postgpowania Karnego,

Prawa Karnego Wykonawczego i Kryminalistyki,
Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta Il

Mediacja w sprawach o przemoc w rodzinie

I. Wprowadzenie

Mediacja karna zostala wprowadzona do
polskiego Kodeksu postepowania karnego' na
podstawie art. 320. Owczesna regulacja praw-
na upatrywala w osobie prokuratora podmiotu,
ktory mial korzysta¢ z tego instrumentu ADR.
Jak wykazata jednak praktyka’, to narzedzie
sprawiedliwoéci naprawczej, stosowane byto
niezwykle rzadko. Sytuacja ulegta poprawie, po
uchyleniu przedmiotowego art. 320 i dodaniu
art. 23a, ktory otworzyt droge do odwotywania
sie do mediacji na kazdym etapie postepowa-
nia karnego’. Jednoczesnie ustawodawca nie
wprowadzit zadnego ograniczenia dotyczacego
przestepstw, ktore moga sta¢ sie przedmiotem
mediacji. Tym samym, co do zasady, potencjal-
nie sprawca kazdego czynu karalnego oraz jego
ofiara, jezeli wyraza na to dobrowolng zgode,
to moge wzig¢ udzial w dyskursie mediacyj-
nym.

Z uwagi na temat tegorocznego konkursu
zorganizowanego przez Prokuratora General-
nego p. Andrzeja Seremeta z okazji Miedzyna-
rodowego Dnia Mediagji, nalezalo zastanowi¢
sie jak w praktyce wyglada stosowanie media-
¢ji karnej w przypadku spraw dotyczacych sto-
sowania przemocy w rodzinie. Aby udzieli¢
rzetelnej odpowiedzi, na tak postawione za-
gadnienie, zasadnym bylo przeprowadzenie
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badan aktowych spraw karnych, ktorych rezul-
taty daly rzeczywisty obraz omawianego pro-
blemu, ktory jest niezwykle doniosly i zlozony.
Poddane przedmiotowej analizie zostaly poste-
powania karne, ktére dotyczyly sprawcow, kto-
rym postawiony zostal zarzut popelnienia
przestepstwa z art. 207 § 1 k. k.

II. Mediacja w sprawach o przemoc w rodzinie
- uwagi ogdlne

Mediacja w sprawach o przemoc w rodzinie
dotyka niezwykle istotnej i delikatnej kwestii
jaka jest naruszenie prawidiowych relacji za-
chodzace pomiedzy stronami konfliktu, ktore
sa dla siebie, w wiekszoci przypadkow, osoba-
mi najblizszymi. Ta szczegdlna sytuacja nakta-
da na organy $cigania obowigzek odpowiednie-
go zachowania si¢ i dokladnego przeanalizo-
wania calego przedstawionego opisu przestep-
stwa. Taka powinnos¢, wladciwego zachowania
sie po stronie prokuratora czy funkcjonariusza
Policji, podyktowana jest potrzeba zapewnie-
nia stronom konfliktu, w szczegolnosci ofierze
przestepstwa, nalezytego potraktowania i po-
szanowania jej godnosci. Organ procesowy, na
etapie postepowania przygotowawczego, musi
zdawac sobie sprawe, ze prowadzona sprawa
karna dotyczy osob, ktore praktycznie zamiesz-
kuja ze soba "pod jednym dachem'. Tym sa-
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mym osoba pokrzywdzona musiata wykaza¢
sie niezwykla odwagg i determinacje decydujac
sie na zlozenie zawiadomienia o popetnieniu
przestepstwa. Powszechnie wiadomo, ze prze-
stepstwo z art. 207 k. k., w bardzo wielu przy-
padkach, popetniane jest w "domowy zaciszu',
bez udzialu oraz wiedzy oséb postronnych.
Zdarza sie takze, ze nawet sgsiedzi lub "dalsza"
rodzina nie wie o dziejacym sie ludzkim "dra-
macie™.

Organy Scigania, informujgc o mozliwosci
skierowania sprawy na droge polubownego
rozwigzania sporu, winny by¢ przekonane, ze
owa mediacja w zaden sposob nie przyczyni sie
do rozszerzenia konfliktu czy wzrostu agresji,
i tym samym nie spowoduje popelnienia kolej-
nego przestepstwa na pokrzywdzonym. Nalezy
zaznaczy¢, ze nie chodzi tylko o ewentualne
dalsze bezprawne dziatanie, w sposob opisany
wart. 207 k. k., ale rowniez o dopuszczenie sie
przez podejrzanego innych czynéw m. in. sty-
pizowanych w art. 157 k. k. czy nawet w art.
156 k. k. Wszystkie dzialania podjete przez or-
gany scigania winny minimalizowa¢ mozliwos¢
powstania zjawiska wtornej wiktymizacji, kto-
re bytoby szczegdlnie dotkliwe dla ofiary’.

W przypadku przestepstwa znecania sie, czy
to psychicznego czy fizycznego dziatania, bar-
dzo istotng kwestie stanowi stan psychiczny
osoby pokrzywdzonej, najczesciej bedaca oso-
ba najblizsza’. Organy postepowania przygoto-
wawczego muszg by¢ wyczulone na prawidlo-
we zdiagnozowanie sfery emocjonalnej osoby
pokrzywdzonej. Przestepstwo, z przedmioto-
wego przepisu ustawy karnej materialnej, ce-
chuje si¢ m. in. tym, zZe ma charakter termino-
wy, a zatem trwa ono pewng okreslong jed-
nostke czasu. Z przeprowadzonych badan wy-
nika, ze jest to okres liczony od kilku miesiecy’
do kilkunastu® lub, w niektorych przypadkach,
nawet kilkudziesieciu lat. Taki stan faktyczny
z pewnoscia wplywa na $wiadomos¢ i postawe
ofiary’. W przypadku, gdy w ocenie organéw
$cigania, pokrzywdzony jest jednak gotowy
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podda¢ si¢ postepowaniu mediacyjnemu to
zdecydowanie powinny mu to umozliwi¢, po-
przez wydanie wiasciwego postanowienia
wtrybie art. 23a § 1 k. p. ke wzw. 2§ 71§
8 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci
z dnia 13 czerwca 2003 r. w sprawie postepo-
wania mediacyjnego w sprawach karnych®.
Udziat w dyskursie mediacyjnym, bezposred-
nie lub posrednie spotkanie, jak réwniez sama
obecnos¢ bezstronnego i neutralnego mediato-
ra, moze pomdc skonfliktowanym stronom
dojé¢ do porozumienia, wyjasni¢, narastajace
czesto przez lata, problemy oraz sprobowac
ustali¢ przeszle wzajemne relacje poprzez
umieszczenie ich w tresci, obustronnie akcep-
towalnej, ugody mediacyjnej.

Z drugiej jednak strony, organy $cigania mu-
szg mie¢ na uwadze okolicznos¢ tego rodzaju,
ze postepowanie karne prowadzone z uwagi na
mozliwos¢ popelnienia przestepstwa z art. 207
§ 1 k. k., niejednokrotnie toczy si¢ réwnolegle
do postepowania rozwodowego. Strona kon-
fliktu stara sie "umocni¢" swoja pozycje w po-
stepowaniu przed "sadem rodzinnym" poprzez
zlozenia zawiadomienie o popelnieniu prze-
stepstwa znecania sie nad nig przez drugg stro-
ne. Ocena prowadzenia postepowania karnego
w takim przypadku nie jest prosta, poniewaz
w wielu sytuacjach postepowanie karne jest jak
najbardziej uzasadnione, gdyz sprawca poprzez
swoje dziatanie wypelnia znamiona przestep-
stwa opisanego w przedmiotowym artykule.
Réwnoczesnie sad karny wydajac orzeczenie co
do kwestii odpowiedzialnosci karnej nie jest
wiadny do orzeczenia rozwodu pomiedzy stro-
nami konfliktu. Oznacza to, ze osoba pokrzyw-
dzona oraz sprawca czynu, w celu prawnego
stwierdzenia kwestii rozpadu malzefistwa, zo-
bligowani sa do zalozenia sprawy rozwodowe;.
Z drugiej jednak strony, co w sposéb jedno-
znaczny zastuguje na dezaprobate, jeden z
malzonkéw chcac uzyskaé korzystniejsze dla
siebie orzeczenie przed "sadem rodzinnym"
zwraca sie do organéw $cigania o wszczecie
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oraz prowadzenie postepowania karnego w
przedmiocie "domniemanego" znecania sie. Ta-
kie dzialanie niestety niejednokrotnie spowo-
dowane jest checia wybielenia swojej osoby
w "postepowaniu rozwodowym" oraz obciaze-
nie wing o rozpad pozycia malzenskiego ad-
wersarza. W przypadku postgpowania w
przedmiocie stwierdzenia rozwodu, strony -
maz i zona, w petni sg sobie réwne, w przypad-
ku postepowania karnego ta réwnowaga nie
przedstawia sie juz tak samo. Jest oczywistym,
ze zgodnie z literalnym brzmieniem art. 299 §
1 k. p. k. stronami postepowania przygoto-
wawczego sa podejrzany oraz pokrzywdzony,
jednak dzialania gospodarza tego etapu poste-
powania karnego, czyli prokuratora lub funk-
cjonariusza Policji, nakierowane sg na zebranie
materiatu dowodowego na podstawie, ktérego
mozliwe bedzie zakoficzenie, w ten lub inny
sposdb, postepowania przygotowawczego. Do-
datkowo, to wylgcznie przeciwko podejrzane-
mu mozliwe jest stosowanie $rodkow przymu-
su, ktére w zaleznosci od ich rodzaju, w wiek-
szy lub mniejszy sposob, wplywaja na jego
"normalne" zycie.

Pomimo dokonanych powyzej spostrzezen,
nalezy jednak zauwazy¢, ze mediacja w spra-
wach o przemoc w rodzinie bez watpienia pel-
ni rowniez funkcje terapeutyczng. Strony kon-
fliktu potrzebujg miejsca oraz czasu, aby na
spokojnie porozmawia¢ o swoich problemach
wystepujacych w ich zwiazku. Mediacja umoz-
liwia im zaspokojenie tych potrzeb. W ramach
dyskursu mediacyjnego osoba pokrzywdzona
oraz sprawca, mogg w obecnosci osoby godnej
zaufania (mediatora), porozmawia¢ o wszyst-
kich tych kwestiach, ktore legly u podstawa
wyniklego konfliktu. W tym miejscu warto
bardzo wyraznie zaznaczy¢, ze mediacja karna,
mozliwa jest wylacznie w przypadku prowa-
dzenia postepowania karnego. Dodatkowo mu-
si sie ono znajdowa¢ na etapie in personam.
W przypadku spraw o przemoc w rodzinie
wskazanie sprawcy nie jest rzecza trudna,
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a wrecz oczywista, poniewaz juz przy sklada-
niu zawiadomieniu o popetnieniu przestep-
stwa osoba ta jest znana pokrzywdzonemu i
wskazywana organom $cigania. Nieustanie
przewija sie jednak watpliwoé¢, ktora zostata
takze objeta badaniami, czy przestepstwo be-
dace podstawa do prowadzenia postgpowania
karnego faktycznie zostato popetnione czy je-
dynie stanowi swoistg reminiscencje "postepo-
wania rozwodowego'"?

IIl. Mediacja w sprawach o przemoc w rodzi-
nie - badania empiryczne

W celu opisania instytucji i roli mediacji
w sprawach o stosowanie przemocy w rodzinie
przeprowadzone zostaly szczegotowe badania
aktowe. W pierwszej fazie badan przeanalizo-
wano w Prokuraturze Apelacyjnej w Lublinie
sprawozdania statystyczne z dziatalnosci po-
wszechnych jednostek organizacyjnych proku-
ratur za lata 2006-2012 (I polrocze). Takie
dziatanie mialo na celu wyodrebnienie tych
placowek, w ktorych w okresie poddanym ba-
daniu zaewidencjonowano co najmniej jedng
sprawe karna skierowang do postepowania
mediacyjnego. Nastepnie udano sie do wytypo-
wanych jednostek i przeprowadzono badania
akt na podstawie wczesniej przygotowanego
kwestionariusza.

Z uwagi, ze w niektérych prokuraturach
znajdowaly sie wylacznie akta podreczne, co
bylo spowodowane skierowaniem do s3du
whiosku o warunkowe umorzenie postepowa-
nia karnego badz wniesieniem aktu oskarze-
nia, wykonano, za zgoda wlasciwych Prezesow
sadow rejonowych, badania na aktach sado-
wych zdeponowanych w wydziatach karnych
odpowiednich sadéw rejonowych'. Przeanali-
zowanie akt spraw prokuratorskich z terenu
calej apelacji lubelskiej na przestrzeni prawie
7 lat umozliwilo przedstawienie praktyki orga-
néw $cigania w zakresie wykorzystania w po-
stepowaniu przygotowawczym instrumentu
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mediacji karnej. Z uwagi na problematyke
przyjeta za cel IV edycji konkursu zorganizo-
wanego przez Prokuratora Generalnego, przed-
stawione w dalszej czeéci pracy wyniki badan
dotyczy¢ bedg wylacznie spraw, w ktorych po-
dejrzanemu postawiony zostal zarzut popel-
nienia przestgpstwa z art. 207 k. k.

Do badania wyodrebniono sprawy karne,
ktore spetnialy tacznie nastepujace kryteria:

¢ postanowienie o skierowaniu sprawy do
postepowania mediacyjnego zostalo wy-
dane w okresie od 1 stycznia 2006 r. do
30 czerwca 2012 r,;

¢ postepowanie karne zostato zakonczone"
do 30 czerwca 2012 1;

* akta spraw byly dostepne w powszech-
nych jednostkach organizacyjnych proku-
ratury, wydzialach karnych wlasciwych
sadow badZ zdeponowane w archiwach
sadowych.

Badania akt prokuratorskich przeprowadzo-
no w oparciu o przygotowany do tego celu au-
torski kwestionariuszy badawczy"”. Pytania
oraz odpowiedzi zostaly dostosowane termi-
nologicznie do badanego etapu postepowania
karnego.

Czed¢ pierwsza ankiety, od pytania 1. do py-
tania 7. wlacznie, miala za zadanie zebra¢ ba-
zowe dane o analizowanej sprawie (date i miej-
sce przeprowadzonego badania, sygnature
akt), podstawowe dane (ple¢, wiek) o podej-
rzanym  (stosunek do pokrzywdzonego,
uprzednia karalno$¢, stawiany zarzut) i po-
krzywdzonym (rodzaj pokrzywdzonego, udziat
profesjonalnego pelnomocnika oraz dzialanie
w charakterze oskarzyciela positkowego).

W czesci drugiej, pytania od 8. do 18., ana-
lizowano informacje o inicjatywie mediacyjnej,
organie $cigania wydajacym postanowienie
w przedmiocie skierowania sprawy do media-
¢ji, wymogach formalnych odno$nego orzecze-
nia, z uwzglednieniem terminu zakreslonego
do przeprowadzenia mediacji, oraz o podmio-
cie prowadzacym mediacje. Sprawdzono réw-
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niez, czy podejrzany i pokrzywdzony, po wyra-
zeniu zgody na mediacj¢ badz bez wyrazania
takiej zgody w przypadku dziatania organu éci-
gania z urzedu™, wzieli udzial w spotkaniach
mediacyjnych.

Czed¢ trzecia, pytania od 19. do 28a., doty-
czyla tych postepowan mediacyjnych, w kté-
rych strony bezposrednio lub posrednio
uczestniczyly w mediacji. Skoncentrowano si¢
takze na sprawozdaniu z przeprowadzonej me-
diacji, czasie trwania mediacji oraz jej rezulta-
cie rozumianym dwuptaszczyznowo, tzn. jako
pogodzenie sig stron oraz zawarciu ugody. Wy-
szczegblniono takze przyczyny, ktore spowo-
dowaly fiasko mediacji.

Cze$¢ czwarta, ostatnia, obejmowala pyta-
nia od 29b. do 32. Doktadnej analizie poddano
wszystkie zawarte ugody mediacyjne. Zwréco-
no uwage na zobowigzania mediacyjne, ich
ilos¢ oraz tres¢. Podjeto takze probe weryfika-
cji wykonalnosci ustalen zawartych w spisa-
nym porozumieniu. W celu udzielenia odpo-
wiedzi na pytania znajdujace sie w tej czesci
kwestionariusza prze$ledzono tres¢ pism pro-
cesowych zdeponowanych w aktach sprawy, w
szczegdlnosci wniesionych przez pokrzywdzo-
nego lub jego petnomocnika, a méwiacych o
realizacji przez podejrzanego zaciagnietych zo-
bowigzan. Siegnieto takze do tresci protoko-
16w z rozpraw i posiedzen oraz, o ile byly one
dostepne, do akt z prowadzonego przez kura-
tora sgdowego dozoru. Z uwagi, ze zobowiaza-
nia mediacyjne przybieraly rézng forme skon-
trolowanie stanu ich realizacji badz catkowite-
go wykonania byto czesciowo niemozliwe (np.
zobowigzanie si¢ podejrzanego, ze juz nigdy
nie bedzie spozywat alkoholu, badz zazywat
$rodkow czy substancji odurzajacych dzialaja-
cych na osrodkowy uklad nerwowy). Zwroco-
no takze uwage na szybko$¢ i terminowos¢ wy-
petnienia postulatéw mediacyjnych oraz kto
podjat sie sprawdzenia ich wykonania. Zwery-
fikowano czy zobowigzania zawarte w ugodzie
mediacyjnej znalazly swoje odzwierciedlenie

4/2013 (nr 67)



Mediacja w sprawach o przemoc w rodzinie

w tresci wydanej decyzji koficzacej etap poste-
powania przygotowawczego.

Po uwzglednieniu wszsystkich przytoczo-
nych powyzej aspektow analizie poddanych zo-
stalo tacznie 198 spraw karnych, w ktorych sie-
gnieto po instytucje mediacji na etapie poste-
powania przygotowawczego. Wsrod nich, w 78
przypadkach co stanowi prawie 40% wszyst-
kich spraw zawierajacych w sobie instrument
ADR, podejrzanemu zostal postawiony zarzut
popelnienia przestepstwa z art. 207 k. k.
W oparciu o tak otrzymany wynik nalezy jed-
noznacznie stwierdzi¢, ze na terenie apelacji
lubelskiej, mediacja w sprawach o przemoc w
rodzinie stanowi istotny procent. Implikuje to
teze, ze zachodzi niezbedna potrzeba blizszego
przyjrzenia sie tym postepowaniom karnym i,
przeprowadzonych w ich ramach, postgpowa-
niom mediacyjnym. Majac na uwadze powyz-
szy stan faktyczny, liczba 78, bedzie stanowita
podstawe dla dalszych rozwazan i prezentacji
wynikow.

a. Strony mediacii

Z otrzymanych wynikéw badan jednoznacz-
nie wynika, ze w zdecydowanej wiekszosci
przypadkow, bo az w 73% wszystkich spraw,
podejrzanym o popetnienie przestepstwa z art.
207 § 1 k. k., byt obecny lub byly maz ofiary.
A contrario tylko w trzech przypadkach” odno-
towano fakt znecanie sie przez zong nad me-
zem. W pozostalych sprawach podejrzany byt
ojcem (13 przypadkéw™) lub matky ofiary (3
przypadki”). Wsrod spraw objetych badaniami
odnotowano réwniez sytuacje, w ktérych
sprawca dopuscit sie popetnienia przestepstwa
przeciwko bratu lub siostrze, dziadkom oraz
konkubentowi lub konkubinie. Otrzymany wy-
nik jednoznacznie potwierdza regule, ze
w gléwnymi ofiarami przestepstw przemocy
w rodzinie s3 kobiety. Oznacza to, ze dzialania
o charakterze prewencyjnym powinny zostac
nakierowane na przeciwdzialanie tym prze-
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stepstwom i koncentrowac si¢ na potencjal-
nych sprawcach. Szczegélnie istotna role win-
ni pelni¢ czlonkowie rodzin oraz najblizsze
otoczenie, np. sasiedzi. Jak stusznie bowiem
zauwaza Nils Christie, sprawca przestepstwa
znecania sie stara sie, aby jego ofiara pozosta-
wala "zamknieta" w domu, nie kontaktowata
sie z najblizszymi, przyjacidtmi, znajomymi,
a takze podporzadkowala sie bezgranicznie re-
gulom oraz zasadom narzuconym jej przez
oprawce'®.

W celu pelniejszego ukazania tytulowego
zagadnienia pochylono si¢ réwniez nad kwe-
stig wieku uczestnikow dyskursu mediacyjne-
go. Na podstawie otrzymanych danych ustalo-
no, ze $rednia wieku podejrzanego, zaréwno
mezczyzny jak i kobiety oscylowata na pozio-
mie 39 lat, natomiast w przypadku ofiar prze-
stepstw Srednia wieku wynosita odpowiednio:
dla mezczyzn 31 lat, a dla kobiet 34 lata. Ze-
brane dane wskazuja, ze zardwno sprawcy jak
i ofiary przestepstw znecania si¢ sa odpowied-
nio w zblizonym do siebie wieku.

W spotkaniach mediacyjnych oprécz stron
konfliktu mogg bra¢ udziat takze inni uczestni-
cy. Ich wplyw na przebieg mediacji oraz rola ja-
ka odgrywaja w toczacych sie spotkaniach cze-
sto nie pozostaje obojetng”. W przeanalizowa-
nych aktach spraw postepowania przygoto-
wawczego réwniez odnotowano przypadki
szerszego udzialu w mediacji niz tylko po-
krzywdzonego oraz podejrzanego.

Wsrod przeanalizowanych spraw karnych na
szczegblng uwage zastuguja dwa przypadki,
ktore warte sg szerszego oméwienia. W pierw-
szym® postgpowaniu przygotowawczy zarzut
popelnienia przestepstwa z art. 207 § 1 k. k.
zostal postawiony obywatelowi Japonii. Ten 39
letni maz mial dopuscic sie przestepstwa zne-
cania nad swoja 28 letnig Zona, obywatelky
Polski. W ramach dyskursu mediacyjnego, od-
byly sie bezposrednie spotkania, w ktérych
oprécz zainteresowanych stron i mediatora
uczestniczyl takze tlumacz. Przypadek ten
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u$wiadamia, ze dla obcokrajowca, nie wadaja-
cego jezykiem polskim* udzial w sformalizo-
wanym procesie karnym z pewnoscig stanowi
istotne utrudnienie. Alternatywnym rozwigza-
niem jest mediacja, ktora po pierwsze ma zde-
cydowanie bardziej elastyczng formute, dzieki
czemu strony czynnie w niej dziataja, a po dru-
gie procedury ADR, a wéréd nich mediacja,
znane sa w wielu krajach i kulturach, stano-
wigc popularng reakcje na popelnione prze-
stepstwo. W drugim postepowaniu®, zarowno
podejrzany jak i pokrzywdzony byli osobami
gtuchoniemymi. Podobnie, jak miato to miej-
sce w przypadku opisanym powyzej, w spotka-
niach mediacyjnych, obok stron konfliktu oraz
osoby godnej zaufania, uczestniczyl tlumacz
jezyka migowego. Kazus ten bardzo wyraznie
wskazuje na kolejng mozliwos¢ jaka daje me-
diacja karna, a mianowicie przetamanie barier
ludzkiej utomnosci fizycznej. Z akt sprawy wy-
nika, ze mediator, wyznaczony do prowadzenia
tego konkretnego przypadku, nie mial proble-
mu w nawigzaniu kontaktu z podejrzanym
oraz pokrzywdzonym, a same spotkania me-
diacyjne przebiegly prawidlowo.

Podsumowujac nalezy zauwazy¢, ze w obu
opisanych powyzej przypadkach, mediacje za-
konczyly sie zawarciem ugoéd mediacyjnych,
a uzgodnione zobowigzania zostaly nastepnie
wykonane. Ofiara przestepstwa przedstawio-
nego w drugim przypadku cofneta réwniez po-
zew o rozwod poniewaz stwierdzila, ze "w
chwili obecnej ja i méj maz (...) doszlismy do
porozumienia. Chcemy razem zamieszkaé
i kontynuowa¢ nasze malzenstwo. W sprawie
karnej o przestepstwo znecania si¢ zostala za-
rzadzona mediacja. Licze na to, ze sprawy po-
miedzy mna i mezem sie uloza i jest szansa na
uratowanie naszego malzenstwa'.

h. Przebieg mediacji karnej

Jednym z podstawowych argumentéw prze-
mawiajacych za stosowaniem instytucji media-
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cji w sprawach karnych jest zapis z art. 23a §
2 k. p. k. Przepis ten po pierwsze nakresla ra-
my czasowe dla mediacji, a po wtére stwierdza,
ze nie wlicza sie do czasu trwania postepowa-
nia przygotowawczego okresu mediacji. Taki
zabieg ustawodawcy, jak juz byta o tym mowa,
mial za zadanie przekona¢ organy $cigania do
czestszego korzystania z mediacji. W celu zwe-
ryfikowania wykonalno$ci dyrektywy, zawartej
W przytoczonym przepisie, przebadano zarow-
no postanowienia kierujace strony do mediacji
jak réwniez sprawdzono faktyczny czas trwa-
nia postepowania mediacyjnego. Na podstawie
otrzymanych danych wyliczono, ze $redni”
czas, zakreslony przez podmiot wydajacy od-
nosne postanowienie do przeprowadzenia po-
stepowania mediacyjnego, wynosit 29 dni, co
oznacza, ze miescil si¢ w przytoczonym powy-
zej ustawowym okresie. W 61 sprawach
(78,2%) postepowanie mediacyjne zakonczylo
sie w terminie zakre$lonym w postanowieniu.
W przypadku 17 spraw karnych, w ktorych po-
stepowanie mediacyjne nie zakoniczylo sie w
wyznaczonym terminie, zostalo ono $rednio
przediuzone o 15 dni*. Na podstawie sprawoz-
dan mediacyjnych ustalono, ze faktyczny® czas
trwania postepowania mediacyjnego wynosit
$rednio 21 dni*.

Jak wynika z przeprowadzonych badan nie-
zwykle istotna role odgrywa mediacja prowa-
dzona w formie bezposrednich spotkan. Pra-
wie 82,3% wszystkich mediacji odbylo sie
W ten sposob”. Sami uczestnicy mediacji wska-
zywali, ze dzieki mozliwo$ci spokojnej i rze-
czowej rozmowy byli w stanie przedstawi¢
swoj punkt widzenia, opowiedziec o powtarza-
jacych sie zdarzeniach, noszacych znamiona
przestepstwa znecania sie, a takze zapropono-
wac satysfakcjonujace je rozwigzanie. Jak nie-
jednokrotnie podkreslali sami zainteresowani,
udzial w mediacji umozliwil im, po pierwsze,
dostrzezenie, a po wtore, otworzenie si¢ na
problemy drugiego czlowieka, bedacego prze-
ciez najblizszg osoba, oraz, w wielu przypad-
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kach, powrét do "normalnego" zycia. Na pod-
stawie otrzymanych wynikéw badan mozna za-
tem postawic teze, ze zgoda oraz udzial w me-
diacji stanowia pozytywny prognostyk dla
stron do dalszego zgodnego egzystowania.
Zwrocic nalezy takze uwage na dziatania legi-
slacyjne, w latach 2009-2010, w ktérych to zo-
staly dodane do kodeksu postepowania karne-
goart. 244 § 1ai 1bk. p. k. oraz art. 275a k. p.
k. * a takze art. 275 § 3 k. p. k. #. Dzieki ta-
kiemu dziataniu, udalo si¢ w znacznym stop-
niu zwigkszy¢, u osoby pokrzywdzonej prze-
stepstwem okreslonym w art. 207 k. k., poczu-
cie bezpieczefistwa oraz gwarancji realizacji
prawa do spokojnego i godnego Zycia we wia-
snym domu.

¢. Ugoda mediacyjna

Kolejnymi elementami poddanymi badaniu
i zawartymi w niniejszej pracy, a stanowiace
esencje mediacji, sg otrzymane wyniki dotycza-
ce liczby zawartych ugod oraz znajdujacych sie
w nich zobowigzan, a takze wplywu dyskursu
mediacyjnego na sposob zakonczenia postepo-
wania karnego.

Ugoda mediacyjna i jej nieograniczony, co
do zasady, katalog mozliwych zobowigzan po-
zwalajg stronom poruszac sie w znacznie szet-
szej przestrzeni niz podczas "sztywnego" pro-
cesu karnego. Porozumienia mediacyjne zawie-
raly w sobie od jednego do kilku zobowiazan,
poczynajac od przeprosin poprzez obowiazek
naprawienia wyrzadzonej krzywdy czy ponie-
sionej szkody®, a koniczac na zapisach charak-
terystycznych dla konkretnej sprawy. Ich zada-
niem bylo wspomaganie stron konfliktu
w ksztaltowaniu ich przyszlych, niejednokrot-
nie wspdlnych, relacji oraz zycia. W ugodach
mediacyjnych znajdowaly sie takze o$wiadcze-
nia stron, skonstruowane w roznej postaci, ale
stwierdzajace, Ze zawarte porozumienie je sa-
tysfakcjonuje’. Tym samym uczestnicy dyskur-
su mediacyjnego podkredlali swoje nastawie-
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nie wzgledem tego dokumentu i calego poste-
powania mediacyjnego.

Wsréd zobowiazan mediacyjnych znalazio
si¢ takze powstrzymanie si¢ podejrzanego od
naduzywania alkoholu™ lub zazywania narko-
tykow. Wszystkie te deklaracje zostaly zlozone
w sprawach, w ktorych domniemanym spraw-
com (17 spraw”) zarzucano wiasnie popetnie-
nie przestepstwa z art. 207 § 1 k. k. Jak juz by-
ta o tym mowa, spraw karnych, prowadzonych
z uwagi na podejrzenie popelnienia przestep-
stwa znecania si¢ skierowanych do mediacji
bylo facznie 78 z czego w 67 przypadkach za-
warto ugode mediacyjna.

Otrzymane dane wskazuja, ze w ponad co 4.
sprawie (25,4% z 67 spraw), w ktorej strony
zawarly obopolnie satysfakcjonujace porozu-
mienie, alkohol badZ substancje odurzajace,
dziatajace na osrodkowy uklad nerwowy, od-
grywaly role przy dokonywaniu przedmioto-
wego przestepstwa jak rowniez zredukowanie
lub wrecz zaprzestanie ich zazywania znalazly
swoje miejsce w sporzadzonej ugodzie.

Poddanie si¢ leczeniu, w szczegélnoéci od-
wykowemu, albo oddziatywaniom terapeutycz-
nym stanowilo przedmiot zobowigzania w 14
umowach mediacyjnych. Postulaty, o tym cha-
rakterze, stawiane byly wlasnie wzgledem po-
dejrzanych™ o popetnienie przestepstwa zneca-
nia si¢ (14 spraw”). Warto wskaza¢, ze
w 5 ugodach mediacyjnych® oprécz podjecia
terapii alkoholowej, strony zadeklarowaly, ze
udadza sie do psychologa celem wziecia udzia-
tu w zajeciach terapii rodzinnej lub matzen-
skiej.

Wykazane przypadki podkreslaja role ofiary
przestepstwa w ksztattowaniu tresci porozu-
mienia mediacyjnego oraz realnego wplywu na
jego wykonanie. Pozwalajg rowniez stwierdzi¢,
ze pokrzywdzeni nie czekajg tylko na dziatanie
sprawcy ale sami takze podejmuja sie okreslo-
nego trudu w celu polepszenia wzajemnych re-
lacji. Zobowigzanie o takim charakterze jedno-
znacznie wskazuje na nakierunkowanie media-
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¢ji nie tylko na przywrocenie stanu zblizonego
do tego sprzed popetnionego czynu karalnego
ale ma réwniez dziata¢ "na przyszlos¢'.

W przypadku 5 postepowan mediacyjnych”,
zakoficzonych zawarciem ugody mediacyjnej,
jednym z postulatéw byta kwestia wykonywa-
nia cigzacego na podejrzanym obowiazku toze-
nia na utrzymanie innej osoby.

Wsréd innych postulatéw mediacyjnych na-
lezy takze wyrdzni¢ m. in.: zobowiazanie si¢
podejrzanego do opuszczenia lokalu zajmowa-
nego wspolnie z pokrzywdzonym (4 przypad-
ki*), podjecia pracy zarobkowej, ktére znalazto
sie w 2 ugodach mediacyjnych®, powstrzyma-
nie si¢ od przebywania w okreslonych $rodo-
wiskach lub miejscach (1 postepowanie®), po-
wstrzymanie sie od kontaktowania sie potaczo-
ne z zakazem zblizania si¢ do pokrzywdzonego
stanowilo przedmiot 2 porozumiefi mediacyj-
nych*.

Szczegdlng grupe zobowiazan mediacyjnych,
umieszczonych w ugodzie mediacyjnej, stano-
wily okreslone formy stosownego zachowania
sie podejrzanego, ktore mialo na celu unikniecie
popelnienia kolejnego przestepstwa. Postulaty
te przybieraly rézng tre$¢, m. in.:

* podejrzany o$wiadczyl, ze juz nigdy wie-

cej nie popelni czynu zarzucanego mu
W postanowieniu o przedstawieniu zarzu-
tow;

¢ podejrzany o$wiadczyl, ze ograniczy ko-
rzystanie z komputera na rzecz wspél-
nych rozméw i przebywania z pokrzyw-
dzonymi (zong i dzie¢mi), obie strony be-
da kontrolowa¢ swoje emocje zeby nie
dochodzito do awantur i ktétni, nie bedg
dawac sobie powodéw do zazdrosci®;

* wzajemne powstrzymanie si¢ stron me-
diacji od agresywnych zachowan®;

* odnoszenie sie przez podejrzanego do po-
krzywdzonej (matki) z szacunkiem oraz
dbanie o spokéj w domu®;

¢ podejrzany zadeklarowal, ze nie bedzie
dosypywal substancji do pokarméw two-
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1zac je niezdatnymi do spozycia, nie be-
dzie palit papierosow w domu, nie bedzie
powodowal awarii w urzadzeniach elek-
trycznych, bedzie dbal o porzadek w do-
mu’;

* podejrzany nie bedzie zmuszat zony (po-
krzywdzonej) do wspotzycia seksualnego,
nie bedzie wszczynal awantur, nie bedzie
naruszal nietykalnodci cielesnej pokrzyw-
dzonych, obrazal, zniewazal godnosci
osobistej pokrzywdzonych, nie bedzie
wyganial z domu pokrzywdzonej i jej cor-
ki, uprzatnie puste butelki po wypitym
alkoholu, bedzie sprzatal po sobie odziez
i bielizne, bedzie utrzymywal porzadek
w domu, podejrzany i pokrzywdzona be-
da przeznaczali 60% swoich dochodow
na pokrycie kosztéw utrzymania domu,
pokrzywdzona nie bedzie palita w domu,
strony zobowiazuja sie, ze ich goscie
opuszcza dom do 22:00, a nastepnie po
nich posprzataja”.

Przedstawione powyzej przykiadowe i naj-
czestsze zobowigzania dotyczace pozadanego
zachowania si¢ sprawcy czynu karalnego, wy-
stepowaly w wigkszosci ugdd mediacyjnych.
Byly one faczone z innymi postulatami najcze-
$ciej przeprosinami. Zobowigzania powiazane
byly wprost z popelnionym przestepstwem
i ujawnialy problemy, ktore staly si¢ zarze-
wiem pozniejszych przestepstw.

Pewna specyfike wykazaly sprawy karne
skierowane z terenu Prokuratury Rejonowej w
Lubartowie. Wérdd wszystkich postepowan
karnych, w ktérych doszto do mediacji, w zde-
cydowanej wiekszoci przypadkéw podejrzane-
mu zarzucano popelnienie przestepstwa wia-
$nie z art. 207 § 1 k. k. Zobowigzania media-
cyjne, ktore zostaly przyjete za obopdlng zgoda
dotyczyly przede wszystkim relacji zachodza-
cych pomiedzy stronami, a majacymi miejsce
w ich domach. Pokrzywdzonym zdecydowanie
zalezalo na wypunktowaniu mozliwie wszyst-
kich sytuacji powodujacych powstawanie nie-
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porozumien, a przeksztalcajacych sie nastepnie
w przestepstwa. Stwierdzi¢ mozna, ze strony
chcialy "kompleksowo" uregulowa¢ mogace
wystapi¢ konflikty i spory. W ugodach media-
cyjnych zamieszczano takze postulaty niezwia-
zane bezpo$rednio z popelnionym przestep-
stwem, a dotyczace toczacych si¢ lub dopiero
przyszlych spraw cywilnych, np.: strony ustali-
ty w porozumieniu mediacyjnym wstepne wa-
runki rozwodu®. Odnotowano takze przypadki
stawiajace przed pokrzywdzonym wieksze
obowiazki okreslonego zachowania si¢ niz
przed podejrzanym, np.: podejrzany chciat aby
pokrzywdzona pokazata, ze on oraz dzieci s3
dla niej najwazniejsze, strony zgodnie ustalily
ze wyjada za granice i tam wspolnie zamieszka-
ja®.

d. Weryfikacja zobowiazan mediacyjnych

Zgoda na udzial w mediacji, czynny w niej
udziat oraz zawarcie ugody nie moga przesa-
dzac jeszcze o pelnym sukcesie mediacji kar-
nej, bez wzgledu na etap procesu, w ktorym po
nig siegnieto. Kluczowym elementem jest wy-
konanie zaciagnietych zobowigzan mediacyj-
nych. Sam fakt zawarcia ugody mediacyjnej nie
moze by¢ interpretowany w kazdym przypadku
jako swoisty triumf mediacji, poniewaz niedo-
trzymanie ustalefi spisanych w porozumieniu
moze przyczynic sie do zaistnienia u ofiary zja-
wiska wtornej wiktymizacji i w konsekwencji
spowodowa¢ przekonanie, ze zostala ona po
raz kolejny pokrzywdzona przez sprawce, tyl-
ko, ze tym razem, mialo to miejsce "pod bo-
kiem" wymiaru sprawiedliwoéci karnej. Racje
istnienia mediacji karnej nalezy zatem ocenia¢
pod katem zrealizowania, dobrowolnie prze-
ciez przyjetych, zobowigzan mediacyjnych, po-
niewaz instrument ten stworzony zostat dla
ochrony praw ofiary, a nie sprawcy czynu karal-
nego. Bezspornym jest jednak fakt, ze podej-
rzany, w wyniku wziecia udziatu w dyskursie
mediacyjnym i zrealizowaniu ustalonych po-
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stulatéw, ma mozliwos¢ realnego wplyniecia
na swoja sytuacje procesows i zapadle orzecze-
nie koficzce postepowanie w sprawie.

W zaleznosci od rodzaju zobowiazania me-
diacyjnego jego wykonanie odbylo sie w roz-
nym momencie czasowym, tym samym weryfi-
kacji stanu jego zrealizowania dokonywal inny
podmiot - mediator, organ $cigania lub kurator
sadowy. Oczywistym jest, ze pokrzywdzony za-
wsze wiedzial czy postulat mediacyjny zostal
wypetniony, jednak w niniejszych badaniach
oparto si¢ wylacznie na dokumentach zdepo-
nowanych w aktach sprawy, dlatego wylacznie
one stanowily podstawe dla otrzymanych re-
zultatow i wyciagnietych wnioskéw. W wielu
przebadanych przypadkach czes¢ zobowiazan
mediacyjnych zostala juz wykonana, a czesc
znajdowala sie dopiero w fazie realizacji. Nie-
ktore zobowiazania z uwagi na swoja tresc,
np.: zobowigzanie si¢ podejrzanego, ze juz ni-
gdy nie popelni czynu zarzucanego mu w po-
stanowieniu o przedstawieniu zarzutow, byly
postulatami, ktérych faktyczne wykonanie
mozna oceni¢ dopiero po $mierci tej osoby. Na
67 ugdd mediacyjnych, zawartych w sprawach,
w ktorych podejrzanemu postawiono zarzut
popelnienia przestepstwa z art. 207 § 1 k. k.,
53 porozumienia zostalty wykonane w catosci,
co stanowi 79,1% wszystkich sporzadzonych
ugdd. W pozostatych przypadkach, zobowigza-
nia mediacyjne znajdowaly sie badz dopiero na
etapie realizacji, co uniemozliwiato ich jedno-
znaczne zakwalifikowanie, badZ zostaly wyko-
nane tylko czesciowo, a w pozostalym zakresie
mialy zosta¢ dopiero zrealizowane.

Otrzymany wynik wskazuje jednak na wyso-
ki poziom realizacji wypracowanych porozu-
mien i stanowi pozytywny prognostyk dla or-
ganow Scigania do czestszego kierowania po-
krzywdzonych oraz podejrzanych na droge po-
lubownego rozwiazania sporu. Nalezy takze
zauwazy¢, ze w niektorych przypadkach juz
sam udzial w mediacji lub przynajmniej cze-
$ciowe wykonanie zobowiazan mediacyjnych
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(np. uslyszenie stowa "przepraszam" od spraw-
cy czynu) stanowi pozytywny efekt calego po-
stepowania.

e. Mediacja, a zakonczenie postgpowania
przygotowawczego

Celem mediacji karnej jest realizacja praw-
nie chronionych intereséw pokrzywdzonego
(art. 2§ 1 pkt 3 k. p. k.) poprzez zwiekszenie
roli i pozycji ofiary wzgledem sprawcy prze-
stepstwa®. Przebieg mediacji zakoficzony za-
warciem ugody, nastepnie wykonanej, ma za-
réwno spowodowac u ofiary ztagodzenie ujem-
nych skutkéw czynu przestepnego jak réwniez
pomdc podejrzanemu w zrozumieniu wyrza-
dzonego zla. Z uwagi, ze popetniony czyn kar-
ny najbardziej dotyka pokrzywdzonego, dlate-
g0 to ona powinna czu¢, iz "machina wymiaru
sprawiedliwo$ci" zadzialala prawidlowo, z dru-
giej strony sprawca winien mie¢ przekonanie,
ze wymierzona mu kara jest adekwatna do spo-
wodowanego przestepstwa oraz prezentowa-
nej postawy po jego popetnieniu.

W aktualnym stanie prawnym® przy wymie-
rzaniu kary sad, zgodnie z art. 53 § 3 k. k., ma
bra¢ pod uwage pozytywne wyniki mediacji™.
Ustawodawca formutujac tres¢ przepisu w takiej
formie zaakcentowat obligatoryjny wplyw tego
elementu sprawiedliwosci naprawczej na tagod-
niejszy wymiar kary. Ciezko zgodzic sie z twier-
dzeniem, ze sprawcy przestepstwa, ktory pojed-
nal sie z pokrzywdzonym, naprawil szkode czy
zados¢uczynit krzywdzie lub w inny sposob,
zgodny z wolg ofiary, zachowat sie i postapit, be-
dzie oceniany przy wymierzaniu kary w takim
samym zakresie jak osoba, ktéra bedac winng
popetnienia czynu karalnego, nie wykazuje skru-
chy oraz nie dazy do zniwelowania wyrzadzo-
nych krzywd czy szkod. Ugoda mediacyjna, ale
zrealizowana, musi zosta¢ uwzgledniona w orze-
czeniu konczacym postepowanie karne. Tylko
wtedy mediacja karna odniesie swéj skutek i mo-
ze zyskac szersza aprobate w spoleczenistwie.
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Majac na wzgledzie powyzsze uwagi naleza-
to sprawdzi¢ jak wyglada sytuacja prawna po-
dejrzanego podczas wydawania orzeczenia
konczacego postepowanie przygotowawcze.
Zapis z przytoczonego art. 53 § 3 k. k. dotyczy
wprost sadu natomiast organ $cigania nie jest
zwigzany zawartg w tym przepisie dyrektywa
dotyczacg uwzglednienia pozytywnych wyni-
kow mediacji. Sytuacja taka zwigzana jest
Z Systemowym przypisaniem w postgpowaniu
karnym sadowi prawa do decydowania o karze,
nie mniej jednak i organy $cigania podczas
analizowania sposobu zakoriczenia prowadzo-
nego przez siebie etapu postepowania karnego.

Przedstawione ponizej wyniki badan zostaly
opracowane na podstawie treéci uzasadnien”
decyzji konczacych postepowanie przygoto-
wawcze. Zgodnie z wezesniej przedstawionymi
rezultatami, wsrod 78 spraw skierowanych do
mediacji, 67 spraw (85,9%) zakoniczylo sie za-
warciem ugody, a w 11 sprawach (14,1%),
z réznych przyczyn, takiego porozumienia nie
sporzadzono. Organ prowadzacy postepowanie
przygotowawcze w 53 przypadkach (79,1%)
umorzyl postepowanie karne, w 5 przypadkach
(7,5%) prokurator zlozyt do sadu wniosek
o warunkowe umorzenie postepowania karne-
go*, natomiast w pozostalych 9 przypadkach
(13,4%), pomimo ze postepowanie mediacyjne
zostato zakonczone satysfakcjonujaca ugoda,
do sadu zostal wniesiony akt oskarzenia.

W przypadku postepowan mediacyjnych nie
zakonczonych ugoda (11 spraw stanowigcych
14,1% wszystkich spraw) organ §cigania
w zadnym z nich nie uznat negatywnych rezul-
tatow mediacyjnych jako okolicznoci obciaza-
jacej. Takie dziatanie oceni¢ nalezy jako prawi-
dlowe i zgodne z przepisami prawa oraz ideg
mediacji karnej.

IV. Podsumowanie

Z otrzymanych i przedstawionych w niniej-
szym artykule wynikow badan mozna wypro-
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wadzi¢ kilka najistotniejszych wnioskow, ktore
winny zosta¢ przedstawione zardwno organom
$cigania jak i stronom konfliktu.

Po pierwsze mediacja w sprawach o przemoc
w rodzinie stanowi istotne, a w wielu przypad-
kach wrecz konieczne, narzedzie alternatywne-
go i konsensualnego rozwigzania konfliktu.
Z uwagi na charakter przestepstw i dotknietych
nimi ludzi, bliskich sobie, spotkania i rozmowy
przeprowadzona w ramach dyskursu mediacyj-
nego moga osiagna¢ zdecydowanie lepsze rezul-
taty niz tylko sformalizowane wymierzenie
sprawiedliwosci "z fawy sedziowskiej".

Po drugie, uczestnicy mediacji, bedacy naj-
bardziej zainteresowanymi calym postepowa-
niem oraz jego skutkami, w ramach bezposred-
nich czy posrednich spotkarn, s3 w stanie wy-
pracowac taki konsensus, ktory bedg w stanie
nastepnie realizowa. Jednym z najbardziej
niepozadanych rezultatow dla calego procesu
karnego jest takiego jego zakonczenie, ktdre
powoduje u ofiary przekonanie, ze zostala
"skrzywdzona" w majestacie prawa. Takiemu
wiasnie negatywnemu efektowi moze skutecz-
nie przeciwdziala¢ mediacja.

Po trzecie, skierowanie sprawy do mediacji
jest rowniez korzystnym rozwigzaniem dla or-
ganéw $cigania bowiem czas trwania tej proce-
dury jest, co do zasady, krétszy niz jeden mie-
siac, a ponadto w zdecydowanej wiekszosci
przypadkow, konczy sig ona zawarciem ugody
mediacyjnej i wygasnieciem trwajacego sporu.

Tym samym czas trwania calego postepowania
przygotowawczego jest krotszy, co przeklada sie
takze na oszczednos¢ Srodkéw finansowych,
ktore musiatyby zosta¢ wytozone w przypadku
dalszego prowadzenia sprawy. Dodatkowo,
z uwagi, ze to strony konfliktu, ofiara razem
z pokrzywdzony, samodzielnie ustalili istotne
dla nich sposoby rozwigzania sytuacji, ktore le-
gly u podstaw zarzucanego przestepstwa, praw-
dopodobiefistwo popetnienia kolejnego czynu
karalnego jest zdecydowanie nizsze niz w przy-
padku wydania sadowego wyroku.

Po przeprowadzeniu badan i analizie zgro-
madzonego materiatu jestem gleboko przeko-
nany, ze mediacja karna, szczegélnie w spra-
wach, w ktérych podejrzanemu postawiony zo-
stal zarzut z art. 207 § 1 k. k., powinna znalez¢
w praktyce szersze zastosowanie poniewaz ko-
rzysci jakie ze soba przynosi rozciagaja sie nie
tylko na same zainteresowane strony i ich ro-
dziny, ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci
bedacych czesto "cichymi” $wiadkami calego
zdarzenia, ale réwniez obejmuja organy poste-
powania karnego, a takze i spoteczefistwo.

Wierzg, ze otrzymane i zaprezentowane wy-
niki badan przyczynia sie w sposob istotny do
rozwoju 1 zwigkszenia stosowania instytucji
mediacji karnej. Ufam rowniez, ze zmiany, kto-
re zostaly ostatnio przyjete przez Sejm* spo-
woduja czestsze sieganie przez organy scigania
po to narzedzie sprawiedliwosci naprawczej.

1 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. (Dz. U. 1997 1. Nr 89, poz. 555 z pozn. zm.), dalej jako k. p. k.
Zestawienie statystyczne ze strony internetowej Ministerstwa Sprawiedliwosci: http: //ms. gov. pl/pl/dzia-
lalnosc/mediacje/publikacje-akty-prawne-statystyki/ (dostep: godz. 10: 00, 22.09.2013 r.).

3 K T Boratynska, A. Gorski, A. Sakowicz, A. Wazny, Kodeks Postepowania Karnego - Komentarz, wyd. 2,

Warszawa 2007, s. 94.

4 E. Biefkowska, Mediacja w sprawach karnych i nieletnich: kiedy organ procesowy moze (a nawet powinien) odwola¢
sig do postgpowania mediacyjnego, [w: ] Mediacja, (red.) L. Mazowiecka, Warszawa 2009, s. 43.

5  E. Bienkowska, Mediacja w sprawach karnych i nieletnich..., [w: ] Mediagja..., op. cit., s. 43-44.

6  Zgodnie zart. 115 § 11 k. k. - "Osoba najblizszg jest matzonek, wstepny, zstepny, rodzefistwo, powinowaty
w tej samej linii lub stopniu, osoba pozostajaca w stosunku przysposobienia oraz jej matzonek, a takze oso-

ba pozostajaca we wspolnym pozyciu'".

7 Np. postepowanie karne prowadzone bylo w Prokuraturze Rejonowej w Lublinie (1 Ds. 2010/12).
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Np. postepowanie karne prowadzone bylo w Prokuraturze Rejonowej w Swidniku (1 Ds. 1383/12/D).

L. Aersten, Victim-offender mediation with serious offence, [w: ] Crime policy in Europe, Good practices and promising
examples, E. Dunkel, H. von Hofer (red.), Strasbourg 2004, s. 83.

Dz. U. z dnia 26 czerwca 2003 r. Nr 108, poz. 1020.

Opisana sytuacja miata miejsce w SR w Bilgoraju, SR w Chetmie, Sadzie Rejonowym w Krasniku, SR w Lu-
bartowie, SR Lublin-Wschdd, SR Lublin-Zachdd, SR w Putawach, SR w Siedlcach, SR w Sokotowie Podla-
skim, SR we Wiodawie.

Analizie poddano, w zakresie akt sadowych, te sprawy karne, w ktérych wydano orzeczenie (takze niepra-
womocne) konczace postepowanie w sprawie, natomiast w przypadku akt prokuratorskich badaniem obje-
to sprawy karne, w ktdrych wydano postanowienie (takze nieprawomocne) o umorzeniu sledztwa badz do-
chodzenia, skierowano wniosek o warunkowe umorzenie postepowania karnego badz wniesiono akt oskar-
zenia (w tym zawierajacy wniosek w trybie art. 335 § 1 k. p. k.).

Zob. ]. Szczepanski, Elementarne pojecia socjologii, PWN, Warszawa 1972, s. 18-28.

K. T Boratynska, A. Gorski, A. Sakowicz, A. Wazny, Kodeks Postgpowania Karnego - Komentarz, wyd. 2, War-
szawa 2007, s. 95.

Postepowania karne prowadzone byly w: Prokuraturze Rejonowej w Lublinie (1 Ds. 2291/11/D), Prokura-
turze Rejonowej w Krasniku (1 Ds. 162/07/D) oraz w Prokuraturze Rejonowej w Parczewie (Ds. 780/06).
Postepowanie karne prowadzone byto w: Prokuraturze Rejonowej w Lublinie (3 Ds. 2330/11/D), Prokura-
turze Rejonowej w Lubartowie (5 postepowan - Ds. 125/07/D, Ds. 145/07/D, Ds. 523/07/D, Ds.
488/11/D, Ds. 1779/11/D), Prokuraturze Rejonowej w Swidniku (2 postepowania - 1 Ds. 1383/12/D, Ds.
1449/11/D), Prokuraturze Rejonowej we Wiodawie (2 postepowania - Ds. 456/07/D, Ds. 1352/10/D),
Prokuraturze Rejonowej Lublin-Péinoc w Lublinie (1 Ds. 1971/10/D), Prokuraturze Rejonowej w Garwoli-
nie (Ds. 8/07/D), Prokuraturze Rejonowej w Wegrowie (Ds. 273/09/D).

Postepowanie karne prowadzone bylo w: Prokuraturze Rejonowej we Whodawie (Ds. 1252/10/Sp/C) Pro-
kuraturze Rejonowej w Krasnymstawie (Ds. 550/09) Prokuraturze Rejonowej w Lublinie (3 Ds. 1439/12).
"Placz cicho, by nie przeszkadza¢ sgsiadom! " - cyt. N. Christie, Niebezpieczne paristwa, [w: ] Wigzienie?, N.
Christie, M. Platek, P. Posmakow, Warszawa 2002, s. 20.

Zob. ]. Jablofiska-Bonica, Prawnik a sztuka negocjacji i retoryki, Warszawa 2002, s. 143-149.

Postepowanie karne prowadzone bylo w Prokuraturze Rejonowej w Lublinie (1 Ds. 935/11).

Pomimo uprawnienia przewidzianego w art. 72 § 1 k. p. k. przyznajacego prawo do korzystania z pomocy
tlumacza.

Postepowanie karne prowadzone bylo w Prokuraturze Rejonowej Lublin-Potudnie w Lublinie (1 Ds.
1710/12/9).

Obliczony na podstawie $redniej arytmetycznej okresow podanych w postanowieniach o skierowaniu spra-
wy do postepowania mediacyjnego.

Termin obliczono zgodnie z data sporzadzenia sprawozdania mediacyjnego

Czas liczony od dnia otrzymania przez mediatora decyzji o wyznaczeniu go do przeprowadzenia postepowa-
nia mediacyjnego do daty wplywu sprawozdania z odbytej mediacji do wtasciwego organu.

Por. wyniki otrzymane przez E. Wildnera opublikowane w: E. Wildner, Mediacja w postgpowaniu przygotowaw-
czym — doswiadczenia prokuratur apelacji biatostockiej, [w: ] Pozycja ofiary w procesie karnym - standardy europejskie
a prawo krajowe, (red.) T. Cielecki, J. B. Banach Gutierez, A. Suchorska, Szczytno 2008, s. 180.

A contrario w formie posredniej mediacja odbyla sie w sprawach prowadzonych m. in. w: Prokuraturze Rejo-
nowej Lublin-Péinoc (2 Ds. 269/12/D, 3 Ds. 2081/12/D), Prokuraturze Rejonowej Lublin-Potudnie w Lu-
blinie (4 Ds. 2323/12), Prokuraturze Rejonowej w Swidniku (Ds. 756/12/D).

Ustawa z dnia 10 czerwca 2010 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz niekt6-
rych innych ustaw (Dz. U. Nr 125, poz. 842).

Ustawa z dnia 5 listopada 2009 r. o zmianie ustawy - Kodeks karny, ustawy - Kodeks postepowania karne-
go, ustawy - Kodeks karny wykonawczy, ustawy - Kodeks karny skarbowy oraz niektdrych innych ustaw
(Dz. U. Nr 206, poz. 1589).
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Por. S. Steinborn, Porozumienia w polskim procesie karnym, Zakamycze 2005, s. 141-164.

Akta spraw zdeponowane m. in. w: Prokuraturze Rejonowej w Swidniku (Ds. 875/10/D, Ds. 1058/10/D).
Zob. N. Christie, Granice cierpienia, Warszawa 1991, s. 24-26.

W 16 sprawach podejrzanymi byli mezczyzni, a tylko w 1 postepowaniu kobieta (Prokuratura Rejonowa w
Parczewie - Ds. 780/06).

Tylko w 1 przypadku podejrzanemu postawiono zarzut z art. 222 § 1 k. k. w zw. z art. 226 § 1 k. k. (Proku-
ratura Rejonowa Lublin-Péinoc w Lublinie - 1 Ds. 253/11/D).

W 12 postepowaniach karnych podejrzanymi byli mezczyzni natomiast w 2 przypadkach byly nimi kobiety
(Prokuratura Rejonowa w Krasniku - 1 Ds. 472/09 oraz Prokuratura Rejonowa w Swidniku - Ds. 403/07/S).
Akta spraw zdeponowane w: Prokuraturze Rejonowej w Swidniku (Ds. 403/07/S, Ds. 1631/07/D i Ds.
2232/07/Sp), Prokuraturze Rejonowej w Lubartowie (Ds. 488/11/D) oraz Prokuraturze Rejonowej w Siedl-
cach (1 Ds. 2512/10/D).

W 4 postepowaniach karnych postawiony zostal zarzut z art. 207 § 1 k. k. (Prokuratura Rejonowa w Lubli-
nie - 3 Ds. 980/07/D 1 1 Ds. 2783/07, Prokuraturze Rejonowej w Krasniku - 1 Ds. 1961/04/D, Prokuratu-
1ze Rejonowej Lublin-Potudnie w Lublinie - 4 Ds. 2373/06/D oraz Prokuraturze Rejonowej w Lubartowie
- Ds. 1084/06/S) natomiast w 1 sprawie z art. 209 § 1 k. k. (Prokuratura Rejonowa Lublin-Potudnie w Lu-
blinie - 4 Ds. 2373/06/D).

Akta spraw zdeponowane w: Prokuraturze Rejonowej Lublin-Potnoc w Lublinie (1 Ds. 1580/10/D), Proku-
raturze Rejonowej w Lukowie (Ds. 163/06), Prokuraturze Rejonowej w Kraéniku (1 Ds. 1737/07/D) oraz
Prokuraturze Rejonowej w Rykach (2 Ds. 150/06). W wszystkich przypadkach postepowanie karne prowa-
dzone bylo z uwagi na podejrzenie popetnienia przestepstwa z art. 207 §1 k. k.

Podejrzanemu postawiono zarzut z art. 207 § 1 k. k. we wszystkich postepowaniach karnych (Prokuratura
Rejonowa w Gréjcu - 3 Ds. 509/06 oraz Prokuratura Rejonowa w Lubartowie - Ds. 125/07/D).

Akta sprawy zdeponowane w Prokuraturze Rejonowej w Krasniku (1 Ds. 1032/06/D, podejrzanemu posta-
wiono zarzut z art. 207 §1 k. k.).

Akta spraw zdeponowane w: Prokuraturze Rejonowej w Lublinie (1 Ds. 111/07), Prokuraturze Rejonowej
w Opolu Lubelskim (Ds. 1830/09/D, zarzut popetnienia przestepstwa z art. 207 § 1 k. k. w zb. z art. 157 §
2k k.wzw zart. 11 §2 k. k).

Akta spraw zdeponowane m. in. w: Prokuraturze Rejonowej w Gréjcu (3 Ds. 509/06), Prokuraturze Rejonowej
w Lublinie (3 Ds. 808/06/D, 1 Ds. 1471/06, 1 Ds. 111/07, 3 Ds. 810/08), Prokuraturze Rejonowej Lublin-P6-
tnoc w Lublinie (1 Ds. 1971/10/D, 1 Ds. 2930/10/D), Prokuraturze Rejonowej w Lubartowie (Ds. 488/11/D).
Akta sprawy zdeponowane w Prokuraturze Rejonowej w Krasniku (1 Ds. 994/08/D).

Akta sprawy zdeponowane w Prokuraturze Rejonowej w Swidniku (Ds. 173/10/D).

Akta spraw zdeponowane w: Prokuraturze Rejonowej w Lublinie (1 Ds. 968/10), Prokuraturze Rejonowej
w Sokotowie Podlaskim (Ds. 318/10).

Akta sprawy zdeponowane w Prokuraturze Rejonowej w Lubartowie (Ds. 125/07/D).

Akta sprawy zdeponowane w Prokuraturze Rejonowej w Lubartowie (Ds. 1084/06/S).

Akta spraw karnych zdeponowane w Prokuraturze Rejonowej w Krasniku (1 Ds. 624/10/D).

Akta sprawy zdeponowane w Prokuraturze Rejonowej we Wiodawie (Ds. 456/07/D).

E. Bienkowska, Szybkos¢ postgpowania karnego i ochrona intereséw pokrzywdzonego: zasady do pogodzenia, czy nie?
Refleksje na tle nowej kodyfikacji karnej, [w: ] Prawo karne procesowe. Zagadnienia wybrane. Ksiega ku czci Profesora
Wiestawa Daszkiewicza, (red.) T. Nowak, t. III, Poznan 1999, s. 125-128.

Stan prawny na dzien 20.09.2013 r.

W1 Wrobel, [w: ] A. Zoll (red.), Kodeks karny. Czgst ogélna. Komentarz do art. 1-116 k. k., T. I, Warszawa 2007,
s. 691.

O ile sporzadzono uzasadnienie i zostalo ono zdeponowane w aktach sprawy.

Zgodnie z trybem przewidzianym przez art. 336 k. p. k.

Przyjeta dnia 27 wrzesnia 2013 r. nowelizacja Kodeksu postgpowania karnego, Kodeksu karnego i niektdrych innych
ustaw.
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Mediacja w sprawach o przemoc w rodzinie

Ewolucja prawa miedzynarodowego spowo-
dowala zmiane pozycji ofiary' w procesie kar-
nym. 24 listopada 2013 roku minie 30 lat od
uchwalenia Europejskiej konwencji o kompensacji
dla ofiar przestgpstw popetnionych z uzyciem prze-
mocy. Niniejszy akt prawa miedzynarodowego
zapoczatkowat okres tworzenia miedzynarodo-
wych standardow praw ofiar w procesie kar-
nym, wkrotce przyjeto bowiem Deklaracje ONZ
0 podstawowych zasadach sprawiedliwosci dla ofiar
przestgpstw 1 naduzy¢ whadzy (1985 1.), Zalecenie
nr R (85) 11 Komitetu Ministréw dla Paristw
Czlonkowskich w sprawie pozycji ofiary w prawie
i procesie karnym (1985 1.), Zalecenie nr R (87) 21
Komitetu Ministrow dla Paristw Czlonkowskich
w sprawie pomocy dla ofiar i zapobiegania wiktymi-
zacji (1987 1.) oraz Decyzje ramowq Rady Unii Eu-
ropejskiej z dnia 15 marca 2001 1. o pozycji ofiary
w postgpowaniu karnym. Co wiecej - podjete
dzialania na rzecz ofiar przestepstw spowodo-
waly takze zmiane dotychczasowego modelu
wymiaru sprawiedliwosci, zwanego nieco prze-
wrotnie przez Nilsa Christiego® - ukradzionym
konfliktem. Przestepstwo postrzegane bylo bo-
wiem do niedawna przez pryzmat pafstwa
i sprawcy. Obecnie za$ coraz czesciej mowi si¢
o mediacji, ofierze i sprawiedliwosci napraw-
czej, na plan pierwszy wysuwajac zados¢uczy-
nienie pokrzywdzonemu. Nie dziwi wiec fakt,

32 MEDIATOR POLSKIEGO CENTRUM MEDIACJI

Czlowiek musi znalezé
taki sposcb rozwigzywania konfliktow,
ktdry odrzuca wszelkq zemste, odwet i agresje"

Martin Luter King

iz jednym z najwazniejszych nurtéw wiktymo-
logii jest problematyka statusu osoby pokrzyw-
dzonej® w procesie karnym i wlasciwego jej
traktowania przez organy wymiaru sprawiedli-
wosci, zwlaszcza za$ zapobieganie tzw. wtornej
wiktymizacji oraz zapewnienie pokrzywdzone-
mu realizacji jego stusznych roszczen, w tym
naprawienie szkody wyrzadzonej przestep-
stwem, czyli likwidacja lub przynajmniej mini-
malizacja skutkéw przestepstw, a co za tym
idzie - stworzenie warunkéw dla polepszenia
sytuacji ofiar przestepstw. Wyrazem zaintere-
sowania sytuacja ofiary w toku procesu karne-
go jest koncepcja wiktymologii procesowej,
ktora wedlug jej tworcow nalezaloby objac
wszystkie problemy zwigzane z udzialem ofia-
1y przestepstwa w postepowaniu karnym. Jej
autorzy podkreslaja koniecznoé¢ utrzymania
odpowiedniej réwnowagi miedzy pozycja pro-
cesowq sprawcy i jego ofiary’. Wiktymologia
wkracza w tym momencie szeroko w dziedziny
bedace przedmiotem innych nauk, zwlaszcza
penalnych, ale takze prawa cywilnego, ubez-
pieczeniowego oraz socjologii i polityki spo-
tecznej czy tez szeroko rozumianego prawa po-
licyjnego®.

Whnioski z pierwszych wiktymologicznych
badan nad pozycja w polskim procesie karnym
oraz dorobek prawa miedzynarodowego wzie-
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Mediacja w sprawach o przemoc w rodzinie

to pod uwage w nowej kodyfikacji karnej
w 1997 roku, kiedy to Kodeks postgpowania
karnego po raz pierwszy sformutowal zasade,
zgodnie z ktéra postepowanie karne musi
uwzglednia¢ prawnie chronione interesy po-
krzywdzonego przestepstwem’. Ustawodawca
poszerzyl wowczas znacznie uprawnienia po-
krzywdzonego oraz znidst niektore przeszkody
uniemozliwiajace aktywny udzial pokrzywdzo-
nego w procesie’. Wprowadzit ponadto do ko-
deksu instytucje mediacji, znang dotychczas
polskiemu prawodawstwu jedynie z Ustawy
0 rozwigzywaniu sporow zbiorowych®. Podkre-
$li¢ tutaj nalezy ogromny wkiad pracy i zaanga-
zowanie Zespotu ds. Wprowadzania Mediacji
w Polsce, dziatajacym przy Stowarzyszeniu Po-
mocy Osobom Uwiezionym i ich rodzinom
"Patronat”, powolanym w roku 1995. W ra-
mach swoich dziatan przeprowadzil on bo-
wiem m. in. eksperymentalnie mediacje w kil-
ku sadach oraz stworzyl Kodeks etyki mediato-
ra, co niewatpliwie stanowilo mocne podwali-
ny pod dwczesne prace legislacyjne’.

Mediacja - idea, zasady, regulacje prawne
Instytucja mediacji”® w Europie i na $wiecie
znana jest od wielu lat. Wyrosta ona z idei
"sprawiedliwoéci naprawczej', ktora glosi, ze
szansa naprawienia dokonanego zta ma w wie-
lu przypadkach duzo wickszy walor wycho-
wawczy, anizeli kara wiezienia. Od wielu lat
problematyka mediacji zainteresowane sg in-
stytucje miedzynarodowe, ktore zachecajg pan-
stwa czlonkowskie do uwzgledniania w swym
ustawodawstwie idei sprawiedliwoéci napraw-
czej i mediacji oraz poprawy pozycji pokrzyw-
dzonego w systemie wymiaru sprawiedliwosci.
Na szczegdlng uwage zastuguja tu: Rekomen-
dacja nr R (99) 19" oraz wspomniana juz
wezesniej Ramowa Decyzja Rady Unii Euro-
pejskiej z dnia 15 marca 2001 roku o statusie
ofiar w postepowaniu karnym®, gdzie mediacja
okreslana jest jako poszukiwanie rozwigzania

(nr 67) 4/2013

problemu - przed lub w trakcie postepowania
karnego - wynegocjowanego miedzy ofiarg
i sprawcy przestepstwa w obecnosci kompe-
tentnej osoby-mediatora. Stusznie wiec zauwa-
za Agnieszka Rekas, iz "Mediacja jest wlacze-
niem do polskiej praktyki instytucji uznanej
i rekomendowanej w porzadku prawnym, kto-
ry Polska dobrowolnie zobowiazata sie prze-
strzega¢"™. Warto tez zaznaczy¢, ze mediacja
jako prawo pokrzywdzonego ma swoje od-
zwierciedlenie w Polskiej karcie praw ofiary",
w art. 27 czytamy bowiem, iz "ofiara ma prawo
do mediacji i pojednania ze sprawca. Ofiara ma
prawo wystapic z tak inicjatywa do prokurato-
ra lub do sadu".

"Mediacja nie jest resocjalizacja ani terapia,
nie jest doradztwem ani poradnictwem, nie za-
stepuje wymiaru sprawiedliwosci, nie jest pa-
naceum na przestepczos¢. Mediacja oznacza
naprawe tego wszystkiego, co tylko da sie na-
prawi¢ i w takim stopniu, ktory jest najbardziej
korzystny dla obu stron"”. "Mediacja wspiera
dochodzenie do rozwigzywania konfliktu dro-
ga bez przemocy, bez przegranych. Pomimo to,
ze rozpoczyna sie i konczy w prokuraturze lub
w sadzie, odbywa si¢ poza wymiarem sprawie-
dliwosci, na neutralnym gruncie, w atmosferze
zupelnie odformalizowanej i pozwalajacej na
swobodne wyrazanie i rozladowanie emocji.
Sprawca i pokrzywdzony staja sie partnerami
procesu, jego gospodarzami, a nie przeciwni-
kami"". Przytoczone powyzej "definicje" insty-
tucji mediacji stanowig probe odpowiedzi na
zglaszane zapotrzebowanie w tym wzgledzie,
bowiem polskie regulacje prawne nie precyzu-
ja pojecia mediacji. Wydaje sie, iz najpelniejszg
definicje zawiera projekt roboczy pod nazwa
Ustawa o mediatorach i zasadach prowadzenia
mediacji w sprawach skierowanych przez orga-
ny procesowe'’, a mianowicie "Mediacja to pro-
ba doprowadzenia do ugodowego, satysfakcjo-
nujacego obie strony rozwigzania konfliktu na
drodze dobrowolnych negocjacji prowadzo-
nych przy udziale trzeciej osoby, neutralnej
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wobec stron i ich konfliktu, czyli mediatora,
ktory wspiera przebieg negocjacji, fagodzi po-
wstajace napiecia i pomaga - nie narzucajac
zadnego rozwiazania - w wypracowaniu poro-
zumienia'.

Jak podkresla sie, mediacja jest jednym
z najkorzystniejszych sposobéw zakoriczenia
konfliktu wynikajacego z przestepstwa, ktory
umozliwia pokrzywdzonemu realny wplyw na
wynik postepowania. Osoba, ktéra doznata
strat materialnych, czy moralnych ma bowiem
mozliwoé¢ uzyskania naprawienia szkody, za-
doscuczynienia ze strony sprawcy. Osiggniecie
tych celow mozliwe jest bez ucigzliwych
i skomplikowanych dla obu stron procedur.
Niewatpliwie powierzenie prowadzenia media-
¢ji niezaleznemu podmiotowi jakim jest me-
diator, sprzyja zachowaniu obiektywizmu za-
padlego rozstrzygniecia. Atutem mediacji jest
rowniez szybko$¢ postepowania, ktéra nie od-
bija si¢ ujemnie na rzetelnosci i skutkach osia-
gnietego porozumienia. Nawet jezeli wynik
mediacji bedzie negatywny, to strony poprzez
uczestnictwo w tym specyficznym postepowa-
niu maja mozliwos¢ wyartykulowania swoich
oczekiwan i nabywaja doswiadczenia i umiejet-
nos¢ poruszania si¢ w skomplikowanych me-
andrach prawa. Niewatpliwie mediacja stano-
wi alternatywe dla oficjalnej procedury karnej,
co wiecej w zalozeniach swych usprawnia po-
stepowanie karne, odcigza organy $cigania
i ogranicza koszty postepowania.

Z perspektywy czasu rozwigzania propono-
wane w zakresie mediacji w Kodeksie postepo-
wania karnego z 1997 r. nalezaloby oceni¢ jako
zbyt ostrozne'®. Regulacja art. 320 k.p.k. stano-
wigca, iz "jezeli to ma znaczenie dla wystapie-
nia do sadu z odpowiednim wnioskiem, proku-
rator moze z inicjatywy lub za zgoda stron,
skierowa¢ sprawe do instytucji lub osoby god-
nej zaufania w celu przeprowadzenia postepo-
wania mediacyjnego miedzy podejrzanym i po-
krzywdzonym" ograniczala mozliwo$¢ stoso-
wania mediacji tylko do pierwszego etapu po-
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stepowania karnego i tylko do przypadkow, gdy
w gre wchodzito wystapienie do sadu z odpo-
wiednim wnioskiem. Co w praktyce oznaczalo,
iz mediacja mogta poprzedza¢ wylacznie skie-
rowanie dwoch znanych procedurze karnej
wnioskow, a mianowicie: o skazanie bez roz-
prawy lub o warunkowe umorzenie postepo-
wania. Ponadto, czas trwania postepowania
mediacyjnego - wliczany w czas trwania poste-
powania przygotowawczego — dodatkowo prze-
dtuzat calg procedure. Nic wiec dziwnego, ze
zmiany wprowadzone Ustawa z dnia 10 stycz-
nia 2003 r. o zmianie niektérych ustaw” do-
tknely takze instytucji mediacji. Zostata ona
"przeniesiona” do czedci ogdlnej Kodeksu po-
stepowania karnego, jako przepis art. 23a.
Zmiana ta okazala sie nie tylko zmiang jako-
$ciowg (w zakresie brzmienia przepisu) ale
przede wszystkim zmiang systemowa. Umiesz-
czenie instytucji mediacji obok zasad i przesta-
nek procesu karnego (Dzial I Kodeksu poste-
powania karnego) nadalo jej wymiar ogolny,
a nawet wymiar jednej z dyrektyw postepowa-
nia karnego®. Obecnie wiec w $wietle art. 23a
kpk, art. 3251 § 2 k.p.k. oraz przepisow roz-
porzadzenia Ministra Sprawiedliwoéci z dnia
13 czerwca 2003 roku w sprawie postepowania
mediacyjnego w sprawach karnych® mediacja
moze mie¢ miejsce zar6wno na etapie postepo-
wania przygotowawczego jak i postepowania
sadowego.

Na podstawie art. 23 a k.p.k. sad, a w poste-
powaniu przygotowawczym prokurator moze
z inicjatywy lub za zgoda pokrzywdzonego
i oskarzonego skierowa¢ sprawe do instytucji
lub osoby godnej zaufania w celu przeprowa-
dzenia postepowania mediacyjnego miedzy po-
krzywdzonym i oskarzonym. Jak wynika z tre-
éciart. 3251 § 2 k.p.k. w zw. z art. 23a k.p.k. -
uprawnienie do skierowania sprawy do poste-
powania mediacyjnego ma takze Policja jako
organ prowadzacy dochodzenie. Rozwigzanie
to jest o tyle istotne, gdyz zastosowanie media-
Cji juz na etapie postepowania przygotowaw-
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czego” moze w sposob istotny skroci¢ czas
trwania procesu karnego, takze z tego wzgle-
du, iz Policja jest bardziej operatywna niz sad,
a nawet prokuratura. Poza tym zasada kontra-
dyktoryjnosci rzadzaca postepowaniem sado-
wym jeszcze bardziej zaognia konflikt miedzy
pokrzywdzonym a oskarzonym, nie wspomina-
jac juz o stresotworczej sytuacji polegajacej na
skladaniu po raz kolejny zeznan przez ofiare.
Mediacja pozwala takze na unikniecie przez
pokrzywdzonego czesto diugotrwalego i wy-
czerpujacego psychicznie postepowania dowo-
dowego. Wielokrotne rozprawy, a przez to ko-
nieczno$¢ poswiecania czasu na stawiennictwo
i stycznoé¢ na sali sadowej ze sprawcg moga
niepotrzebnie naraza¢ pokrzywdzonego na nie-
potrzebne stresy, a w rezultacie prowadzi¢ do
wtdrnej wiktymizacji. Wreszcie niebagatelne
korzysci mediacja przynosi takze dla wymiaru
sprawiedliwoci, a mianowicie: odcigzenie wy-
miaru sprawiedliwosci poprzez zmniejszenie
liczby spraw rozpoznawanych na rozprawie lub
rozprawie pelnej oraz zwigkszenie liczby spraw
zakonczonych umorzeniem, a tym samym
zmniejszenie kosztow funkcjonowania wymia-
ru sprawiedliwosci.

Podkregli¢ stanowczo nalezy, iz skierowanie
sprawy do mediacji uzaleznione jest od dobro-
wolnej zgody obu stron, a wiec zaréwno po-
krzywdzonego w rozumieniu art. 49 k.p.k. (nie
ma przeciwwskazan, by strong mediacji byta
osoba wykonujaca prawa pokrzywdzonego,
w tym takze osoba wystepujaca w procesie
w charakterze strony nowej lub strony zastep-
czej w przypadku $mierci pokrzywdzonego™
oraz na zasadzie art. 51 § 3 k.p.k. - reprezen-
tant nieporadnego pokrzywdzonego pozostaja-
cego pod jego piecza i art. 51 § 1 k.p.k. - oso-
ba uprawniona do dzialania w imieniu po-
krzywdzonego, nie bedacego osobg fizyczng,
cho¢ zaznaczy¢ trzeba, ze Rekomendacja Rady
Europy R (99) 19 wskazuje, iz w mediacji mo-
ga uczestniczy¢ tylko te osoby, ktore s3 wiadne
podejmowaé samodzielne decyzje oraz sa od-
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powiedzialne za realizacje zawartych porozu-
mien), jak i podejrzanego w rozumieniu art. 71
k.p.k. (wytacznie wiec w fazie In personam).
Wydaje si¢, ze instytucja mediacji, wérod
szeregu uprawnien przynaleznych pokrzyw-
dzonemu, zastuguje na szczegdlne zaintereso-
wanie takze z tego wzgledu, ze ustawodawca
zrezygnowal ze $cistego wyznaczenia zakresu
spraw, brak tez jest w tym zakresie wyrazistych
wskazowek w Kodeksie postepowania karne-
go*. Zdaniem K. Lewczuka® wolg ustawodaw-
cy jest, aby przekazanie sprawy do postepowa-
nia mediacyjnego mialo miejsce zawsze wtedy,
gdy ewentualne porozumienie miedzy oskar-
zonym a pokrzywdzonym moze mie¢ znacze-
nie dla sposobu rozstrzygniecia sprawy. Da-
riusz Kuzelewski dodaje, ze "sprawa moze zo-
sta¢ skierowana do mediacji zawsze wtedy, gdy
istnieje szansa na pojednanie miedzy pokrzyw-
dzonym i oskarzonym oraz ewentualne zawar-
cie porozumienia w kwestii naprawienia szkod
wyrzadzonych przestepstwem, a zarazem mia-
toby to wplyw na tre$¢ orzeczenia koficzacego
sprawe, wzglednie na przyspieszenie jego wy-
dania™. Juz na tym etapie rozwazan stwierdzi¢
wiec nalezy, iz nie ma zadnych przeciwskazan
prawnych, aby w sprawach o przemoc w rodzi-
nie sprawa zostala skierowana do postepowa-
nia mediacyjnego. Dlatego tez, majac na uwa-
dze tres¢ art. 53 k. k., nakazujacego branie pod
uwage wynikow mediacji bez wzgledu na ro-
dzaj kary i $rodka karnego, mediacja winna
mie¢ miejsce nie tylko w przypadkach, gdy za-
chodzi mozliwo$¢ warunkowego umorzenia
postepowania, skazania bez rozprawy na zasa-
dzie art. 335 k.p.k., dobrowolnego poddania
sie karze na podstawie art. 387 k.p.k., czy za-
warcia ugody w postepowaniu prywatnoskar-
gowym. Co wiecej w praktyce mozna spotkac
sie ze stanowiskiem, ze pozytywnie zakonczo-
na mediacja na etapie postepowania przygoto-
wawczego moze skutkowa¢ umorzeniem po-
stepowania na zasadzie art. 17 § 1 pkt 3 k.p.k.
wzw. z art. 1 § 2 k. k., czyli uznanie czynu za
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szkodliwy spolecznie w stopniu znikomym
(cho¢ w $wietle obowiazujacych przepisow wy-
ktadnia ta zdaje sie nie mie¢ uzasadnienia). Po-
za tym w przypadku przestepstw wnioskowych
w gre moze wchodzi¢ art. 17 § 1 pkt 10 k.p.k.,
tym samym umorzenie postepowania wskutek
cofniecia wniosku o $ciganie przez pokrzyw-
dzonego.

Zalety mediacji karnej

W literaturze podkresla sie, ze mediacja jest
jednym z najkorzystniejszych sposobow zakon-
czenia konfliktu wynikajacego z przestepstwa,
ktory umozliwia pokrzywdzonemu realny
wplyw na wynik postepowania. Osoba, ktéra
doznata strat materialnych, czy moralnych ma
bowiem mozliwos¢ uzyskania naprawienia
szkody, zado$¢uczynienia ze strony sprawcy.
Osiagniecie tych celéw mozliwe jest bez ucigz-
liwych i skomplikowanych dla obu stron proce-
dur. Niewatpliwie powierzenie prowadzenia
mediacji niezaleznemu podmiotowi jakim jest
mediator, sprzyja zachowaniu obiektywizmu
zapadlego rozstrzygniecia. Atutem mediacji
jest rowniez szybko$¢ postepowania, ktora nie
odbija si¢ ujemnie na rzetelnosci i skutkach
osiggnietego porozumienia. Nawet jezeli wy-
nik mediacji bedzie negatywny, to strony po-
przez uczestnictwo w tym specyficznym poste-
powaniu majg mozliwo$¢ wyartykulowania
swoich oczekiwan i nabywaja doswiadczenia
i umiejetno$¢ poruszania sie w skomplikowa-
nych meandrach prawa. Niewatpliwie media-
cja stanowi alternatywe dla oficjalnej procedu-
ry karnej, co wigcej w zalozeniach swych
usprawnia postepowanie karne, odciaza organy
$cigania i ogranicza koszty postgpowania.

Spopularyzowanie instytucji mediacji nies¢
bedzie za soba konkretne korzysci z zastoso-
wania mediacji. Dla pokrzywdzonego bedzie
to:

1. mozliwo$¢ unikniecia wiktymizacji wtér-
nej,
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2. mozliwo$¢ wyrazenia swoich emocj,

3. mozliwo$¢ uswiadomienia sprawcy wy-
rzadzonej szkody i krzywdy,

4. mozliwo$¢ uzyskania odpowiedzi na nur-
tujace pytania (np. Dlaczego to mnie napadnie-
to? Dlaczego mnie uderzono?),

5. realny wplyw na forme zados¢uczynienia,

6. oszczedno$¢ czasu (eliminacja uczestnic-
twa w rozprawy sadowych),

7. odbudowa zaufania migdzy stronami, wy-
ciszenia konfliktu, w szczegolnosci jezeli stro-
ny musz ze soba pozostawa¢ w dalszych kon-
taktach.

Dobrodziejstwem mediacji dla oskarzonego
jest z kolei:

1. mozliwos¢ pelniejszego zrozumienie kon-
sekwencji swojego czynu, zrozumienia krzyw-
dy, jaka sprawca wyrzadzil pokrzywdzonemu,
zrozumienie przez sprawce popetnionych bie-
dow i koniecznosci zmiany zachowania, podje-
cia terapii lub leczenia,

2. (mediacja moze stanowi¢ pomocne narze-
dzie w oddziatywaniu na prawidlowy przebieg
procesu resocjalizacji sprawcy),

3. mozliwoé¢ $wiadomego naprawienia
szkody wyrzadzonej pokrzywdzonemu,

4. mozliwos¢ skorzystania z przewidzianych
prawem koncesji na jego korzy$¢ (unikniecie
surowej sankcji, wptyw na rodzaj kary i jej wy-
miar), z kolei rezygnacja z kary pozbawienia
wolnoéci moze spowodowaé zmniejszenie
0s6b osadzonych w zaktadach karnych i kosz-
tow funkcjonowania calej infrastruktury wie-
ziennej”,

5. poufno$¢ postepowania,

6. mozliwos¢ unikniecia stygmatyzacji,

7. mozliwo$¢ polubownego rozwigzania
konfliktu, utrzymanie stosunkéw z drugg oso-
ba lub ich zakoficzenie w atmosferze zrozu-
mienia i akceptacji (skupienie sie na tym co
wspdlne, a nie na tym co dzieli).

Niebagatelne korzysci mediacja przynosi
takze dla wymiaru sprawiedliwo$ci, a miano-
wicie:
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1. odciazenie wymiaru sprawiedliwosci po-
przez zmniejszenie liczby spraw rozpoznawa-
nych na rozprawie lub rozprawie pelnej oraz
zwiekszenie liczby spraw zakoniczonych umo-
rzeniem,

2. zmniejszenie kosztow funkcjonowania wy-
miaru sprawiedliwoéci (eliminacja szeregu roz-
praw),

3. skutecznoé¢ i duza trwalos¢ samodzielnie
wypracowanych rozwiazan, tym samym strony
nie dowoluja sie od decyzji sadu I instandji
(brak postepowan odwotawczych),

4. szansa na wstepna selekcje sporéw trafia-
jacych do wymiaru sprawiedliwoéci - odsianie
i rozwiazanie na wezesnym etapie wielu konflik-
tow, ktore rozstrzygane przez sady ulegalyby
eskalagji (np. spory sasiedzkie),

5. redukcja powrotnosci do przestepstwa
(mediacja i porozumienie si¢ stron moga wply-
na¢ na zapobieganie wtornej przestepczosci -
W Austrii w ciggu 3 lat po mediacji odnotowa-
no 14% recydywy, a wobec grupy kontrolnej
skazanych na grzywny - 33%).

Wreszcie mediacja niesie tez pozytki dla spo-
leczenstwa:

1. sprzyja przeksztalceniu postaw wobec
sprawcow przestepstw i orzekanych wobec nich
Kar,

2. sprzyja edukacji prawnej,

3. uczy $rodowiska lokalne skutecznie reago-
wac na okreslone rodzaje przestepczosci i pato-
logii spolecznej,

4. poprawia funkcjonowanie spotecznosci lo-
kalnych (zwigkszenie tolerancji w stosunkach
miedzyludzkich), powoduje zlagodzenie i przy-
wrdcenie zaufania w stosunkach spotecznych,

5. odbudowuje spoteczne poczucie bezpie-
czefistwa, w szczegolnosci w spotecznodci lokal-
nej.

Majac na uwadze powyzsze mozna pokusic
sie o wskazanie swoistych celow mediagji,
a mianowicie:

1. rozwigzanie konfliktu, a nie jego rozstrzy-
gniecie,
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2. poznanie i zrozumienie racji i punktu wi-
dzenia drugiej strony,

3. utrzymanie lub naprawienie, a czasami
nawet zbudowanie dobrej komunikacji i satys-
fakcjonujacych relacji miedzy stronami, daze-
nie do pojednania stron,

4. wypracowanie przez strony, oczywiécie
przy wsparciu mediatora, satysfakcjonujacej
i akceptowalnej dla nich ugody,

5. naprawienie szkody, krzywdy doznanej
przez osobe pokrzywdzona,

6. zadosCuczynienie doznanej szkody,
krzywdy zgodnie z oczekiwaniami pokrzyw-
dzonego i akceptowane przez sprawce,

7. budowanie poczucia odpowiedzialnosci
za swoje oczekiwania, decyzje, czyny i potrze-
by u stron mediacji,

8. nabycie pewnodci siebie, wzrost poczucia
autonomii (wymiar personalny),

9. wzrost kompetencji spotecznych (strony
ucza sie poprawnie komunikowac i umiejetnie
rozwigzywac problemy),

10. stworzenie mozliwoéci stronom wspot-
decydowania we wiasnej sprawie”.

Mediacja a przemoc w rodzinie

Nadszed! wreszcie czas na udzielenie odpo-
wiedzi na pytanie o miejsce mediacji w spra-
wach przemocy w rodzinie. Najpierw jednak
musimy sobie uzmystowi¢ fakt, ze przemoc
w rodzinie moze mie¢ réznorakie formy, po-
czawszy od przemocy fizycznej (rozumianej ja-
ko bicie, klapsy, wymierzanie policzkéw, opa-
rzenia, zadawania ran cietych szarpanie, dusze-
nie, ale i wszelkiego rodzaje zakazow, np. mo-
wienia w okreslonym czasie, zalatwiania po-
trzeb fizjologicznych), poprzez przemoc psy-
chiczng (sprawowanie przez napastnika psy-
chicznej kontroli nad ofiara), a nawet przemoc
seksualng (wszelkie zachowania polegajace na
stosowaniu przemocy fizycznej badz psychicz-
nej w celu nawigzania kontaktu seksualnego
bez zgody ofiary - wykorzystanie seksualne lub
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kontakty wymuszone sita, w tym stosunek sek-
sualny, oralny lub analny, stosunek homosek-
sualny, dotykanie narzadoéw piciowych, oglada-
nie przez ofiare wbrew wiasnej woli obrazéw
o tresci seksualnej badz aktu seksualnego, tak-
ze ponizanie w sytuacjach seksualnych).
Ogrom i spektrum zachowan wywolujacych
cierpienie psychiczne i fizyczne pokrzywdzo-
nym wrecz przytlacza, wszak nie bez przyczyny
mowi si¢ nierzadko, ze przemoc w rodzinie jest
tak stara jak $wiat. Mato tego dtugoletnie sto-
sowanie przez sprawce przemocy powoduje, ze
nierzadko ich ofiary dotyka syndrom tzw. wy-
uczonej bezradnosci (learned helplessness pheno-
menon), kiedy to nie tylko nie s3 zdolne do sa-
modzielnej zmiany swojego polozenia, ale na-
wet nie potrafig skorzysta¢ z pomocy udziela-
nej z zewnatrz”. Kolejnym problemem jest tez
zespot stresu pourazowego (PTSTD-Post Trau-
matic Stres Disorders), ktory objawia sie niska
samooceng, depresja, strachem, poczuciem
odretwienia w zyciu uczuciowym, wzmozong
drazliwoscig, wybuchami zlosci’'. Patrzac na to
zjawisko przez pryzmat prawa karnego nalezy
odnie$¢ sie do tresci art. 207 k. k., penalizuja-
cego znecanie si¢ nad osoba najblizsza lub nad
inng osoba pozostajacg w statym lub przemija-
jacym stosunku zaleznoéci od sprawcy albo
nad maloletnim lub osoba nieporadna ze
wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny.
Gloéwnym przedmiotem ochrony jest rodzina,
jej prawidtowe funkcjonowanie lub instytucja
opieki, drugim zas, w zaleznosci od tego, jaka
forme i natezenie znecanie przybrato - bedzie
zycie, zdrowie, nietykalno$¢ cielesna, wolnoé¢
i godnos¢ czlowieka. Ponadto przedmiotem
ochrony typu kwalifikowanego, ktory zostat
okredlony w § 3 art. 207 k. k., jest obok rodzi-
ny lub opieki zycie czlowieka. Sad Najwyzszy
w wytycznych wymiaru sprawiedliwosci w za-
kresie prawnokarnej ochrony rodziny stwier-
dzil, ze przestepstwo znecania godzi " (...)
w podstawowe zasady wspotzycia w rodzinie,
decydujace o jej spoistosci i trwaloéci, stanowi
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razace naruszenie obowigzkéw rodzinnych
i istotny czynnik wplywajacy na rozklad mal-
zefistwa oraz rozbicie rodziny, a konsekwencji
na ostabienie jej funkcji wychowawczej z dal-
szymi szkodliwymi tego nastepstwami dla roz-
woju fizycznego, psychicznego i moralnego
oraz procesu przystosowania spolecznego
dzieci i mlodziezy".

Dokonujac zestawienia wezedniejszych ana-
liz nt. mediacji i powyzszych rozwazan katego-
rycznie nalezy opowiedzie sie za praktyka sto-
sowania mediacji w sprawach z art. 207 k. k.,
cho¢ jednoczesnie trzeba sobie zdawac sprawe
z oporéw nie tylko ze strony $rodowisk praw-
niczych®, ale i nierzadko stowarzyszen media-
cyjnych*. Faktycznie z samej definicji przemo-
cy wynika element przewagi sprawcy nad ofia-
13, a przeciez warunkiem koniecznym do roz-
wigzania konfliktu miedzy osobg stosujaca
przemoc a jej ofiarg jest zrownanie praw obu
stron. Czy jednak tradycyjne postepowanie jest
w stanie podota¢ temu zadaniu? Pytanie to wy-
daje sie by¢ pytaniem retorycznym. Proces kar-
ny okreslany jest wszak mianem zespotu praw-
nie uregulowanych czynnosci, ktorych celem
jest wykrycie przestepstwa i jego sprawcy, 0sa-
dzenie go i ewentualnie wykonanie kary, $rod-
kéw karnych czy zabezpieczajacych. Osoba po-
krzywdzona i zaspokojenie jego potrzeb odsu-
niete s niestety na plan dalszy. Nie bojmy si¢
tego powiedzie¢ - ofiara traktowana jest
w sposéb przedmiotowy, z punktu widzenia
sadu - jest Zrodlem dowodowym, ktére ma do-
starczy¢ ewentualnych informacji w sprawie.
Poza tym procedura sadowa nie sprzyja poro-
zumieniu, skladnia bowiem strony do walki,
jeszcze bardziej konfliktuje.

Proba podjecia skutecznej walki ze zjawi-
skiem przemocy domowej niewgtpliwie ma
by¢ Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w ro-
dzinie” oraz obowiazujacy od 08.06.2010 r.
przepis art. 275 § 3 k.p.k. mowiacy, iz "jezeli
zachodzg przestanki do zastosowania tymcza-
sowego aresztowania wobec oskarzonego
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o przestepstwo popefnione z uzyciem przemo-
cy lub grozby bezprawnej na szkode osoby naj-
blizszej albo innej osoby zamieszkujacej
wspélnie ze sprawcy, zamiast tymczasowego
aresztowania mozna zastosowa¢ dozér, pod
warunkiem ze oskarzony w wyznaczonym ter-
minie opusci lokal zajmowany wspélnie z po-
krzywdzonym oraz okresli miejsce swojego po-
bytu". Temu samemu celowi stuzy¢ ma takze
rozwiazanie art. 275a k.p.k. - nakaz opuszcze-
nia lokalu mieszkalnego zajmowanego wspol-
nie z pokrzywdzonym oraz art. 244 § lai 1b
k.p.k. - zatrzymanie osoby w przypadku popel-
nienia przestepstwa na szkode osoby wspolnie
zamieszkujacej. Musimy jednak zda¢ sobie
sprawe z faktu, iz problemy ofiar przemocy
w rodzinie nie koficza si¢ wraz z uprawomoc-
nieniem wyroku sadu karnego. Jak stusznie za-
uwaza Anna Sitarska "najczeéciej wyrok stano-
wi dopiero poczatek sadowych batalii. Jezeli
ofiara zdecyduje si¢ na rozwdd lub separacje,
to czeka ja kolejna konfrontacja ze sprawca.
Konieczno$¢ rozstrzygania o prawie do opieki
czy kontaktow z dzie¢mi, jak réwniez w kwe-
stii alimentow bedzie przedtuzata czas trwania
postepowania. Jezeli do tego dojdg sprawy
o podzial majatku czy eksmisje, to okaze sie, ze
doprowadzenie na drodze sadowej przez ofiare
do zaspokojenia wszystkich jej potrzeb bedzie
trwalo wiele miesiecy™. Odpowiedzia na taki
stan rzeczy jest niewatpliwie mediacja. Insty-
tucja ta pozwala wptywac pokrzywdzonemu na
przebieg i rezultat procesu karnego. Poza tym
postepowaniem mediacyjnym kieruje wspo-
mniana juz wezesniej zasada réwnosci stron,
pokrzywdzony moze stawia¢ zadania, wyraza¢
swoje potrzeby, emocje i to do niego wlasnie
nalezy decyzja ostatecznej decyzji co do tresci
ewentualnej ugody. Wzajemne zaufanie
uczestnikow postepowania, w tym i do media-
tora wzmacnia zasada poufnosci. Zobowigzuje
ona mediatora do zachowania w tajemnicy
wszystkiego, co zostalo powiedziane w trakcie
mediacji. Warto w tym momencie wspomnie¢
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o niedopatrzeniu ustawodawcy jakim jest brak
zapisu w kodeksie postepowania karnego, kto-
ry zakazywalby przestuchiwania mediatora na
okolicznos¢ przebiegu mediacji.

Niejako na poparcie gloszonych tez warto
przytoczy¢ wyniki badan Agnieszki Harasi-
miuk”, ot6z z 65 spraw skierowanych przez se-
dziéw do mediacji az 32 stanowily postepowa-
nia z art. 207 k. k. Wsréd argumentow za takg
procedura Agnieszka Harasimiuk wymienia
ekonomike postepowania (wskazujac, iz spra-
wy z art. 207 k. k. tocza si¢ w sadzie nawet
przez okres 2 lat, podczas gdy mediacja trwa
maksymalnie 1 miesiac). Poza tym stusznie za-
uwaza, iz "oskarzony i pokrzywdzony czesto
mieszkaja ze sobg w jednym mieszkaniu, s na
siebie skazani, wiec wlasne, wspdlnie wypraco-
wane uzgodnienia oraz zobowigzania maja
wieksza szanse realizacji niz te narzucone z ze-
wnatrz"*. Tym bardziej, ze rodzina rzadko kie-
dy chce, aby maz, ojciec trafit do wigzienia,
wszak "Maz jak nie pije, to zachowuje sie jak
inny, normalny cztowiek™. Zreszt nawet jeze-
li sprawca zostanie surowo ukarany, a ofiara
odczuje watpliwg satysfakcje z kary, to przede
wszystkim efektem przeprowadzonego poste-
powania bedzie frustracja, wynikajaca z bycia
$wiadkiem i przeswiadczenia, ze nikt nie liczy
sie z jego problemami i oczekiwaniami. Trzeba
tez mie¢ na uwadze fakt, iz nierzadko po-
krzywdzony wnosi sprawe o znecanie z art.
207 kk. majac na celu wylgcznie uzyskanie
swoistej karty przetargowej na sprawie rozwo-
dowej.

Oczywiscie mediacje w tak szczegolnych
sprawach moga zakofczy¢ sie juz na samym
poczatku procedury mediacyjnej, ktoras ze
stron moze wszak odmowi¢ przystapienia do
mediacji. Moze tez si¢ zdarzy¢, iz finat bedzie
stanowila wylacznie rozmowa, nie uwienczona
podpisaniem porozumienia, moze tez wreszcie
zosta¢ podpisana ugoda. Jak stusznie zauwaza
sie w literaturze przedmiotu®, sukcesem be-
dzie juz jednak sama préba podjecia negocjacji,
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przeanalizowanie tego co si¢ wydarzylo, po-
szukiwanie przyczyn takiego stanu rzeczy, oraz
zastanowienie si¢ nad dalszym postepowa-
niem i ewentualng naprawa.

Przyktadowo tres¢ ugody moze mie¢ naste-
pujacg postac:

* "Ja, Tadeusz S., zobowigzuje sie, ze nie bede
naduzywat alkoholu
Ja, Agata S., zobowigzuje sig wspierac mojego
ojca w jego zobowigzaniu z punktu 1 niniej-
szej ugody, poprzez rozmowg, kiedy zardwno
ja, jak i mdj ojciec bedziemy bez uzycia alko-
holu
Ja, Tadeusz S., zobowigzuje sig rozpoczgc tera-
pie dla uzaleznionych od alkoholu, jesli zlamig
moje zobowigzanie zawarte w punkcie 1 ni-
niejszej ugody w Osrodku Uzaleznier w Lubli-
nie przy ul. Kartowicza 1
Ja, Agata S., zgloszg mojego ojca do komisji
rozwigzywania  problemdw  alkoholowych
w Osrodku Uzaleznieri przy ul. Karlowicza
1 w Lublinie, jesli mdj ojciec nie wypelni punk-
tu 4 niniejszej ugody
Ja, Agata S., postaram sig nie uzywac alkoho-
lu, kiedy mdj ojciec bedzie odbywac terapip dla
uzaleznionych od alkoholu w Osrodku przy ul.
Kartowicza w Lublinie
My, Agata S. i Krystyna S., uwazamy sprawe
za zamknigtq pod warunkiem, Ze Tadeusz S.
dotrzyma warunkdw okreslonych w punkcie 1,
2, 4 niniejszej ugody. Jesli ztamie postanowie-
nia niniejszej ugody wrdcimy ze sprawq do Sg-
du™.

W przypadku ugody sad dodatkowo moze
skorzysta¢ z instrumentéw, w jakie wyposazy-
to go prawo karne, a mianowicie wesprze¢ za-
wartg ugode poprzez: orzeczenie dozoru kura-
tora, narzucenie obowiazku powstrzymywania
sie od naduzywania alkoholu, warunkowe
umorzenie sprawy (w momencie naruszenia
przez oskarzonego zobowigzan wyniklych
z ugody mediacyjnej, pokrzywdzony moze zlo-
zy¢ w sadzie wniosek o podjecie warunkowo
umorzonego postepowania), zarzadzenie wy-
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konania kary, gdy oskarzony nie wypeini ugody
mediacyjnej i innych narzuconych przez sad
obowigzkow.

Praktyka stosowania mediacii

Pomimo wskazanych korzysci plynacych
z mediacji liczba spraw skierowanych do po-
stepowania mediacyjnego, zaréwno przez pro-
kuratoréw jak i sedziéw, od poczatku nie byla
znaczaca i nadal stanowi instytucje stosowana
bardzo rzadko, cho¢ dostrzegalny wzrost odno-
towano po wspomnianej wczesniej nowelizacji
z 2003 roku (zob. tabela nr 1).

Ideg mediacji jest m. in. skrocenie i przy-
spieszenie czasu trwania procesu karnego, a co
za tym idzie o najwigkszej skutecznoéci moze-
my moéwi¢ na etapie postepowania przygoto-
wawczego. Zaskakujacym jest wiec, ze w staty-
stykach mediacja czesciej wystepuje na etapie
postepowania sadowego, niz przygotowawcze-
go. Z kolei w praktyce policyjnej stanowi ona
instytucje stosowana incydentalnie, by nie rzec
martwa, zob. tabela nr 2:

Jak wynika z przedstawionych danych
w 2009 roku (wg danych Policyjnego Systemu
Statystyki Przestepczoéci Temida) Policja skie-
rowata tylko 1078 dochodzen do postepowania
mediacyjnego, dla pordwnania przestepstw
stwierdzono ogétem 1.129.577. Statystyka ta
nie ulegta poprawie w roku 2010, do mediacji
trafito bowiem zaledwie 910 spraw, podczas
gdy przestepstw ogoélem odnotowano
1.151.157. Warto tez zaznaczy¢, iz 555 (co sta-
nowi 60,9% wszystkich spraw z mediacja)
mialo miejsce w wojewoddztwach podlaskim
i warmifisko-mazurskim. Takze w roku 2011
odnotowano niska liczbg spraw skierowanych
na droge mediacji - zaledwie 912 dochodzen.
Co wiecej - dane te wymagaja dokladnego
zweryfikowania, statystyki policyjne nie wska-
zuja bowiem, ktéry z organow inicjowat poste-
powanie mediacyjne w dochodzeniu, czy poli-
cjant prowadzacy postepowanie, czy tez moze
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Tabela nr 1

Postgpowania w sprawach karnych w sadach powszechnych oraz powszechnych jednostkach
organizacyjnych prokuratury skierowane do postepowania mediacyjnego w latach 1998-2011

Lata | Liczba spraw | Procent Liczba spraw | Procent
skierowanych przez | zawartych skierowanych przez | zawartych
sady ugod prokurature ugod

1998 | 10 70% 2 50%

1999 | 366 63,4% 42 80%

2000 | 771 62,3% 53 84,3%

2001 | 786 60% 40 78,9%

2002 | 1021 58,5% 35 88,2%

2003 | 1858 59,6% 71 76,7%

2004 | 3569 59,5% 211 70,8%

2005 | 4440 62% 721 74,7%

2006 | 5052 60,6% 1447 74,2%

2007 | 4178 65,9% 1912 74,9%

2008 | 3891 65,6% 1506 78,9%

2009 | 3714 67,4% 1296 80,4%

2010 | 3480 89,5% 1217 78,9%

2011 | 3251 63,7% brak danych brak danych

2012 | 3252 69,2% brak danych brak danych

Zrédto: Opracowano na podstawie danych zawartych na stronie internetowej Ministerstwa Sprawiedliwosci,
http://ms.gov.pl/pl/dzialalnosc/mediacje/publikacje-akty-prawne-statystyki/, data dostgpu — 10.10.2012 1.

Tabela nr 2

Dochodzenia policyjne skierowane do postepowania mediacyjnego w latach 2005-2011

Lata Liczba spraw skierowanych | Liczba spraw skierowanych | Liczba spraw | L.acznie
do postgpowania do postgpowania skierowanych z
mediacyjnego, a w mediacyjnego, bez wniosku | wnioskiem o
nastgpstwie wniosek o o skazanie bez rozprawy umorzenie
skazanie bez rozprawy (art. warunkowe
335kpk.)

2005 277 609 112 998

2006 450 448 216 1114

2007 576 410 310 1296

2008 661 419 322 1402

2009 453 304 321 1078

2010 382 251 277 910

2011 361 240 311 912

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie danych Systemu Statystyki Policyjnej ,TEMIDA”.

prokurator nadzorujacy jego czynnoéci. Nie
mozna wiec wykluczy¢ sytuacji, gdy dane sta-
tystyczne beda sie dublowac.

Majac w pamieci wezesniej przywolane dane
(zob. tabele nr 1 i nr 2) liczby wskazujace na
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ilo$¢ mediacji w dochodzeniach policyjnych
z art. 207 k. k. nie s3 zaskoczeniem. Zwraca
jednakze uwage fakt, iz w odniesieniu do ogo-
tu dochodzen policyjnych skierowanych do
mediacji odsetek analizowanych spraw jest
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Tabela nr 3

Dochodzenia policyjne z art. 207 k.k. skierowane do postepowania mediacyjnego w latach 2005-2011

Lata

2005 2006

Sposob
zakonczenia
postepowania
przygotowawczego

2007

2008 2009 2010 | 2011

umorzenie

Whniosek o warunkowe | 23 64 81

71 69 51 63

whnioskiem o skazanie bez
rozprawy (art. 335 k.p.k.)

Akt oskarzenia wraz z | 29 84 133

148 104 71 68

wniosku o skazanie bez
rozprawy

Akt  oskarzenia  bez | 46 98 120

127 85 53 48

Suma 98 246

334

346 258 175 179

Stosunek do ogoétu
dochodzen  policyjnych
skierowanych do mediacji

9,8% 22%

25,8%

24,7% | 239% |19,2% | 19,6%

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie danych Systemu Statystyki Policyjnej ,, TEMIDA”.

znaczny. Wynik ten jest ciekawym z uwagi na
wstepne rezultaty badan pt. "Stosowanie przez
Policje instytucji mediacji w sprawach karnych"
IPiA-2/2012/P/ACh prowadzonych w Wyzszej
Szkole Policji w Szczytnie pod auspicjami Mi-
nisterstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego®.
0t6z bowiem ankietowani funkcjonariusze Po-
licji na pytanie: "Czy w sprawach przeciwko ro-

Tabela nr 4

dzinie i opiece stosowanie mediacji bytoby ko-
rzystne dla stron i wymiaru sprawiedliwo$ci? "
odpowiedzieli w sposob nastepujacy (patrz
tabela nr 4):

Na podstawie przytoczonych danych widac
wyraznie, ze ponad 85% badanych opowiedzia-
to sie przeciwko stosowaniu mediacji w spra-
wach przeciwko rodzinie i opiece. W sposob

Czy w sprawach przeciwko rodzinie i opiece stosowanie mediacji byloby korzystne dla stron i wymiaru

sprawiedliwosci?

Raczej nie

Nie wiem

Raczejtak

Tak

0,00% 10,00% 20,00% 30,00%

10,00% 50,00% 60,00% 70,00%

Zrédto: Opracowanie whasne.
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dobitny trzeba wiec podkreslic, iz niezbedna
jest zmiana podejscia przede wszystkim orga-
néw Scigania do instytucji mediacji. Tym bar-
dziej, ze wydaje sie, iz sposob prawnej regula-
Cji postepowania mediacyjnego nie stwarza
obecnie ograniczen, ani tez zadnych przeciw-
wskazan dla szerszego jej stosowania w ra-
mach postepowania przygotowawczego. Nie
moze tez by¢ mowy o ograniczeniach natury fi-
nansowej, wynagrodzenie za przeprowadzong
mediacje wynosi bowiem 120 zt (plus oczywi-
scie 20 zt ryczaltem za doreczenia pism). Pro-
blemem nie jest takze dostepnos¢ mediatorow.
Chociazby na stornie internetowej Sadu Okre-
gowego w Olsztynie wyswietla sie lista szesc-
dziesieciu dwoch mediatoréw oraz szesciu sto-
warzyszen prowadzacych mediacje w sprawach
karnych®. Opracowane i dostepne s3 takze
druki niezbedne do wdrozenia procedury me-
diacyjnej, a mianowicie:

1. postanowienie o skierowaniu sprawy do
instytucji lub osoby godnej zaufania w celu
przeprowadzenia postepowania mediacyjnego
- druk Ms-29%

2. zawiadomienie stron o skierowaniu do-
chodzenia do postepowania mediacyjnego -
druk Ms-32;

3. pismo do mediatora - druk Ms-31.

Przypomnijmy wreszcie - uprawnienie do
kierowania spraw karnych w ramach prowa-
dzonych dochodzen Policja posiada od lat 10.
Nie ulega watpliwosci, iz mediacja wrosla juz
we wspolczesny obraz prawa karnego, niestety
jej mozliwosci - w szczegdlnoéci dla postepo-
wania przygotowawczego — nie s3 wykorzysty-
wane w dostateczny sposob. Wzmozona popu-
laryzacja tej formy rozwiazywania konfliktow
karnych i zwrécenie szczegdlnej uwagi na oso-
be pokrzywdzonego oraz przyblizenie korzysci,
jakie ptyna z jej stosowania moglyby sie przy-
czyni¢ do szerszego siegania do niej przez Poli-
cje 1 inne uprawniony organy, a jak stusznie
podnosi A. Podgorecki, znajomos¢ prawa " (...)
dochodzi do zwyktych obywateli przez spolecz-
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nie powielane wzory zachowania si¢ wykonaw-
cow 1 kontroleréw prawa, a orientacja obywa-
teli w sprawie aktualnego ksztattu i tresci pra-
wa zalezy nie tyle od znajomosci jego przepi-
sow, ile od umiejetnodci rozeznania sie w za-
chowaniu si¢ i opiniach wykonawcéw tego pra-
wa'®. Teza ta, w kontekécie wynikéw badan
opinii publicznej, zleconych we wrzesniu 2012
przez Komende Gtowna Policji*, nabiera szcze-
gblnego znaczenia. Wyniki przywolanych ba-
dan wskazuja bowiem, iz prawie dwie trzecie
respondentoéw (68% badanych) uznaje Policje
za sprawnie dzialajaca. Co ciekawe, Policja zo-
stala oceniona wyzej niz instytucje wymiaru
sprawiedliwosci, takie jak sady i prokuratura -
odsetek pozytywnych wskazan w przypadku
Policji jest ponad dwukrotnie wyzszy. Dlatego
tez dostrzegajac potencjat Policji niezbednym
wydaje sie poddanie analizie przedmiotowej
problematyki. Takze z tego wzgledu, iz poste-
powanie przygotowawcze, w glownej mierze
prowadzone przez Policje, rzutuje na catosé
procesu karnego. Niestety wszelkiej masci rza-
dowe i naukowe projekty, szkolenia i kampanie
kierowane sg przede wszystkim do $rodowisk
prokuratorskich i sedziowskich”, podobnie
zreszta jak projekty i zadania badawcze®.

Wykres nr 1
‘Wyniki badan CBOS 5-16.09.2012 r.

Wykres nr 1. Jak by Pan(i) ocenil(a) dzialalnosé Polcji?
(oceny we wrzesniu 2012 roku) *

Zrédio: CBOS, 5-16 wrzesnia2012 r., N=985
*pominieto kategorie "trudno powiedzie”

W $wietle powyzszych rozwazan wypada tez
wreszcie odnie$¢ sie do "skutecznosci" mediacji
w sprawach o przemoc w rodzinie. Niestety
niepelne jeszcze wyniki badan® nie pozwalaja
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na wiazace w tym wzgledzie enuncjacje. Nie
mniej jednak koniecznym wydaje sie przywota-
nie wstepnych rezultatow, a mianowicie spo-
$rod 22 analizowanych spraw o przestepstwo
zart. 207 § 1 k. k. w 17 zawarto ugode, w 3 -
mediacja zostala przerwana z inicjatywy po-
krzywdzonego (jako przyczyny wskazano: nie-
dogodno$¢ terminéw spotkaft i problemy
z opieka nad dzie¢mi oraz brak wiary w dobre
intencje sprawcy), w 2 - strony nie doszly do
porozumienia. W ugodach znalazly sie takie
zobowigzania po stronie podejrzanego, jak: po-
wstrzymywanie sie od spozywania alkoholu,
poddanie si¢ leczeniu odwykowemu oraz nie
stosowanie sily fizycznej i psychicznej. Co war-
to podkreslic, w wiekszosci przypadkow do-
chodzenie kierowane byto do mediacji posta-
nowieniem wydanym przez prokuratora nad-
ZOrujacego postepowanie.

Podsumowanie

W roku 2013 mija 16 lat od wprowadzenia
mediacji do procedury karnej i 10 lat obowia-
zywania przepisow o mediacji po gruntowa-
nych zmianach legislacyjnych. "Te lata to czas
rozwoju mediacji, jej upowszechniania, two-
rzenia podstaw instytucjonalnych, pracy nad
standardami, dyskusji w srodowiskach prawni-
kéw, mediatoréw i innych specjalistow zajmu-
jacych sie alternatywnymi metodami rozwiazy-
wania konfliktow i sporéw, wprowadzania roz-
wiazan legislacyjnych” - jak stusznie zauwazyt
Minister Sprawiedliwoéci Krzysztof Kwiatkow-
ski w trakcie konferencji prasowej, inauguruja-
cej kampanie informacyjng pt. "Masz prawo do
mediacji"®. Jest to tez najlepszy czas do swo-
istych podsumowan i podjecia prob oceny wa-
runkéw, w ktorych funkcjonuje mediacja,
w tym mediacja w sprawach o przemoc w ro-
dzinie. Trzeba wigc jednoznacznie stwierdzic,
iz - co do zasady - nie ma regulacji prawnych
mogacych sta¢ na przeszkodzie stosowania
mediacji. Zdaje sig, ze problemem jest przede
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wszystkim nieufnos¢ i brak przekonania do
mediacji organdw $cigania, a w konsekwencji
takze spoleczenstwa, a przeciez - jak stusznie
zauwaza Tadeusz Cielecki - "problem ksztalto-
wania polityki kryminalnej jako czedci polityki
spolecznej panstwa wymaga od wielu lat roz-
wiazania, nabierajac dodatkowego znaczenia
w zwigzku z konieczno$cia zapewnienia po-
réwnywalnego poziomu bezpieczenstwa, jak
w innych panstwach Unii Europejskiej"".
Oczywiscie, posypujac gtowe popiolem, nalezy
sobie zdawac sprawe, iz mediacja nie stanowi
panaceum na rozwigzanie kazdego konfliktu.
Z uwagi za$ na ryzyko nieréwnosci stron
w sprawach o przemoc domowa, wynikajace
chociazby z zaleznoéci ekonomicznej, czy ule-
glosci wobec sprawcy, na organach proceso-
wych ciazy obowigzek zachowania szczegolnej
ostroznosci, nie tylko w momencie "typowa-
nia" sprawy do mediacji, ale i w sytuacji wybo-
ru osoby mediatora. Nie ulega bowiem watpli-
wosci, iz mediacje w sprawach o przemoc do-
mowa nalezg do jednych z najtrudniejszych,
mediator musi wiec posiada¢ specjalistyczne
przygotowanie” z zakresu tej problematyki,
dysponowa¢ wiedzg na temat sposobu poste-
powania ze sprawcami/podejrzanymi i po-
krzywdzonymi tego rodzaju przestepczoscia.
Warto w tym momencie, cytujac za E. Bien-
kowska®, przywota¢ pkt III. ix Rekomendacji
nr R (98) 1 Komitetu Ministrow Rady Europy
dla panstw czlonkowskich na temat mediacji
rodzinnej z dnia 21 stycznia 1998 r., a miano-
wicie: "mediator powinien zwréci¢ szczegdlng
uwage na ewentualne stosowanie przemocy
w rodzinie w przeszloéci i mozliwos¢ jej uzycia
w przyszlosci, a takze wplyw, jaki moze to wy-
wiera¢ na stanowiska stron; powinien takze
rozwazy¢, czy mediacja w takich okoliczno-
$ciach jest $rodkiem odpowiednim".
Konkludujac, mediacja w sprawach o prze-
moc w rodzinie ma racje bytu, a nawet jest po-
zadana, przynoszac wiele korzysci pokrzyw-
dzonemu, samemu podejrzanemu, a nawet wy-
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miarowi sprawiedliwosci i samemu spoleczed-  zdolno$ci podejmowania decyzji, $wiadomosci
stwu. Warunkiem jest jednak dokonanie pra-  dzialan itp.) przez organ kierujacy sprawe do
widlowej oceny postaw stron i wyrazonej przez  mediacji, a nastepnie rzetelne i zgodne z zasa-
nich woli uczestnictwa w mediacji (pobudek,  dami mediacji przeprowadzenie postepowania.

3

Pojecie ofiary mimo, ze pojeciem prawniczym nie jest, a przynalezy raczej jezykowi obiegowemu coraz czg-
$ciej uzywane jest zamiennie, a nierzadko zamiast stowa pokrzywdzony (definicja formalna pokrzywdzo-
nego zawarta jest w art. 49 k.p.k.). Okazuje si¢ bowiem, ze obecnie "zetkniecie si¢ (...) z ludzkg krzywda
z reguly zabarwia nasz stosunek emocjonalnie: krzywda wymaga odruchu wspélczucia. Stowo pokrzyw-
dzony po stokro¢ odmienione w slangu prawnikéw stracilo (...) wymiar emocjonalnej wiezi z osoba, ktd-
ra zostala skrzywdzona przestepstwem. Stad plynie swoista potrzeba odnowienia naszego jezyka, stad
wzrasta popularnos¢ stowa ofiara (...) Nie nalezy zatem oponowa¢ przeciwko uzywaniu w dysputach
prawnikéw stowa spoza jezyka zawodowego, skoro oddaje sedno rzeczy, o ktérej si¢ moéwi" - J. Naumann,
Czy wszystkie chwyty dozwolone? Uwarunkowania i powinnosci w pracy adwokata a sytuacja pokrzyw-
dzonego (ofiary przestepstwa) w swietle zasad, celow i potrzeb procesu karnego, Palestra 9-10/2003, s.
102-103. Ofiara oznacza wigc osobg, ktora, indywidualnie lub wspélnie z innymi osobami, poniosta szko-
de, wlaczajac w to uszczerbek fizyczny lub psychiczny, dolegliwos¢ emocjonalng, strate materialng lub
znaczace naruszenie jej podstawowych praw, w rezultacie dziatan lub zaniechan stanowiacych naruszenie
przepiséw prawa karnego. Celowo wiec i ze swoistym namaszczeniem postuluje postugiwanie sie tym
okredleniem.

Nils Christie (ur. 1928 w Oslo), norweski socjolog, niewatpliwie najwickszy wsp6lczesny europejski i je-
den z glownych w $wiecie autorytetéw w dziedzinie kryminologii. He is a professor of criminology at the
University of Oslo since 1966. Jest profesorem kryminologii na Uniwersytecie w Oslo od 1966 roku.

J. Leszczyniski, Z problematyki wiktymologii, NP. 1975, nr 7-8, s. 1023 i in.; J. Leszczynski, O wlasciwe
miejsce dla wiktymologii. Pal. 1984, nr 11, s. 729 i n; B. Holyst, Profilaktyczne funkcje wiktymologii. Pat.
Spol. 1975, t. I, s. 12 i n.; B. Holyst, Czynniki ksztattujace podatnos¢ wiktymologiczng. SKKi P 1979, t.
10, s. 351 n.; B. Holyst, Zakres, zadania i cel wiktymologii penalnej, NP 1979, nr 12, s. 29 i n; L. Falan-
dysz, Kontrowersje wokot wiktymologii, Gaz. Praw. 1976, nr 6, s. 11 11; L. Falandysz, Kierunki rozwoju
badan wiktymologicznych. Przestepczo$¢ na $wiecie 1977, t. X1, s. 73 i n.; L. Falandysz, Spér o przedmiot,
zakres i podstawowe pojecia wiktymologii. Studia Iurydyczne. 1979, nr 8, s. 39 i n.; E. Biefikowska, Wik-
tymologia. Podstawowe pojecia i kierunki badawcze. Studia Prawnicze 1976, nr 3, s. 139 i n.; E. Bientkow-
ska, Podstawowe problemy wspolczesnej wiktymologii. PiP. 1983, nr 6, s. 63 i n.; E. Biefikowska, Koncep-
cje wiktymologii - proba okreslenia przedmiotu badan. Przegl. Praw. 1990, nr 3, s. 21 i n. Wiktymologia
kryminalna operuje pojeciem ofiary przestepstwa, ktore jest rozumiane przynajmniej na trzy sposoby. 1)
ofiara przestepstwa jest konkretny czlowiek, ktory ponosi szkode, doznaje nieuzasadnionej krzywdy lub
cierpienia w wyniku popetnionego przestepstwa. L. Lernell, Zarys kryminologii ogolnej, Warszawa 1978;
L. Falandysz, Pokrzywdzony w prawie karnym i wiktymologii, Warszawa 1980. 2) Oprécz jednostki ludz-
kiej ofiara jest takze grupa lub instytucja pokrzywdzona lub poszkodowana G. Kirchhoff, Wiktymologia.
Historia i koncepcje. Wprowadzenie [w: ] E. Bienkowska (red.) Wiktymologia w Europie. Materialy
pierwszej migdzynarodowej konferencji na temat wiktymologii w Europie Wschodniej i Zachodniej (Kon-
stancin k/Warszawy, 17-22 marzec 1991), Warszawa 1993, s. 27-59. 3) ofiar jest nie tylko jednostka czy
instytucja, lecz réwniez porzadek moralny lub prawny, zagrozony, poszkodowany lub zniszczony przez
czyn karalny. H. Schneider, Wiktymologia - nauka o ofierze przestepstwa, SKKiP 1980, t. 11, s. 57-72 [w:
1J. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, Kryminologia, Gdarisk 1999 r., s. 427; J. W. Wojcik, Wprowadze-
nie do problematyki wiktymologii, s. 7, [w: ] J. W. Wojcik, Wiktymologia. Wybrane publikacje, Warszawa
1978; A. Marek, H. J. Schneider, Prawna ochrona ofiar przestepstw w Polsce i RFN, Przeglad Policyjny
1991, nr 1, s. 127; A. Marek, Ofiara przest¢pstwa a wymiar sprawiedliwosci, SKKiP 1985, t. 16, s. 8; po-
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dobnie J. Blachut, A. Gaberle, K. Krajewski, op. cit., s. 428; L. Falandysz, Aktualne tendencje w wiktymo-
logii, s. 80 [w: ] J. W. Wacik, op. cit.; E. Bienkowska, Ofiary przestepstw i system wymiaru sprawiedliwo-
$ci, Jurysta 1995, nr 3, s. 3; L. Falandysz, Wiktymologia, Warszawa 1979 r., s. 164.

L. Falandysz, wyd. cyt., s. 164.

L. Falandysz, wyd. cyt., s. 159.

Zob.: art. 2 § 1 pkt 3 Ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. 1997, nr 89, poz.
555).

Wiréd regulacji modyfikujacych i wzmacniajacych pozycje pokrzywdzonego w procesie karnym wymienic¢ na-
lezy m. in.: zmiane istoty instytucji oskarzyciela positkowego, ktéry to na zasadzie art. 53 k.p.k. moze wyste-
powac nie tylko obok, jak bylo w poprzednim stanie prawnym, ale i zamiast oskarzyciela publicznego; wpro-
wadzenie mozliwosci zastrzezenia danych o miejscu zamieszkania do wylacznej wiadomosci sadu lub prokura-
tora, w sytuacji gdy zachodzi uzasadniona obawa uzycia wobec $wiadka przemocy lub grozby bezprawnej na
podstawie art. 191 § 3 k.p.k., przyznanie pokrzywdzonemu prawa do brania udziatu w rozprawie i pozostawa-
nia na sali takze wtedy, gdy jest $wiadkiem w sprawie - art. 384 § 2 k.p.k. oraz uzaleznienie od zgody proku-
ratora i pokrzywdzonego uwzglednienia wniosku oskarzonego o wydanie wyroku skazujacego — art. 387 §
2kpk.

Ustawa z dnia 23 maja 1991 r. o rozwigzywaniu sporéw zbiorowych (Dz. U. z 1991 nr 55 poz. 236 z pozn. zm.)
W Zespole opracowano i zrealizowano eksperymentalny program mediacji w sprawach nieletnich, a takze przy-
gotowano programy mediacji dotyczace sprawcow miodocianych i dorostych. Zesp6t prowadzit takze dziatal-
nos¢ szkoleniows - przeszkolit okoto 400 mediatoréw. Wiecej zob.: B. Czarnecka-Dzialuk, D. Wojcik, Media-
¢ja w sprawach nieletnich w $wietle teorii i badan, Warszawa 2001. W roku 2000 cztonkowie Zespotu ds.
Wprowadzania Mediacji w Polsce rozszerzyli zakres dziatalnosci mediacyjnej, powolujac Stowarzyszenie Pol-
skie Centrum Mediacji. Zob.: http: //mediator. org. pl/, data dostepu: 30.09.2013 .

Stowo mediacja pochodzi od greckiego stowa medos, czyli "posredniczacy, neutralny, nie przynalezny do zadnej
ze stron'. Przyjmuje si¢, iz mediacja wywodzi si¢ z eksperymentu, jaki miat miejsce w 1974 r. w miejscowosci
Kitchener w Kanadzie. Chodzilo o grupe mtodocianych, ktérzy dokonali licznych przestepstw na szkode oby-
wateli tego miasta. Za sprawa kuratora M. Yanataziego spotkali sie oni z osobami pokrzywdzonymi i wspolnie
ustalili sposéb naprawienia szkod, ktore wyrzadzili. Eksperyment powiddt sie, zyskat rozglos i akceptace.
Z czasem mediacja weszla do systeméw prawnych wielu krajow, przyjmujac réznorakie formy, mediacji bezpo-
$redniej, posredniej, grupowej itp. Wiecej zob.: D. Wjcik, Instytucja mediacji w sprawach nieletnich w Polsce
w $wietle standardéw miedzynarodowych, (w:) Prawo. Spoleczenistwo. Jednostka. Ksiega jubileuszowa dedy-
kowana Profesorowi Leszkowi Kubickiemu, A. Lopatka, B. Kunicka-Michalska, S. Kiewlicz (red.), Warszawa
2003.

Rekomendacja Nr R (99) 19 Komitetu Ministrow [Rady Europy] dla Panistw Cztonkowskich o mediacji w spra-
wach karnych (przyjeta przez Komitet Ministrow 15 wrzesnia 1999 r. na 679 posiedzeniu przedstawicieli Mi-
nistréw i Komentarz Pelny tekst Rekomendagji R (99) 19 wraz z komentarzem opublikowany zostat w "Archi-
wum Kryminologii" XXV (1999-2000), s. 234 i n.

2001/220/WSiSW.

A. Rekas, Mediacja w polskim prawie karnym, Oficyna Wydawnicza Ministerstwa Sprawiedliwoéci, Warszawa
2004, 5. 7.

Karta zostata opracowana przez zespét ekspertow dziatajacy przy Ministerstwie Sprawiedliwosci. Zostata ona
przyjeta i podpisana przez uczestnikéw I Miedzynarodowej Konferencji na rzecz Ofiar Przestepstw, ktdra doby-
ta sie 4-6 listopada 1999 r. w Popowie. Karte wydano takze w nakladzie ponad 20 tys. egzemplarzy, a takze opu-
blikowano na famach "Gazety wyborczej' oraz "Rzeczypospolitej'.

Cyt. za A. Staszewska, Sprawiedliwos¢ naprawcza, Niebieska Linia, 2/2003, s.

L. Winogrodzka, Techniki negocjacyjne w pracy mediatora (w:) Profesjonalny mediator. Zosta nim. Poradnik
metodyczny, A. Lewicka (red.), Lublin 2008, s. 91.

Zob. Projekt roboczy z dnia 15 pazdziernika 2009 roku przygotowany przez Ewe Bienkowska oraz Lidie
Makowieckg (w:) Mediator z 2009 r. nr 50 (3/2009), s. 151 n.
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Regulacja art. 320 k.p.k. poddana byta wzmozonej i uzasadnionej krytyce, zaréwno przez przedstawicieli
$wiata nauki, jak i praktykow (prawnikow, prokuratoréw, sedziow, mediatoréw i policjantéw). Zob. np.: A.
Murzynowski, Podstawowe zasady rzetelnego procesu a problem zroznicowania form postepowania w spra-
wach o przestepstwa, Prokuratura i Prawo, 2001 r.,, nr 1, s. 18; A. Rekas, Mediacja w polskim prawie kar-
nym, Warszawa 2004, s. 8, E. Bientkowska, Mediacja w polskim prawie karnym. Charakterystyka regulacji
prawnej, Przeglad Prawa Karnego, 1998 r., nr 19, s. 18.

Ustawa z dnia 10 stycznia 2003 r. o zmianie ustawy - Kodeks postgpowania karnego, ustawy - Przepisy
wprowadzajace Kodeks postepowania karnego, ustawy o swiadku koronnym oraz ustawy o ochronie infor-
macji niejawnych (Dz. U. z 2003, nr 17, poz. 155).

T. Grzegorczyk, Kodeks postepowania karnego. Komentarz, Krakow 2004, s. 130.

Rozporzadzenie Ministra Sprawiedliwosci z dnia 13 czerwca 2003 roku w sprawie postepowania mediacyj-
nego w sprawach karnych (Dz. U. z 2003 r., nr 108, poz. 1020)

Przypomnijmy postepowanie mediacyjne nie powinno trwa¢ dtuzej niz miesiac, a jego okresu nie wlicza sie
do czasu trwania postgpowania przygotowawczego (art. 23a § 2 k.p.k.). Powyzsza regulacja ma zacheci¢ or-
gany prowadzace postepowanie przygotowawcze do powaznego traktowania instytucji mediacji, bez obawy
o uplyw terminéw prowadzonych przez nich postepowan.

Nie wydaje si¢ jednak, aby strong w mediacji mogt by¢ prokurator dziatajacy z urzedu w przypadku braku
lub nieujawnienia oséb najblizszych dla zmarlego (art. 52 § 1 k.p.k.).

O ile przepisy prawa karnego procesowego nie przewiduja zadnych przestanek ujemnych, co do kierowania
spraw do postepowania mediacyjnego, o tyle praktyka taki katalog stworzyla, a mianowicie: przestepczosé
zorganizowana, choroba psychiczna jednej ze stron, uzaleznienia jednej ze stron (przebyta terapia eliminu-
je ten czynnik), upoéledzenie umystowe, przemoc (wyjatek stanowia sytuacje po przebytej terapii lub na
wstepnym etapie, gdy wlasciwie mowimy jeszcze o agresji), oraz gdy sprawca nie przyznaje sie do winy i jed-
nocze$nie zaprzecza faktom.

K. Lewczuk, Rola sadu w konsensualnym zakonczeniu procesu karnego, Prokuratura i Prawo 2004, nr 4, s. 141.
D. Kuzelewski, Mediacja w procesie karnym w opinii sedziow i prokuratoréw - wybrane zagadnienia, (w:)
Ocena funkcjonowania porozumien procesowych w praktyce wymiaru sprawiedliwoéci, Cezary Kulesza
(red.), Warszawa 2009, s. 246.

E. Bieftkowska, Poradnik mediatora, Warszawa 1999, s. 12.

T. Cielecki, Problemy z mediacja karng (bezdroza mediacji) (w:) L. Mazowiecka, Mediacja dla kazdego, War-
szawa 2010, s. 115.

Zob. Podrecznik pt. "Szkolenie podstawowe dla kandydatow na mediatoréw", opracowany przez Polskie
Centrum Mediacji, s. 40.

A. Lipowska-Teutsch, Wychowac, wyleczy¢, wyzwoli¢, PARPA, Warszawa 1998, s. 49-50.

R. K. James, B. E. Gilliland, Strategie interwencji kryzysowej, PARPA, Warszawa 2004, s. 179-180. Autorzy
powolujac sie na wyniki badan twierdza, iz w przypadku niektérych oséb stan PTSD nigdy nie mija. Spowo-
dowane jest to powstaniem nieodwracalnych zmian pourazowych w centralnym ukladzie nerwowym ofiary,
ktorych zrodiem moga by¢ mechaniczne uszkodzenia mézgu oraz pozostawanie przez ofiare pod wplywem
diugiego i intensywnego stresu.

OSNKW 1976, z. 7, poz. 86, . 2-3.

Chociazby w Wytycznych Prokuratora Generalnego z dnia 20 lutego 2009 r. w sprawie dziatan na rzecz po-
krzywdzonego czytamy, ze "do mediacji nie mogg by¢ kierowane sprawy, w ktérych istnieje obawa, ze stro-
na wyrazi zgode na mediacje jedynie ze strachu przed sprawca, jak zwlaszcza ofiary przemocy w rodzinie
i offary przestepstw z wykorzystaniem stosunku zaleznosci". Podobnie rzecz zostala ujeta w projekcie przy-
gotowywanych wytycznych Prokuratora Generalnego dotyczacych zasad postepowania w zakresie przeciw-
dzialania przemocy w rodzinie. W wersji z dnia 21 lutego 2011 r. treé¢ zalecenia brzmiala nastepujaco: "Nie
kierowac z zasady spraw dotyczacych przemocy w rodzinie na droge postepowania mediacyjnego, chyba ze
za celowoscig takiego postepowania przemawiaja szczegolne wzgledy' (cyt. za E. Biefikowska, Europejski
Trybunat Sprawiedliwosci o mediacji w sprawach przemocy w rodzinie, Prokuratura i Prawo 4/2012, s. 67).
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Przywota¢ tu tez nalezy wyrok Europejskiego Trybunatu Sprawiedliwosci (ETS) z dnia 15 wrzesnia 2011 r.
(Wyrok Trybunatu w sprawach potaczonych C-483/09 i C-1/10) odnoszacy sie do kilku postanowien Decy-
zji ramowej Rady w sprawie pozycji ofiar w postgpowaniu karnym z dnia 15 marca 2001 r.
(2001/220/WSiSW), a mianowicie: "Wykladni (...) nalezy dokonywa¢ w ten sposob, ze pozwala on pan-
stwom czlonkowskim, majac na wzgledzie szczegdlng kategorie przestepstw popetnionych w rodzinie, wy-
Kluczy¢ korzystanie z mediacji we wszystkich postepowaniach karnych dotyczacych takich przestepstw".
Wiecej zob.: E. Bientkowska, wyd. cyt., Prokuratura i Prawo 4/2012, s. 651 n.

W Lublinie w 2007 roku stowarzyszenia pozarzadowe zajmujace sie pomocg ofiarom przemocy wystosowa-
ly list do 6wczesnego ministra sprawiedliwoéci Zbigniewa Ziobro z Zgdaniem nie kierowania przez sedziow
spraw z art. 207 k. k. do mediacji, podnoszac iz ofiara przechodzi w takich sytuacjach podwéjna wiktymiza-
cje, sprawca za$ unika naleznej mu kary, nie bedac w stanie dotrzymac jakichkolwiek zobowiazan.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2005, nr 180, poz. 1493).
A. Sitarska, Przemoc w rodzinie a mediacja.

A. Harasimiuk, "Znet", czyli art. 207. Robi¢ mediacje, czy nie robi¢?, Mediator nr 47, 4 (2008), s. 32-35. Ba-
dania objely okres od Istycznia do 31 maja 2008 r. i dotyczyly spraw rozpatrywanych w XV Wydziale Grodz-
kim Sadu Rejonowego w Lublinie. Z danych zgromadzonych przez autorke publikacji wynika, ze z 32 spraw
z art. 207 k. k. wystanych do mediacji, 20 zakonczylo sie podpisaniem ugody, 5 spraw jest w toku, 7 spraw
zakonczylo sie brakiem ugody.

A. Harasimiuk, wyd, cyt., s. 32.

Tamze, s. 33.

Zob. wiecej: K. Bargiel-Matuszkiewicz, Negocjacje 1 mediacje, Warszawa 2007, B. Czarnecka-Dzialuk, D.
Wojcik, Mediacja w sprawach nieletnich w $wietle teorii i badan, Warszawa 2001, A. Kalisz, A. Zienkiewicz,
Mediacja sadowa i pozasadowa. Zarys wyktadu, Warszawa 2009, M. Tabernacka, Negocjacje i mediacje w sfe-
1ze publicznej, Wolters Kluwer 2009.

A. Harasimiuk, wyd, cyt., s. 34-35.

Celem tychze badan jest uzyskanie wiedzy na temat barier i perspektyw mediacji w postgpowaniu przygo-
towawczym, a takze dokonanie oceny funkcjonowania tej instytucji w praktyce policyjnej. Procesem badaw-
czym objeto reprezentantéw nastepujacych struktur organizacyjnych Policji: komend wojewddzkich, miej-
skich/powiatowych, komisariatéw/posterunkéw jak i w Komende Stofeczng Policji. Papierowe kwestiona-
riusze ankiety przeslano pocztg do komérek dochodzeniowo-$ledczych w strukturach: komend wojewddz-
kich - po 5 kwestionariuszy na kazda komende wojewddzka, komend miejskich/powiatowych/rejonowych
- po 15 kwestionariuszy ankiet na kazdg wytypowana komende miejska/powiatowa, oraz komisariatéw Po-
licji - po 5 kwestionariuszy ankiet na kazdy wytypowany komisariat. W sposob losowy dokonano takze wy-
typowania poszczegdlnych jednostek Policji. Eacznie przestano 985 kwestionariuszy ankiety, co w donie-
sieniu do stanu zatrudnienia funkcjonariuszy dochodzeniowo-sledczych Policji (liczba 9.544) stanowi, iz ba-
daniami objeto 10,3% policjantow prowadzacych postepowania przygotowawcze. Analizie poddano
854 kwestionariusze (86,7% rozestanych kwestionariuszy).

Wykaz dostepny jest pod adresem internetowym: http: //www. olsztyn. so. gov. pl/images/stories/sad/Bi-
blioteka/wykaz_mediator%oC3%B3w _. pdf; data dostepu: 30.09.2013 r.

Uzasadnienie za$ postanowienia o skierowaniu sprawy do mediacji moze mie¢ nastepujacg postac: "Franci-
szek Malinowski podejrzany jest o zngcanie sig nad swojq zong Krystyng Malinowskg w okresie od lutego 2004 r. do mar-
ca 2005. W ocenie Prokuratury popelnienie przestepstwa przez podejrzanego jest w wysokim stopniu prawdopodobne.
Z drugiej strony materiat dowodowy wskazuje na to, iz istotng czgs¢ winy za sytuacje w domu moze ponosic takze po-
krzywdzona, ktdra jest uzalezniona od alkoholu. W ocenie Prokuratury istniejg pewne szanse, iz wiastiwie poprowadzo-
na mediacja przy dobrej woli obu stron moze wspomdc likwidacje konfliktu i zapobiec podobnym zdarzeniom w przyszto-
sci". Wiecej zob.: LEX, wzory pism do art. 23a k.p.k.

A. Podgérecki, Zarys socjologii prawa, Warszawa 1971, s. 81-82.

Komenda Gléwna Policji we wrzesniu 2012 roku zlecita przeprowadzenie badania opinii publicznej. Polskie
Badanie Przestepczosci (PBP) do tej pory zrealizowano w pieciu edycjach. Poszczegolne czedci zostaly prze-
prowadzone w styczniu 2007, 2008, 2009, 2011 oraz w 2012 roku. Badanie w 2011 roku prowadzono na
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probie ok. 17 tysiecy Polakéw. W latach 2007-2009 badania przeprowadzity: CBOS, PBS DGA oraz TNS
OBOP W 2011 roku zadanie to powierzono firmie GFK Polonia. W poréwnaniu z poprzednimi edycjami wy-
niki w styczniu 2011 roku byly najlepsze, bowiem prawie dwie trzecie respondentéw uznato Policje za
sprawnie dzialajac. W poréwnaniu z poprzednia edycja badania, oceny skutecznoéci Policji wzrosty
0 2 punkty procentowe (z 57% do 59%). Byt to najlepszy wynik od 2006 roku, kiedy to pytanie po raz pierw-
szy pojawilo si¢ w badaniu (wzrost o 11 punktow procentowych). W pierwszej polowie wrzesnia 2012 ro-
ku zrealizowano kolejna edycje badania instytucji publicznych, na reprezentatywnej probie 985 dorostych
Polakéw. Pozytywnie na temat dzialalnosci wypowiedziala si¢ wigkszoé¢ ankietowanych (68 proc.), nato-
miast przeciwnego zdania byla jedna piata respondentow (22 proc.). Notowania Policji sa niewatpliwie sta-
bilne, przy czym w stosunku do poprzedniej edycji odnotowano nieznaczny spadek ocen pozytywnych (o
3 punkty procentowe), przy jednoczesnym wzroécie odsetka ocen negatywnych (o 3 punkty procentowe).
Z badan tych wynika takze, iz lepiej oceniane od Policji sg tylko niektére media i wojsko. Wiecej zob.: http:
//www. statystyka. policja. pl; data dostepu: 11.09.2013 r.

Zob. np.: oferta szkoleniowa dostepna pod adresem: http: //ms. gov. pl/pl/dzialalnosc/mediacje/wydarze-
nia-mediacyjne-w-polsce/, data dostepu: 04.09.2013 r.

Zob.: ]. Blachut, Problemy zwiazane z pomiarem przestepczosci, Lodz 2007, s. 118 i n.

Do badan aktowych wytypowano tacznie 400 spraw z ogolnej liczby 7710 dochodzen policyjnych za lata
2005-2011. Do tej pory analizie poddano 86 dochodzen.

Wiecej zob.: http: //ms. gov. pl/pl/informacje/news, 3053, masz-prawo-do-mediacji---rusza-kampania.
html, data dostepu: 04.05.2012r.

T. Cielecki, Postawy policjantow, prokuratoréw, sedziow i mediatoréw wobec mediacji w polskim prawie
karnym na przykladzie okregu opolskiego (w:) Prawno-psychologiczne uwarunkowania mediacji i negocja-
¢ji, pod red.: S. L. Stadniczenko, Opole 2006, s. 193-194.

Warto zaznaczy¢, iz w opracowana nowelizacja Kodeksu postepowania karnego w proj. § 7 art. 23a k.p.k.
wskazuje, Ze cel, zasady i sposob przeprowadzania mediacji, warunki, jakim powinny odpowiadac instytucje
i osoby uprawnione do jej przeprowadzenia, sposob ich powotywania i odwolywania oraz szkolenia media-
toréw, zakres i warunki udostepniania im akt sprawy oraz forme i zakres sprawozdania z wynikéw postepo-
wania mediacyjnego zostang okreslone w rozporzadzeniu wykonawczym. Co jednak istotne, przywolany
proj. § 7 art. 23 a k.p.k. wskazuje na koniecznod¢ dookreslenia wymogéw wzgledem szkolenia mediatora.
Kwestia ta jest nad wyraz istotna, poniewaz brak zaufania wymiaru sprawiedliwoéci do tej metody rozwia-
zywania sporow, bedzie si¢ poglebial, im diuzej nie wprowadzone zostang jasne, doktadne standardy szko-
lent i pracy mediatoréw. Istnieje co prawda wiele stowarzyszen i organizacji zrzeszajacych mediatoréw i prze-
prowadzajacych szkolenia, tatwo sie jednak domyslec, ze poziom wiedzy i umiejetnosci mediacyjnych ich
czlonkéw bywa rozny. Niestety odnotowuje sie takze przypadki, kiedy powstaja roznego rodzaju instytucje
szkolace, gdzie uczg teoretycy, ktérzy sami nie przeprowadzili zadnej mediacji. Oczywiscie na rynku jest tez
wiele organizacji pozarzadowych dysponujacych narzedziami, wiedzg i doswiadczeniem niezbednym do
szkolenia mediatorow, ale standardy te moga narzucic jedynie swoim cztonkom. Dlatego tez tak wazne jest,
aby kwestia przygotowania merytorycznego mediatorow byta uregulowana. Takze z tego wzgledu, e o wy-
mogu specyficznych umiejetnosci oraz koniecznosci organizowania treningéw dla mediatoréw, przygotowu-
jacych do prowadzenia mediacji i doszkalajacych traktuja dokumenty miedzynarodowe, chociazby Rekomen-
dacjanr R (99) 19 w regule 24 wskazuje, iz trening mediatoréw powinien zmierza¢ do dostarczenia im wy-
sokiego poziomu umiejetnosci w procesie rozwiazywania konfliktow, specyficznego przygotowania do pra-
cy z ofiarami i sprawcami przestepstw oraz podstawowej wiedzy o systemie karnym. Zob. petna tres¢ pro-
jektu ustawy wraz z uzasadnieniem i oceng skutkéw regulacji na stronie internetowej: http: //bip. ms. gov.
pl/pl/projekty-aktow-prawnych/prawo-karne/, data: 30.09.2013 r.

E. Bieftkowska, wyd. cyt., s. 68 i n.. Tekst polski wraz z Memorandum wyjasniajacym zob. Mediacja, pod
red. L. Mazowieckiej, Warszawa 2009, s. 421 i n. Przywolany dokument reguluje kwestie mediacji cywil-
nych, niemniej jednak przyjete w nim rozwigzania nalezy uzna¢ za adekwatne takze wzgledem mediacji
w sprawach karnych.
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"Mediacja jest taka, jaki jest mediator"
— ale jaki powinien on by¢?

Wobec coraz wigkszego zainteresowania
mediacja, konieczne jest odwotanie si¢ do kwa-
lifikacji osoby mediatora. Czesto slyszy sie bo-
wiem, ze mediacja jest tak dobra, jak dobry jest
mediator. Jednak pojawia sie pytanie, kogo mo-
zemy nazwac¢ dobrym mediatorem? To pytanie
jest jednym z najczedciej zadawanych pytan
w kontekscie mediacji. Jak zauwaza Morek,
"stawiaja je adepci praktyki mediacyjnej, na-
ukowcy zajmujacy sie mediacja, kierownicy
oérodkéw mediacyjnych, dziennikarze i odpo-
wiadajacy na ich pytania eksperci”. Pojawiaja
sie rozne opinie dotyczace tego, jakie umiejet-
noéci, wiedze czy tez wyksztalcenie powinien
on posiada¢. Jednak wciaz nie ma jednoznacz-
nej odpowiedzi na postawione pytanie, bo-
wiem brakuje Zrodla zasad i regut, ktore by ta-
kie kwalifikacje precyzyjnie wyznaczaly. Nie
istnieje rowniez zaden powszechnie obowigzu-
jacy zestaw cech osobowosci idealnego media-
tora, do ktérego mozna by bylo sie odniesc.
Dlatego tez w ponizszym artykule zapropono-
wany zostanie profil osobowoéci takiego ideal-
nego mediatora, jak réwniez przestawione zo-
stang badania, ktore mialy na celu zweryfiko-
wanie osob uczeszczajacych na kursy i szkole-
nia z zakresu mediacji pod wzgledem tych wy-
roznionych cech, po to, aby sprawdzi¢ jak ma-
ja si¢ postulaty do rzeczywistosci.

Termin "mediacja" pochodzi z jezyka tacif-
skiego i oznacza "by¢ w $rodku". Mediator jest
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wiec osoba, ktéra posredniczac w sporze, po-
maga stronom w osiggnigciu porozumienia.
Dzieki jego obecnoéci osoba moze - nie oba-
wiajac sie ataku drugiej strony, wyrazi¢ swoje
stanowisko. Mediator jest wiec przede wszyst-
kim obroficg procedury’ - jego zadaniem nie
jest rozstrzygniecie sporu, a jedynie pomoc
stronom w wypracowaniu takiego rozwigzania,
ktore bedzie mozliwe do przyjecia przez obie
strony konfliktu’. Dodatkowo mediatorowi
stawiane s3 pewne wymagania. Poczynajac od
nieco anegdotycznego wyliczenia, jakie spoty-
kane jest w literaturze, mediatora powinna
charakteryzowa¢ cierpliwo$¢ Hioba, szczeros¢
Anglika, dowcip Irlandczyka, wytrzymatosé
maratonczyka, przebieglos¢ Machiavellego,
znawstwo typow osobowosci dobrego psychia-
try albo ksiedza, skéra nosorozca i madros¢ Sa-
lomona’.

Ten niemal niemozliwy do zrealizowania ze-
staw cech idealnego mediatora, zwraca uwage
przede wszystkim na aspekt osobowosciowy.
Podobnie widzi to polski ustawodawca. Zgod-
nie z art. 183” § 1 Kodeksu postepowania cy-
wilnego, mediatorem w_sprawach cywilnych
(podkreslenie E. $.)° moze by¢ kazda osoba fi-
zyczna majaca pelng zdolnos¢ do czynnodci
prawnych, korzystajaca w petni z praw publicz-
nych. Nie jest wiec istotny wiek, wyksztaice-
nie, wykonywany zawod, posiadane umiejet-
nosci w zakresie rozwiazywania konfliktow,
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czy nawet fakt posiadania obywatelstwa pol-
skiego. Jedyne ograniczenie dotyczy tego, ze
mediatorem nie moze by¢ sedzia. Jednak tu
ustawodawca daje pewna furtke, bowiem nie
dotyczy to sedzidw w stanie spoczynku. Na py-
tanie od czego zalezy efektywnos¢ dziatan me-
diacyjnych - od wiedzy i kompetencji mediato-
ra czy od jego charakteru i osobowosci, usta-
wodawca wyraznie odpowiedzial. W uzasad-
nieniu rzadowego projektu ustawy z 20 sierp-
nia 2004 roku czytamy, iz umiejetno$¢ prowa-
dzenia mediacji nie jest kwestig wiedzy media-
tora, lecz jego osobowosci. "Dlatego tez, aby
ulatwi¢ stronom mozliwo$¢ prowadzenia me-
diacji nie przewiduje si¢ zadnych wymogéw co
do wyksztalcenia mediatora”. Stronom pozo-
stawia sie wrecz nieograniczong dowolno$é
w wyborze mediatora. Ten sposob myslenia
jest bliski pogladom sprzed 5000 lat. Ksiega
Przemian [ Ching datowana na rok 2600 p. n.
e stawia osobie petniacej role mediatora jedy-
nie dwa wymagania. Po pierwsze powinna to
by¢ osoba bezstronna, a po drugie musi posia-
da¢ wystarczajacy autorytet’. Podobnie, w VI
wieku w Egipcie mediatorami byli po prostu
"przyjaciele”, "dobrzy ludzie" czy "zacni obywa-
tele”. Duze znaczenie mial szacunek, jakim
darzona byta dana osoba - posiadany przez nig
autorytet.

Ustawodawca europejski widzi te kwestie
nieco inaczej. W Europejskim Kodeksie Poste-
powania Mediatoréw'® - dokumencie przyje-
tym przez Komisj¢ Europejska - nie ma ani
jednej wzmianki o osobowoséci mediatora. Na
pierwszym miejscu pojawia si¢ za to kwestia
wiedzy 1 kompetencji. Na kwestie kompetencji
zwracajg uwage rowniez mediatorzy zajmujacy
sie od dtuzszego czasu mediacja. Ich poglady
znajduja swoje odzwierciedlenie w Kodeksie
Etyki Mediatora autorstwa Polskiego Centrum
Mediacji - stowarzyszenia zrzeszajacego naj-
wieksza liczbe mediatoréw w Polsce. Juz nawet
motto Kodeksu glosi, iz: "Podstawa dziatalno-
$ci mediatora to poszanowanie praw, godnosci
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i wolnosci czlowieka oraz staly wlasny rozwdj
etyczny i profesjonalny (podkreslenie E. $.)"".
Dalej, w artykule 7 tegoz kodeksu czytamy:
"Mediator powinien przejé¢ specjalistyczne
szkolenie i posiada¢ okreslony zasob wiedzy
oraz umiejetnos¢ jej odpowiedniego stosowa-
nia, co praktycznie oznacza réwniez potrzebe
nabywania do$wiadczenia w prowadzeniu me-
diacji. Zaréwno wiec specjalistyczne ksztalce-
nie mediatoréw jest warunkiem niezbednym,
jak i zdobywanie umiejetnosci prowadzeniu
mediacji pod okiem do$wiadczonego mediato-
ra". Zgodnie z kodeksem mediator powinien
przy tym umie¢ rozpoznawac granice swoich
kompetencji oraz orientowac sig, w jaki sposob
moga one wplywa¢ na mozliwoéci prowadze-
nia mediacji w okreslonych warunkach. Bo-
wiem podstawowym obowiazkiem mediatora
jest uczciwe, sumienne i rzetelne wykonywa-
nie czynno$ci®, czyli innymi stowy profesjonal-
na pomoc skonfliktowanym stronom™. Fakt
ten podkresla rowniez Spoleczna Rada do
spraw Alternatywnych Metod Rozwigzywania
Konfliktéw i Sporéw przy Ministrze Sprawie-
dliwosci: "Powodzenie mediacji jako skutecz-
nej metody rozwiazywania konfliktow zalezy
w duzym stopniu od profesjonalizmu mediato-
row i wysokiego poziomu ich etyki zawodo-
wej".

Kodeks Etyki Mediatora kladzie wiec duzy
nacisk na kompetencje mediatora. Jednakze
znajdujemy tu réwniez informacje o pozada-
nych kwalifikacjach moralno-etycznych media-
tora, do ktorych zaliczajg sie: * uczciwo$c i by-
cie godnym zaufania, *skupienie, umiejetnoéé
koncentrowania si¢, * latwos¢ nawiazywania
kontaktu z innymi, otwartos¢, * umiejetno$é
aktywnego stuchania, * umiejetnos¢ okazywa-
nia szacunku innym, * doktadnos¢ i odpowie-
dzialno$¢, *zyczliwos¢, *cierpliwos¢, *toleran-
Cja, * dziatanie bez przemocy".

Warto réwniez przyjrze¢ si¢ temu, co
w sprawie wymagan stawianych mediatorom
mowila najwybitniejsza posta¢ polskiej media-
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cji. Dr Janina Waluk wielokrotnie powtarzata,
ze mediator musi posiada¢ podstawowe umie-
jetnosci oraz wiedze o mediacji. Mediator we-
dtug niej nigdy bowiem nie powinien by¢ "oso-
ba z ulicy"”. Tym samym wyraznie opowiadata
sie za profesjonalizacjg tego zawodu. Jednakze
podkreslata réwniez cechy osobowosci media-
tora. W 2005 roku odpowiedziata na pytanie
"Jakie cechy powinien mie¢ dobry mediator? "
w ten sposob: "Poza cierpliwocia i delikatno-
$cig musi umie¢ stucha¢. Musi by¢ krystalicz-
nie uczciwy i nie moze mie¢ zbyt wielu wia-
snych nierozwiazanych problemow, bo inaczej
nie bedzie w stanie pomdc innym. Powinien
tez umie¢ si¢ koncentrowa¢ i reagowa¢ na
szybko zmieniajaca sie sytuacje".

Pojawiaja sie rowniez opinie, ze mediator
oprocz wiedzy czy odpowiedniego wyksztalce-
nia, powinien posiadac okreslony zestaw umie-
jetnosci mediacyjnych, takich jak:

* umiejetnosci w zakresie komunikacji in-
terpersonalnej, czyli np.: umiejetnos¢
stuchania, umiejetnoé¢ nawiazywania
kontaktow,

* kompetencje w zakresie inteligencji emo-
cjonalnej, czyli np.: znajomos¢ technik ra-
dzenia sobie ze zlodcia, umiejetnos¢ bu-
dowania zaufania, umiejetno$¢ dystanso-
wania sie,

* techniki wplywania na dynamike sporu,
czyli np.: umiejetno$¢ negocjowania, zna-
jomo$¢ technik wyréwnania sit,

¢ umiejetnosci strukturalizowania dysku-
sji, czyli np.: umiejetno$¢ wyznaczania
celow, umiejetno$¢ wynajdywania opcj,

¢ inne umiejetnosci takie jak umiejetno$é
wykorzystywania poczucia humoru, czy
umiejetnos¢ pisania dokumentéw ugodo-
wych”.

Umiejetnosci tych mozna sie nauczy¢ - wy-
starczy dobra wola i zaangazowanie. Czgsto
pomocne jest rowniez uczestniczenie w do-
brym szkoleniu, czy tez praca pod okiem do-
$wiadczonego mediatora®. Jednak to moze nie
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wystarczy¢, bowiem mediator musi posiada¢
pewne zasoby osobowo$ciowe™.

Znaczenie osobowosci mediatora podkresla
rowniez Nordhelle. Uwaza ona, ze "do dobrego
wykonywania pracy w charakterze mediatora
oprocz formalnego wyksztalcenia i doswiad-
czenia potrzebne sg takze odpowiednie cechy
charakteru". Autorka zaznacza réwniez, ze
koniecznym jest rozwijanie si¢ mediatora jako
cztowieka, bowiem dobrego mediatora powin-
no charakteryzowa¢ szerokie spektrum przy-
miotéw wlasnych. Nie powinno zatem dziwi¢
tak szerokie wyliczenie cech potrzebnych me-
diatorowi, jakie proponuja autorzy amerykan-
skiego skryptu dotyczacego polubownego roz-
wiazywania konfliktow. Wedtug nich skutecz-
ny mediator powinien by¢ "empatyczny, wzbu-
dzajacy szacunek i zaufanie, stanowczy, bez-
stronny, beznamietny, pozbawiony silnej po-
trzeby uznania ze strony innych, umiejacy upo-
ra¢ sie z emocjami, ufny, rozumiejacy, samo-
$wiadomy, gdy zachodzi taka koniecznos¢, sta-
wiajacy czola wyzwaniom, elastyczny, fachowy,
solidny, stuchajacy innych z zywym zaintereso-
waniem, dociekliwy, sprawiedliwy, umiejacy
dochowa¢ tajemnicy i obdarzony poczuciem
humoru".

Wobec braku sprecyzowanych i ujednolico-
nych wymagani dotyczacych mediatoréw, w za-
leznosci kogo zapytamy, pojawiaja sie rézne
opinie na temat tego, jaki powinien by¢ media-
tor. Pojawiaja sie glosy, ze mediatorem moze
by¢ osoba wylacznie po studiach z zakresu pra-
wa, pedagogiki czy psychologii. Inni uwazaja,
ze od mediatora powinno by¢ wymagane wyz-
sze wyksztalcenie, bez okre$lenia jego rodzaju.
Jeszcze inni sugeruja, ze konieczne jest odbycie
odpowiednich szkolen, w celu zdobycia umie-
jetnosci wspOlpracy, zdolnosci prowadzenia
spotkan oraz identyfikowania probleméw.
Ostatnimi czasy niezwykle popularny jest tak-
ze poglad, ze ukoficzenie studiéw nie powinno
by¢ w ogole wymagane przy prowadzeniu me-
diacji, a zamiast wyksztalcenia mediator powi-
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nien wykaza¢ si¢ praktycznymi umiejetnoscia-
mi, bedacymi nastepstwem doswiadczenia, od-
bytych szkolen oraz cech osobistych. Nie dziwi
zatem fakt, ze coraz czedciej spotyka si¢ po-
glad, ze podstawa doboru mediatorow, albo
przynajmniej jedna z nich, powinny by¢ testy
psychologiczne, stuzace do oceny osobowosci
przyszlego mediatora®. Powstaje jednak pyta-
nie, jakie to s3 odpowiednie cechy osobowosci
mediatora? Do czego odnies¢ uzyskane wyniki
testow psychologicznych? Z analizy dostep-
nych kodekséw i standardéw mozna wywnio-
skowac, ze dobrego mediatora powinny przede
wszystkim cechowaé: stabilno$¢ emocjonalna,
ekstrawersja oraz ugodowo$¢. Cechy te za-
czerpniete s3 z najbardziej znanego modelu
osobowosci - piecioczynnikowego modelu au-
torstwa Paula Costy i Roberta McCrae zwane-
go tez "Wielka Piatka". Model ten obejmuje na-
stepujace czynniki osobowosci:

¢ Ekstrawersja, czyli cecha osobowosci,
ktora okresla jako$¢ i ilos¢ interakeji spo-
lecznych, a takze poziom aktywnosci,
energii czy tez zdolnoé¢ do odczuwania
pozytywnych emocji.

* Neurotycznos¢, ktorej przeciwienstwem
jest stabilnoé¢ emocjonalna. Jest to cecha
osobowosci, ktéra odzwierciedla przysto-
sowanie emocjonalne versus niezréwno-
wazenie emocjonalne, czyli innymi slowy
jest to podatno$¢ na do$wiadczanie nega-
tywnych emocji, jak na przyklad gniewu,
strachu, poczucia winy, niezadowolenia.

+ Ugodowos¢ jest cechg opisujaca nastawie-
nie do ludzi, pozytywne lub negatywne.

* Otwarto$¢ na doswiadczenie to cecha
opisujaca ciekawo$¢ poznawcza, tenden-
¢je do poszukiwania nowych doswiad-
czefl.

¢ Sumienno$¢ czyli cecha opisujaca po-
ziom zorganizowania i wytrwalodci
w dziataniu®.

Kluczowe znaczenie wydaje si¢ mie¢ row-

niez inteligencja emocjonalna®. Jest to istotny
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wymiar ludzkiego funkcjonowania, od kilkuna-
stu lat intensywnie badany, réwniez na gruncie
polskim. Jeden z najbardziej kompletnych mo-
delow inteligencji emocjonalnej — model zdol-
nosciowy Mayera, DiPaolo i Solovey'a” zakta-
da, ze IE to zdolno$¢ rozumienia emocji, za-
roéwno wiasnych, jak i cudzych oraz ich wyko-
rzystania w procesach poznawczych. Autorzy
tego modelu podzielili IE na cztery poziomy:
percepcja i wyrazanie emocji, wykorzystywanie
emocji do wspomagania myslenia, rozumienie
emocji i zarzadzanie emocjami. Pierwszy
z czterosktadnikowego modelu to zdolnos¢ do
spostrzegania i identyfikowania emocji zaréw-
no u siebie, jak i u innych ludzi, a takze bodz-
cach zewnetrznych, jak glos, muzyka, dzielo
sztuki, przedmioty”. Drugi skladnik dotyczy
generowania i odczuwania emocji przydatnych
do komunikowania uczué, koncentrowania
uwagi, wspomagania tworczego, logicznego ir-
racjonalnego myslenia. Trzeci skladnik odnosi
sie do analizowania emocji i rozumienia, w ja-
ki sposéb emocje zmieniaja sie, lacza i prze-
chodza jedne w drugie. Zawiera on w sobie
takze zdolnos¢ doceniania znaczen emocjonal-
nych. Ostatni sktadnik, zarzadzanie emocjami,
to zdolno$¢ otwierania sie na rézne uczucia,
pozytywne i negatywne, $wiadomego regulo-
wania nastrojéw wiasnych i innych w celu oso-
bistego rozwoju emocjonalnego i intelektual-
nego. Ogélnie mozna wiec przyjac, ze mediator
powinien charakteryzowa¢ si¢ po pierwsze
zdolnoé¢ do rozpoznawania i radzenia sobie
Z emocjami, zaréwno swoimi, jak i stron, a po
drugie umiejetno$¢ nazywania emocji odczu-
wanych przez strony i adekwatnego na nie re-
agowania®.

Podsumowujac powyzsze analizy, wydaje
si¢, ze idealnego mediatora powinna cechowac:
* wysoka ekstrawersja, ze wzgledu na charak-
ter pracy mediatora - praca z ludZmi, * niska
neurotyczno$¢, poniewaz praca mediatora jest
pracg silnie stresujaca, * wysoka ugodowos¢,
bowiem trudno sobie wyobrazi¢ mediatora
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sklonnego do kiétni i wasni. Odnosnie su-
miennosci i otwartosci na do$wiadczenie nie
stawiatam wymogow, poniewaz wydaje sie, ze
te dwa wymiary osobowosci wydaja si¢ nie
miec az tak duzego znaczenia dla pracy media-
tora. Idealnego mediatora powinna jednak do-
datkowo cechowa¢ wysoka inteligencja emo-
cjonalna, ze wzgledu na konieczno$¢ trafnego
postrzegania i rozumienia emocji przejawia-
nych przez strony oraz trafnego na nie reago-
wania.

Ten zestaw pozadanych cech mediatora ilu-
struje Wykres 1. Jednak nalezy zaznaczy¢, ze
jest to jedynie postulowany profil osobowosci
i inteligencji emocjonalnej, stworzony przy
uwzglednieniu informacji zawartych w kodek-
sach, standardach postepowania, ustawie i wy-
powiedziach czynnych mediatoréw, jak row-
niez posiadanej wiedzy psychologicznej.

wysoka
ekstrawersja

wysoka
inteligenda
emodonalna

niska
neurotycznosé

otwartoséna
doswiadczenie

wysoka
ugodowosé

‘Wykres 1. Zestaw cech idealnego mediatora

Zapis dotyczacy koniecznosci odbycia spe-
cjalistycznego kursu z wiedzy i umiejetnosci
mediacyjnych znalazt sie tylko w rozporzadze-
niu Ministra Sprawiedliwosci dotyczacym me-
diacji z nieletnimi sprawcami czynu karalnego.
Pozostate rodzaje mediacji moga by¢ prowa-
dzone przez osoby bez takiego szkolenia, a na-
wet bez wiedzy na ten temat®. Ustawodawca
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zapewne wychodzi z zalozenia, ze predyspozy-
cje do prowadzenia mediacji wpisane sg w oso-
bowos¢, we wlasciwosci indywidualne. Ale czy
same predyspozycje wystarcza? Nie jestem
przekonana, czy pozbawiona wiedzy teoretycz-
nej, umiejetnosci, czy chocby doswiadczenia,
osoba ekstrawertywna, stabilna emocjonalnie,
ugodowa i cechujaca sie inteligencja emocjo-
nalng, bedzie w stanie poradzi¢ sobie z sytu-
acja mediacji. Wedlug mnie, aby by¢ naprawde
dobrym mediatorem, konieczne jest poznanie
zasad i technik mediacyjnych. Bo c6z z media-
tora idealnego pod wzgledem osobowoscio-
wym, ktory bedzie stawat po ktorej$ ze stron,
podsuwal stronom gotowe rozwigzania lub tez
opowiadat wszystkim wokot o tym, czego do-
wiedzial sie na mediacji? Sadze wiec, ze nie
warto przesadnie koncentrowac si¢ na tych wy-
maganych cechach osobowosci. "Nigdzie nie
jest [bowiem] powiedziane, ze osoby nieposia-
dajace ktorej$ ze wskazanych cech z zasady nie
majg szansy zostania dobrymi mediatorami.
Nawet jesli kto§ nie posiada wiekszosci wy-
mienionych cech, ciagle jeszcze moze zostac
bardzo dobrym mediatorem™'. M6j poglad na
temat kwalifikacji mediatorow jest tym samym
bliski przypuszczeniom Anny Cybulko
i Agnieszki Siedleckiej-Andrychowicz, ktore
uwazajg, ze prawdopodobniej czesciej jest tak,
ze osoby, ktore nie posiadaja pewnych cech,
nie beda miaty sktonnosci do wybierania zawo-
du mediatora”. Na tym pogladzie oparlam
przeprowadzone przeze mnie badania.

Zatozytam, iz osoby uczeszczajace na szko-
lenia i kursy z zakresu mediacji (czyli de facto
sa to przyszli mediatorzy), beda cechowaly sie:
wysoka ekstrawersja, niska neurotycznoscia,
wysoka ugodowoscia oraz wysoka inteligencja
emocjonalng. Potwierdzenie tego przypuszcze-
nia podwazatoby sensownos$¢ selekcji kandyda-
tow na mediatoréw za pomoca testow psycho-
logicznych.

Badania przeprowadzono wsrdd uczestni-
kéw szkolen i studiow z zakresu mediacji®.
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acznie przebadano 87 osob, w wigkszosci by-
ly to kobiety. Ta dysproporcja ma swoje od-
zwierciedlenie w liczbie dziatajacych na rynku
mediatoréw. Dla przykladu spoéréd 235 me-
diatoréw wyszczeg6lnionych na wykazach pro-
wadzonych przez Sad Okregowy w Krakowie™
jest 66 mezczyzn i az 168 kobiet. Dokladna
charakterystyke osob badanych przedstawia
Tabela 1.

Test NEO-FFI | TIE 1.0
Tlos¢ os6b 87 87

w tym kobiet 81 80

w tym mezczyzn 6 7
Sredni wiek 2547 | 2538
Odchylenie standardowe 6,69 6,45

Tabela 1. Charakterystyka oséb badanych

Do badania wykorzystano Inwentarz Osobo-
wosci NEO-FFI oraz Test Inteligencji Emocjo-
nalnej TIE 1.0. Kwestionariusz NEO-FFI sluzy
do diagnozy cech osobowosci uwzglednionych
w modelu piecioczynnikowym, okreslanym ja-
ko model Wielkiej Piatki®. Natomiast w Tescie
Inteligencji Emocjonalnej osoby badane sa po-
stawione przed szeregiem zyciowych proble-
moéw emocjonalno-spotecznych. Zadaniem
osoby badanej jest ocena skutecznosci zapro-
ponowanych sposobow ich rozwigzania.

Uzyskany rozklad wynikow potwierdza su-
gerowang zaleznos¢. Wyniki uzyskane przez
kandydatéw na mediatoréw nie réznia sie zna-
czaco od postulowanych cech idealnego media-
tora, co poddaje pod watpliwos¢ sensowno$é
stosowania testow psychologicznych do selek-
¢ji mediatoréw. Poniewaz przy uzyciu kwestio-
nariusza NEO-FFI nie uzyskuje si¢ catosciowe-
go wyniku, a jedynie wyniki w poszczegélnych
wymiarach osobowosci, oméwie je kolejno.
Natomiast w przypadku testu TIE 1.0, przed-
stawie wynik ogdlny, a takze poszczegdlne
sktadowe inteligencji emocjonalne;j.

Ekstrawersja. Ponad polowe osob bada-
nych cechuje wysoka ekstrawersja, co jest
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znacznie czestsze niz ma to miejsce w popula-
cji. W sumie 94% osob uzyskato wynik sredni
lub wyzszy, co sprawia, ze tylko kilku badanych
kandydatéw na mediatoréw wykazuje intro-
wersje. Wynik ten nie jest zaskakujacy, biorac
pod uwage fakt, ze praca mediatora to praca
z ludZmi, ktéra wymaga otwartosci w kontak-
tach spotecznych. Kandydaci na mediatoréw to
wiec w wiekszosci osoby zyciowo aktywne,
petne wigoru, przyjacielskie, serdeczne, towa-
rzyskie, wykazujace optymizm zyciowy i po-
godny nastrdj.

Ekstrawersja

6%

' Wniskie

37% 1 $rednie

mwysokie

Wykres 2. Wyniki oséb badanych — czynnik: Ekstrawersja.

Ugodowos¢. Podobnie jak w przypadku
ekstrawersji, ponad potowe 0sob badanych ce-
chowata wysoka ugodowos¢. Pozwala to przy-
jac, ze generalnie kandydaci na mediatoréw sg
osobami sympatycznymi w stosunku do in-
nych i sktonnymi do udzielania pomocy. Wyso-
ka ugodowos¢ jest istotna przede wszystkim ze
wzgledu na to, ze praca mediatora jest praca
wymagajacg dziatania na rzecz innych oséb.
Badani kandydaci na mediatoréw sg przy tym
prostolinijni, szczerzy, fagodni i uczciwi
w kontaktach z innymi. Zwlaszcza ten ostatni

Ugodowos¢

9%

Wykres 3. Wyniki 0s6b badanych — czynnik: Ugodowos¢.

M niskie
$rednie

W wysokie
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aspekt wydaje si¢ by¢ wazny dla przyszlej pra-
cy - mediator bowiem nie powinien udawac
przed stronami kogos, kim nie jest.

Neurotyczno$¢. Wickszos¢ badanych oséb
(80%) jest emocjonalnie stabilna. Wynik ten
nie jest zaskakujacy, poniewaz de facto trudno
wyobrazi¢ sobie mediatora, ktéry nie radzi so-
bie sam ze sobg i swoimi problemami36. Kan-
dydaci na mediatoréw s zdolni do zmagania
sie ze stresem, bez do$wiadczania obaw, napie¢
i rozdraznienia, nie zniechecaja si¢ zbyt fatwo,
a takze nie zalamujg w trudnych sytuacjach.
Jest to o tyle istotne, ze praca mediatora jest
pracg niezwykle stresujaca. Mediator znajduje
sie bowiem pomiedzy dwoma skidconymi stro-
nami i czesto to wiasnie na nim kumulujg sie
negatywne emocje, co wymaga od niego duzej
odpornosci.

Neurotycznos¢

20%

. . mriskie

Isrednie

- 42% W wysokie

Wykres 4. Wyniki 0os6b badanych — czynnik: Neurotycznos¢.

Otwartos¢ na doswiadczenie. Prawie dwie
trzecie badanych kandydatéw na mediatorow
charakteryzuje przecietna otwarto$¢ na do-
$wiadczenie. Liczne s3 tez osoby z niskg oraz
z wysoka otwarto$cia na doswiadczenie. Gene-
ralnie jednak s oni osobami praktycznymi, ale
majacymi takze niekonwencjonalne zaintere-

Otwartosé na
doswiadczenie

13%
"av

60%

W niskie
W srednie

W wysokie

Wykres 5. Wyniki os6b badanych — czynnik:
Otwartos¢ na doswiadczenie.
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sowania. Wykazuja przecietng ciekawo$¢ po-
znawcza, i oscyluja pomiedzy tendencja do po-
szukiwania nowych doswiadczen, a przywiaza-
niem do konserwatywnych rozwiazan.

Sumienno$¢. Jedynie 8% badanych osob
wykazuje sie niska sumiennoscig. Pozostali ba-
dani s3 raczej wytrwali i doktadni, w tym po-
nad 60% osob cechuje nawet wysoka sumien-
noé¢. Sa oni silnie zmotywowani do dziatania,
obowiazkowi, skrupulatni i rzetelni w swojej
pracy. Jest to istotne dla ich przysziego zawo-
du, poniewaz praca mediatora wymaga doktad-
noéci. Mediator nie moze sobie pozwoli¢ na
niedbaloé¢ na przyklad w pisaniu ugody, bo-
wiem skutkowatoby to niemoznoscig nadania
klauzuli wykonalnosci. Dodatkowa kwestia
jest terminowo$¢, do ktorej kazdy mediator
jest zobowigzany w przypadku spraw kierowa-
nych z sadu, ktéra réwniez wymaga od media-
tora sumiennosci.

Sumiennos¢

8%

Wykres 6. Wyniki 0sob badanych — czynnik: Sumiennos¢.

W niskie
$rednie

m wysokie

Aby stworzy¢ profil osobowosci typowego
kandydata na mediatora - osoby, ktora zdecy-
dowala si¢ na studia lub kursy z zakresu me-
diacji (co z kolei pozwala przypuszczac, ze be-
dzie pracowala w tym zawodzie), usrednitam
wyniki wszystkich ankietowanych w kazdym
z czynnikéw osobowosci. Wyniki te nastepnie
przeliczytam przy uzyciu norm wiekowych dla
sredniego wieku kandydatow. Profil osobowo-
$ci typowego uczestnika szkolenia z zakresu
mediacji prezentuje sie nastepujaco:

* Ekstrawersja - 7 sten (wynik wysoki);

* Sumiennos¢ - 7 sten (wynik wysoki);

* Ugodowos¢ - 7 sten (wynik wysoki);
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* Otwartos¢ na do$wiadczenie - 5/6 sten
(wynik przecietny);

¢ Neurotyczno$¢ - 4 sten (wynik przeciet-

ny, ale na granicy z wynikiem niskim).

Uczestnik studiéw i kurséw mediacyjnych
jest to wiec osoba aktywna i optymistyczna,
otwarta na kontakt z innymi oraz towarzyska.
W stosunku do innych ludzi jest mita i skton-
na do udzielania im pomocy, niekonfliktowa
i wrazliwa na potrzeby innych. Jest emocjonal-
nie stabilna, spokojna, zréwnowazona i zdolna
do zmagania sie ze stresem. Czasami jest po-
datna na negatywne emocje, ale dobrze radzi
sobie w takich trudnych sytuacjach. Wykazuje
przy tym silng wole, jest zmotywowana do
dzialania oraz wytrwala w realizowaniu swoich
celow. Jest rowniez obowigzkowa i dobrze zor-
ganizowana. Stara sie jednoczeénie utrzymac
rownowage miedzy "przywigzaniem do stare-
go" a "fascynacja nowoscia'".

Inteligencja emocjonalna. Inteligencja
emocjonalna jest bardzo waznym czynnikiem
regulujacym kontakty spoleczne. Wplywa bo-
wiem na relacje z innymi, satysfakcje z zycia
i umiejetnos¢ radzenia sobie ze stresem. Po-
maga réwniez w lepszym funkcjonowaniu
w spoleczefistwie i podnosi jakos¢ kontaktow
towarzyskich”. Z przeprowadzonych przeze
mnie badan wynika, ze jedynie 7% oséb bada-
nych wykazuje inteligencje emocjonalng poni-
zej $redniej w populacji. Oznacza to, ze znacza-
ca wiekszo§¢ kandydatéow na mediatoréw nie
ma probleméw z rozpoznawaniem i nazywa-

Inteligencja emocjonalna
7%

62%

Wykres 7. Wyniki os6b badanych —
Inteligencja emocjonalna.

M niskie
srednie

Wwysokie
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niem emocji swoich i odczuwanych przez part-
neréw rozmowy oraz ogolnie dobrze radzi so-
bie z emocjami, potrafi na nie adekwatnie re-
agowac.

Poniewaz w przyjetym za Mayerem, DiPaolo
i Solovey'em™ modelu inteligencji emocjonal-
nej mozna wyrdzni¢ cztery poziomy, omowie
kolejno wyniki w kazdym z nich.

Percepcja i wyrazanie emocji. 87% bada-
nych kandydatéw na mediatoréw bez zadnych
probleméw spostrzega i identyfikuje emocje.
Identyfikacja ta przebiega w trzech dziedzi-
nach: wlasnych doswiadczent emocjonalnych,
postrzegania innych ludzi oraz postrzegania
przedmiotéw nieozywionych. Dodatkowo oso-
by te nie tylko trafnie odczytuja emogje, ale
réwniez czerpig z nich wiedze, ktéra determi-
nuje ich przyszle sady i zachowanie®.

Percepcja

13%

o

Wykres 8. Wyniki 0s6b badanych — IE:
Percepcja i wyrazanie emocji.

W niskie
srednie

mwysokie

Asymilacja emocji. 90% osb badanych do-
brze radzi sobie z wykorzystywaniem emocji
do komunikowania uczué, koncentrowania
uwagi, wspomagania tworczego, logicznego
czy irracjonalnego myslenia. Dodatkowo bada-
ni kandydaci potrafia korzysta¢ z emocji dla

Asymilacja
10%
‘ ' W niskie
i Srednie
67% W wysokie

Wykres 9. Wyniki oséb badanych — IE:
Asymilacja emocji.
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efektywnego rozwiazywania probleméw, co
niewatpliwie jest przydatne przy prowadzeniu
postepowania mediacyjnego.

Rozumienie emocji. Niemal wszyscy bada-
ni kandydaci na mediatoréw (94% badanych)
dobrze radzg sobie z rozumieniem emocji. Po-
trafig analizowa¢ emocje, rozumieja, w jaki
sposob emocje zmieniaja sie, tacza i przecho-
dzg jedne w drugie. Dodatkowo doceniaja zna-
czenie emocjonalne przekazywanych im tresci,
prezentowanych zachowan. Jest to o tyle istot-
ne, ze mediacja opiera sie glownie na emo-
cjach. Czesto wiec mediator duzo wiecej moze
dowiedzie si¢ z prezentowanych przez strony
emocji, niz z tego, co one méwia. A do tego
przydatna jest wlasnie inteligencja emocjonal-
na, a szczegOlnie jeden z jej czynnikéw - rozu-
mienie emocji.

Rozumienie
6%

Wykres 10. Wyniki os6b badanych — IE:
Rozumienie emocji.

Zarzadzanie emocjami®. Warta zauwaze-
nia jest stosunkowo mata liczba oséb (12%),
ktore sobie nie radza z regulacjg emocji. Pozo-
stale osoby cechuje zdolnoé¢ do zarzadzania
emocjami, do otwierania si¢ na pozytywne
i negatywne uczucia oraz do $wiadomego regu-

lowania nastrojow wiasnych i innych. Innymi
stowy zdecydowana wigkszos¢ osob potrafi
efektywnie modyfikowa¢ emocje wlasne i in-
nych.”

Zarzadzanie
16% 12%
MW niskie
wsrednie

72% W wysokie

Wykres 11. Wyniki os6b badanych — IE:
Zarzadzenie emocjami.

Aby stworzy¢ profil inteligencji emocjonal-
nej typowego kandydata na mediatora - osoby,
ktdra zdecydowata sie na studia lub kursy z za-
kresu mediacji, usrednitam wyniki wszystkich
ankietowanych w ogélnym wyniku testu TIE
1.0. Wynik ten nastepnie odnioslam do wyni-
ku przecietnego uzyskiwanego przez osoby

' w uérednionym wieku kandydatow. Typowy
‘ N uczestnik szkolenia z zakresu mediacji cechuje
SCLE sie nieco wyzszq niz przecietna inteligencja

64% W wysokie

emocjonalng®. Jest to wiec osoba potrafigca
trafnie spostrzega¢ emocje swoje i stron, rozu-
miec je i zarzadza¢ nimi we wiasciwy sposob
oraz odpowiednio wykorzystywac je do rozwia-
zywania problemoéw. Wysoka inteligencja emo-
cjonalna wigze sie réwniez z umiejetnodcia
wezucia si¢ w sytuacje drugiej osoby, a jedno-
cze$nie przy tym ulatwia oddzielenie wiasnych
emocji od uczu¢ innych oséb. A jest to ko-
nieczne, aby by¢ neutralnym i bezstronnym®
w sytuacjach konfliktowych.

Idealny mediator | Kandydat na mediatora
Ekstrawersja wysoka wysoka
Ugodowos¢ wysoka wysoka
Neurotyczno$é niska przecietna™
Sumiennos$¢ przecigtna wysoka
Otwartos$¢ na doswiadczenie przecigtna przecigtna
Inteligencja emocjonalna wysoka wyzsza niz przecigtna

Tabela 2. Idealny kandydat versus kandydat na mediatora.
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Tabela 2 przedstawia profil psychologiczny
idealnego mediatora oraz typowego kandydata
na mediatora.

Poréwnujac cechy kandydata na mediatora
z cechami idealnego mediatora, nasuwa si¢
wniosek o bezcelowosci stosowania testow
osobowosci i testow inteligencji emocjonalnej
do selek¢ji kandydatéow na mediatorow.
Uczestnikami kurséw i szkolen sa osoby z "ide-
alnym" profilem osobowosciowym oraz z wyz-
sza niz przecietna inteligencja emocjonalna.
Nastepuje wiec pewnego rodzaju naturalna se-
lekeja, o ktorej pisaly Anna Cybulko i Agniesz-
ka Siedlecka-Andrychowicz*. Dlatego tez prze-
szkolenie w zakresie mediacji wydaje si¢ by¢
bardziej sensowne. Bo szkolenie jest wlasnie
tym miejscem, gdzie osoba dowie sie w jaki
sposéb postepowaé zgodnie ze Standardami
prowadzenia mediacji i postepowania mediato-
ra®, gdzie zostanie poinformowana, iz ma obo-
wiazek zachowa¢ w tajemnicy fakty, o ktérych
dowiedziala sie w czasie trwania mediacji,
gdzie pozna zasady mediacji, w tym koniecz-
no$¢ bycia bezstronnym i neutralnym”, gdzie
bedzie miata mozliwos¢ prze¢wiczenia nowoz-
dobytych umiejetnosci, gdzie w koficu uzyska
pomoc przy podejmowaniu decyzji o podjeciu
sie funkcji mediatora. Nie przeczy to twierdze-
niu, Ze s osoby, ktore mozna uznac za posia-
dajace szczegoblne predyspozycje, pewne natu-
ralne sktonnosci do prowadzenia efektywnych
mediacji. Jednakze wydaje sig, ze akcent powi-
nien by¢ przeniesiony na odpowiednie przygo-

Literatura cytowana

towanie oraz praktyke i do$wiadczenie, jakie
powinien posiada¢ skuteczny mediator®. Kata-
rzyna Antolak mowi wrecz o "absolutnym wy-
mogu" prowadzenia szkolen dla mediatoréw
cywilnych®. Taki wymog przyczynilby sie do
zapewnienie odpowiedniego poziomu facho-
wosci mediatoréw, co niewatpliwie pomogloby
w wypracowaniu zaufania do tej ciagle jeszcze
malo popularnej w Polsce metody rozwiazywa-
nia konfliktow.

Czym wiec powinien charakteryzowa¢ sie
dobry mediator? Kogo mozemy nazywa¢ do-
brym mediatorem? Aby odpowiedzie¢ na to
postawione na poczatku pracy pytanie, postuze
sie wypowiedziag Macieja Tanskiego - polskiego
mediatora, wiceprzewodniczacego Krajowej
Rady do spraw Alternatywnych Metod Rozwia-
zywania Konfliktow przy Ministrze Sprawiedli-
wosci: "Nie ma na to jednej prostej odpowie-
dzi, bowiem wiele osob uwazanych za $wiet-
nych mediatoréw cechuje sie bardzo zréznico-
wanym wyksztalceniem, osobowoscia czy do-
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prawnik

Mediacje cywilne — w opinii sedziow rejonowych
okregu krakowskiego

28 lipca 2005 roku ogloszono ustawe nowe-
lizujgca Kodeks postepowania cywilnego.
Wsrod dodanych nowelg przepisow znalazt sie
art. 1838 pozwalajacy na przeprowadzenie me-
diacji ze skierowania sedziego. Ustawa zaczeta
obowiazywa¢ w grudniu 2005 r. W roku 2009
rozpoczalem pisanie mojej pracy magisterskiej
nt. mediacji w polskim procesie cywilnym. In-
teresowata mnie zwlaszcza praktyka stosowa-
nia art. 1838 - bytaby to wszak doskonata moz-
liwo$¢ popularyzacji mediacji wsrdd stron spo-
row cywilnych, ktore w innym wypadku nie
mialyby z nig kontaktu. W trakcie przygotowy-
wania pracy przeprowadzitem wywiady z se-
dziami wydzialow cywilnych sadow rejono-
wych okregu krakowskiego. wywiadéw mia-
tem na celu zbadanie opinii i postaw sedziow
w stosunku do mediacji w procesie cywilnym.
Szczegblnie interesowaly mnie zapatrywania
na mozliwo$¢ skierowania stron do mediacji
przez sad. Niestety, otrzymane wyniki nie byly
budujace.

Mimo ze wigkszo$¢ sedziow doceniata me-
diacje jako rozwigzywanie sporu przez same
strony, nie byli oni optymistami, jesli idzie
o0 mozliwos¢ konczenia spraw sadowych w ten
sposob. Pytani o powody sceptycyzmu, wymie-
niali nieznajomo$¢ $rodowiska mediatoréw (w
tym watpliwosci co do ich wyksztalcenia praw-
niczego), utrate kontroli nad sprawa w czasie
mediacji, a takze niska $wiadomo$¢ prawna
spoleczenstwa oraz niezdolno$¢ Polakow do
kompromisu.

(nr 67) 4/2013

Niska swiadomos¢ prawna skutkuje - w opi-
nii respondentéw - niechecig do zawierania
ugdd jako "gorszych" od wyrokéw (wg jednej
z respondentek "ugoda ma opinie czego$ "gor-
szego". A co dopiero ugoda zawarta przed me-
diatorem...? "). Na to naklada si¢ jeszcze brak
zaufania stron do siebie nawzajem oraz do in-
stytucji mediacji.

Z punktu widzenia sedziego, glownym
czynnikiem zniechecajacym do kierowania
stron do mediacji jest czas. Jako ze system oce-
ny sedziow oparty jest w duzej mierze na szyb-
kosci zakoficzenia sprawy, przedluzanie prze-
wodu o miesiac jest dla sedziow co najmniej
kiopotliwe. Dodajmy do tego, ze perspektywa
korzysci jest mglista, co potwierdzaja statysty-
ki Ministerstwa Sprawiedliwosci.

W roku 2011 w sprawach cywilnych roz-
strzyganych w sadach okregowych skierowano
strony do mediacji w 1.656 przypadkach, co za-
konczyto sie... 54 zawartymi ugodami. Sady re-
jonowe (a wiec te, ktore wlasciwe sg w spra-
wach o mniejszej wartosci przedmiotu sporu)
skierowaly do mediacji 858 spraw, z czego
w 105 przypadkach osiagnieto ugode. Dla po-
réwnania, wydzialy karne sadéw rejonowych
w 2011 r. skierowaly do mediacji 3.251 spraw
(w 456 przypadkach prowadzonej przez insty-
tucje, w 2.795 przez osoby godne zaufania), co
skonczylo sie 2.071 ugodami.

Skierowanie sprawy do mediacji to dla se-
dziego duze ryzyko. Zwigkszane dodatkowo
przez kolejne czynniki. Pierwszy z nich to nie-
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znajomo$¢ mediatorow, oraz ich kompetencj,
zwlaszcza prawniczych. W wypadku, gdy skut-
kiem mediacji ma by¢ ugoda, musi ona by¢
zgodna z obowiazujacym prawem, inaczej sad
nie bedzie mogl jej zatwierdzi¢. Jeden z re-
spondentéw powotal si¢ na przypadek, w kto-
rym ugoda byla niezgodna nie tylko z prawem,
ale takze ze stanem prawnym sprawy! Autorzy
noweli wyszli z zalozenia, Ze to osobowo$¢
mediatora jest kluczowa dla powodzenia me-
diacji, dlatego fachowe jego przygotowanie jest
sprawg drugorzedna. Jest to zalozenie rozne od
przyjetego w mediacji w sprawach karnych,
gdzie mediatorom stawia sie szereg wymagan,
w tym odpowiednie wyksztalcenie i przygoto-
wanie. Dziwne, ze ustawodawca zrezygnowal
ze wzorowania mediacji w procesie cywilnym
na rozwiazaniach przyjetych dla spraw kar-
nych, ktére maja znacznie dluzsza tradycje
i wiekszg skuteczno$¢. Wobec powyzszego nie
nalezy sie dziwi¢, ze sedziowie nie sg sklonni
powierza¢ spraw cywilnych mediatorom.

Czynnikiem wzmagajacym ryzyko jest ozna-
czony ustawowo moment, do ktorego mozna
skierowa¢ sprawe do mediacji. Sedzia moze to
zrobi¢ tylko do korica pierwszej rozprawy. Jest
to bardzo krotki okres na poznanie stron i zba-
danie ich zdolnosci do zawarcia ugody. Z dru-
giej strony ustawa naklada na sedziego obo-
wiazek naklaniania stron do zawarcia ugody,
ktory obowigzuje przez caly czas przewodu sa-
dowego, kiedy to sedzia merytorycznie pracuje
nad sprawg. Stoi on wigc w obliczu dylematu:
skierowac¢ sprawe do mediacji, ryzykujac prze-
wioka, czy samemu probowa¢ doprowadzi¢ do
ugody, nie czasu ryzykujac przewloki? Jesli do-
da¢ do tego, ze wielu respondentow twierdzito
ze sedzia w wickszodci przypadkow jest w sta-
nie nakloni¢ strony do ugody, jesli tylko jest ta-
ka mozliwo$¢, wida¢ ze mediacja ze skierowa-
nia sadu jest na przegranej pozycji.

Co ciekawe, spora czes¢ respondentow wy-
powiadala sie o mediacji pozytywnie i docenia-
ta jej potencjal w rozwiazywaniu sporéw cywil-
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nych. Jednak w obecnym stanie prawnym i wo-
bec wymienionych wyzej wad regulacji trudno
dziwi¢ sie niewielkiemu odsetkowi spraw kie-
rowanych do rozwiazania w ten sposob. Jest to
wiec potencjal niewykorzystany.

Pytani o mozliwo$ci zmiany biezacego stanu
rzeczy, sedziowie niemal jednoglosnie odpo-
wiadali, ze fama o skutecznosci mediacji
zwigkszylaby ilos¢ kierowanych spraw. W od-
powiedzi na pytanie, jakie rozwigzania ich zda-
niem zwiekszylyby czestotliwos¢ stosowania
art. 1838, jak i ilos¢ spraw, ktére mogtyby zo-
sta¢ zakonczone dzieki mediacji, sedziowie po-
dali wiele ciekawych pomystow. Najczedciej
mowili o potrzebie szeroko zakrojonej akcji po-
pularyzacyjnej w srodowisku sedziowskim, po-
taczonej ze szkoleniami dotyczacymi mediacji,
a takze informowanie o jej skutecznodci. Jak-
kolwiek w programie ksztalcenia aplikantow
sedziowskich przewidziano zajecia po$wigcone
mediacji, nalezy wzia¢ pod uwage, ze doswiad-
czeni sedziowie, ktorzy zaczeli orzekac na dtu-
go przed nowelg z 2005 r. prawdopodobnie nie
mieli mozliwosci uczestniczy¢ w mediacjach,
wiec chociazby udziat sedziego jako obserwa-
tora mediacji moze by¢ dla niego bardzo ubo-
gacajacym do$wiadczeniem, zarazem zacheca-
jacym do czestszego jej stosowania.

Proponowano tez obligatoryjnos¢ mediacji,
czyli uzaleznienie od jej niepowodzenia wsz-
czecia przewodu sadowego. Rozwiazanie takie
jest na pewno kuszace, ale czy nie godziloby to
w dobrowolno$¢ mediacji? Doswiadczenia za-
graniczne pokazuja, ze taki sposob zapoznania
stron konfliktow z mediacja moze by¢ jednak
bardzo skuteczny.

Moim zdaniem najciekawszy byt pomyst, by
umarzac¢ sprawy kierowane do mediacji. Spra-
wa umorzona figuruje w repertorium jako zata-
twiona w inny sposdb, ale dla statystyki ma takie
samo znaczenie jak zakonczona orzeczeniem.
Zatem sedzia, kierujac sprawe do mediacji ni-
czym by nie ryzykowal, poniewaz w najgor-
szym wypadku sprawa wrocilaby do sadu, ale
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pod nowa sygnaturg (oczywiscie w aktach
umieszczanoby adnotacje o nieudanej media-
cji). W ten sposob ryzyko przewtoki w wypad-
ku skierowania sprawy do mediacji praktycznie
nie istnieje.

Wracajac myslami do sedziowskich propo-
zycji ulepszenia mediacji w sporach cywilnych,
wpadlem tez na pomys! zmniejszenia oplaty
sadowej, jesli pozew wniesiono po przeprowa-
dzeniu mediacji. W ten sposob stosuje si¢ wy-
razng finansowa zachete dla stron, jednocze-
$nie nie nakladajac na nie przymusu - w wy-
padku gdy nie sprébuja przed wniesieniem po-
zwu rozwigzaé sporu polubownie, po prostu
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wnosi sie oplate za pozew w pelnej wysokosci.

Mediacja ze skierowania sadowego jest do-
brym sposobem na jej upowszechnienie - dzie-
ki temu strony procesu moga odkry¢ alterna-
tywny sposob rozwigzania sporu. Moze to
znacznie odcigzy¢ wymiar sprawiedliwosci,
a nawet gdyby strony nie osiagnety petnej ugo-
dy, moglyby podejs¢ do sprawy mniej emocjo-
nalnie. Warto stucha¢ gtosu sedziow, poniewaz
to od nich zalezy, na ile ten rodzaj mediacji be-
dzie powazng alternatywg dla rozpraw. Nieste-
ty, aktualne przepisy wygladaja na formutowa-
ne z pominieciem opinii i praktycznych proble-
mow tych, ktorzy beda je stosowac.
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Recenzja ksiazki
"Mediacja w postgpowaniu cywilnym"

Marcin Biafecki, Wolters Kluwer Polska sp. z 0. 0., Warszawa, 2012

Monografia Marcina Biafeckiego stanowi
probe odpowiedzi na pytanie o mozliwosci roz-
woju instytucji, ktora dotad nie spetnita pokla-
danych w niej nadziei. Czytelnik w pierwszej
kolejnosci poznaje geneze mediacji i ratio legis
wprowadzenia jej do polskiego porzadku praw-
nego. Autor omawia tez poszczegélne stadia
mediacji, osobny rozdzial poswiecajac osobie
mediatora - jego ksztalceniu, obowiazkom,
wynagrodzeniu i problemom odpowiedzialno-
éci cywilnej.

Alternative Dispute Resolution (ADR) naj-
ogdlniej mozna ujac¢ jako polubowne i pojed-
nawcze rozwigzywanie konfliktow i sporow
oparte na idei dazenia do porozumienia oraz
znalezienia kompromisowego wyjscia z kon-
fliktowej sytuacji polegajacej na rozwiazaniu
konfliktu a nie na jego rozstrzyganiu. Kompe-
tencje do podejmowania wiazacych decyzji po-
zostaja w gestii samych stron. Do podstawo-
wych form ADR zalicza sie w literaturze nego-
cjacje, mediacje i arbitraz. Do mediacji moze
dojé¢ na podstawie umowy o mediacje, wnio-
sku stron o przeprowadzenie mediacji oraz
skierowania stron przez sad do mediacji, gdzie
sad niejako przejmuje inicjatywe stron w tym
zakresie dobrowolnosci mediacji, ale i tak od
decyzji stron zalezy wyrazenie zgody na jej pro-
wadzenie. Dobrowolno$¢ oznacza, ze strony
samodzielnie podejmuja decyzje o rozpoczeciu
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mediacji, maja mozliwos¢ przerwania mediacji
na kazdym jej etapie. Mediatorowi nie wolno
zmusi¢ stron do rozpoczecia czy kontynuowa-
nia mediacji.

Autor jako pewng ciekawostke podaje infor-
macje, ze w niektorych systemach prawnych
istnienie obowiazek stawienia sie na posiedze-
nie mediacyjne i ewentualne przystapienie do
mediacji w dobrej wierze. Zdanie, ze taki obo-
wigzek nalezaloby wprowadzi¢ do polskiego
postepowania cywilnego, zastuguje na aproba-
te. Jednak na obecnym etapie obowiazywania
przepiséw o mediacji trudno o przeprowadze-
nie nowelizacji zmierzajacej do wprowadzenia
obligatoryjnej mediacji sadowej, bez koniecz-
nosci uzyskania uprzedniej zgody stron.

W mysl art. 183§ 3 k.p.c., sad odmoéwi za-
twierdzenia ugody zawartej przed mediatorem,
jezeli jest ona sprzeczna z prawem lub zasada-
mi wspolzycia spolecznego albo zmierza do
obejscia prawa, a takze, jezeli jest niezrozu-
miata lub zawiera sprzecznosci.

Sad moze nie zatwierdzi¢ ugody w calosci
lub w czesci. Czedciowe zatwierdzenie ugody
bedzie mozliwe, stosujac jako analogie przepis
art. 58 k.c,, jezeli jedynie czes¢ postanowien
ugody jest sprzeczna z prawem lub zasadami
wspolzycia spolecznego albo nie wypetnia
przestanek dodatkowych przewidzianych dla
uczestnikow obrotu gospodarczego, chyba, ze
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z okolicznosci wynika, Ze strony nie dokonaly-
by tej czynnosci.

Niedopuszczalna bedzie czynno$¢ prawna,
a zatem rowniez ugoda zawarta przez strony,
przede wszystkim jezeli bedzie sprzeczna
z przepisami ustawy bezwzglednie obowiazu-
jacymi, tj. nie pozostawiajacymi stronie swo-
body odmiennego uregulowania tresci stosun-
ku prawnego.

Sprzeczno$¢ ugody z zasadami wspotzycia
spoltecznego wymaga jej kazdorazowej i kom-
pleksowej analizy. W polskim systemie praw-
nym brak bowiem definicji zasad wspdizycia
spolecznego.

W literaturze wyraza sie poglad, ze pod po-
jeciem tym nalezy rozumie¢ okreslony system
norm oraz interpretacji i klasyfikacji przepisow
prawnych, ktére do tych zasad odsylajg. Sad
moze uzna¢ ugode zawarta przed mediatorem
za niedopuszczalng, jezeli stwierdzi, ze strona,
dziatajac pod wplywem bledu, podstepu czy
przymusu, dokonuje czynnosci na swoja nieko-
rzy$¢ lub nie zdaje sobie sprawy z nastepstw
swoich posunie¢, co moze grozi¢ utrata rosz-
czenia. Ugoda zostanie przez sad uznana za
niezrozumiala, jezeli jest niejasna i niewyraz-
na. Z kolei sprzeczno$¢ w tresci umowy bedzie
wystepowata wtedy, gdy jej poszczegolne po-
stanowienia beda mialy przeciwstawna tresc.

W posiedzeniu mediacyjnym poza mediato-
rem, stronami i pelnomocnikami moga brac
udzial, oczywidcie za zgoda stron, inne osoby
na przyklad asystenci mediatora, eksperci.
Przepisy kodeksu postepowania cywilnego re-
guluja zasade odpowiedzialnoéci w przypadku
naruszenia zasady poufnosci w stosunku do
mediatora, natomiast w stosunku do stron juz
taki obowigzek nie wynika z przepisow k. p. c.
Zdaniem autora w takim przypadku mozna za-
stosowac art. 72'§ 1 k.c. w mysl ktérego, jeze-
li w toku negocjacji strona udostepnita infor-
magje z zastrzezeniem poufnosci, druga strona
jest obowigzana do niewykorzystywania tych
informacji dla wlasnych celéw oraz nie ujaw-
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niania i nie przekazywania ich innym osobom,
chyba ze strony uzgodnily inaczej, za$ w razie
niewykonania lub nienalezytego wykonania
tych obowigzkéw, uprawniony moze zada¢ od
drugiej strony naprawienia szkody albo wyda-
nia uzyskanych przez nig korzysci. Moéwiac
o odpowiedzialnosci osob trzecich bioracych
udzial w postepowaniu mediacyjnych nalezy
miec przede wszystkim na uwadze zagadnienie
ujawnienia poufnych informacji przez eksper-
tow, protokolantow czy innych osob uczestni-
czacych w mediacji. Odpowiedzialnos¢ tych
0s6b za ujawnienie poufnych informacji opiera
sie na zasadzie art. 474 k.c., zgodnie z ktorym
dituznik jest odpowiedzialny jak za wlasne
dziatanie lub zaniechanie za dziatania i zanie-
chania os6b, z ktérych pomoca zobowiazanie
wykonywa, jak réwniez osob, ktorym wykona-
nie zobowigzania powierza.

W doktrynie podkresla sie, ze mediator mo-
ze dokona¢ konkretnego wyboru rodzaju me-
diacji. Wybor ten zaleze¢ moze od stylu pracy
mediatora, rodzaju sprawy, jak réwniez od
uczestnikow postepowania. Biorac powyzsze
pod uwage autor wyrdznil nastepujace typy
mediacji:

* facyliatywna - nazwang czesto mediacja
klasyczng. W tym modelu mediator po-
maga Stronom W rozwigzywaniu sporu,
a takze wspomaga strony w zawarciu
ugody, przy jednoczesnym wykorzystaniu
rozwiazan zaproponowanych przez stro-
ny,

* ewaluatywna - nazwang takze oceng,
gdzie rola mediatora koncentruje si¢ nie
tylko na zapewnieniu sprawnego przebie-
gu mediacji, ale takze na pomocy stro-
nom w obiektywnej ocenie sprawy, row-
niez w aspekcie prawnym. Mediator
przedstawia uczestnikom postepowania
mediacyjnego przewidywane rozstrzy-
gniecie sadu, pelnigc funkcje eksperta.
Zwrot " w obiektywnej ocenie spraw" mo-
ze zawiera¢ w sobie pomoc prawna,
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udzielenie opinii w danym temacie przez

mediatora. Takie postepowanie byltoby

sprzeczne z zasadg bezstronnosci,
* opartg na interesach stron -nazwana jest
mediacja koncentrujaca sie na rozwiazy-
waniu sporu. Rolg mediatora jest aktyw-
na praca ze stronami w celu zidentyfiko-
wania roznic miedzy stronami oraz daze-
nie do rozwigzania sporu,
transformatywng - u jej podstawy lezy za-
lozenie, ze zaangazowanie stron w kon-
flikt powoduje, ze sa one skoncentrowa-
ne na swoich problemach, i z tych tez
wzgledow rola mediatora jest zmiana re-
lacji skonfliktowanych stron, nie nato-
miast rozwigzanie sporu,
narratywng - istota konfliktu zwigzana
jest z zastosowaniem okreslonego jezyka
nie za$ z pojawieniem si¢ konkretnej sy-
tuacji faktycznej. Jej celem jest pomoc
stronom W poprawieniu wzajemnych re-
lacji, usprawnienie komunikacji oraz
otwarcie na mozliwo$¢ rozwigzywania
sporéw obecnych i przysztych poprzez
naklonienie stron do oderwania sie od
stworzonej przez nich indywidualnie hi-
storii konfliktu,
humanistyczna - ten rodzaj mediacji ma
najszersze zastosowanie w sporach pra-
cowniczych ora w mediacji karnej. Media-
cja humanistyczna wykorzystywana jest
réwniez w sytuacjach gdzie w relacjach
miedzy stronami dominujg silne emocje,
ktore musza by¢ wypowiedziane i usly-
szane przez druga strone, w przeciwnym
razie, nawet pomimo zawarcia ugody, nie
ma gwarancji na poprawe wzajemnych
stosunkow, jak rowniez co jest bardzo
wazne, wykonalnosci ugody zawartej
W postepowaniu mediacyjnym.

W monografii autor poruszyl rozwigzania
dotyczace mediacji istniejace w innych porzad-
kach prawnych. Na przyktad odno$nie mediacji
w Niemczech, w niektorych sprawach bedzie
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mozliwe skierowanie sprawy do sadu, jesli po-
wod wraz z pozwem zalaczy stosowne za-
$wiadczenie, z ktérego bedzie wynikalo, ze
podjete zostaly proby ugodowego zalatwienia
powstalego sporu. W Wielkiej Brytanii poten-
cjalny powdd zobowiazany jest do poinformo-
wania ewentualnego pozwanego o zamiarze
wytoczenia powddztwa, a takze do wskazania
czy istnieje gotowo$¢ do zastosowania jednej
z alternatywnych metod rozwiazywania sporu,
w szczegolnosci mediacji. Odpowiednie zobo-
wiazanie w tym zakresie spoczywa rowniez na
pozwanym. Jezeli mimo tego dojdzie do proce-
su, sad moze domaga¢ sie od obu stron proce-
su udokumentowania dotrzymania zobowia-
zan podjetych w trakcie postepowania poprze-
dzajacego wytoczenie powodztwa, a w razie
stwierdzenia uchybien w tym zakresie, sad
moze natozy¢ na strony zwrot kosztéw poste-
powania sadowego, pomimo, Ze jedna ze stron
widziata gotowo$¢ skierowania sprawy do sa-
du.

W mojej ocenie takie rozwigzanie mogloby
funkcjonowac w polskim kodeksie postepowa-
nia cywilnego. W dalszym ciagu istniataby do-
browolno$¢ uczestnictwa w postepowaniu me-
diacyjnym. Potencjalny powdd i pozwany mie-
liby mozliwo$¢ wyrazenia zgody badz jej od-
mowy. Natomiast taki wymog mogtby wplynac
na wicksza $wiadomos$¢ odnoszacy sie do poje-
cia mediacji.

W kanadyjskim prawie federalnym wprowa-
dzono obligatoryjna mediacje w stadium wyta-
czania powodztwa w sprawach o rozwod. Pel-
nomocnicy stron w sprawach o rozwéd maja
obowiazek poinformowania swoich klientow
o mozliwosci skierowania sprawy do mediacji
celem omowienia rozstrzygnie¢ w zakresie
wiadzy rodzicielskiej i alimentow. Obowiazek
pelnomocnikéw rozciaga sie nie tylko na prze-
kazanie zwyktych informacji dotyczacych moz-
liwoéci prowadzenia mediacji, ale rowniez
obowiazek sprawdzenia wspélnie z klientem,
czy takie dzialanie jest warte podjecia. Ponad-
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to, co u nas réwniez mogloby zosta¢ wprowa-
dzone, to zobowigzanie adwokatow reprezen-
tujacych strong w sprawach o rozwéd, do zalg-
czenia do pozwu badz do odpowiedzi na pozew
o$wiadczenie klienta potwierdzajacego fakt
poinformowania go o mozliwosci skorzystania
z mediacji

Podobnie we Francji czy w Austrii sady s3
zobowigzane do kontrolowania, czy w ramach
danego sporu prawnego istnieje mozliwos¢ za-
stosowania postepowania mediacyjnego.

W Norwegii decyzja o skierowaniu do me-
diacji moze zosta¢ podjeta tylko wtedy, gdy
przemawiajg za tym szczeg6lnego rodzaju po-
wody, dla ktérych proba podjecia rozwiazania
konfliktu na takiej wiasnie drodze nie powinna
zosta¢ pominieta. Holandia natomiast przewi-
duje stanowisko koordynatora do spraw me-
diacji przy sadach.

Na Wegrzech opracowano interesujace roz-
wiazanie aby skutecznie wspiera¢ strony przy
realizacji ustalen mediacyjnych. Jezeli jedna ze
stron wbrew podjetym ustaleniom mediacyj-
nym skieruje jednak sprawe do sadu, naraza
sie nawet w przypadku wygrania sprawy na ry-
zyko koniecznoéci poniesienia kosztéw sado-
wych. Przepisy kodeksu postepowania cywil-
nego reguluja trzy rodzaje mediacji:

1. mediacja na podstawie umowy o mediacje,

2. mediacja na podstawie wniosku stron
o przeprowadzenie mediacji,

3. mediacja na podstawie skierowania stron
do mediacji przez sad.

Mediacja w procesie cywilnym nie zostata
jednak wyposazona w atrybuty umozliwiajace
sadowi wykorzystanie jej jako sprawnego na-
rzedzia zakonczenia procesu. Stabos¢ mediacji
ze skierowania sadu tkwi juz u samych Zrédet
okreslenia celow procesu cywilnego. Zgodnie
bowiem z art. 6 k.p.c., sad powinien przeciw-
dziata¢ przewlekaniu postepowania i dazy¢ do
tego, aby rozstrzygniecie nastapilo na pierw-
szym posiedzeniu, jezeli jest to mozliwe bez
szkody dla wyjasnienia sprawy.
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Stosownie do art. 183’ zdanie drugie k.p.c.,
sad moze upowazni¢ mediatora do zapoznania
sie z aktami sprawy na zgodny wniosek stron
i dotyczy to tylko sytuacji, gdy sad kieruje stro-
ny do mediacji. Poczatkowo autor proponuje
wprowadzenie nowelizacji, poprzez ktdra upo-
waznienie mediatora do zapoznania sie z akta-
mi sprawy bedzie mozliwe zaréwno w przy-
padku mediacji z inicjatywy sadu jak i mediacji
kontraktowej, jednak wobec braku szczegblo-
wej regulacji w tym zakresie, podziela poglad
M. Sychowicz, zgodnie z ktérym sad moze - na
zgodny wniosek stron — upowazni¢ mediatora
do zapoznania si¢ z aktami sprawy takze
w przypadku mediacji kontaktowe;.

Ustawodawca polski wprowadzajac instytu-
cje zwolnienia od kosztow sadowych, nie objat
takim zwolnieniem kosztéw postepowania me-
diacyjnego. Jak trafnie zauwazyl autor, w przy-
padkach, kiedy strona jest zwolniona z kosz-
tow sadowych z mocy ustawy, czy tez w skutek
wydanego przez sad postanowienia w tym za-
kresie, nie bedzie zainteresowana udzialem
w postepowaniu mediacyjnym.

Kolejna kwestia, ktora autor porusza w swo-
jej monografii jest odpowiedzialno$¢ stron
umowy o $wiadczenie ustug mediacyjnych
wzgledem mediatora w zakresie wynagrodze-
nia za prowadzenie mediacji.

W doktrynie pojawily sie dwa przeciwstaw-
ne poglady. Pierwszy P. Telengi, prowadzi do
tego, ze odpowiedzialnos¢ stron umowy wobec
mediatora jest solidarna na podstawie art. 745
k.c. w zw. z art. 750 k.c. Wedtug drugiego po-
gladu prezentowanego przez R. Morka, zasada
solidarnej odpowiedzialnosci stron postepowa-
nia mediacyjnego w kwestii wynagrodzenia
mediatora wynika wprost z art. 183° k.p.c. Au-
tor takie rozwigzanie traktuje jako niedopa-
trzenie ze strony ustawodawcy, ktore nie daje
mediatorowi pelnych gwarancji odzyskania te-
go co gwarantuje mu zapis kodeksowy. Solidar-
nos¢ zobowigzania, jak dodaje dalej, wynika
bowiem z ustawy lub z czynnosci prawnej. Po
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czym w dalszej czesci tekstu rozwazajac zagad-
nienie kwestii odpowiedzialno$ci stron umowy
o $wiadczenie ustug mediacyjnych wzgledem
mediatora w zakresie wynagrodzenia za pro-
wadzenie mediacji, podnosi, ze trudno opowie-
dziec sie po stronie ktoregokolwiek z przedsta-
wionych wyzej pogladéw, ale odpowiedzial-
no$¢ stron (uczestnikéw) postepowania me-
diacyjnego wzgledem mediatora w zakresie
wynagrodzenia za prowadzenie mediacji be-
dzie miata zawsze charakter solidarny. Zrédto
tej solidarnosci wynika¢ bedzie albo z art. 745
w zw. z art. 750 k.c. albo z umowy zawartej po-
miedzy stronami tego postepowania i mediato-
rem. Z uwagi na powyzsze mozna stwierdzic,
ze stanowisko autora blizsze jest pogladom P
Telengi.

Kolejna uwaga pojawia sie w zwiazku z sy-
tuacja, kiedy po zawarciu ugody strona odkry-
je jakies fakty, o istnieniu ktorych nie wiedzia-
ta w chwili zawierania ugody, a takie okolicz-
nosci spowodowalyby, ze strona nie zawartaby
ugody danej tresci. W takiej sytuacji na pytanie
o ewentualng odpowiedzialno$¢ odszkodo-
wawcza po stronie mediatora nalezy, zdaniem
autora, udzieli¢ odpowiedzi negatywnej, gdyz
postepowanie mediacyjne nie stuzy ustaleniom
stanu faktycznego i prawnego, a mediatorzy
nie znaja okolicznodci wplywajacych na wole
stron w zakresie zawarcia ugody okreslonej
tresci. Wprawiony w technikach mediacyjnych
mediator bedzie jednak wiedzial, jak manipu-
lowa¢ aby osiagna¢ zamierzony cel, ktérym
moga by¢ takie a nie inne zapisy w ugodzie. Ta-
kie niebezpieczenstwo pojawia si¢ zwlaszcza
wowczas, gdy mediator jest znany ktorej$ ze
stron lub z nig spokrewniony. (co dopuszcza
k.p.c). Mediator nie ponosi odpowiedzialnosci
jesli strony nie dojda do porozumienia i nie za-
wra ugody poniewaz jego dzialanie oparte jest
na umowie zlecenia. Na uwage zastuguje omo-
wiony przez autora zakres podmiotowy media-
qji, gdzie poruszone jest zagadnienie interwe-
nienta w postepowaniu mediacyjnym.
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W doktrynie rozréznia sie dwa rodzaje in-
terwencji ubocznej: zwykla i kwalifikowana,
zwang samoistng, ktora wystepuje tylko wow-
czas, gdy z istoty spornego stosunku prawnego
lub ustawy wynika, ze wyrok w sprawie ma od-
nie$¢ bezposredni skutek prawny w stosunku
miedzy interwenientem a przeciwnikiem stro-
ny, do ktorej interwenient przystapit.

W ocenie autora do zawarcia ugody przed
mediatorem przez strone, do ktorej interwe-
nient samoistny przystapit potrzebna jest jego
zgoda.

Autor opisuje rowniez regulacje art. 83
k.p.c. odnoszaca sie do interwenienta uboczne-
go, ktory wchodzi w miejsce strony do ktorej
przystapit.

Tym bardziej zastuguje na aprobate porusze-
nie w monografii tematu interwencji z uwagi
na zbyt matg liczbe publikacji ujmujacych te te-
matyke.

Jedli chodzi 0 umowe o mediacje wraz z ana-
lizg wymaganego petnomocnictwa, autor kwe-
stie zagadnienia rodzaju wymaganego petno-
mocnictwa pozostawia otwarta, uzalezniong
od indywidualnej oceny w zaleznosci od kon-
kretnego stanu faktycznego.

Chwila wszczecia mediacji stwarza pewne
problemy, uzalezniona jest przede wszystkim
od tego jaki podmiot inicjuje postepowanie
mediacyjne. Zgodnie z §2 art. 183° k.p.c. me-
diacja nie zostaje wszczeta jezeli:

1. staly mediator, w terminie tygodnia od
dnia doreczenia mu wniosku o przeprowadze-
nie mediacji, odméwit przeprowadzenia me-
diacji,

2. strony zawarly umowe o mediacje, w kto-
rej wskazano jako mediatora osobe nie bedaca
stalym mediatorem, a osoba ta w terminie ty-
godnia od dnia doreczenia jej wniosku o prze-
prowadzenie mediacji odméwila jej przepro-
wadzenie,

3. strony zawarly umowe o mediacje bez
wskazania mediatora i osoba do ktorej strona
zwrécita si¢ o przeprowadzenie mediacji,
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w terminie tygodnia od dnia doreczenia jej
whiosku o przeprowadzenie mediacji nie wyra-
zita zgody na przeprowadzenie mediacji albo
druga strona w terminie tygodnia nie wyrazifa
zgody na osobe mediatora,

4. strony nie zawarly umowy o mediacje,
a druga strona nie wyrazita zgody na mediacje.

Brak zgody na mediacje powoduje, ze nie
moze by¢ ona przeprowadzona.

Sad doreczajac stronom odpis postanowie-
nia o skierowaniu do mediacji powinien wska-
zaé, iz sprawa bedzie skierowana do mediacji
w razie uplywu wskazanego tygodniowego ter-
minu do zajecia stanowiska w tej sprawie. Au-
tor wyraznie wskazuje na obowiazek jaki art.
183" §2 k. p. c. naklada na strone.

Na uwage zastuguja rozwazania autora
w zakresie procesowych skutkéw wszczecia
mediacji ze szczegolnym uwzglednieniem art.
202" k.p.c. Samo zerwanie mediacji lub odmo-
wa przystapienia do niej nie powoduja dla zad-
nej ze stron ujemnych skutkéw procesowych,
natomiast nieusprawiedliwiona odmowa
uczestniczenia w mediacji, przy uprzedniej
zgodzie strony na nia, wywola negatywne na-
stepstwo w postaci obciazenia takiej strony
kosztami postepowania (art. 103 § 2 k.p.c.).

Jesli strony przed wszczeciem postepowania
sadowego zawarly umowe o mediacje, sad kie-
ruje strony do mediacji na zarzut pozwanego
zgtoszony przed wdaniem si¢ w spor co do
istoty sprawy. Zdaniem autora zawarcie umo-
wy o mediacje powoduje wrecz obowiazek s3-
du skierowania stron do mediacji, jezeli po-
zwany zglosi niniejszy zarzut w odpowiednim
terminie, a art. 183° § 2 k.p.c. nie powinien by¢
zdaniem autora stosowany, gdyz strony zawar-
ty umowe o mediacje na wezedniejszym etapie.
Zdania w tym temacie s3 podzielone, na przy-
ktad M. Jedrzejewska uwaza, ze jezeli jedna ze
stron nie wyrazi zgody na mediacje, sad powi-
nien przystapi¢ do rozpoznania sprawy. Odmo-
wa zgody moze miec jedynie znaczenie przy
rozstrzyganiu o kosztach postepowania.
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Autor w swej monografii poruszy! interesu-
jaca kwestie dotyczaca skutecznosci mediacji
wobec nastepcow prawnych pod tytutem ogol-
nym, a takze instytucje cesji wierzytelnosci.
Zgodnie z art. 50981 k.c. wierzyciel moze bez
zgody diuznika przenies¢ wierzytelno$¢ na
osobe trzecig, chyba ze sprzeciwialoby sie to
ustawie, zastrzezeniu umownemu albo whasci-
wosci zobowiazania. W miejsce dotychczaso-
wego wierzyciela wchodzi nowy.

Zdaniem autora przejécie uprawnien wyni-
kajacych z umowy o mediacje pod tytulem
szczegdlnym dotyczy¢ bedzie zaréwno umowy
o mediacje bedacej odrebng umows proceso-
wa, jak i klauzuli mediacyjnej umieszczonej
w ramach umowy cywilnoprawnej. Dtuznikowi
bedzie wobec tego przystugiwat zarzut umowy
o mediacje z art. 202" k.p.c. Gtéwnym proble-
mem w Polsce jest mata liczba spraw kierowa-
nych do mediacji.

W latach 2006-2010 w sadach okregowych
statystyki wygladaly nastepujaco:

2006r. -1053 sprawy,

2007r. -1021 spraw,

2008r. -1061 spraw,

2009r. -1349 spraw,

2010r. -1535 spraw,

w sadach rejonowych:

2006r. 395 spraw,

2007r. 378 spraw

2008r. 394 spraw,

2009r. 493 sprawy

2010r. 661 spraw.

Autor wskazal, ze powyzsze statystyki od-
nosza si¢ jedynie do spraw, w ktorych strony
skierowano do mediacji na podstawie postano-
wienia sadu. Skad zatem taka nieche¢ sedziow
do kierowania spraw do mediacji?

Pomimo uptywu kilku lat stosunek liczby po-
stepowant mediacyjnych do liczby spraw rozpo-
znawanych przez sady powszechne jest tak maly,
ze statystycznie mediacja praktycznie nie istnieje.

Najczestszym i najszerzej stosowanym kry-
terium oceny wynikéw pracy poszczegdlnych
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sadow s3 dane statystyczne. Na ich podstawie
ocenia sie skuteczno$¢ i wydajnos¢ pracy sa-
dow i sedziow. Wskazniki statystyczne stano-
wig takze podstawe rocznych planéw pracy za-
réwno samego Ministerstwa Sprawiedliwosci,
jak i poszczegolnych sadow.

Moze warto zastanowic sie nad zmiang me-
chanizmu, ktéry zmierzatby do nieobcigzania
sadu skutkami nieudanego postepowania me-
diacyjnego.

W efekcie powszechnego kierowania spraw
do mediacji bez znaczacej jej poprawy, sredni
czas trwania postgpowania w sprawach cywil-
nych moze ulec wydluzeniu co ma oczywiscie
swoje odzwierciedlenie w "efektywnosci" sadu
i pracy sedziego.
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M. Biatecki dostrzega istotne dla funkcjono-
wania mediacji problemy o charakterze norma-
tywnym. W monografii mozna zalez¢ zagadnie-
nia zwiazane ze skutkami wszczecia mediacji -
W tym zarzutem istnienia umowy o mediacje,
charakterem prawnym umowy o mediaji.

Autor zauwaza takze problem braku dosta-
tecznych gwarancji bezstronnodci mediatora,
jak rowniez zwraca uwage na bardzo istotng
kwestie wyksztalcenia i fachowego przygoto-
wania mediatoréw poprzez wprowadzenie $ci-
$le okreslonych standardéw minimalnych. Pro-
fesjonalne przygotowanie mediatoréw ma sta-
nowi¢ zachete dla stron do aktywnego rozwia-
zania sporu, a o to przeciez w mediacji chodzi.

4/2013 (nr 67)



