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MEDIACJA MIEDZY OFIARA A SPRAWCA W BELGII:

RAMY PRAWNE I PRAKTYKA

Ivo Aertsen

Z ksigzki: ,Mediagia. Nieletni przestepcy f ich ofia-
ry” red. B. Czarnecka-Dzialuk, D. Wdjcik; Instytut
Wymiaru Sprawiedliwosci 1999. Za zgoda autora i
redakcir.

1. Wprowadzenie

Mediacja miedzy ofiarg a sprawcg, dotyczaca
zaréwno nieletnich, jak i dorostych przestepcéw,
jest w Belgii zjawiskiem stosunkowo nowym. Roz-
woj polityki karnej oraz Srodkdw alternatywnych
nastepuje jednak obecnie bardzo szybke, gtéwnie z
powodu wydarzen zwigzanych z zabdjstwem ma-
tych dziewczynek, ktore miato miejsce w 1996 ro-
ku. Po dtugim okresie zaniedbywania polityki karnej
wywotato to paradoksalnie wiele pozytywnych
zmian. Ow nagly wzrost zainteresowania ze strony
sfer politycznych, grup nacisku oraz opinii publicz-
nej przyczynia sie jednakze do rozbieznosci ich
oczekiwar oraz braku jednolitych i czytelnych celdw
stawianych przed podejmowanymi obecnie pro-
gramami. Takie ryzyko dotyczy réwniez mediacji
ofiara-sprawca.

Postaram sie nakresli¢ obraz mediacji w spra-
wach karnych, ktdry moze okazac sie typowy tylko
dla Belgii. Nie ograniczam swych rozwazan tylko do
wymiaru sprawiedliwosci w sprawach nieletnich,
poniewaz jestem zdania, ze z mediacji mozna wy-
ciagna¢ wiele wnioskéw o bardziej ogdlnym cha-
rakterze. Dlatego wiasnie jednym z tematdw, ktdre
zamierzam poruszyC, jest mozliwos¢ stosowania
mediacji w przypadku powazniejszych przestepstw.

Najpierw jednak powinienem wspomnie¢ o fe-
deralnej strukturze mojego kraju. Chociaz wymiar
sprawiedliwosci nalezy do kompetencji wiadz fe-
deralnych i jest nadzorowany przez jednego mini-
stra sprawiedliwosci oraz sprawowany w ramach
krajowej struktury sadownictwa, jednak dziatania w
zakresie pomocy i opieki spotecznej - rowniez w
odniesieniu do przestepcow i ofiar - pozostajg w
rekach Wspdlnot. Taki podziat kompetencji stwarza
zaréwno pozytywne, jak i negatywne skutki.

2. Mediacja w sprawach nieletnich

Ani na szczeblu federalnym, ani regionalnym nie
istniejq zadne szczegdlowe przepisy prawne regu-
lujace stosowanie mediacji. Zaden przepis jej nie
zabrania. Tak jak w sprawach dorostych - najbar-

dziej oczywistym punktem wyjécia dla mediacji jest
postepowanie w prokuraturze. Nie ma zadnych
przeszkdd, by prokurator skierowat sprawe do me-
diacji na zasadzie dobrowolnoéci. Poniewaz proku-
rator nie ma do dyspozycji mediatoréw ani pracow-
nikdw spotecznych, musi wspdtpracowaé z orga-
nizacjami z zewngtrz. S to przewaznie prywatne
organizacje non-profit, dotowane przez Wspdinoty.
We Wspdlnocie Francuskiej funkcjonuje bliska
wspoipraca sadu dla nieletnich z tego rodzaju or-
ganizacjami w zakresie Swiadczenia ustug na rzecz
spotecznosci lokalnej. Jesli chodzi o mediacje, taka
wspotpraca nie zostata jeszcze w praktyce rozwi-
nieta - i tak wiasnie przedstawia sie sytuacja w
catym kraju. Wiele eksperymentalnych programow
dotyczacych mediacji z udziatem nieletnich zakon-
czyto sie fiaskiem, poniewaz prokuratura nie kiero-
wata spraw do mediacji.

Mimo tego stosunkowo niewielkiego zaintereso-
wania mediacja. zaréwno jesli chodzi o uregulowa-
nia prawne, jak i praktyke, warto wspomnie¢ o
dwdch interesujacych programach eksperymental-
nych.

~Gacep” - pierwszy taki program zostat zaini-
cjowany w 1994 r. w Charleroi, we frankofornskiej
czesci Belgii, przez niezalezng organizacje non-
profit, dzialajaca pod nazwg Gacep. Organizacja,
juz wczesniej prowadzaca prace na rzecz spotecz-
nosci lokalnej, opracowata ramy wspdidziatania z
prokuratura w zakresie mediacji w sprawach nielet-
nich. Rola prokuratora w mediacji bywa czasem
krytykowana ze wzgledu na przymusowy charakter
srodkéw oraz rzekome nierespektowanie zasady
domniemania niewinnosci. Twdrcy programu w
Charleroi byli jednak zdania, ze uzaleznienie dziatan
od ostatecznej decyzji sedziego oznacza utrate zbyt
wielu szans na rozwigzanie konfliktu. W wielu przy-
padkach sprawy o stosunkowo drobne przestep-
stwa nigdy nie dochodzg do etapu postepowania
sgdowego, co nie oznacza wcale, ze sprawy takie
nie wymagajq odpowiedniej reakcji o charakterze
edukacyjnym i spotecznym. Program zainspirowany
koncepcjg sprawiedliwosci naprawczej, stawia sobie
réwniez za cel doprowadzenie do zadoé¢uczynienia
konkretnym ofiarom — zawsze na zasadach dobro-
wolnosci. W ramach programu mediacja — posred-
nia, bezposrednia lub mieszana jest prowadzona
przez profesjonalnych mediatorow. Dyskusje mie-
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dzy nieletnim sprawca a ofiarg dotycza zardwno
kwestii finansowych, relacji miedzy stronami, jak i
spraw o charakterze bardziej niematerialnym. Po
pomysinym zakonczeniu mediacji sprawa zostaje
umorzona przez prokuratora.

,Oikoten” — drugi eksperymentalny program,
zastugujacy na bardziej szczegStowy opis z racji
niezwykle oryginalnej koncepdji, jest realizowany w
czedci flamandzkiej. Zostat opracowany przez orga-
nizacje non-profit, dziatajaca pod nazwa Oikoten’.
Projekt jest prowadzony w okregach saddw w Leu-
ven i Brukseli. Powigzano w nim aspekt zados¢-
uczynienia konkretnym ofiarom z zado$tuczynie-
niem spoteczenstwu. Filozofia projektu opiera sie
na pedagogice emancypacji: mtodym ludziom po-
maga sie sktaniajac ich do przyjecia odpowiedzial-
nosci za ich czyny, a nie chroniac ich przed nia.
Program byt poczatkowo zorientowany na wykony-
wanie przez sprawcow prac na rzecz spotecznosci
lokalnej. W zwiazku z tym pojawiaty sie watpliwosci
i trudnosci dotyczace m.in. zwigzku miedzy wyko-
nywang praca spoteczng a charakterem popetnio-
nego przestepstwa, braku petnego zrozumienia
podziatu rél, gdy sedzia lub prokurator oczekiwat
od organizacji spotecznej okredlenia liczby godzin,
ktore powinny zostac przepracowane przez nielet-
niego, faktu, ze stosowane rozwigzania funkcjono-
waty wytacznie jako kara i nie stymulowaly poczu-
cia odpowiedzialnosci ze strony mtodege cziowieka,
a w koncu catkowitej ,nieobecnosci” ofiary w pro-
gramie.

Osoby zaangazowane w dzialalno$¢ organizacji
Oikoten szukaty sposobu na przetamanie biernej
roli nieletniego, jego rodzicow i ofiary. Chodzito np.
o unikniecie sytuacji, w ktdrych roszczenia odszko-
dowawcze bylyby zawsze pokrywane z kieszeni
rodzicow. Dlatego wiasnie w 1987 r. postanowiono
systematycznie nawiazywac kontakt z ofiarami.
Poczatkowo zaangazowanie ofiary miato zwiekszy¢
znaczenie i wiarygodno$¢ pracy na rzecz spotecz-
nosci lokalnej, wykonywanej przez nieletniego.
Ofiara mogta uczestniczy¢ w okresleniu charakteru i
czasu trwania tych prac. Okazalo sie jednak, ze
uczestniczace w programie ofiary przestepstwa
wymusity zmiane podejscia przyjetego przez pra-
cownikéw Oikoten, skianiajac ich do odejscia od
nadmiernej koncentracji na osobie sprawcy. Ofiary
odmoéwity uczestniczenia w osiaganiu jedynie celdw
wychowawczych ukierunkowanych wytacznie na
dobro nieletniego. Nalegaty na pefne uznanie ich
wiktymizacji. W ten sposéb program, ktéry poczat-
kowo dotyczyt tylko pracy na rzecz spotecznodci
lokalnej, przeksztatcit sie w program mediacji.

! Ten fragment zostal opracowany na podst.: M.
Claes, The juvenile mediation project in Leuven
(Belgium), wystapienia na miedzynarodowej kon-
ferencji poswieconej sprawiedliwosci naprawczej
dla nieletnich, Leuven, maj 1997.
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Kolejnym krokiem w ramach programu Oikoten
byto stworzenie w 1991 r. Funduszu Odszkodo-
wawczego. Pomyst wzigt sie stad, ze - jak stwier-
dzano - nieletni bardzo czesto nie maja pieniedzy,
by zaptaci¢ za wyrzadzone szkody. Jesli kwoty te
wyltozg rodzice, nieletni traci wiarygodnos¢ w
oczach ofiary. Ponadto takie rozwigzanie w zaden
sposob nie przyczynia sie do poprawy niskiego
poczucia wiasnej wartosci i godnosci nieletniego
sprawcy. Aby zapobiega¢ tym problemom, stwo-
rzono Fundusz Odszkodowawczy, poczatkowo za-
silany przez prywatnych sponsoréw. Obecnie pro-
cedura wyglada nastepujaco: w zamian za konkret-
ng liczbe godzin przepracowanych przez nieletniego
w charakterze wolontariusza w organizacji non-
profit, Fundusz wyptaca mu okreslong sume, dzieki
ktérej moze on zaptacic odszkodowanie swojej
ofierze. Rodzaj pracy, jaka ma podjac nieletni, jest
omawiany z ofiarg i oceniany z jej punktu widzenia.
Wszystkie elementy porozumienia miedzy stronami
s3 ujmowane w ugodzie zawartej miedzy nieletnim,
ofiarg, organizacjg zatrudniajacg nieletniego oraz
Oikoten. Z punktu widzenia organizacji, w ktorej
ma pracowac nieletni, rozumowanie takie stwarza
mozliwos¢ wykonania niezbednych prac, na ktorych

~ sfinansowanie nie bytoby jej stac. Nieletniemu daje

to mozliwos¢ odczuwania wartosci wiasnego wysit-
ku i moze by¢ zalazkiem odbudowy poczucia wia-
snej wartosci. Rodzice uczestnicza w mediacji, co
moze byc dla nich okazjg do nawigzania zupetnie
nowego rodzaju kontaktdw z synem lub cdrka.
Ofiara otrzymuje gwarancje, ze poniesione przez
nig straty zostana zrekompensowane, i to dzieki
wysitkowi samego sprawcy. Cate spoteczenstwo
zyskuje mozliwos¢ czynnego poszukiwania nowych
metod radzenia sobie ze spotecznie nie akceptowa-
nymi zachowaniami.

Pozycja tego programu mediacji wzgledem sg-
downictwa rowniez ulegta pewnym zmianom. Po-
czatkowo mediatorami kierowata szczegdlnie silna
troska o zapewnienie nieletniemu bezpieczenstwa
prawnego. Dlatego witasnie zdobyli od prokuratury
zapewnienie, ze w przypadku osiggniecia ugody
sprawa zostanie umorzona. Okazato sie jednak, ze
w ten sposdb tracg wiarygodnos¢ w oczach ofiar.
Mialy one wrazenie, ze sg wykorzystywane po to,
by doprowadzi¢ do umorzenia sprawy, przez co
popetnione przestepstwo nie zostanie ukarane. W
rezultacie doprowadzono do petnego oddzielenia
zawartej ugody od postepowania sadowego. Dzia-
fajac w duchu zasady dobrowolnosci, w programie
mediacji przyjeto inng strategie. Starano sie, by
kierowano do niego sprawy z organdw pozasado-
wych, np. wszelkiego rodzaju instytucji spotecznych
i oSwiatowych. Nieletni nie trafiali jednak tg droga
do osrodkdw mediacji. Mediatorzy musieli zatem
wrocic do prokuratury i uzgodni¢ nowe zasady
wspotpracy. Ponownie omdwiono zasady kwalifiko-
wania i kierowania spraw do mediacji. Ze wzgledu
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na zasade réwnosci wobec prawa prokuratura nie
mogfa zgodzi¢ sie na kierowanie do mediagji tylko
niektdrych spraw, wybranych na podstawie spe-
cjalnych kryteriow. Osrodek mediacyjny zgodzit sie
wiec przyjmowaé sprawy kazdego rodzaju. Proku-
rator nie zobowigzywat sie do umorzenia postepo-
wania w przypadku pozytywnego zakonczenia me-
diacji. Dlatego tez proces mediacji korczy sprawoz-
danie adresowane do prokuratora lub sedziego, po
czym wszyscy zainteresowani czekaja na wydanie
decyzji. Podczas gdy poczatkowo chodzito o poszu-
kiwanie srodkdéw alternatywnych dla postepowania
sadowego, okazato sie, ze program wypracowat
$rodki pozasadowe, ktore mogg wywrzec ogromny
wplyw na postepowanie sgdowe. Doswiadczenie
wskazuje, ze mediatorzy muszga mie¢ wyrazny
mandat od prokuratora, aby mogli przedstawi¢
kazdej ze stron rzetelng i uczciwg oferte. Zatem
nawet w przypadku niezaleznych osrodkéw media-
cyjnych istnigje potrzeba stworzenia ogniwa tacza-
cego je z systemem sprawiedliwosci karnej.

Fundusz Odszkodowawczy rozwinat sie i wyma-
gat stabilniejszej bazy finansowej oraz spotecznej.
Poczatkowo zarzadzany przez organizacje Oikoten,
zostal niedawno przejety przez regionalne wiadze
Brabancji Flamandzkiej. Mediatorzy opowiedzieli sie
za tym, aby funduszem administrowat organ pu-
bliczny, przede wszystkim ze wzgledu na jego neu-
tralnos¢. Wiadze prowingji dziatajg na Srednim
szczeblu struktury administracyjnej, co umozliwia
im koordynowanie dziatan przy jednoczesnym
utrzymaniu bliskiego kontaktu z obywatelami.
Tworzg w ten sposdb neutralng platforme, na ktd-
rej moga sie spotkac¢ na réwnorzednych zasadach
rozne podejscia: sadownicze, pedagogiczne i spo-
teczne. Wiadze prowincji moga réwniez dziata¢ jako
~pomost” w kontaktach z wyzszymi szczeblami
wiadz, a ich dzialania moga by¢ przyktadem dla
innych prowincji.

Jak wyglada praktyczne funkcjonowanie tego
programu mediacji w sprawach nieletnich? Program
zatrudnia dwdch profesjonalnych mediatordw. W
1996 r. mediacjq objeto 81 nowych spraw, doty-
czacych 178 nieletnich i 123 ofiar. W wiekszosci
byty to sprawy o drobne przestepstwa, takie jak
wandalizm, drobna kradziez i naruszanie nietykal-
nosci cielesnej. Wiekszos¢ nieletnich to sprawcy,
ktérzy popetnili przestepstwo po raz pierwszy, w
wieku 16 i 17 lat. Ponad potowa ofiar to réwniez
osoby niepetnoletnie. Tylko 8% sprawcéw to
dziewczeta. Wérdd ofiar co czwarta jest instytucja.
86% mediacji zakonczylo sie zawarciem ugody.
Zado$cuczynienie to zwykle odszkodowanie finan-
sowe wyptacone ofierze (w ponad potowie przy-
padkéw przy wykorzystaniu Funduszu Odszkodo-
wawczego, ale moze nim by¢ réwniez wykonanie
jakiejé pracy na rzecz ofiary, przeprosiny lub obiet-
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nica, ze w przysztosci strony pozostawig sie na-
wzajem w spokoju.

Przewazajaca wiekszos¢ spraw zakonczonych
ugody (okoto 80%) zostata umorzona przez pro-
kuratora, czasem po udzieleniu nieformalnego
ostrzezenia. Wobec niektdrych nieletnich (10%)
przed umorzeniem sprawy zadano spetnienia do-
datkowych warunkéw (prace na rzecz spotecznosci
lokalnej), w przypadku zas ok. 10% nieletnich
sprawe skierowano do sadu.

Proces mediacji obejmuje dziesie¢ krokow:

1. Kierowanie spraw przez urzednika taczni-
kowego w prokuraturze. Selekcja spraw prze-
biega zgodnie z kryteriami okreélonymi w protokole
sporzadzonym przez prokurature i o$rodek media-
cji. Kryteria kwalifikacyjne stanowia, ze do mediacji
moga by¢ kierowane sprawy, w ktorych zakonczo-
no juz dochodzenie, sprawca przyznat sie do po-
peiienia czynu a ofiara poniosta straty finansowe
lub moralne. Zdecydowano sie na przyjecie metody
aktywnej selekcji spraw kierowanych do mediacji:
co dwa tygodnie mediatorzy uczestniczg w spotka-
niu z tgcznikowym prokuratorem do spraw media-
cji, ktdre jest poswiecone kierowaniu spraw.

2. Nawiazanie kontaktu z nieletnim sprawca
(sprawcami) oraz ofiarg (ofiarami) — telefo-
nicznie lub listownie. DoSwiadczenie wskazuje,
ze ofiara zwykle woli zosta¢ wystuchana jako
pierwsza.

3. Spotkanie z nieletnim (nieletnimi) oraz
ofiarag (ofiarami). Jezeli to tylko mozliwe, me-
diatorzy odwiedzajq strony w domu. W czasie spo-
tkania wyjasniaja zasady programu mediacji, pro-
szac o przedstawienie wlasnego opisu zdarzen oraz
wiasnej oceny ich konsekwencji. Mediator i nieletni
rozmawiajg rowniez o tym, w jaki sposdb zareago-
wata na popefniony czyn rodzina i co sprawca
mogtby zrobic, zeby odzyskac zaufanie rodzicow. W
czasie rozmowy z ofiarg mediator przedstawia ko-
rzysci, jakie moga wyniknac z mediacji: finansowe
zado$€uczynienie za szkody, uzyskanie odpowiedzi
na pytania i mozliwos¢ wzajemnego przekazania
sobie informagji i odwiadczen.

4. Osiagniecie porozumienia. Praca polega
gtdwnie na naprzemiennych rozmowach z ofiarg i
ze sprawca. Porozumienie dotyczy zadoscuczynie-
nia materialnego i niematerialnego.

5. Wstepne sprawozdanie dla prokuratury.
Sprawozdanie zawiera informacje na temat pierw-
szych kontaktdw i intencji stron.
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6. Wypetnienie ugody przez nieletniego. Wa-
runki ugody moga byé rdzne: zadoscuczynienie
finansowe, bezposrednie naprawienie szkod mate-
rialnych, wykonanie zastepczej pracy na rzecz
ofiary lub zadosCuczynienie moralne (przeprosiny
bad? deklaracja na przysziosc). Jesli nieletni musi
skorzysta¢ z Funduszu Odszkodowawczego, me-
diator zacheca go i jego rodzicow do wspdlnego
poszukania odpowiedniej pracy, co ma byC dla
sprawcy osobistym doSwiadczeniem. Nieletni nie
otrzymuje standardowej oferty pracy w organiza-
cjach spotecznych. O wyrazenie opinii w tej kwestii
prosi sie rowniez ofiare. Czas pracy zalezy od war-
toéci uzgodnionego zado$cuczynienia.

7. Przekazanie pieniedzy i spotkanie bezpo-
$rednie. O ile jest to mozliwe. Przekazanie pienig-
dzy nastepuje w czasie bezposredniego spotkania
ofiary i sprawcy (oraz jego rodzicow). W czasie
tego spotkania strony maja rowniez mozliwos¢
omdwienia wydarzen i zdobytych doswiadczen.

8. Koncowe sprawozdanie dla prokuratury.
Strony otrzymuja, kopie sprawozdania.

9. Wydanie decyzji przez prokuratora. Powia-
damia sie o niej mediatora, ktdry z kolei informuje
strony.

10. Warunki dodatkowe. W niektdrych przypad-
kach prokurator decyduje, ze przed umorzeniem
sprawy muszg zostac spetnione dodatkowe warunki
(np. praca na rzecz spoteczenstwa). Zadaniem
mediatora jest wynegocjowanie tego aspektu
sprawy miedzy sprawca (i jego rodzicami), a pro-
kuraturg.

Jesli chodzi o role mediatora, przy realizacji pro-

gramu pojawity sie nastepujace problemy metodo-

logiczne:

o W niektorych sprawach prowadzenie mediacji
jest trudne z powodu zaangazowania kilku
sprawcow lub kilku ofiar;

« wiaczenie do mediacji rodzicow sprawcy ma
swoje wady i zalety;

« istnieje potrzeba bardziej aktywnego promowa-
nia mediacji bezposredniej;

« konieczno$¢ kontrolowania realizacji uzgodnio-
nych przez strony ptatnosci czasami stawia me-
diatora w niewygodnej pozycji;

« obcigzenie mediatora duza liczbg prowadzonych
spraw niesie ryzyko przyjecia przez niego bar-
dziej sformalizowanego i rutynowego podejscia;

o mediator moze byc¢ zbyt aktywny, ,odbierajac”
konflikt stronom;
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« program koncentruje sie gtdwnie na sprawcy —
istnieje  niebezpieczenstwo  instrumentalnego
traktowania ofiar w celach wychowawczych,

« W prowadzenie spraw wiaczaja sie prywatne
firmy ubezpieczeniowe, co nie tylko opdZnia
mediacje, ale réwniez ich interwencja ogranicza
role sprawcy i ofiary;

o sprawozdania dotyczace mediacji i jej wyniku
moga wywrzec pozytywny lub negatywny wptyw
na decyzje sadu. Zajmowanie stanowiska przez
mediatora moze zagrozi¢ jego neutralnosci;

o podejmowanie dziatan, przede wszystkim na
szczeblu prokuratury budzi zastrzezenia doty-
czace praw przystugujacych sprawcy, a w
szczegdlnoéci: zasady kontradyktoryjnosci, pra-
wa do pomocy prawnej, mozliwosci wgladu w
akta i prawa do zaskarzenia decyzji. Nie jest tez
jasne, czy jest przestrzegana zasada domnie-
mania niewinnosci. Program mediacji dla nielet-
nich nie traktuje jednak mediacji jako sankcje,
ale jako alternatywe do jej wymierzania. Pro-
kurator moze rozwazy¢ — na wczesnym etapie —
czy strony beda w stanie samodzielnie rozwigzac
konflikt. Oczywiscie, pozostaje w mocy zasada
dobrowolnosci udziatu w mediacji, zaréwno po
stronie ofiary, jak i sprawcy. Dlatego wiasnie
jest wazne, by sprawca potwierdzit swdj udziat
w czynie przed skierowaniem sprawy do media-
cji. Istotnym zadaniem mediatora jest dbatosc o
sprawiedliwy i rzetelny przebieg procesu media-
gi;

e ze wzgledu na charakter spraw (przestepstwa
drobne) pojawia sie problem poszerzania kon-
troli spotecznej (net widening). Z drugiej strony
mediacja prowadzona w takich przypadkach
umozliwia ofierze otrzymanie zados$cuczynienia.

3. Mediacja w sprawach karnych oséb
dorosiych

Zapewne inaczej niz w wiekszosci panstw, w
Belgii praktyka i uregulowania prawne dotyczace
mediacji w sprawach karnych oséb dorostych sg
bardziej czytelne, niz rozwigzania dotyczace media-
cji z udziatem nieletnich. Najpierw omdwie ramy
prawne ,mediacji w sprawach karnych”. Nastepnie
przedstawie program mediacji dotyczacej powaz-
niejszych przestepstw.

3.1. Mediacja karna

Po uptywie okresu eksperymentainego, na pod-
stawie projektu opracowanego przez rzad federal-
ny, parlament belgijski przyjat 10 lutego 1994 r.
ustawe regulujacq procedure mediagi karnej.
Ustawa wprowadza do kodeksu postepowania kar-
nego nowy artykut 216, na mocy ktdrego prokurator
ma prawo umorzy¢ sprawe, o ile zostang spetnione
pewne warunki. Ustawie przy$wiecajg co najmniegj
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dwa cele: z jednej strony chodzi o zapewnienie
mozliwosci szybkiego spotecznego reagowania na
pospolite ,miejskie” przestepstwa, z druyiej zas - o
poéwiecenie wiecej uwagi ofierze. Mediacja karna
jest mozliwa w przypadkach przestepstw, za ktdre
nie wydaje sie konieczne orzeczenie kary pozba-
wienia wolnoéci powyzej dwoch lat. W tych przy-
padkach prawo umozliwia prokuratorowi zapropo-
nowanie podejrzanemu spetnienie jednego lub
wiecej z ponizszych warunkow, w celu wyfaczenia
sprawy z trybu publiczno-skargowego:

1) zadoééuczynienie lub wyréwnanie szkéd wyrza-
dzonych ofierze, w tym celu prokurator moze za-
proponowac ofierze i sprawcy udziat w mediacji;

2) skierowanie sprawcy na leczenie lub inng odpo-
wiednig terapie, jesli utrzymuje on, ze przyczyng,
popetnienia przez niego przestepstwa jest alkoho-
lizm lub narkomania;

3) skierowanie sprawcy do programu szkoleniowe-
go trwajacego nie dtuzej niz 120 godzin;

4) podjecie przez sprawce pracy na rzecz spotecz-
nosci lokalnej w wymiarze nie przekraczajgcym 120
godzin.

Nie mozemy zagtebiac sie w szczegdty uregulo-
war prawnych, uzupetnionych pdzniej instrukcjami
wydanymi przez Ministra Sprawiedliwosci i Proku-
ratora Generalnego. Skoncentrujmy sie raczej na
praktycznym aspekcie mediacji prowadzonej na
podstawie tych przepiséw. Trzeba pamietad, ze
mediacja stanowi tylko jeden z czterech mozliwych
trybow stosowania tej ustawy, ktérej nadano myla-
cy tytut ,ustawy o mediacji karnej”.

Dla umozliwienia prowadzenia mediacji karnej
stworzono trzy nowe stanowiska, znajdujace sig w
strukturach prokuratury.

o Dla kazdego z 27 sqddw pierwszej instancji wy-
znaczony jest prokurator tgcznikowy do spraw
mediacji karnej. Osoba ta nie prowadzi mediacji,
ale odpowiada za kwalifikowanie do niej spraw,
nadzor nad jej przebiegiem oraz przeprowadze-
nie spotkania mediacyjnego, ktére ma miejsce
w jej biurze.

e W ramach stuzb prokuratorskich tych samych
saddw jeden lub wiecej pracownikéw socjalnych
pracuje jako asystent do spraw mediacji (me-
diation assistant). Osoba taka zajmuie sig prak-
tycznym prowadzeniem mediacji, §j. kontaktuje
sie ze stronami, przygotowuje warunki ugody,
prowadzi mediacje w sprawach, w ktdre jest za-
angazowana ofiara, oraz sprawdza wykonanie
zawartych porozumien.

e Na szczeblu kazdego Sadu Apelacyjnego, w
Prokuraturze Generalnej, wyznaczono dwdch
doradcéw ds. mediacji — kryminologéw (media-
tion advisers), ktorzy koordynuja prace asy-
stentdw mediagji, udzielajg im wsparcia i pomo-
cy oraz opracowuja polityke karng dotyczaca
mediacji.

W kraju pracuje 50 asystentéw do spraw me-
diacji i 10 doradcow.

Wiekszos¢ dziatan przygotowawczych oraz prac
w trakcie procesu mediacji wykonujg asystenci do
spraw mediacji, jednak cata procedure zamyka
formalne spotkanie mediacyjne, prowadzone przez
prokuratora ds. mediacji. Zardwno sprawcy, jak i
ofierze moze towarzyszy¢ adwokat. Ofiara moze
by¢ reprezentowana przez upowazniong przez sie-
bie osobe. Osiagniete porozumienie lub ustalone
warunki zostajq ujete w oficjalnym sprawozdaniu
(proces verbal). Po spetnieniu przez sprawce usta-
lonych warunkdw sporzadzany jest drugi doku-
ment, stwierdzajacy, ze postepowanie w trybie
publiczno-skargowym zostato umorzone.

Belgijski system mediacji karnej ma charakter
modelu diversion, w ktoérym mediacgja jest umiej-
scowiona w systemie sprawiedliwosci karnej. Obec-
nos¢ mediatordw wewnatrz tego systemu niesie
istotng korzysc: ich pozycja umozliwia im budowa-
nie $cistej wspdtpracy z systemem sadowym i sty-
mulowanie stosowania nowego podejscia. W od-
réznieniu od programdéw mediacji sytuujacych sie
poza systemem sprawiedliwosci karnej, mediatorzy
nie sq tak dalece uzaleznieni od dobrej woli proku-
ratordw, ktdrzy decydujg o skierowaniu spraw do
mediacji. Do mediacji trafia wystarczajaca liczba
spraw. Czasami jest ich wrecz zbyt duzo, co moze
utrudnia¢ nalezyte prowadzenie kazdej z nich ( w
pierwszym 14-miesiecznym okresie asystenci me-
diacji pracowali ogdtem nad 4839 sprawami, w
ktore zaangazowanych bylo ponad 5000 spraw-
cow).

Najczesciej do mediacji wybiera sie sprawy do-
tyczace drobnych przestepstw przeciwko mieniu i
przestepstw z uzyciem przemocy (odpowiednio
28% i 35% spraw w ciggu pierwszych 14 miesie-
cy). Nie we wszystkich zakwalifikowanych sprawach
dochodzi do spotkania prowadzonego przez pro-
kuratora ds. mediacji. W przypadku spraw, w kté-
rych doszto do takiego formalnego spotkania me-
diacyjnego, odnotowuje sie bardzo wysoki (90%)
poziom wykonania przez sprawcow uzgodnionych
postanowien. Jednoczednie zaznacza sie bardzo
silna tendencja do stosowania sankcji karnych wo-
bec tych sprawcdw, ktdrzy nie spetniajg warunkow
ugody.

Mediacja karna to metoda, ktdra rozwineta sie w
dos¢ szybkim tempie. Biorac pod uwage liczbe
przeprowadzonych mediacji, nalezy uzna¢ to za
sukces. Pojawiajg sie jednak kwestie, ktdre budza
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powazne obawy. Wiekszos¢ z nich zgtaszajg do-

radcy ds. mediacji.

« W przepisach prawa dotyczacych mediacji kar-
nej nie okreslono czytelnych i jednolitych celdw.
W praktyce obserwuje sie realizowanie réznych
celdw wykraczajacych poza zakres prawa i jego
stosowania: chodzi o wyraziste i widoczne re-
agowanie na drobne przestepstwa, udzielanie
pomocy ofiarom, przywrdcenie publicznego za-
ufania do systemu sprawiedliwosci kernej oraz -
w mniejszym stopniu - rozwigzanie problemu
przepetnienia zaktaddéw karnych.

o Jak dowodzi praktyka, mediacja karna jest silnie
skoncentrowana na osobie sprawcy i ukierun-
kowana punitywnie. Pierwszg posta¢ mediacji
(zadoscuczynienie ofierze) stosuje sie tylko w
okoto 50% przypadkéw. Zadoscuczynienie nie-
mal catkowicie ogranicza sie do aspektu finan-
sowego. Rzadko zdarza sie, by mediacja byla
prowadzona w sposéb bezposredni, .twarza w
twarz”. Sesje mediacyjne, ktdrym przewodniczy
prokurator ds. mediacji, majq czesto charakter
moralizatorski; w wiekszosci przypadkow w pro-
ces nie jest zaangazowana ofiara. Obserwuje sie
tendencje do kumulowania wymagan wobec
sprawcy, np. zados¢uczynienia ofierze i pracy na
rzecz spotecznosci lokalnej, jak rdwniez do uzu-
petniania ich listy innymi Srodkami prawnymi lub
nieformalnymi.

o Warunki postawione w czasie oficjalnej sesji
mediacyjnej przez prokuratora ds. mediacji nie
zawsze sg zgodne z wynikiem prac przygoto-
wawczych, przeprowadzonych przez asystenta
mediacji, ktory razem z ofiara i sprawca wypra-
cowat ugode lub wspdlne rozwigzanie.

o Praktyka mediacji karnej wykazuje istotne rozni-
ce miedzy okregami sgdowymi oraz miedzy fla-
mandzka i francuskojezyczna czescig Belgii. Jest
to szczegdlnie widoczne, jesli chodzi o stopien
zaangazowania ofiary i sposdb prowadzenia sa-
mej mediacji. Mediacja prowadzona w Walonii
orientuje sie raczej na konflikty wystepujace w
kontekscie relacji miedzyludzkich (np. konflikty
miedzy matzonkami lub sasiadami). W niektd-
rych regionach az 34% spraw kierowanych do
mediacji dotyczy narkomanii.

« (Czasami o wyborze danego warunku lub trybu
postepowania w czasie mediacji przesadza nie
tyle dogtebna analiza potrzeb zaangazowanych
0s0b, ile aktualna oferta organizacji spotecznych
dziatajacych w danym regionie.

« Doradcy ktadg rowniez nacisk na ryzyko posze-
rzania kontroli spotecznej. Pewne sygnaty wska-
zuja na to, ze mediacja w sprawach karnych jest
stosowana przede wszystkim jako alternatywa
dla bezwarunkowego umorzenia postepowania,
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a nie jako alternatywa dla stosowania sankgcji
karnych.

3.2. Mediacja stuzaca zados€uczynieniu

Powszechnie zgtaszane krytyczne uwagi o pro-
gramach mediacji dotyczg faktu, ze mediacja ogra-
nicza sie do przestepstw o mniejszym ciezarze ga-
tunkowym. Traci w ten sposdb wiele ze swego
potencjatu, a mianowicie mozliwo$¢ wptywania na
system sprawiedliwosci karnej, aby ukierunkowat
sie on na dzialania naprawcze. Chodzi o wprowa-
dzenie nowego paradygmatu do sprawiedliwosci
karnej. Przyczyng, dla ktdrej tak zwane metody
alternatywne nie prowadzg do zmniejszenia liczby
wieznidow, bytaby wcigz dominujaca wiara w sku-
tecznos¢ sprawiedliwosci represyjnej. Teoretycy
utrzymuja, ze jak dtugo tego nie zmienimy, nie
bedziemy w stanie poradzi¢ sobie z powaznymi
brakami tego systemu, wynikajgcymi z nadmierne-
go szafowania wyrokami pozbawienia wolnosci.
Warto zatem przyja¢ postawe otwarta na zupetnie
nowe podejécie, w ramach ktdrego w inny sposéb
zdefiniowano by przestepstwo i spoteczng reakcje
na nie. Doswiadczenie mediacji moze pomdc spoj-
rze¢ na te sprawy swiezym okiem i zrozumie¢ spo-
soby praktycznego przeprowadzenia takiej zasadni-
czej reorientacji.

W takim wiasnie kontekscie zostat podjety w
1993 roku projekt ,Mediation for Reparation” (,Me-
diacja stuzaca zadoscCuczynieniu"), prowadzony w
Leuven. Zdecydowano sie tu na prace wytacznie ze
sprawcami dorostymi, ktorzy popetili doé¢ powaz-
ne przestepstwa. Brane sg pod uwage wylacznie
sprawy, wobec ktorych prokuratura podjeta juz
decyzje o wszczeciu postepowania. Sprawcy to
czesto recydywisci, ktdrzy zdajq sobie sprawe z
tego, Zze czeka ich petny proces sadowy. Jednym z
celéw programu jest zbadanie wplywu mediacji na
podejmowanie decyzji przez sad oraz okreslenie
stopnia, w jakim system sadownictwa potrafi uznac
zadoscuczynienie za jeden ze swoich gtownych
celow.

Poczatkowo program byt inicjatywa prywatng,
ale w 1996 r. przeszedt w rece wiadz miasta
I.euven i jest finansowany z budzetu federalnego
Ministerstwa Sprawiedliwosci. Na wniosek Mini-
sterstwa program ten zostanie w ciagu najblizszych
miesiecy rozszerzony na cztery inne rejony sgdowe.
Mediacja jest prowadzona niezaleznie od postepo-
wania sadowego, ale program Scisle wspdtpracuje z
prokuraturg. Pracami kieruje komitet zarzadzajacy,
ztozony z przedstawicieli osmiu agencji-partnerdw.
Mediacje prowadzi dwdch doswiadczonych media-
toréw zatrudnionych na petny etat. W odroznieniu
od mediacji karnej, mediacja zorientowana na za-
doscuczynienie ofierze nie doczekata sie jeszcze
ram prawnych.

Proces mediacji rozpoczyna sie na szczeblu pro-
kuratury, gdzie prokurator tacznikowy, we wspot-
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pracy z mediatorami, dokonuje kwalifikacji spraw.
W zwigzku z tym okreSlono pewne kryteria (np.
kwalifikowanie tylko spraw, w ktérych wszczeto
postepowanie, istnienie ofiary, ktora poniosta oso-
biste szkody, potwierdzenie przez sprawce swego
udziatu w czynie). Po zakwalifikowaniu sprawy
prokurator wysyta da ofiary i sprawcy listy z propo-
zycjg udziatu w mediacji. Mediator nawigzuje kon-
takt z kazda ze stron i podejmuje osobne rozmowy
z ofiarg i ze sprawca. Takie spotkania przygoto-
wawcze sg ogromnie wazne dla procesu mediacji.
Mediator stara sie zbudowac dobre relacje z obie-
ma stronami i stworzy¢ atmosfere empatii, okazu-
jac im uznanie i szacunek. Gdy zaréwno ofiara, jak i
sprawca odczuwaja, ze mediator potrafi ich uwaz-
nie wystucha¢, zajmujg mniej defensywng postawe
i sq bardziej sktonne zapoznal sie z doswiadcze-
niami drugiej strony. Komunikacja miedzy nimi
odbywa sie poczatkowo za posrednictwem media-
tora. Sposob postrzegania sytuacji przez drugq
strone, pytania i oczekiwania sa komunikowane i
korygowane przez mediatora. Juz sam proces me-
diacji poéredniej moze doprowadzi¢ do zawarcia
ugody. Jesli tak sie nie stanie, mozliwe jest dopro-
wadzenie do bezposredniego spotkania ofiary i
sprawcy.

W 50% spraw skierowanych do mediacji rezul-
tatem jest zawarcie pisemnej ugody. Ugoda znacz-
nie wykracza poza samo tylko okreslenie warunkéw
finansowego zadoscuczynienia za straty materialne
lub moralne. Jest zwykle rowniez sprawozdaniem z
przeprowadzonych wczesniej rozméw i spotkan. W
zwigzku z tym pisemna ugoda zawiera interpretacje
znaczenia czynu i precyzuje jego wielorakie konse-
kwencje w wymiarze osobistym i spotecznym. Zo-
stajg w nigj sformulowane, a czasem rowniez
przyjete przeprosiny oraz podjete przez sprawce
zobowigzania. Czesto ofiara wycofuje skarge (sym-
bolicznie) lub rezygnuje z wniesienia dalszych rosz-
czen odszkodowawczych. W wiekszosci przypadkdw
w ugodzie zostaje przedstawione stanowisko do-
tyczace pozadanej reakcji karnej.

Pisemna ugoda zostaje przekazana prokuraturze
i dotaczona do akt sadowych sprawy. Jesli strony
nie zawarly porozumienia, mediator informuje o
tym prokurature, nie wdajac sie zbytnio w szcze-
gdty. Osiggniecie porozumienia nie moze byc jed-
nak traktowane jako ostateczne kryterium przesa-
dzajace o sukcesie mediacji. W ocenach programu
wskazuje sie na fakt, ze propozycja podjecia me-
diacji oraz wzajemna komunikacja miedzy stronami
sq cenione bardzo wysoko - bardziej niz sama ugo-
da.

Waznym elementem procesu mediacji zoriento-
wanej na zado$cuczynienie ofierze jest informowa-
nie o dalszym toku sprawy sadowej. Dzieje sie tak
dlatego, ze do mediacji s kwalifikowane sprawy
karne, ktdre juz zostaly skierowane do sedziego
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orzekajacego w sprawach karnych ze wzgledu na
wage popetnionego czynu. Mediator zadaje obu
stronom pytanie: ,Co zrobitbys, gdybys to ty byt
sedzig w tej sprawie?” Dzigki temu pytaniu media-
cja wychodzi poza poziom wytgcznie indywidualny i
zostaje umieszczona w kontekScie spotecznym.
Daje to ofierze, sprawcy i ich bezposredniemu oto-
czeniu okazje do zastanowienia sie nad tym, co
jest, a co nie jest akceptowane spotecznie, kon-
kretna sprawa za$ stanowi punkt wyjscia do tego
rodzaju rozwazan. Wprowadzenie problematyki
wyroku sadowego do procesu mediacji, w sposob
delikatny i odpowiednio sterowany, pozwala stro-
nom na ponowne przemyslenie i rozwazenie ich
wczesniejszych (czesto bardzo stereotypowych)
wypowiedzi. Wyrazenie gruntownie przedyskuto-
wanej opinii dotyczacej pozadanej reakcji ze strony
systemu karnego daje obu stronom poczucie, ze
odgrywaja czynng i konstruktywng role w procesie
decyzyjnym sprawiedliwosci karnej. W tym ujeciu
mediacja prowadzi nie tylko do podjecia dialogu
miedzy ofiarg a sprawca, w wymiarze horyzontal-
nym, ale rowniez do komunikacji miedzy stronami a
sedzig wyrokujacym w danej sprawie, w wymiarze
wertykalnym. Jest to proces ksztatcacy dla wszyst-
kich zaangazowanych osdb.

W przypadku programdéw mediacji dotyczacych
powazniejszych przestepstw ogromne znaczenie ma
rola i umiejetnosci mediatora, ktdrego obowigzkiem
jest nie tylko stworzenie klimatu otwartosci i wza-
jemnego poszanowania, ale rdwniez czynne sty-
mulowanie procesu mediacji. Mediator gwarantuje
istnienie bezpiecznego otoczenia, w ktérym odbywa
sie spotkanie, i chroni proces przed zaktoceniami,
jakie mogq wynikac z nieréwnowagi sit. Dobrowol-
no$¢ udziatu, poufny charakter spotkan oraz neu-
tralnos¢ i bezstronnos¢ stanowiska mediatora to
wazne zasady postepowania mediacyjnego, ktdrych
przestrzeganie musi by¢ zagwarantowane.

Przeprowadzone w ramach oceny programu
rozmowy z ofiarami i sprawcami zaangazowanymi
w proces mediacji wskazujg na wysoki stopien ich
zadowolenia z mediacji stuzacej zadosCuczynieniu.
Wyniki sa podobne do uzyskanych w wiekszosci
podobnych badan. Program prowadzony w Leuven
dowodzi jednak, ze mediacja jest mozliwa rowniez
w przypadku powazniejszych przestepstw i zZe
wprowadza wazne elementy do komunikacji miedzy
ofiarg a sprawcq. Stwierdzono réwniez, ze mediacja
oferuje szanse stworzenia nowych relacji miedzy
wymiarem sprawiedliwosci a obywatelami.

4. Wnioski

Z powyzszego opisu sytuacji w Belgii jasno wy-
nika, ze mediacja ofiara-sprawca, cho¢ nie jest
jeszcze powszechnie stosowang praktyka - rozwija
sie w petni. W tym kontekscie musze jeszcze

W DZENTIA
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wspomnie¢ o programach mediacji prowadzonych
w niektdrych miastach (o$miu) przez policje, skon-
centrowanych gtéwnie na zadoscuczynieniu finan-
sowym. QOdnotujmy tez ogromnie innowacyjne
dziatania Ministra Sprawiedliwosci, ktory zainicjowat
pilotazowe programy prowadzone w pieciu wigzie-
niach. Te programy majg na celu zbadanie mozli-
wosci wiaczenia aspektu ofiary i zado$¢uczynienia
do odbywania kary pozbawienia wolnosci. Wszyst-
kie te dziatania mozna oceni¢ pozytywnie, pod
warunkiem dobrej koordynacji i otwartej dyskusji
miedzy poszczegdlnymi inicjatywami. Wazne jest
wyprébowanie roznych modeli mediacji, dotycza-
cych sprawcéw nieletnich i dorostych, w odniesie-
niu do wszystkich rodzajow przestepstw i na
wszystkich etapach wymiaru sprawiedliwosci.

., W istocie pragnatbym wskazac, Zze mediacja to
nade wszystko podejscie odmienne od podeiscia
zorientowanego na karanie przestepstwa, a roznica
miedzy nimi nie wynika z przyjecia swobodnych
zasad moralnych, lecz z pragnienia przekazania
odpowiedzialnosci z czyn w rece przestepcy, przy
wzieciv pod uwage sytuacif ofiary. Mediagi nie
mozna zatem traktowac jako metody fagodnego
potraktowania sprawcy. Wrecz przeciwnie: chodzi o
to, bysmy zdali sobie sprawe z tego, e mediacia
mogfaby byc w wielu przypadkach metoda w pefni
wystarczajaca. Ugoda dotyczaca zadoscuczynienia,
zawarta miedzy sprawca a ofiarg, bez watpienia
uzasadnia ograniczenie dziafari podeimowanych
przez organy publiczne. Ponadto, na zakoriczenie,
nalezy zadac sobie pytanie: jakze moglibysmy nie
przyznac, ze wymiar sprawiedliwosci mogtby zado-
wolic sie stosowaniem tego rodzaju metod, skoro
ofiara przestepstwa uznaje je za wystarczajg-

ce(...)”
m

? G. Demanet (Procureur-General de Mons),

Larticle 216ter du Code diInstructionr Criminelle.
Nouvele réalité dans le domnine pénal, [w.]Travail
dintéret général et médiation pénale — Socialisation
du pénal ou pénalisation du social. Mary Ph. (red.),
Bruylant, Bruxelles 1996
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MONIKA PLATEK CZYTAJAC STEPHENA

J.SCHULHOFERA “NIECHCIANY SEX. CYWILIZACJA
ZASTRASZENIA I FIASKO PRAWA?”

UNWANTED SEX. The Culture of intimidation and the failure of law.

Harvard University Press Cambridge, Massachusetts
London, England 1998, str.318.

1. Patriarchalna ,,rownos$é¢”

Judith Lewis Herman, psychiatra, kobieta, w
swojej ksigzce o przemocy (Przemoc. Uraz psy-
chiczny | powrdt do rownowagi, Gdariskie Wydaw-
nictwo Psychologiczne, Gdarisk 1998) pokazuje, iz
kobiety bardzo szybko dowiadujq sie, ze gwalt jest
przestepstwem tylko w teorii; w praktyce kryteria
tego, co stanowi gwatt, nie sg ustalane sg na pod-
stawie kobiecego odbioru przemocy. Dany czyn jest
traktowany jak przestepstwo, jesli przekracza po-
ziom przymusu akceptowany przez meiczyzn - a
poziom ten okazuje sie niezwykle wysoki.

Katherine McKinnon, prawnik, rowniez kobieta,
wybitna przedstawicielka jurysprudencji femini-
stycznej dowodzi tego samego uwzgledniajgc realia
sadowe. Okreslenie tego, czym jest kodeksowy
gwalt w praktyce wyznaczajg kryteria ktére, ustala-
ne na podstawie nie kobiecego, lecz meskiego od-
czuwania i postrzegania przemocy (Feminism Un-
modified. Discourses on Life and Law, Harvard
University Fress 1987).

Fridjof Capra (Funkt zwrotny, PIW, Warszawa
1987) zapowiadajgc zmierzch patriarchatu podkre-
éla, z& majac z nim do czynienia od co najmniej
trzech tysiecy lat mamy trudnosci z przeniknieciem
go wilasdnie dlatego, ze jest tak zadomowiony i
wszechwiadny. Z niego zas bierze sie przekonanie
silnie wzmocnione tradycjg judeochrzescijanska, iz
mezczyznie stuzy¢ maja zarowno przyroda, jak i
kobieta. To z kolei pozwala wyttumaczy¢ zjawisko
na ktére zwraca uwage Wojciech Eichelberger w
rozmowach z Renatq Dziurdzikowska (Zatrzymaj
sie, Jacek Santorski &co, Warszawa, 1999), a ktdre
sprowadza sie do tego, iz przez stulecia kobiety
maja na gtowie odpowiedzialnos¢ za niekontrolo-
wana seksualnoé¢ mezczyzn. Mezczyzni nie robiq
prawie nic w sprawie panowania nad wfasng sek-
sualnoscig, przerzucajgc odpowiedzialnosc na ko-
biety - to one musza sie zabezpieczac, ukrywac,
negowac wiasng seksualnosc, nie prowokowac.
MeZczyzna, jak swieta krowa jest pod ochrona.
Moze liczyc na to, ze w razie posgdzenia o gwaft,
nawet sedzia kobieta stanie po jego stronie. Okaze

sie, ze zgwafcona miata za krotka spodniczke, albo
byfa nie tak uczesana, albo go kiedys spotkata i
usmiechnefa sie do niego (s.17).

McKinnon dodaje do tego i to, ze im wieksza
jest wiez spoteczna, tym wieksza jest tez dozwolo-
na przemoc - a zatem wymuszenie stosunku seksu-
alnego czy inna forma przemocy dokonana przez
obcego moze zostad¢ zakwalifikowana jako gwatt,
podczas gdy taki sam czyn popelniony przez zna-
jomego nie jest uwazany za przestepstwo. Ponie-
waz sprawcy jest najczesciej znajomy lub partner
ofiary, prawo nie uznaje wiekszosci gwaltow za
przestepstwo.

Z ksigzek tak McKinnon, Herman, Capry czy
Eichelbergera cho¢ dotycza réznych dziedzin zycia
mozna zauwazyc, ze choC dyskurs o gwattach nie
nalezy do nowych, to préby poszukiwania sprawie-
dliwosci w sadzie dla ofiar gwattu skazane sg jak
dotychczas na niepowodzenie. System prawny cze-
sto jawnie wrogi ofiarom gwattu i przemocy najcze-
Sciej prowadzi do pogtebienia urazu. Nie dziwi wiec
przekonanie, ze system sadownictwa pomyslany
jest jako ochrona mezczyzn przed przewazajacy
silg panstwa, a nie jako instrument ochrony kobiet i
dzieci przed przewazajacq sita mezczyzn. Stad tez
dbatos¢ o gwarancje praw oskarzonych i praktycz-
ne ignorowanie praw i potrzeb poszkodowanych.

Poniewaz argumenty przedstawiane zardéwno
przez Herman jak i McKinnon trudne sa, meryto-
rycznie, do podwazenia ,zatatwia sie” je nonsza-
lanckim rzuceniem, ze sg to ,wymysty oszalatych z
bélu feministek”. Capre i Eichelbergera réwniez
uwara sie czesto za ,hawiedzonych” - i w zwigzku z
tym niekoniecznie zastugujgcych na powazne trak-
towanie. I wprawdzie Schopenhauer pouczat, ze
argumenty ad personam sa wyraznym dowodem na
brak rzetelnych kontrargumentdw, ale przylepiane
etykiety niejednokrotnie robig swoje - dajg fatwe
odpowiedzi i zwalniajg od myslenia. To powinno
racze] zniecheci¢é do zajmowania sie tematem,
ktdéry grozi ewentualnemu autorowi niestawg, a w
najlepszym razie posadzeniem o przesade i zajmo-
wanie sie mato powaznymi tematami. Tym wieksze
wiec zainteresowanie powinna wzbudzi¢ ksiazka
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Stephena Schulhofera ,Unwanted sex”, ksigz-
ka, ktdra ujawnia i szczegdtowo analizuje dylematy
autonomii seksualnej - okreslajac jej istote oraz
dotychczasowe niepowodzenia prawa, by zardwno
owa autonomie chroni¢, jak i respektowac.

2. Rownos¢ wobec prawa v. Seks

Stephen J. Schulhofer, autor ksigzki ,Niechciany
sex” jest profesorem prawa i kryminologii, wyktada
i uczy na jednym z najbardziej liczacych sie amery-
kafskich Wydziatow Prawa - Chicago Law School,
w University of Chicago. Zajat sie tematem prze-
stepstwa zgwalcenia i molestowania seksualnego
ze wzgledu na wage jaka przywiazuje do prawa, do
jego fundamentalnych zasad. Jedng z nich sg
gwarancje réwnosci. Zasada, ktdra gwarantuje
kobietom i mezczyznom rdéwne prawa iest réwno-
znaczna z gwarancja rownej ochrony dla kobiet i
mezczyzn. Oznacza to, ze prawo gwarantuje kobie-
cie i mezczyznie réwne prawo do ochrony ich inte-
gralnodci cielesnej. Ta z kolei oznacza prawo do
autonomii seksualnej i prawo do jej othrony. Po-
mimo jednak powtarzajacych sie wysitkdw refor-
matordw prawa, przepisy zakazujgce gwattu i mo-
lestowania seksualnego, nadal nieudolnie, zaledwie
chronig kobiety przed gwattem, seksualnym wyko-
rzystaniem i naduzyciem. Ofiary gwattow, z ktdrymi
autor prowadzit wywiady byty zaszokowane pozio-
mem nieadekwatnej ochrony.

Niechciane awantaze seksualne s wszechobec-
ne. Przenikajq do miejsc pracy, sg obecne w kon-
taktach z lekarzami i adwokatami, w przypadko-
wych spotkaniach z obcymi i na randkach. Gwatt
dokonany przy uzyciu przemocy jest tego najbar-
dziej oczywistym przejawem, ale nie jest to ani
jedyna, ani najczesciej wystepujaca forma gwaltu.
Stosunek seksualny bowiem moze by¢ wymuszony
nie tylko przy uzyciu sity fizycznej. Rownie silnym
argumentem bywa zawstydzenie, wykorzystanie
przymusowej sytuacji ofiary lub statusu spoteczne-
go sprawcy. Jednakze w prawie amerykanskim
pomimo od lat trwajacej tam debaty, niewtasciwe
zachowanie seksualne uznane zostanie za gwak
tylko wowczas, gdy mezczyzna zastosuje site fi-
zyczng, chol czesto nawet wowczas nie prowadzi
to do uznania - w swietle prawa - danego zdarzenia
za gwatt,

Autor podkresla, ze przeciez zgoda na intymne
zblizenie daleka jest od swobodnego udzielenia jesli
jest wymuszona grozba, szantazem odmowy lecze-
nia, reprezentacji prawnej czy udzielenia promocji.
Seks moze by¢ wymuszony na wiele sppsobdw,
ktore prawo toleruje i tym samym niemzl niechcacy
rowniez promuje. Zawarta w podobnych warun-
kach, uznana bytaby za niewazng i bezprawna kaz-
da inna umowa. Autor nie podziela tych opinii,
ktére gtosza, ze w sprawach seksu sytuacja jest
bez wyjscia bowiem wolne wybory zdarzaja sie tu
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tylko wyjatkowo. Jest on zdania, ze prawo do in-
tymnosci seksualnej jest jednym z podstawowych.
Problemy natomiast wynikajg stad, ze to wiasnie
prawo, prawo do autonomii seksualnej nie wyste-
puje na liscie praw, ktore spoteczenstwo gwaran-
tuje nam jako wolnym i niezaleznym obywatelom,
Dlaczego sie tak dzieje? To pytanie nie zostaje
wyraznie postawione poniewaz autor skupia sie na
pokazaniu tego co jest, i tego co by¢ powinno. W
efekcie otrzymujemy wiec rowniez czesciowa od-
powiedz na pytanie - dlaczego jest tak, jak jest.
SzczegStowej odpowiedzi udzielajg na to inni auto-
rzy, niektdrzy z nich byli juz tu wczesniej cytowani.
Dzieki lekturze ksigzki Schulhofera czytelnik nato-
miast uzyskuje wglad w pogtebione analizy prawne,
rozumie jak mysli ustawodawca, prokurator, sedzia
i sedzia Sadu Najwyzszego. Rozumie tez dzieki
wiedzy na temat istoty autonomii seksualnej na
czym, konkretnie, polegajg wady obowigzujacego
prawa. Towarzyszace analizie prawnej tego, co
prawo uznaje za gwalt analizy socjologiczne i hi-
storyczne, sg niezwyklym przyczynkiem do dyskusji
na temat materialnoprawnego pojecia réwnoéci w
prawie i ilustracjg tego komu stuzy i czyje interesy
prawo faktycznie reprezentuje. Ksigzka ta daje
mozliwos¢, stojac na gruncie samych tylko przepi-
sow prawa i wydawanych na ich podstawie decyzji
sgdowych, odpowiedzi na pytanie dlaczego prawo,
ktdre deklaruje rdwng ochrone prawng kobiet i
mezczyzn przesycone jest dyskryminacja wiasnie ze
wzgledu na ptec.

Jest to doskonaly przyktad sytuacji, w ktorej
pozornie neutralny przepis jest przepisem dyskry-
minujacym. W innej ksigzce takze poswieconej
przemocy i gwattom, jej autor - Gavin De Becker
(Dar Strachu) stwierdza bez ogrédek, iz mezczyzni
w kazdym wieku i we wszystkich czeéciach $wiata
sg bardziej skorzy do przemocy niz kobiety. Z tego
tez powodu piszac 0 przemocy, uzywa on jezyka
przewaznie odnoszacego sie do mezczyzn. W tym
bowiem przypadku grzecznosciowa poprawnosc
oznacza poprawnosc statystyczng. Jest to jeszcze
bardziej prawdziwe w przypadku gwattéw. Tak
wiec brak odpowiedniej ochrony przed gwattem,
nie jest brakiem ochrony, na ktdry narazeni sg
wszyscy, lecz ktory dotyka przede wszystkim wasko
okreslong grupe spoteczng - kobiety. Rodzi sie wiec
kolejne pytanie czy to wiasnie nie jest powodem
lekcewazenia ustawodawcy dla przedmiotu ochro-
ny. Schulhofer wyraznie podkresla, iz adekwatny
system prawa musi wprowadzi¢ autonomie seksu-
alng na czoto i da¢ jej odpowiednig ochrone po-
dobna do tej jaka otacza sie wtasnosc, prace, pra-
wo do ochrony danych osobistych, prawo do gto-
sowania, czy inne nie mniej istotne prawa.

Dlaczego jest to tak wazne? Autor wspomina o
niszczycielskich dla psychiki skutkach naduzyc, ale
szczegdty pozostawia Alice Miller, Susan Forward,
psychologom i psychoanalitykom. Sam zajmuje sie
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szczegStowo sferg prawng nie probujac nawet po-
kazal istniejacego silnego zwigzku miedzy naduzy-
ciem jednej kobiety przez jednego mezczyzne a
globalnym poziomem przemocy, z jakim zmagajq
sie spoteczenstwa. Nie jest to zarzut stawiany
ksigzce, raczej konstatacja faktu, iz bogata niezwy-
kle ksigzka Schulhofera daje asumpt do napisania
kilku nastepnych, sama jednak niezwykle konse-
kwentnie skupia sie na okresleniu granic miedzy
zachowaniami dopuszczalnymi, a tymi, ktére naru-
szajg autonomie seksualng cztowieka i w zwigzku z
tym powinny byC (najczesciej) przez prawo zakaza-
ne. Schulhofer udowadnia natomiast, ze po to, aby
unikna¢ swoistej schizofrenii prawa i jego we-
wnetrznej niespdjnosci nie wystarczy zadeklarowac
réwnoéci wobec prawa. Praworzadno$¢ i rownosc
wymaga przyznania faktycznie réwnej ochrony
zardowno kobietom, jak i mezczyznom. Do tego
natomiast konieczne jest uznanie i powazne po-
traktowanie prawa do autonomii seksualnej.

3. Prawne granice gwaftu.

Czym rézni sie przymus od oporu? Jakie sg do-
puszczalne i niedopuszczalne oferty gdy ,towarem”
jest seks? Co dzieje sie w sytuacjach nadzoru w
relacji nauczyciel - uczen badz w szerzej pojetych
zaleznosciach gdy w gre wchodzi wiadza, réznice
statusu, naduzycia zaufania w relacjach z lekarzami
i prawnikami, problem odpowiedzialnosci profesjo-
nalnej i zlozonosci kwestii zgody w bliskich rela-
cjach miedzyludzkich.

Schulhofer jasno okresla definicje autonomii
seksualnej i wyznacza kryteria, ktére owa autono-
mie traktujq jak jedno z podstawowych praw. Dzie-
ki temu ,bez szwanku” wychodzi z sytuacji zapetlo-
nych i teoretycznie bez wyjécia. Udowadnia, ze
wbrew przyjetym stereotypom myslenia jest mozli-
we ustalenie kiedy stosunek seksualny byt bez-
prawny, bo wymuszony pomimo tego, ze nie uzyto
sity fizycznej. Kieruje sie prostq metodg sprawdze-
nia, czy w danej sytuacji zostaty naruszone prawa
jednostki. Przyjeta metoda, pozwala na uzmysto-
wienie sobie nie tylko obszaréw zaniedbania przez
prawo newralgicznych sfer, ktdre powinny by¢ ob-
jete adekwatng do gloszonych deklaracji ustawowq
ochrona. Pokazuje réwniez co trzeba zrobi¢, by
wady te wyeliminowaé. W przeciwienstwie do wielu
teoretycznych rozwazan na temat praw czlowieka
autor pokazuje praktyczny wymiar tego pojecia.
Niekiedy bowiem odnosi sie wrazenie, iz ,prawa
cztowieka” traktowane s3 jak pretekst, jak proteza
tam, gdzie brak wiarygodnych argumentdw.
Schulhofer uzmystawia nam natomiast koniecznos¢
konsekwentnej realizacji konstytucyjnych deklaracji
rownoéci, ktdre wymagajg przyznania autonomii
seksualnej ochrony prawnej na réwni z ta, jaka
cieszy sie wtasnosc.

Dyskurs na temat réwnosci w prawie siega
swym rodowodem korzeni prawa. Nowatorstwo
Schulhofera polega nie tylko na zastosowanej me-
todzie, ale i na tym, ze piszac o gwalcie udowodnit,
iz badajac zagadnienia réwnego statusu kobiet i
mezczyzn w prawie nie wystarczy analiza tresci
jezykowej przepisu, konieczne jest rowniez
uwzglednienie spolecznego kontekstu jego funkcjo-
nowania.

Warto sie nad tym zastanowi¢ zwiaszcza, ze
kwestie gwaltu podobnie jak seksu traktuje sie u
nas nadal z purytanska wstrzemiezliwoscig liczac i
tu, podobnie jak w przypadku przemocy w rodzinie
Ze nie istnieje to, co nie nazwane i co przemilczane.

Dlaczego przepisy wymierzone przeciwko zjawi-
skom przemocy seksualnej i molestowaniu seksual-
nemu zawodza, szwankujg i nie chronig kobiet
przed przemocg i seksualnym wykorzystaniem?
Profesor prawa probuje odpowiedzie¢ na to pytanie
opierajac sie na przepisach prawa i wydanych na
tej podstawie wyrokach. Pokazuje tez co doprowa-
dza do kolejnych zmian w przepisach, czemu owe
zmiany maja stuzyC i jakie sg ich skutki na sali sa-
dowej.

Jak to sie dzieje, iz prawo daje skuteczng
ochrone takim dobrom jak prawo wtasnosci, prawo
do zatrudnienia, chroni tez inne wazne dobra, gdy
dochodzi jednak do autonomii seksualnej, do prawa
do swobodnego wyboru miegjsca i czasu intymnego
zblizenia - prawo to albo jest ignorowane, albo
przyznaje mu Sie mniejsze znaczenie? Prawo posia-
da site ksztattowania przekonan i tresci stosunkow
spotecznych. Prawo glosi zasade réwnosci wszyst-
kich wobec prawa bez wzgledu na ptec. Logicznie
wynikajacy z przyjetych zasad prawa imperatyw
réwnego poszanowania integralnodci cziowieka
dotyczy wiec w roéwnej mierze tak mezczyzn jak i
kobiet. Jakie wiec sq przyczyny niepowodzenia na
jakie napotyka ow imperatyw? I czy mozna w sa-
mym prawie znalez¢ na to Srodki zaradcze?

W pracy Schulhofera niemal wszystko poparte
jest licznymi przyktadami z orzecznictwa. Sprawia
to, ze niekiedy lektura ksigzki staje sie nieznosnie
trudna i szokujgca. Wyroki sadu wydaja sie nie
tylko sprzeczne ze zdrowym rozsadkiem, ale rodzg
obawe, czy aby autorzy niektdrych orzeczen nie
mieli ambicji, by przescigna¢ absurd, z ktdrym
Zmagaja sie bohaterowie ,Paragrafu 22" Hellera czy
.Przygdd Dobrego Wojaka Szwejka” Haska.

W swojej pracy autor swiadomie zrezygnowat z
zadawania pytania, ktdre czytelnikowi cisng sie na
usta niemal od pierwszej strony. Zadawalidmy je
wiec na samym koricu. Pytanie to brzmi - dlaczego
tak sie dzieje? I nie do konca jest prawda, ze
Schulhofer nie stara sie na nie odpowiedziec. Stara
sie - jednak konsekwentnie, od poczatku do konca
poszukuje tej odpowiedzi w samym prawie. Ksigzka
zyskuje na tym niejako dodatkowy wymiar - nie
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tylko analizuje ustawodawstwo i praktyke dotycza-
cg przestepstwa zgwatcenia. Jest poza tym ciekawg
praca o granicach racjonalnosci prawa karnego.

Dwa pierwsze rozdziaty poswiecone ewolucji
pojecia gwattu w prawie amerykanskim budza nie-
kiedy irytacje. Nie ze wzgledu na styl, ktdry jest
Swietny, lecz z uwagi na tres¢, na ktdrg sktadajq sie
w duzej mierze przyklady zapadtych wyrokéw w
sprawach o gwalty. Wywotujg one w czytelniku
poczucie mimowolnej, bezsilnej ztosci na litere
prawa, ktora skupiona na sprawcy ignoruje stan
psychiczny i fizyczny ofiary, na litere prawa, ktora z
ofiarg po prostu sie nie liczy.

Oto barczysty, wysoki miody cztowiek podchodzi
do niewysokiej i wiotkiej kobiety, ktéra na rowero-
wej wycieczce wybrata sie do rezerwatu przyrody.
Nikogo nie ma w poblizu. Mezczyzna pomimo wy-
raznego ,nie” ze strony dziewczyny zmusza ja do
odbycia stosunku ttumaczac, ze musi ona zrobic to,
czego odmowita mu jego partnerka. S3 lata sie-
demdziesiate. Czes¢ fawy przysiegtych stwierdza,
ze skoro stato sie to, co sie stato, to widac kobieta
tego chciata. W koncu mezczyzna zachowywat sig
tylko zgodnie z natura, Gwattu nie byto.

W koncu lat osiemdziesigtych mioda kobieta z
Montany w liscie do dyrekcji liceum opisuje jak
przez dwa lata jeden z nauczycieli, pod grozba
oblania jej na maturze, zmuszat ja do odbywania
stosunkéw seksualnych. Dochodzenie potwierdza te
fakty. Nauczyciel staje przed saqdem. W Montanie,
jak w wiekszosci standw, dla uznania, ze dokonany
czyn jest gwattem wymagany jest dowod, ze
sprawca stosowat site fizyczng lub grozit jej uzy-
ciem. Sad, sam wzburzony zawezajaca trescig
przepisu musiat przyznac, ze zgodnie z prawem
sprawca jest niewinny. Gwattu nie byto.

Sa lata dziewiecdziesigte. W Mississipi czterna-
stoletnia dziewczynka jest w odwiedzinach u swojej
rozwiedzionej siostry i zajmuje sie jej dwuletnim
dzieckiem. Ktdregos dnia, gdy byly maz zabiera
dziecko na przejazdzke ciezardwka, siostra, z oba-
wy o dziecko prosi dziewczynke, by im towarzy-
szyta. Byly maz zjezdza na odludne pobocze, roz-
kazuje dziewczynce sie rozebrac i rozstawiC nogi.
Nie zwazajac na jej ptacz, strach, przerazenie i
protesty gwatci jg. Sprawca zostaje oskarzony o
gwalt i w pierwszej instancji zapada wyrok skazuja-
cy. Jednak Sad Najwyzszy stanu Mississipi odrzuca
oskarzenie i uznaje, ze sprawca jest niewinny.
Przeciez nie grozit ofierze, ze jej cos zrobi, nie ze-
rwat z niej sita ubrania i nie uzyt przemocy fizycz-
nej, by zmusi¢ jg do odbycia stosunku. Gwattu nie
byto. '

Gwalt zgodnie z prawem i z wyrokami sadow
amerykanskich ma miejsce dopiero ‘vtedy gdy
obecna jest przemoc lub jej grozba. Dawniej ofiara
musiata dodatkowo wykazywac nieprzerwany opor.
Wspdtczesnie niektdre stany wymagajq ,sensowne-
go” oporu lub w ogdle nie wymagaja oporu tam,
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gdzie obecna jest przemoc lub grozba napasci i
uszkodzenia ciata i zdrowia. Jednoczeénie niemal
wszedzie tam gdzie sprawca ogranicza sie do za-
straszenia przyjmuje sie, ze ofiara wyrazita zgode.

Sprawa za sprawg ujawniaja, ze zaréwno poli-
cja, prokuratorzy jak i sgdy maja, trudnosci z uzna-
niem, ze kobiece ,nie” oznacza - nie.

4. Spadek tradycji vi et amis.

Autor szuka wyjasnienia dlaczego, nawet wow-
czas gdy sad wie, ze to co sie dzieje odbywa sie
wbrew woli ofiary nie potrafi uznaé, ze mamy do
czynienia z gwaltem? Dlaczego sady uwazajy, ze
tam gdzie nie ma przemocy fizycznej, tam nie ma
gwaltu? Zdaniem Schulhofera przyczyny tego tkwig
jeszcze w Szesnastowiecznym prawie wiasnosci,
ktore tylko wowczas chronito wiasciciela jesli sitg
usunat napastnika ze swej posesji, stosujac vi et
armis (sifg / bronig). To dlatego, uwaza on, prawo
raczej zainteresowane jest udowodnieniem braku
uzycia sity niz ustaleniem obecnosci elementu
szczerej zgody i przyzwolenia.

Takie podejscie wydaje sie by¢ uprawnione.
Wyjasnia to réwniez przyczyne zaledwie deklara-
tywnej réwnosci kobiet i mezczyzn wobec prawa.
Autor unika w zasadzie zardowno badan historycz-
nych, jak i pordwnawczych.

Wystarczy jednak nawet krotkie spojrzenie na
tradycje obecng juz w prawie rzymskim i wzmoc-
niong pozniej zaréwno przez prawo francuskie
(patrz chociazby Kodeks Napoleona z 1804 r.), jak i
orzecznictwo angielskie. Kobieta w najgorszym
stanie rzeczy, pozbawiona prawa stanowienia o
sobie réwna byta wiasnosci meskiego przedstawi-
ciela rodziny (ojciec, maz); w najlepszym uznawana
za osobe, potrzebowata zgody meskiego przedsta-
wiciela rodu dla uznania podejmowanych przez nig
dziatan za - w Swietle prawa - wazne.

Konsekwencje traktowania kobiety w wymiarze
gtownie reistycznym odczytujemy w regulacjach
prawnych (np. Ustawa Litewska z XVI w.), ktore
zwalniaty od kary sprawcow gwattow, ktorzy wyra-
zili zgode na poslubienie zgwatconej. Kobieta nie
miata tu nic do powiedzenia, jej zdanie w ogodle sie
nie liczyto. Tradycyjnie bowiem prawa dotyczace
gwaltu nie bralty pod uwage losu kobiety, jej od-
czué, czy sytuacji spotecznej. Ustawy te chronity
wszak nie kobiety, lecz interes mezczyzn. Jak
wskazywala Urszula Masny-Sokotowska w artykule
na temat spraw o gwatty w POLSCEEe (Prawa Ko-
biet, instytucje parstwowe a spofeczne, a przemoc
wobec kobiet. Warszawa 1993:35) Kobieta nieza-
mezna nalezata do ojca, gwatt obnizat jej wartosc
rynkowa,; nie byla dziewica | nie mogla znaleZc
kandydata do maizeristwa. Natomiast kobieta za-
mezna tracifa w trakcie gwaftu swojq wartosc jako
Zona, Kobieta jako rzecz | wiasnos¢ doznawata
podobnej ochrony do tej jakiej przyznano innej




rzeczy. Nadal wiec jako rzecz sama w sobie moze
liczy¢ na ochrone prawng gdy dochodzi do przemo-
cy i gdy przemoc ta odparta jest z sitg co najmniej
rowng tej, z ktdra nastapit atak.

Autor dostrzega, ze konsekwencja owego
przedmiotowego podejScia do ofiary gwattu sg
trudnosci na jakie napotyka kobieta z uzyskaniem
Zrozumienia, Zze mial miejsce gwatt, gdy presja
seksualna pochodzita od osoby, od ktérej kobieta
jest w pewien sposob uzalezniona i wolna byta od
sity fizycznej. Lista oséb jest tu niepokojaco diuga:
nauczyciele, kierownicy, dyrektorzy, psychotera-
peuci, lekarze i prawnicy, ktdrzy lekcewazac zasady
profesjonalnej etyki wykorzystuja swoja wiadze nad
ofiarg zmuszajac jg do ustug seksualnych. Zdaniem
autora szacunkowo dotyczy to okoto miliona kobiet
rocznie w miejscach pracy i wielu tysiecy, a nawet
setek tysiecy studentek musi stawiaC czoka nie-
chcianym ofertom seksualnym. Nie lepiej rzecz sie
ma z psychoterapeutami, lekarzami i prawnikami
prowadzacymi sprawy swoich klientek. Schulhofer
podkredla réwniez, ze mezczyzni, ktdrzy sie tego
dopuszczajg najczesciej czynig to bezkarnie, za ich
czyny nie spotyka ich zadna sankcja.

Vi et armis i szesnasty wiek - czy to wystarczy,
by wyjasni¢ kolejne narzucajace sie pytanie? Od
pierwszej strony czytelnik zadaje sobie pytanie,
dlaczego zwykte ,nie” zrozumiate i respektowane w
sferze umow i w biznesie miedzy mezczyznami
ignorowane jest gdy pochodzi od kobiet i dotyczy
seksu? Dlaczego przyjmuje sig, iz normaine jest, ze
to mezczyzni decydujq o seksie gdy majg na to
ochote, a kobieta ma: (a) diugg lub (b) krdtkq
spadnice, (a) maly lub (b) duzy biust, (a) maty lub
(b) duzy dekolt, jest (a) sama w parku lub (b) w
ciemnej ulicy, (a) tanczy z mezczyzna_ lub (b) pije z
nim wino, o wodce nie wspominajac? Dlaczego
odczucia i stan psychiczny ofiary spotyka sie z tak
jawnym lekcewazeniem i petnym désintéressment?
Gdzie sa korzenie tych zachowan i dlaczego sg tak
bardzo rozpowszechnione?

Te i inne pytania autor pozostawia w pierwszej
czesci ksigzki bez odpowiedzi. Wierzy, ze mozna
zmieni¢ kulture i mentalno$¢ spoteczng poprzez
odpowiednig tres¢ przepisdw prawa. Wierzy, ze
prawo nie tylko jest w stanie lecz ma réwniez obo-
wigzek wykorzeni¢ przekonania, ze dopdki kobieta,
by sie broni¢ sama nie uzywa sity to znaczy, ze sie
godzi nawet wtedy, gdy mdwi ,nie”, ptacze, krzy-
czy, szarpie sie, jest przerazona, wyrywa sie, ucieka
i ztorzeczy (co sprawcy uznajq za dobrg monete, za
element ,gry przedwstepnej”).

5. Stabe-kiepskie prawo sfabej-zenskiej
pici.

Autor wielokrotnie wyraza przekonanie, ze to co
szwankuje to przepis i jego interpretacja. To wazny

argument chocby i dlatego, ze stawia w centrum
uwagi wymiar sprawiedliwosci i sposdb myslenia
saddw.

Konsekwentnie tez Schulhofer méwi, ze ofiarg
jest kobieta, a sprawcg mezczyzna.

Statystyki sq w tej mierze bezwzgledne; niemal
sto procent przypadkdw ma witasnie taki rozktad.

Statystyki jednak, jak wiemy nie zawsze biorg
doktadng poprawke na obyczaje i normy kulturowe.
Przeciez zdarza sie, ze ofiarg jest mezczyzna, a
sprawcg - kobieta. I O ile ,normalne” jest dla ko-
biety byc¢ ofiara, jakze ,,niemeska” jest dla mezczy-
zny rola ofiary. Stereotypowosc¢ i tu moze wydawac
owoce w postaci zatajenia prawdy o dokonanych
przestepstwach. Wiemy o tym chocby z kina. Na
tak rzadki rarytas rzuca sie Hollywood. W efekcie
powstaty juz amerykanskie filmy o bitym mezu i
molestowanym pracowniku. Zdarzajg sie tez obrazy
przedstawiajace drastyczne realia armii i wiezienia,
gdzie gwalty homoseksualne wcale nie nalezg do
rzadkosci pomimo zmowy milczenia (a moze wia-
$nie wskutek tego). Autor ksigzki wobec przygnia-
tajacej przewagi przypadkdw, gdzie ofiarg gwaltu
jest kobieta nie dba jednak w tym przypadku o
poprawnos¢ polityczng i neutralnos¢ jezyka. Choé
wskazuje na ewolucje jezyka, ktérym postuguje sie
ustawa uznaje obraz tego z czym borykajg sie sady
za miarodajne dla stwierdzenia, ze gwalt to prze-
stepstwo najczesciej dokonywane przez mezczyzn
na kobietach, réwniez i dlatego, ze i w tym przy-
padku ofiary przemocy zastraszone przez sprawcow
i z obawy przed wtdrnym urazem na jakie narazone
sq w trakcie Sledztwa i rozprawy sadowej bardzo
czesto zatajaja fakt popetnienia przestepstwa. Tak
wiec ciemna liczba przestepstw popetnionych na
mezczyznach z pewnoscig nie jest réwnie wysoka
jak ta, ktdra dotyczy kobiet.

W wiekszosci przypadkow takie rozwazania, kto
bardziej jest poszkodowany, kobieta, czy mezczy-
Zna byiby pozbawiony sensu, w przypadku jednak
gwattu, podobnie jak w przypadku przestepstw
przemocy w rodzinie istnieje uzasadniona obawa, iz
pte¢ ofiary determinuje tre$¢ requlacji i kierunek
orzecznictwa. Jest to rowniez spowodowane bra-
kiem umiejetnosci kojarzenia zwiazku miedzy tymi
rodzajami czyndw przestepnych i problemem wzro-
stu przestepczosci w calym spoteczenstwie.

Naukowg prace Schulhofera czyta sie chwilami
jak powies¢ detektywistyczng. Autor z pasja i skru-
pulatnoscig dociekliwego detektywa wskazuje na
coraz to nowe dowody odpowiedzialne za niepowo-
dzenia prawa zakazujacego gwaltu. Wymagana
obecnos¢ przemocy dla uznania, Ze nastapit gwatt,
to jeden, ale nie jedyny dowdd. Stosunek do alko-
holu tez robi swoje.

Jest rok 1996, New York. Kobieta na randce za
duzo wypita. Poszta do toalety i ,urwat jej sie film”.
Czterej mezczyzni, ktdrzy sie na nig natkneli wynie-
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sli jg do pobliskiej budy i nieprzytomng wszyscy
czterej zgwalcili. Na rozprawie adwokat sprawcow
bronit oskarzonych, ze skoro ofiara byla az tak
pijana, ze nie wiedziata co sie dzieje, wiec nie mo-
gta mie¢ pewnosci, ze nie zgadza sie na seks.
Oskarzeni zostali uniewinnieni.

Ten i wiele innych oméwionych w ksigzce kazu-
sow nie pozostawia zadnych watpliwosci, ze dla
sadu nie jest wazne, by sprawca udowodnit, Ze
uczynit wszystko, by uzyskac zgode na zblizenie,
lecz by ofiara udowodnita, Ze zrobita wszystko,
wiacznie z narazeniem zycia, by da¢ do zrozumienia
sprawcy, ze to co ten robi, jest wbrew jej wali,

Standardy stosowane wobec sprawcy i ofiary sg
odmienne. Oskarzonego stusznie uwaza sie za nie-
winnego, dopdki wina jego nie zostanie udowod-
niona. Osadzenie na symbolicznej tawie oskarzo-
nych ofiary, az do czasu gdy udowodni, ze ryzyko-
wata zycie dla unikniecia zblizenia z oskarzonym
jest specyfika przestepstwa zgwatcenia. Pokrzyw-
dzona bedaca pod wptywem alkoholu traci wszyst-
kie argumenty, bo ,musi wiedzie¢ co robi”. Spraw-
ca, chocby na rauszu, zyskuje dzieki temu argu-
ment na swojg korzysé, bo ,nie wie co czyni”. Takie
podejscie musi budzi¢ i budzi zdecydowany niepo-
kdj - brak jednolitych regut i jawna hipokryzja pod
znakiem zapytania stawia realizacje zasady rowne-
go traktowania kobiet i mezczyzn.

Okazuje sie wiec, ze prawo chroni wprawdzie
wolnoé¢ seksualng kobiet przed przemoca, ale i
przed niczym wiecej. Stanowcze ,nie”, i odmowa to
za mato, by sad uznat gwatt za gwatt. Do zwykiej
sity potrzebnej dla przetamania oporu stabszej oso-
by dodana musi by¢ przemoc. Kobieta, ktéra nie
zostanie pottuczona, pokonana i nad ktdérg nie za-
wiénie grozba utraty zycia i zdrowia nie zastuzy
sobie na ochrone prawa i nie bedzie mogta sie bro-
ni¢ przed sadem, ze zostata zgwatcona.

Trudno wiec w tej sytuacji nie przyznac, iz pra-
wo kobiet do integralnosci cielesnej jest mitem.
Prawo kobiet do kontrolowania wyborow seksual-
nych nie istnieje, chyba, ze zaczynajg krzyczec i
walczyC z sitg fizyczna réwng tej, z ktdrg sg atako-
wane.

Mitem okazat sie efekt radykalnych zmian w
prawie, ktore zaczely sie w latach siedemdziesia-
tych, gdy najstabsi upomnieli sie o swoje prawa i
gdy rozwinat sie ruch na rzecz réwnego statusu
kobiet i mezczyzn. Wprawdzie dzis wielu sedzidw i
cztonkdw taw przysiegtych jest sktonna uznac , ze
.nie” oznacza szczery brak woli na zblizenie, ale to i
tak za mato, by uzna¢, ze nastapit gwatt, jesli
owemu ,nie” nie towarzyszyta przemoc po stronie
Sprawcy.

Ksigzka Stephana Schulhofera $wietnie ilustruje
ewolucje pogladéw sedzidw i poszukiwanie drog
oraz przekraczanie granic wasko wyznaczonych,
poczatkowych zadan. Co zrobi¢, by prawo tak do-
skonate w swej tresci pozwalato na rdwnie dosko-
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natg praktyke? Czy wystarczy zmieni¢ po raz kolej-
ny tres¢ przepisow? Odpowiedzi na to pytanie po-
szukuje autor w dalszej czesci ksigzki. Jest to fa-
scynujaca opowiesc o poszukiwaniu doskonatosci w
prawie, 0 rozczarowaniu, upadku i ponownym pod-
noszeniu sie wzbogaconym o doswiadczenie upad-
ku.

Prawo to twor sztuczny, az prosi sie o ironio,
patrzac na to z punktu widzenia intereséw kobiet
zacytowal przebrzmiatg juz marksistowska defini-
cje, ktdra jednak nadal dobrze ilustruje sytuacje
prawng kobiet. Zgodnie z tg definicja prawo, to nic
innego jak zbidr norm ustanowionych przez, i w
interesie rzadzacych, ktorych przestrzeganie zabez-
pieczone jest przymusem panstwowym. W tej defi-
nicji nie bedzie miejsca na standardy miedzynaro-
dowe i prawo miedzynarodowe tak dtugo, jak diugo
ich przestrzeganie bedzie takg samg fikcjg jak za-
gwarantowany tymi przepisami rowny status kobiet
i mezczyzn. A przeciez nie kto inny jak wiasnie
Amerykanie majg dostatecznie duzo powoddw, by
wiedzie¢ jak mierne efekty daje pozorowana row-
nos¢. Poréwnania narzucajg sie same.

Doktryna separate but equal wypracowana w
stynnej sprawie Plessy v. Fergusson zezwalata po-
traktowanie czternastej poprawki do Konstytucji
gwarantujacej rowne prawa i wolnosci obywatelom
Standw Zjednoczonych, w sposob, ktdry miat po-
godzi¢ prawo z ,naturg”. Zgodnie z prawem wszy-
scy obywatele mieli mie¢ to samo, i biali i czarni
mieli mie¢ prawo do korzystania z chodnika na
ulicy, tyle ze gdy z jednego chodnika mieli miec
prawo korzystac tylko biali, z drugiego tylko czarni.
Podobna segregacja dotyczyta wszystkich innych
elementéw Zycia spotecznego. Orzeczenie wydane
w 1896 roku bardzo szybko okazato sie nacigga-
niem tresci prawa do przesaddéw, stereotypdw my-
Slenia i gteboko zakorzenionego w naturze Amery-
kandw rasizmu, wyrazajacego sie w uprzedzeniach
do ludzi odmiennego koloru skory, odmiennych
pogladdw, odmiennych opgji seksualnych czy reli-
gijnych (zreszta, te same stereotypy i uprzedzenia
nie obce s3 i innym narodom).

Do jakiego stopnia owe uprzedzenia wynikaty z
obowiazujacego prawa, ktdre we wczesniejszych
orzeczeniach Sadu Najwyzszego USA legalizowato
idee niewolnictwa i faktycznych nieréwnosci miedzy
ludZzmi wynikajacych z ich rasy i pochodzenia, cze-
sto przy tym powotujac sie na Biblie, jako najwyz-
szy autorytet sankgonujacy decyzje ludzi.

Uwzglednienia powigzan, a raczej zapetlenia
miedzy prawem, obyczajami, tradycijg i religi wy-
daje sie nie do uniknigcia gdy mowa o przestep-
stwa przeciwko wolnosci seksualnej.

Nalezatoby sie wiec zastanowi¢, czy zmiany
jakie nastapity w prawie nie byly az tak radykalne,
czy tez same radykalne zmiany w prawie nie s3
wystarczajace dla wymaganych radykalnych zmian
w obyczajowosci?



Schulhofer przyznaje, ze pomimo dekad spe-
dzonych na dyskusjach o potrzebie ochrony pry-
watnosci seksualnej i lat reform sprowokowanych
przez ambitne feministki, wkasciwa ochrona pozo-
staje iluzjg tak w zakresie i w ramach prawa cywil-
nego, jak i prawa karnego. Wysitki iegislacyjne
feministek zwalczajacych gwalty daty mniejsze
efekty niz nalezato sie spodziewac. Autor zadaje
wiec sobie trud udzielenia odpowiedzi na pytanie,
dlaczego tak sie stato?

Co sie zmienito? W 1974 roku weszia w zycie
Ustawa o zapobieganiu przemocy wobec kaobiet
(The Viclence Against Women Act). Ustawa ta
m.in. zezwala kobietom domagania sie odszkodo-
wania przed sadem cywilnym za szkody wyrzadzo-
ne przez gwatt. Brzmi rozsgdnie jednak autor od
razu uczciwie przyznaje, ze jej praktyczne znacze-
nie jest niewielkie. Kobieta ma bowiem szanse wy-
grac tylko wtedy gdy udowodni, ze z géry wyraznie
uprzedzata, ze nie zyczy sobie komentarzy lub pro-
pozycji o seksualnym zabarwieniu.

Czes¢ wyjasnienia, zdaniem autora, lezy w in-
tensywnie subiektywnym i réwnie intensywnie
kontrowersyjnej ocenie zachowan seksualnych.
Potrzeby seksuaine kobiet i mezczyzn, podobnie jak
ich realizacja jest oceniana co najmnigj nierdwno.
To, co wybacza sie mezczyznie, przypadkowy kon-
takt seksualny jak i wieloletni zwigzek pozamatzen-
ski, jest w przypadku kobiety dyskredytujacy.

Osiemnastowieczna definicja Blackstona, iz
gwattem jest cielesna znajomos$¢ kobiety wymu-
szona sifg i wbrew jej woli, przetrwata do 1950
roku. Za gwatt uznawano tylko wyjatkowo stosunki,
w ktdrych nie uzyto sily; dotyczylo to stosunku z
matoletnim, ze $piaca lub osobg nieprzytomna. Za
gwalt nie uznawano stosunkdw wymuszonych sitg
jesli dotyczyty wspdtmatzonkdw. Z gory zaktadana
zgoda wspdtmatzonka na wspoizycie pochodzi z
siedemnastego wieku, gdy Brytyiski sedzia Lord
Hale stwierdzit, ze wraz z zawarciem malzenstwa
kobieta oddaje sie w tej kwestii mezowi i nie ma
prawa do zmiany swej woli. Jednoczesnie sady byty
obsesyjnie podejrzliwe w stosunku do kobiet po-
dejrzewajac je o che¢ zemsty na partnerze, pod-
step badz o szantaz. Stad tez przy gwatcie poja-
wialy sie zastrzezenia nie towarzyszace innym
sprawom. Sprawa musiata by¢ zgtoszona tuz po
fakcie, wymagany byt niezalezny $wiadek lub fi-
zyczne dowody podtrzymujace zeznania ofiary. Aby
przekonac, ze stosunek miat miejsce wbrew woli
kobiety musiata ona udowodnié, ze stawiata caty
czas zdecydowany opor .

W 1975 roku feministki w ramach krajowej or-
ganizacji kobiet stworzyty akcje przeciw gwattom.
W 1970 roku niemal wszystkie sady zniosty dys-
kryminacyjne regulty wobec kobiet. W latach 80-
tych niemal wszystkie stany zabronity zadawania
pytan dotyczacych wezedniejszego zycia seksualne-

go ofiar gwattu. Zajeto sie tez elementami symbo-
licznymi. Przepisano prawo zachowujac wydZwiek
neutralny dajac ochrone prawng przed gwattem
rowniez mezczyznom.

I co? I nic. W sumie nic wielkiego sie nie zmie-
nito. Tam gdzie nie ma przemocy, a gdzie miejsce
ma ,jedynie” wymuszenie, zastraszenie, szantaz,
zawstydzenie, tam nie ma - w Swietle prawa -
gwattu. Schulhofer stara sie pokazaé, ze do pew-
nego stopnia feministki same sg sobie winne zbyt
radykalnie bowiem podchodza do sprawy (rozdz.5).
Z jednej bowiem strony owe ,nie”, ktdrego re-
spektowania tak zdecydowanie sie domagajg jest
rownie ztozone i skomplikowane jak i wszystkie
inne sytuacje i same kobiety niekiedy przyznaja, ze
«Nie” nie zawsze oznacza ,nie”. Jednoczesnie wnis-
sono, z Gavinem de Beckerem, ktdry do zagadnie-
nia podchodzi od strony praktycznej, gtosi, ze pra-
wo powinno traktowac ,nie” jako petne zdanie.

Z drugiej strony Schulhofer wskazuje na radyka-
lizm feministek, ktdry dla wiekszosci spoteczenstwa
jest nie do przyjecia, popada bowiem w przesade.
Konkretnie autor stara sie tu ustosunkowaé do
pogladéw Catherine MacKinnon, ktdrych wiekszoéc
przyjmuje z nalezng im rewerencja. Kontrowersje i
zgrzyt rodzq jednak te, w ktdrych MacKinnon twier-
dzi, ze ze wzgledu na patriarchalng strukture spote-
czenstwa i upoSledzong w nim pozycje kobiet w
ogole trudno na powaznie méwi¢ o zgodzie kobiet
na zblizenie intymne. Trudno o tym mowi¢ rdwniez
ze wzgledu na roznice w definicji pojecia ,zgody”.
Podczas gdy kobiety uznaja, ze zgoda jest tam
gdzie ma miejsce nieprzymuszona swoboda wybo-
ru, prawo wyznaje zasade, ze zgoda wystepuje
przy braku fizycznej grozby. Schulhofer pokazuje,
ze dla wielu kontrowersyjne poglady MacKinnon,
Andrei Dworkin czy Adrienne Rich nie sa zndw tak
nowe i publikowane byly juz i wczesniej.

W 1869 roku w stowach uderzajaco podobnych
do tych, ktérych uzywa MacKinnon, pisat John Stu-
art Mill uznajac, ze kazdy stosunek seksualny jest
do pewnego stopnia gwattem poniewaz patriar-
chalna wiadza sprowadza sie do tego, ze mezczy-
zna pragnie mie¢ w kobiecie niewolnika, ktéry be-
dzie na tyle spolegliwy, ze zaoszczedzi wiascicielowi
koniecznosci stosowania przymusu. ,MezczyZni nie
zadawalajq sie postuszeristwem kobiet, roszczg
Jeszcze prawa do ich uczucia. Wszyscy z wyjatkiem
najbrutalniejszych, chca miec w kobiecie, ktdra jest
z nimi ztgczona, oprocz niewolnicy - kochanke. W
tym celu niczego nie zaniedbuja, azeby ujarzmic ich
umysty. Wiasciciele innych niewolnikow licza dla
utrzymania swej wiadzy, na postrach jaki w nich
budzq sami, lub, jaki budzi religia. Wiadcy kobiet
Z2gdajg wiecej niz postuszeristwa.”(.I.S. Mill. Pod-
daristwo kobiet. Znak 1995:298). Mozna wprawdzie
przyznac, ze Mill tak w dwezesnym, jak i wspétcze-
snym spoteczenstwie bytby wyjatkiem. Znacznie
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bardziej, w tym wzgledzie zdajg sie by¢ akcepto-
wane poglady zyjacego sto lat wczesniej Johna
Locka, ktory twierdzit, ze mezczyzna chroni honoru
kobiety, kiedy puszcza mimo uszu jej odmowe. Jak
zauwaza Gavin de Becker w swiecie Locke'a gwatt
podczas randki nie bytby w ogole przestepstwem -
bytby szlachetnym uczynkiem dzentelmena.

Autor "Unwanted sex" udowadnia, ze nadal brak
jest uznania swobody decyzji w sprawach dotycza-
cych stosunkdw seksualnych. O ironio, podtrzymuje
wiec analizujac prawo twierdzenie MeKinnon, z
ktdra we wczesniejszych rozdziatach polemizowat,
iz w efekcie faktycznie kazdy stosunek jest gwat-
tem skoro trudno jest mowi¢ w relacjach miedzy
kobietami i mezczyznami o swobodzie decyzji po-
dejmowanej przez te ostatnie.

To, co brzmi dos¢ drastycznie w odniesieniu do
pracy Schulhofera wydaje sie w wymiarze spotecz-
no-ekonomicznym - logiczne. Skoro musimy przy-
znaé, ze tam gdzie nie ma réwnosci partnerdow
trudno méwi¢ o swobodnie wyrazonej zgodzie
przez cbie strony, tam stwierdzenie MacKinnon
przestaje szokowac.

Czy stosunki seksualne sg jedynymi, ktdre tak
ewidentnie ze wzgleddw historyczno-spotecznych
zasadzaja sie na nierdwnosci stron? Ocrywiscie, ze
nie. Najlepszym przyktadem jest ruch konsumen-
téw. Czy jednak nie jest uderzajaca réznica w wy-
sitkach, rowniez ustawowych czynionych na rzecz
ochrony praw konsumentow jesli pordwnac jq z
ochrong réwnosci stron na poziomie korzystania z
autonomii seksuainej?

Nie oznacza to, ze nic sie nie dzieje w ustawo-
dawstwie dotyczacym gwattdw. Prawo dla uznania,
ze nie byto gwattu wymaga zgody stron na intymne
zblizenie. Problem jednak polega na tym, iz prawo
nie definiuje na czym ona polega. Problem jest
oczywiscie gtebszy i zasadza sie na braku dobrej
komunikacji miedzy kobietami i mezczyznami. Z
przeprowadzonyeh w Stanach w 1992 roku badan
wynika, ze tylko 3% mezZczyzn uwaza, iz przymu-
szato kobiete do odbycia stosunkéw seksualnych, i
az 20% kobiet czufo sie przymuszanych. Tam gdzie
kobiety mowity najprawdopodobniej o braku swo-
bodnie wyrazonej zgody, tam mezczyzni mieli na
uwadze przymus lub groZbe fizyczng. Istotne jest
jednak i to, ze w sadzie bada sie nie kobiecy lecz
meski punkt widzenia.

Jest to dodatkowo ciekawe o tyle, iz istnieje
powszechna zgoda co do tego, iz kobiety wycho-
wuje sie odmiennie niz mezczyzn. Wychowuje sie
je na mite, spolegliwe, postuszne i powolne woli
innych, Po czym w sprawach o gwatt stawia im sie
wymagania i stosuje kryteria jak co najmniej do
przyzwyczajonych do brutalnych atakéw cztonkdw
grup specjalnych wyuczonych i przywyktych do
bezwarunkowych, bezrefleksyjnych odruchow sa-
moobrony z uzyciem sity i przemocy wobec prze-
ciwnika.

Trudno w takich warunkach uciec przed reflek-
sjg, iz prawo nie bierze w zadnej mierze pod uwage
trudnoséci jakie moze napotkac ofiara, by uzy¢ site.
Dla tworzonego w przewaZajacej mierze przez
mezczyzn prawa naturalne wydaje sie, by brak
zgody okazal reagujac sita. Trzeba dopiero, by
pomimo braku grozby uzycia sity sad uznat, ze
doszto do gwattu, by sami sedziowie mieli trudnosci
w dopatrzeniu sie jakichkolwiek Sladéw zgody po
stronie ofiary.

6. Granice obojetnosci.

W 1986 Sad apelacyjny w Pensylwanii nie do-
patrzyt sie gwaltu w sprawie, w ktorej o$mioletnia
dziewczynka bawigca sie kolo swego domu zostata
zabrana przez dwudziestoletniego sasiada do
opuszczonego domu, w ktdrym ten kazat jej sie
potozy¢ na podtodze, rozstawi¢ nogi i nastepnie
zgwalcit ja zaréwno waginalnie jak i analnie.
Dziewczynka wrocita do domu z ptaczem, przestra-
szona, w podartym, brudnym ubraniu, w zakrwa-
wionej bieliznie. Okolice waginy i rektum byty po-
ranione, zaczerwienione i bolesne. Sad nie doszukat
sie jednak w tej sprawie uzycia sity, przymusu czy
grozby zastosowania sity. I dopiero wowczas decy-
zja, ktora bulwersowata wielu nie wylaczajac sa-
mych sedziow zajat sie Sad Najwyzszy Pensylwanii
uchylajac w sprawie Rhodes v. Commolwealth
wczesniej wydane orzeczenie i uznajac, ze w tym
przypadku miat miejsce gwatt (forceable rape). Sad
uznat, ze ustawowe wymaganie, by dla uznania, ze
miat migjsce gwalt konieczny jest przymus lub
grozba jego uzycia ma miejsce rowniez wowczas
gdy ma on charakter moralnej, psychologicznej lub
intelektualnej sity uzytej dla przymuszenia ofiary do
poddania sie, wbrew swojej woli, stosunkowi.

Schulhofer stusznie jednak podkredla, ze ten
niewatpliwie krok naprzdd jest jednak krokiem nie-
zwykle nie$miatym nie tylko dlatego, ze decyzja w
sprawie Rhodes wyznacza decyzje saddw w spra-
wach o gwaflt, w ktdrych ofiara jest zazwyczaj
dzieckiem lub gdy sprawcyg jest rodzic lub nauczy-
ciel.

Znacznie powazniejszym jej mankamentem jest
to, ze nadal podtrzymuje koncepcje przemocy.
Nadal wiec zdaje sie nie dostrzegaé tego, co po-
winno znalez¢ sie pod szczegdlng ochrong, a mia-
nowicie wolno$¢ kazdej osoby do decydowania o
swojej autonomii seksualnej.

Zdaniem autora prawo jako idealny, niezalezny i
wolny od dyskryminacji produkt umowy spotecznej
jest w stanie znalez¢ wyscie ze skrajnosci, ktére z
jednej strony uznaja, Ze kazdy stosunek jest gwat-
tem (MacKinnon), z drugiej gotowe sg zwolni¢ od
odpowiedzialnosci sprawce, ktory zgode uzyskat
przymusem, sitq lub podstepem (Camile Paglia). Te
ostatnie wywodza sie z pogladow tych grup femini-
stycznych, ktore drogi wyjécia szukajg w uzmysto-



wieniu kobietom ich prawa do samostanowienia i w
efekcie obcigzenia ich odpowiedzialnodcia za
wszystko co sie z nimi dzieje. Nie biorg ednak pod
uwage faktu, ze prawo do samostanowienia i moz-
liwo$¢ samostanowienia nie zawsze oznacza jedno i
to samo. I podobnie jak autor ,Niechcianego sek-
su” nie dostrzegajq, ze prawo, zwlaszcza prawo
karne nie jest pisane z punktu widzenia interesow
ofiary i nie ofiara lecz tzw. ,porzadek spoteczny”
podlega tu ochronie. Schulhofer natomiast swa
analiza przyczynia sie z pewnoscig do ujawnienia
warunkow jakie prawo powinno spetnia¢, by ideat
rownego traktowania podmiotdw prawa mogt byc
realizowany w praktyce.

7. Autonomia i granice prawa karnego.

Pomocng jest tu przedstawiona definicja samej
autonomii, ktéra wymaga jednoczesnego spetnienia
trzech elementdw: wewnetrznej mozliwosci, by
czyni¢ odpowiedzialne, dojrzate, racjonalne wybory;
zewnetrznej wolnosci od naciskow i ograniczen oraz
fizycznej nietykalnosci osoby.

Z ta wiedza mozemy juz swobodniej rozwazac,
czy osoba wyrazajaca zgode czyni to pod przymu-
sem czy nie. Autor rozwaza tu sytuacje zachodzace
tak czesto w zyciu w relacjach uczen-nauczyciel,
lekarz-pacjent, adwokat-klient.

Przyznaje, ze ustalenie czy mamy do czynienia z
przymusem czy nie, nie stanowi problemu. Problem
tkwi w czym innym. W tym mianowicie, iz prawo
karne nie wydaje sie by¢ najlepszym $rodkiem
ochrony takich sytuacji. Zdaniem autora kodeks
cywilny czy kodeksy etyczne znacznie lepiej powin-
ny chroni¢ ofiary niz prawo karne. Autor przyznaje,
wiec poniekad ograniczenie i niedoskonato$¢ prawa
karnego. Chetnie bySmy sie z nim zgodzili gdyby
przyznat, ze dotyczy to nie tylko autonomii seksual-
nej lecz réwniez wszelkich innych przedmiotéw
ochrony jakie swym zakresem prawo karne obej-
muje. Fakt, ze autor ogranicza sie do spraw wyko-
rzystania seksualnego niepokoi. Rodzi sie bowiem
obawa, iz autor sam wpada w putapke przed ktdrg
przestrzega. Widzi niestosownos¢ relacji intymnych
do ktdrej przymuszani sg pacjenci, klienci, ucznio-
wie. Zgadza sie, ze zachowania takie winny by¢
przez prawo zakazane, a jednoczes$nie przyznaje
sie, ze zakaz taki nie powinien by¢ regulowany w
ramach prawa karnego.

Dlaczego? Autor twierdzi, ze dlatego, iz w tych
sprawach prawo karne wykazuje sie niewielkg
efektywnoScia oddziatywania. Nalezatoby wiec
spytac czy na tej samej podstawie nie nalezatoby
usunac z kodeksu karnego przestepstw przeciwko
mieniu, wiaman, takze rozbojow o kradziezy samo-
chodow nie wspominajac. Konsekwentnie tez trze-
ba by byto usuna¢ z kodeksu przestepstwa przemo-
cy w rodzinie. Efektywnos¢ bowiem oddziatywania
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kodeksu karnego z tych wszystkich sprawach jest
co najmniej znikoma o czym Swiadczy zardwno
wcigz rosnaca liczba przestepstw, ich ciemna liczba
i liczba spraw umorzonych ze wzgledu na niewykry-
cie sprawcy. Trudno tez uznaé za efektywny, z
punktu widzenia intereséw spotecznych system,
ktéry promuje dozywocie, za trzy popetnione prze-
stepstwa przeciwko mieniu (three strikes and out).

Dlaczego wiec autor podkresla, ze prawo karne
jest nieefektywne chociaz dane zachowanie jest
nieetyczne, niemoralne i bez trudu daje sie zakwa-
lifikowac jako gwatt z punktu widzenia pogwatcenia
autonomii seksualnej ofiary? Czy aby nie dlatego,
Ze brak jest tu owej przemocy fizycznej do ktorej
przyzwyczaili sig i sedziowie i sprawcy?

Prawo karne jest niedoskonate. Prawo karne ma
obowiazek wszystkich traktowac rédwno tymczasem
przesigknigte jest dyskryminacyjnym podejsciem do
kobiet tam gdzie przedmiotem ochrony jest auto-
nomia seksualna. Bez przyznania jej odpowiedniego
miejsca wsrod przedmiotdw objetych ochrona,
prawo skazane jest na utomno$¢ i wewnetrzng
sprzecznoSC. Aby wyjS¢ z impasu konieczna jest
zmiana prawa. Autor proponuje, by sprawca odpo-
wiadat nie tylko wowczas gdy wiedziat, ze kobieta
nie godzi sie na odbycie stosunku, jak i wtedy gdy
przekonanie sprawcy o wyrazonej zgodzie byto
nieracjonalne. Sam jednak zdaje sobie sprawe, ze
ujecie takie jest kontrowersyjne poniewaz rozszerza
zakres odpowiedzialnosci za gwatt réwniez na wine
nieumysing.

Problem z jakim sie tu borykamy jest niewatpli-
wie ztozony. Wiekszos¢, w tym réwniez wiekszoéé
kobiet zgodzi sig, iz to na czym im zalezy to posza-
nowanie ich autonomii seksualnej, a nie na tym, by
kazdego kto zachowuje sie niestosownie czyniac
zamach na owa autonomie pocigga¢ do odpowie-
dzialnodci karnej. Nalezatoby wiec raczej postawié
na ksztattowanie wiasciwych stosunkdw spotecz-
nych, w ktorych owa autonomia znalaztaby nalezne
sobie poszanowanie. Jest to jednak proces nie tylko
dtugi, ale - o ironio - istotnie uzalezniony wiasnie
od prawa karnego, ktore jest katalogiem zachowan
przez spoteczenstwo potepianych. Jak dtugo gwatt
identyfikowany bedzie z przemoca fizyczng tak
dtugo przemoc psychiczna, wystepujaca co naj-
mniej tak samo czesto i dajaca tak samo dewastu-
jace efekty w Zzyciu ofiary pozostawac bedzie bez-
karna ksztattujac i wptywajac na umacnianie dys-
kryminacji, réwniez dyskryminacji prawnej ofiar,
ktorymi najczedciej sg kobiety. Skazanie wymaga,
by wina sprawcy nie pozostawiata zadnych watpli-
wosci. Badajac nie to czy ofiara zostata skrzywdzo-
na, lecz to czy oskarzony zastuguje, by ponieéé
karg za przyczynienie ofierze szkody bada sie w
efekcie meski punkt widzenia w $wiecie, w ktdrym
kobiece ,nie” traktowane jest co najwyzej jak ,by¢
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moze”. Jest to jeszcze jeden argument za potrzebg
zmiany edukacji kobiet i mezczyzn.

Skoro przestepstwo gwattu polega na swiado-
mym, umyslnym przyczynieniu zta wychowanie
mezczyzn musi uwzglednia¢ uéwiadamiania mez-
czyzn w kierunku wiekszego liczenia si¢ z wolg
innych; uswiadamianie kobiet w kierunku ksztatto-
wania postawy asertywnej i budowania wasciwego
poczucia wiasnej wartosci. Poki co nie stuzy temu
ani system szkolenia, ani system zatrudniania i
promowania pracownikéw. Problem w tym, ze o
zmianach takich reformatorzy moéwig od lat co naj-
lepiej Swiadczy o tym, iz zmiany kulturowe poste-
puja powoli, a istniejace obecnie standardy praw-
ne, ze wzgledu na ich tres¢ i przywigzanie do ele-
mentu przemocy znacznie owe zmiany hamuja.
Stad tez wydaje sie, ze zmiana prawa moze w tym
przypadku istotnie przyczyni¢ sie do zmiany spo-
lecznego nastawienia i podniesienia $wiadomosci
spotecznej zmieniajac nastawienie do regut kultu-
rowych tolerujgcych nierdwnosc i bezkarna mozli-
wos¢ wykorzystywania stabszych podmiotow. Jak
wybrnac z tego dylematu?

Proponowana w koncu pracy Schuihofera ko-
nieczno$¢ objecia zasadng ochrong prawng auto-
nomii seksualnej wydaje sie wiasciwa. Nie powinno
to prowadzi¢ do automatycznego rozszerzenia sto-
sowania prawa karnego. Mozemy zywi¢ nadzieje,
ze podobnie jak w przypadku innych zakazéw po-
winno prowadzi¢ to raczej do uswiadomienia po-
tencjalnym sprawcom, ze ich dotychczasowe dzia-
lania sg bezkarne i ze powinni sie od nich po-
wstrzymaé podobnie jak od kradziezy, szantazu,
naruszenia nietykalnosci cielesnej, czy obrazy, kto-
rych sie nie dopuszczamy wiedzac, ze sg objete
ochrong prawa karnego.

Nie jest to niemozliwe do przetozenia na jezyk
prawa. Swiadczg o tym najlepiej zamieszczone na
koncu ksiazki: Modelowe Przepisy Prawa dotycza-
cego przestepstw seksualnych (Mode! Criminal
Statute for Sexual Offenses), przynoszac propozy-
cje konkretnych przepisow, gotowych do wprowa-
dzenia od razu. Swiadcza o tym rdwniez konkretne
zmiany przepisow prawa w sprawach o gwalt
przyjete w poszczegdlnych stanach USA.

8. Niechciany seks w POLSCEEe.

Lektura ksigzki Schulhofera powinna by¢ szcze-
gdlnie cenna dla polskiego czytelnika ze wzgledu na
specyfike polskiego podejscia do badania zagad-
nien zwigzanych z przestepstwem gwattu. W pol-
skim podejsciu  kryminologicznym  wystepowata
niepokojaca tendencja do badania ,stopnia przy-
czynienia sie ofiary do popetnienia przestepstwa
zgwatcenia”. Schulhofer stojac gtdwnie na gruncie
analizy prawnicze] udowadnia to, co na gruncie
psychologii pokazujq Herman czy De Becker, a
mianowicie, ze jest to podejscie z gruntu btedne i
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wynika z lekcewazenia autonomii seksualnej jed-
nostki i tradycyjnego przerzucania na ofiare/kobiete
odpowiedzialnosci za dokonany na nig atak. Ste-
phen Schulhofer nie jest jedynym, ktdry porusza
ten aspekt sprawy. Przed nim krytyka takiego po-
dejscia opracowana zostata przez M. Becker, C.
Grant Bowman i M. Torrey w pracy poswieconej
jurysprudencji feministycznej (Feminist Jurispri-
dence. Taking Women .Seriously. Cases and Mate-
rials. West Publisching Co.1994).

Jest ona tak waina dla polskiego czytelnika
poniewaz polski ustawodawca szczyci sig tym, ze w
sprawach o gwalt ofiara ma petng autonomie. Jest
to bowiem przestepstwo wnioskowe. Bez wniosku o
éciganie ze strony osoby poszkodowanej organy
$cigania nie podejmuja zadnych dziatan. ,Niechcia-
ny seks” unaocznia to, iz rzecz nie opiera sig wy-
tacznie na decyzji o $ciganiu, ale na sposobie pro-
wadzenia postepowania i argumentacji przema-
wiajacej za lub przeciw skazaniu. Trudno wiec mo-
wi¢ o swobodzie decyzji oddania sprawy w rece
poligji czy prokuratury tam, gdzie nagminne jest
Zjawisko tamania praw ofiary i traktowania jej przez
organy scigania jako gtéwnej oskarzonej w spra-
wie.

W opublikowanym ostatnio Atlasie Przestepczo-
Sci (A. Siemaszko, B. Gruszczynska, M. Marczewski.
Atlas Przestepczosci w POLSCEEe. 2.Instytut Wy-
miaru Sprawiedliwosci. 1999. Warszawa: 87-88)
przestepstwa zgwatcenia stanowig zaledwie nie-
wielki procent ogdéiu popelnionych przestepstw.
Jednoczesnie wsréd wymierzonych kar zauwaza sie
systematyczny wzrost udziatu kar z warunkowym
zawieszeniem: 25% w roku 1989 i 37% w 1996 r.
Czy Swiadczy to o tym, Ze przestepstwo zgwatcenia
jest na polskiej scenie przestepczej zjawiskiem
marginalnym, czy raczej o tym, ze ze wzgledu na
sposOb prowadzenia spraw o gwalty ofiary tylko
wyjatkowo decyduja sie na ztozenie doniesienia do
prokuratury? Polskie prawo stanowi, ze z gwaltem
mamy do czynienia wowczas gdy kto$ przemoca,
grozba bezprawng lub podstepem doprowadza inna
osobe do obcowania piciowego. Polski ustawodaw-
ca nie wymaga wiec obecnosci przemocy fizycznej
do uznania, ze miat miejsce gwatt. W praktyce
jednak podobnie jak w orzecznictwie amerykanskim
skazanie za gwatt, w sytuacji gdy sprawca nie sto-
sowat sity fizycznej, grozby i przemocy jest niezwy-
kle rzadkie. Przerzucenie winy na ofiare bezposred-
nio prowadzi do tego, na co skarzg sie nieustajgco
ofiary przestepstw seksualnych. Dochodzenie i roz-
prawa sadowa prowadzg do wielokrotnej ponownej
wiktymizacji ofiary i towarzyszy im motto badania:
do jakiego stopnia ofiara ,sama jest sobie winna”.

Tak jakby naturalne byto, ze prawem sprawcy
jest nastawad, zadac, wykorzystywac i domagac sie
ustug seksualnych, natomiast obowiazkiem ofiary
jest sie przed nimi skutecznie broni¢ robigc w tym
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celu wszystko, by przewidzie¢ i uniemozliwi¢ dzia-
tania sprawcy.

.Niechciany seks” Stephana Schulhofera,
miejmy nadzieje uSwiadomi rowniez osobom od-
powiedzialnym za polska polityke kryminalng po-
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trzeby stesowania standardow rownosci wobec

prawa, ktdre z kolei zobowiazuja do potraktowania

serio autonomii seksualnej kazdej jednostki.
|

MEDIACJA MAELZENSKA W SPRAWACH ROZWODOWYCH

Hanna Przybyta

Wybrane metody diagnostyki i interwencji psychologicznej w sgdowych sprawach rodzinnych, Katowice 1994

Prace Naukowe Uniwersytetu flqskfego ar 1446

Przedtuzajacy sie i w miare uptywu czasu nara-
stajacy konflikt matzenski wzbudza najczesciej tak
silne emocje negatywne (potaczone z checig od-
wetu czy zemsty), ze uniemozliwia to matzonkom
podjecie skutecznej proby uporzadkowania swoich
spraw spornych. Swiadomos¢ kosztdw, jakie pono-
szq rozwodzacy sie; matzonkowie i ich dzieci, do-
prowadzita w wielu krajach do rozwoju nowych
form pomocy psychologicznej, takich jak: mediaca,
poradnictwo i terapia rozwodowa. Pozytywny przy-
kiad w tym zakresie (szczegdlnie dotyczy to media-
cji) stanowig Stany Zjednoczone, Kanada, Wielka
Brytania i Niemcy (za: Kaslow, 1991)., W pordwna-
niu z tymi krajami Polska dopiero zaczyna wkraczad
na droge proponowania rozpadajgcym sie parom
matzenskim innej formy regulacji ich problemdw
anizeli rozstrzygniecia sgdowe.

Popularyzacja mediacji jako formy pomocy dia
rozwodzacych sie matzonkdw rozpoczeta sie z kon-
cem lat siedemdziesiatych i od tej pory specjalnosé
ta jest stale rozwijana. Przykiadowo, w Wielkiej
Brytanii pierwszy osrodek specjalizujacy sie w tego
typu ustugach powstat w 1979 roku, a obecnie
podobne placdwki istnieja w wielu angielskich mia-
stach - dziatajac badz to samodzielnie, badz przy
sadowych instytucjach opieki spotecznej (Walrond-
Skinner, 1986).

l. Istota, cele i zadania mediacji

1.1. Pojecie mediacji i obszary, wokot kté-
rych ogniskuje sie interwencyjna praca me-
diacyjna

Termin mediacja (tac. mediatio) oznacza po-
sredniczenie w sporze, majace na celu utatwienie
stronom doj$cia do porozumienia (Stownik wyrazow
obcych, 1978). Hasto ,mediacja” (mediation) w
wydaniu angielskim Stownika psychoterapettycz-
nego (Walrond-Skinner, 1986) jest utozsamiane z
pojeciem ,pojednanie” (conciliation) | okresla
prawno-terapeutyczny proces, podczas ktdrego
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doradca albo terapeuta prowadzi mediacje (fj. po-
Sredniczy) pomiedzy matzonkami w sytuacji, gdy
podjeli oni decyzje o prawnym zakonczeniu mat-
zefistwa bad? biorg pod uwage podjecie takiej de-
cyzji (Walrond - Skinner, 1986).

Celem mediacji jest pomoc stronom w negocja-
Cjach migdzy soba i w uzyskaniu porozumienia w
nastepujacych sprawach: (1) w podjeciu ostatecz-
nej decyzji dotyczacej samej istoty rozwodu - w
sytuacji watpliwosci lub gdy decyzja jednej ze
stron, aby zakoiczy¢ matzenstwo, pozostaje w
sprzecznosci w stosunku do drugiej strony; (2) w
ustaleniu zasad opieki nad dzieckiem i przyjeciu
rozwigzan szczegotowych, jak odwiedziny, wakacje
dziecka itp.; (3) w rozstrzygnieciu ustalen finanso-
wych i wiasnosciowych oraz (4) w podjeciu wszyst-
kich innych spraw, ktdre wymagajg wspdlnych roz-
wigzan (Walrond-Skinner, 1986; Kaslow, Schwartz,
1987; Kaslow, 1991).

Dojscie do porozumienia jest najczesciej proce-
sem wymagajacym czasu, cierpliwosci oraz klaryfi-
kacji tych obszardw pozycia matzenskiego, ktdre
musza zosta¢ nazwane i uporzadkowane po to, by
matzonkowie mogli przystapi¢ do rzeczowej dysku-
sji nad kwestiami spornymi. Chodzi tu o udzielenie
pomocy rozwodzacej sie parze maizenskiej (jesli
trzeba to takze terapeutycznej) w nastepujacych
kwestiach: (1) przerwanie dziatan destrukcyjnych
przedtuzajacych w nieskoniczonos¢ sprawe w sadzie
i skierowanie sie raczej na strone ,kooperacyjnych
wygranych” niz wyniszczajacej walki; (2) oddziele-
nie rol rodzicielskich od matzenskich; (3) zapoczat-
kowanie procesu ,zakarczajgcego” ich wzajemne
kontakty; (4) identyfikacja tak wielu dobrych
wspomnien z przesztosci, jak to jest tylko mozliwe;
(5) wypracowanie rytuatu ,zakoriczenia” ich zwigz-
ku (Walrond-Skinner, 1986).

Mediacja moze tez stac¢ sie punktem wyjscia do
podjecia przez pare matzenska terapii, dzieki ktdrej
tatwiej im bedzie uSwiadomic sobie nurtujace ich
problemy oraz uporac sie z przezywanym cierpie-
niem (Walrond-Skinner, 1986; Pietrzyk, 1990a).
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1.2. Zadania i kwalifikacje zawodowe me-
diatora

Prowadzenie mediacji wymaga potaczenia wraz-
liwosci, empatii, umiejetnosci diagnostycznych i
klinicznych, a nawet terapeutycznych, koniecznych
do pracy z parami w konflikcie oraz szerokigj wie-
dzy z zakresu prawa rozwodowego, rodzinnego,
majatkowego, jak i znajomosci ,procedury sado-
wej” (Walrond-Skinner, 1986). Z jednej strony
przydatna jest wiec wiedza psychologiczna i pewne
umiejetnosci terapeutyczne, z drugiej zas - wiedza i
umiejetnoéci prawnicze. Powstaje zatem pytanie.
Czy mediatorem winien by¢ terapeuta czy prawnik?

Zdaniem Kaslow i Schwartz (1987) mediacje
moze prowadzi¢ badz to psycholog-terapeuta, badz
prawnik (por tez Barsky, 1984), jednakze po przej-
$ciu stosownego programu szkoleniowego obej-
mujacego trening umiejetnosci rozwigzywania pro-
bleméw rozwodzacego sie matzenstwa oraz media-
cji w zakresie powierzenia opieki nad matoletnimi
dzie¢mi. Szkolenia takie sg prowadzone w Stanach
Zjednoczonych badz pod kierunkiem wysoko wy-
kwalifikowanych zespotdw mediacyjnych, badz
przez szkoty wyzsze (np. kierunki prawnicze).

Klienci, tj. rozwodzace sie stronv, powinni
otrzymac liste mediatorow, po to by mogli dyspo-
nowa¢ prawem wyboru osoby mediatora. Czynni-
kiem wyboru moze byé réwniez pte, wysokos¢
opfat za ustugi mediacyjne badz doswiadczenie. Jak
pisza F. Kaslow i L. Schwartz (1987), jest to sto-
sunkowo nowe pole dziatalnosci.

Prawidlowe wypeinianie roli mediatora sprowa-
dza sie do realizacji nastepujacych zadan:

(1) umozliwienia zainteresowanym stronom prowa-
dzenia efektywnych negocjacji przez niedopuszcza-
nie do eskalacji konfliktu i zachecanie do rozwigzy-
wania istotnych dla nich problemdw;

(2) odnajdywanie podczas rozméw z matzonkami
mozliwych punktéw zgody, ale w zadnym wypadku
niepodejmowanie za nich decyzji;

(3) sugerowanie sposobdw redukgi konfliktow,
napie¢ z nich wynikajacych, tematéw do dyskusji,
mozliwych alternatywnych rozwigzan, zrddet zdo-
bycia informacji niezbednych do podjecia okreslo-
nych decyzji;

(4) wzmacnianie tych zachowan matzonkow, ktore
prowadzg do ewentualnej zgody, i proponowanie
zmiany tematdw, gdy trzeba zredukowac narasta-
jacy konflikt;

(5) uczenie matzonkéw skutecznych sposobdw
rozwigzywania problemoéw;

(6) stawianie pytan dotyczacych prawdopodobnych
konsekwencji wysuwanych propozycji, co zmusza

Ty
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matzonkéw do myslenia o skutkach po-
dejmowanych decyzji.

Niewatpliwie realizacje tych zadan ufatwia po-
siadanie wiedzy psychologicznej i przygotowania
terapeutycznego, ale - co trzeba tu wyraznie pod-
kresli¢ - mediator nie wystepuje ani w roli tera-
peuty, ani sedziego czy prawnika. Zachowujac na-
turalng postawe, dziala jako do$wiadczony nego-
cjator, umozliwiajacy dwdém stronom rozpoznawa-
nie realidw i odnajdywanie rozwigzan kompromiso-
wych (Kaslow, Schwartz, 1989). W roli mediatora
moze zatem wystapi¢ nie tylko psycholog czy
prawnik, ale np. pedagog zainteresowany prowa-
dzeniem tej dziatalnosci i posiadajacy stosowng
wiedze i umiejetnosci.

1.3. Zalety mediacii

Mediacja daje szanse zwasnionym stronom na
osobiste wypracowywanie porozumienia, pre-
miujac  poszanowanie odmiennosci  stanowiska
partnera, uczciwos¢, wspdtprace w rozwigzywaniu
problemdw, a blokujac tendencje do wzajemnego
obarczania sie wina oraz wyszukiwania btedow
popetnionych przez strone przeciwna.

Zupetnie inne reguty obowigzuja, gdy rozstrzy-
ganie kwestii spornych nastepuje na drodze sado-
wej. W tym przypadku kierowanie sprawami w
rozpadajacym sie zwigzku matzenskim zostaje od-
dane w rece adwokatow, ktdrzy reprezentujg inte-
resy swoich klientdw (czesto sprzeczne lub jako
takie postrzegane), matzonkowie zas zajmujg sie
wzajemnym obwinianiem, wyszukiwaniem minio-
nych btedéw i dostarczeniem tej argumentacji ad-
wokatom. Konflikt czesto nasila sie, rosnie tez
zto$¢, wrogosc po obu stronach i szukanie sposob-
nosci do dziatan odwetowych. Wzrasta poczucie
rozpaczy, depresji, bezradnosci, beznadziejnoéci,
furii i niecheci. Wielokrotnie po ogtoszeniu wyniku
sg zwyciezcy i pokonani z poczuciem zalu, krzywdy
i nieodwracalnosci tego, co sie stato.

W procesie mediacji jednostki majg zdecydowa-
nie wieksze poczucie bezposredniego wplywu na
swoj los i przyjete rozwigzania niz w trakcie tocza-
cego sie przewodu sadowego. Mniejsze jest tez
poczucie przegranej, porazki, a wigksze poczucie
pokonywania przeszkdd, szukania wygranej, gdyz z
pomocg mediatora skitdcone strony aktywnie po-
szukujg mozliwych do przyjecia wspdlnych uzgod-
nien, tworzac punkt po punkcie wzajemne ustale-
nia. W trakcie negocjacji wzrasta tez poczucie od-
powiedzialnosci za przyjete rozwigzania. Mediator
bowiem stwarza tylko warunki do podejmo-
wania decyzji, ale ich nie podejmuje za
klientéw. Rosnie szansa na przyjecie przez mat-
zonkéw nastepujacego stanowiska: ,Biorac pod
uwage wszelkie okolicznosci, to ja tak zdecydowa-
tem”, w miejsce innego, bardziej pasywnego
stwierdzenia: ,Poniewaz tak sig stato w naszym
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matzenstwie, oddatem sprawe do sadu i sad tak
zdecydowat.” Osiagniete w drodze negocjacji poro-
zumienie jest nastepnie kierowane do sadu, stajac
sie podstawg rozstrzygnie¢ sadowych.

W tym Swietle widoczne stajg sie zalety regulo-
wania swoich problemdéw przez rozwodzace sie
matzenstwo w drodze mediacji w poréwnaniu z
przewlektym przebiegiem przewodu sadowego.
Warto zatem zadac sobie pytanie, czy ten rodzaj
rozwigzywania spraw konfliktowych nalezy polecac
wszystkim matzenstwom rozwodzacym sie. Odpo-
wiedz, oczywiscie, nie moze by¢ jednoznacznie
twierdzaca.

Mediacja zdecydowanie nie jest sposobem na
rozwigzywanie problemdw dla osdb z zaburzeniami
psychicznymi, charakterologicznymi badZ opoznio-
nych umystowo, gdyz one raczej potrzebujg praw-
nika, ktory by dobrze reprezentowat ich interesy.
Rowniez w takich przypadkach, gdy rozgoryczone,
wrecz zaslepione ztoscig strony szukajg nie tyle
sprawiedliwych rozwiazan, ile okazji do przedtuze-
nia procesu rozwodowego i karania eks-matzonka
okazywaniem swojej ztosci, ublizaniem czy to-
czeniem ziosliwej walki, jedynym wyjsciem z sytu-
acji staje sig ztozenie sprawy w sadzie,

Mediacja rozwodowa jest wyjsciem dla osdb,
ktdre chcg zmaksymalizowaé swoj wkiad w uzyska-
nie koncowej zgody co do spraw spornych i ktdrym
nie podoba sie perspektywa rozciaggnietej w czasie
sprawy sgdowej. Stanowi ona alternatywng forme
dyskutowania nad rozwigzaniami (Coogler, Haynes,
za: Kaslow, Schwartz 1987). Jednostki przystepuja-
ce do mediacji powinny spetni¢ kilka warunkdw, np.
musza mie¢ odpowiednia motywacje i dobra wole,
w jakims stopniu zaufaé sobie, ze beda honorowaly
osiggniete porozumienie, generalnie muszg byé
zdolne do komunikowania sie w sposob rozsadny i
spokojny (cho¢, oczywiscie, moga zdarzy¢ sie
chwile wzburzenia emocjonalnego).

1.4. Udziat dzieci w posiedzeniach mediacyi-
nych

Niezwykle istotne miejsce w procesie mediacji
zajmuje problem dzieci - ustalenie zasad opieki,
alimentadji, innych $wiadczen materialnych, wizyt,
wakacji itp. Sporo czasu mediator podwieca na
doktadne zanalizowanie sytuacji i zbadanie zyczen,
pragnief, praw i poczucia odpowiedzialnoéd kaz-
dego z cztonkdw rodziny. Zacheca dorostych, aby z
pozycji dziecka ocenili wartos¢ wtasng i tego dru-
giego rodzica. Przypomina, Ze dzieci sg przywigza-
ne do obojga rodzicow i ze Zle znoszg sytuacje, gdy
okazywanie mitosci jednemu (zwtaszcza jedli bywa
on strong aktywnie dazaca do rozwodu) jest spo-
strzegane jako wyraz braku lojalnosci wobec tego
drugiego.

Na sesjach mediacyjnych bardzo starannie roz-
waza sie problem tzw. dobra dziecka, jego potrzeb
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rozwojowych, nadziei na przysztos¢ i zmian, ktdre
go czekaja (por. tez Kaslow, 1991). Chodzi tu o
zablokowanie realizacji egoistycznego pragnienia ze
strony ktdrego$ z rodzicéw, by uniemozliwi¢ od-
chodzacemu matzonkowi dostep do dzieci.

Praca z rodzicami jest rowniez nastawiona na
ujawnianie sposobdw, w jaki radza sobie (tj. kon-
kretnie, jak postepuja) ze spostrzezeniami i reak-
cjami dzieci na ich rozwdd. Najczedciej bowiem
matzonkowie sg tak zaabsorbowani soba i swoimi
problemami, ze w istocie rzeczy nie zauwazajy
problemdw dzieci i ich rozdwojenia pomiedzy racje
mamy i racje taty. Mediator moze wyjasni¢ rodzi-
com, ze przystosowanie oséb dorostych wysoko
koreluje z przystosowaniem dzieci (Wallerstein,
Kelly, 1980, cyt. za: Kasiow, Schwartz, 1987) i ze
potrzebujg one zapewnienia, iz dalej beda kochane,
pieszczone i nadal bedg zajmowaty wazne miejsce
w ich zyciu. Chodzi o rzeczywiste uwrazliwienie
rodzicow na sprawy dzieci po to, by stworzy¢ im
okazje do spokojnego zrozumienia sytuacji doro-
stych i zminimalizowania poczucia straty, znisz-
czenia oraz by zadbac o ich integracje psychiczna.
Blau (1984, cyt. za: Kaslow, Schwartz, 1987) zale-
ca, by w wyniku mediacji zostat sporzadzony na
pismie jasny plan odwiedzin i zadan realizowanych
przez rodzica odchodzacego, plan, ktdry bytby wre-
czony adwokatom reprezentujacym strony.

Wedtug Kaslow i Schwartz ( 1987) niektdrzy
mediatorzy (zwtaszcza ci z doswiadczeniem klinicz-
nym) maja zwyczaj zaprasza¢ czasem dzieci
(szczegdlnie te w wieku szkolnym) do udziatu w
sesjach mediacyjnych. Oczywiscie, celem nie jest
poproszenie dziecka, by dokonato wyboru, ktory z
rodzickw ma sprawowac nad nim bezposrednig
opieke, lecz raczej upewnienie sie co do jego po-
trzeb, zainteresowan i jakosci zwiazku z kazdym z
rodzicow. Takie wspdine sesje stajg sie niekiedy
okazjg do tego, by rodzice po raz pierwszy (od
diuzszego czasu) mogli w atmosferze spokoju wy-
stucha¢ pogladdéw dziecka. Wiedza o tym, co jest
wazne z punktu widzenia dziecka, moze pomdc
rodzicom w osiagnieciu racjonalnego porozumienia.
W tekscie uzgodnionego przez strony porozumienia
moze tez znajdowac sie informacja o potrzebie
modyfikacji w przysztosci postanowiend z uwagi na
zmieniajace sie warunki zwigzane z dorastaniem
dziecka (lub inng zmiang okolicznosci).

W szczegdinych przypadkach, gdy dziadkowie sq
wiaczeni w opieke nad dzie¢mi (wnukami), wspie-
rajg rodzing finansowo badz tez wspdlnie z rozwo-
dzacymi sig zamieszkujg w jednym domu, pozada-
ne jest, by na sesje mediacyjng (jedna, dwie) ich
rowniez zaprosi¢. Jezeli bowiem poczujg sie odtra-
ceni, moga sabotowac wypracowane przez rodzi-
cow wspdine porozumienie i nastawia¢ wnuki prze-
ciwko jednemu z rodzicdw.
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1.5. Kontrakt mediacyiny

Rozpoczecie dziatalnosci mediacyjnej winno
zosta¢ poprzedzone zawarciem kontraktu, w ktdre-
go Swietle statoby sie jasne, jakie sa oczekiwania,
prawa i obowiazki stron ubiegajacych sie o podjecie
mediacji oraz mediatora. Kaslow i Schwartz (1987)
proponujg, aby warunki kontraktu mediacyjnego
zostaty ustalone na piSmie. Zawarty w ich ksigzce
przykladowy kontrakt mediacyjny ma forme; goto-
wego listu pisanego w imieniu oséb, ktdre chcay
przystapi¢ do mediacji (tj. rozwodzacych sie mat-
zonkow), adresatem za$ jest osoba mediatora,
Dokument pisemny kontraktu zawiera nastepujace
informacje:

(1) okredlenie rodzaju spraw konfliktowych, ktdre
mogg podlega¢ mediacji;

(2) wyjasnienie, iz mediator nie jest reprezentan-
tem zadnej ze stron podczas mediacji i réwniez nie
bedzie nikogo reprezentowat w trakcie rozprawy
rozwodowe]j lub opiekunczej; strony zobowigzujg
sie uznac prawo mediatora do bezstronnosci; pod-
kresla sie tu, ze mediator nie jest zobowigzany do
sktadania zeznan w sadzie i strony nie moga go
powofa¢ na $wiadka w sprawach matzenskich, w
ktore sitq rzeczy zostaje uwiktany;

(3) wyjasnienie, ze kazda ze stron ma prawo w
dowolnym momencie przerwa¢ mediacje i zwrocic
sie do wtasnego adwokata; ten przywilej wycofania
sie z mediacji dotyczy takze mediatora w przypad-
ku, gdy stwierdza on impas;

(4) zobowigzanie kazdego z matzonkdow do ujaw-
nienia (jesli ma to zwiazek ze sprawa) wszystkich
dochoddw, majatku, podatkéw oraz  nie-
rozporzadzania, na czas prowadzonych mediacji,
tym majatkiem bez powiadomienia drugiej strony;
oczywiécie, dotyczy to przypadkdéw, gdy mediacja
ma miejsce przed rozwodem;

(5) wyjasnienie, ze generalnie sesje bedq sie od-
bywaly z udziatem obojga matzonkdw, jednakze
jesli zajdzie taka potrzeba, mediator moze zapro-
ponowa¢ okresowe spotkania indywidualne z jed-
nym z matzonkdw, pod warunkiem ze drugi matzo-
nek wyrazi na to zgode;

(6) okreslenie specyfiki okolicznodci, w ktdrych
mediator jest zwolniony z obowigzku zachowania
tajemnicy i moze powiadomiC stosowne wiadze o
ujawnionych w procesie mediacji informacjach -
chodzi tu o przypadki naduzycia dziecka badz za-
grozenia fizycznego dla ktéregos z cztonkéw rodzi-
ny;

(7) wyjasnienie, ze kazdy z matzonkdw ma prawo
zapewniC sobie niezaleznego doradce prawnego,
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ktéry mu udzieli stosownych porad przed podpisa-
niem porozumienia kofncowego;

(8) wyjasnienie, ze mediacja konczy sie przygoto-
waniem pisemnego dokumentu objasniajacego
warunki porozumienia osiggnietego przez mat-
zonkow;

(9) okredlenie wysokosci optat za godzine sesji
mediacyjnej, przeprowadzenie badan, pisanie me-
morandum, konsultacje z adwokatem itp.; zgoda
matzonkow obejmuje tez ponoszenie wszelkich
niezbednych kosztow dodatkowych (jak np. wyna-
jecie ekspertow celem rozwigzania jakich$ kwestii
czastkowych - oszacowania majatku).

Do podpisanego przez matzonkdw kontraktu jest
dofgczona pierwsza optata oznaczajgca zgode na
podjecie czynnosci mediacyjnych. Kontrakt zawiera
rowniez informacje dotyczacq regulowania ptatno-
Sci po kazdej sesji i mozliwosci rozwigzania umowy
w przypadku nieuiszczenia zaptaty.

Kontrakt éw jest bardzo szczegdtowy i zawiera
starannie dopracowane warunki umowy, co nie-
watpliwie stanowi znaczng pomoc w prowadzeniu
dalszej pracy mediacyjnej.

1.6. Zakonczenie mediaciji

Kiedy generalnie zgoda co do spraw spornych
zostaje osiggnieta; wtedy powstaje probne memo-
randum, ktére nastepnie kazda ze stron przekazuje
swojemu adwokatowi celem sprawdzenia popraw-
nosci, ewentualnego przeredagowania czy wycyze-
lowania pod wzgledem prawnym jakiejs kwestii. Z
dodwiadczen Kaslow i Schwartz (1987) w wa-
runkach amerykanskich wynika, ze sedziowie przy-
chylnie ustosunkowujq sie do takich dokumentow
mediacyjnych i zmieniajg je w stosowne rozporza-
dzenia posiadajace moc prawna.

Podpisanie przez matzonkdw dokumentu kon-
cowego porozumienia jest najczesciej potaczone z
ulga, ze majq juz pewien etap zycia za sobg. Cza-
sem zdarza sie nawet, ze matzonkowie decyduja
sie na pewna uroczystosC zakanczajaca proces
mediacji. Moment podpisania zgody oznacza bo-
wiem wejscie w stadium porozwodowe (choé jesz-
cze nieformalnie), zwigzane ze zwrdceniem sie
matzonkéw petniej w kierunku przysziosci (por.
psychologiczny model etapdw rozwodu w: Przyby-
ta, 1994).

Niektdrzy mediatorzy maja zwyczaj prosi¢ swo-
ich klientdw, by po pewnym czasie (np. po okresie
3 miesiecy, 6 miesiecy czy 1 roku) pojawili sie w
gabinecie mediatora celem stwierdzenia, jak w
zyciu sprawdza sie przyjete porozumienie, i wyne-
gocjowania ewentualnych poprawek, jesliby oka-
zywatly sig potrzebne. Konieczno$¢ nanoszenia po-
prawek moze wynika¢ np. ze zmian warunkéw w
zwigzku z zawarciem ponownego matzerstwa przez
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ktérego$ z eks-matzonkdw, zmiane migjsca za-
mieszkania itp. Trudno ustanowi¢ sztywno jakies
warunki umowy raz na zawsze, czesto potrzebna
jest pewna elastycznos¢ (gtdwnie w sprawach
opieki nad dzie¢mi). Po wynegocjowaniu stosow-
nych poprawek strony moga zwrocic sie do sadu z
prosba o ich sformalizowanie (Kaslow, Schwartz,
1987).

2. Zasady i techniki prowadzenia me-
diacji w sprawach rozwodowych

2.1. Zasady prowadzenia mediacji

Dojécie do porozumienia miedzy matzonkami
pozostajacymi najczesciej od wielu lat w konflikcie
wymaga okreslenia warunkow oraz jasnych regut
porozumiewania sie. W przeciwnym bowiem przy-
padku eskalacja napiecia zwigqzanego z omawia-
niem spraw konfliktowych spowoduje najprawdo-
podobniej zerwanie rzeczowych rozmoéw badz na-
tychmiastowe wycofanie z wzajemnego kontaktu,
badz tez rozpoczecie kidtni, w ktdrej nie bedg obo-
wigzywaly zadne konstruktywne reguly. W komuni-
kacji pary matzenskiej jest zawarta cata dotychcza-
sowa historia wzajemnego zwracania si¢ do siebie,
Obowigzujg pewne utarte schematy komunikacyj-
ne, jak np. stosowanie gier matzenskich, typu:
~nam cie wreszcie, ty tobuzie”, ,popatrz, co naro-
bites”, ,gdyby nie ty”, ,patrz, jak bardzo sie stara-
tem”, ,tak, ale”, ,ja biedny”, w ktdrych gracz de-
precjonuje swego partnera, podejmujac role prze-
sladowcy, ofiary lub wybawcy (por. Berne, 1987;
Rogoll, 1989).

M. Lieberman i M. Hardie (1981, cyt. za: Pie-
trzyk, 1990b) zwracajg uwage na tzw. stopery ko-
munikacji, zdecydowanie utrudniajace lub wrecz
blokujace mozliwos¢ skutecznego porozumiewania
sie. Chodzi tu m.in. o: (1) wypowiedzi, w ktdrych
jest zawarte rozwigzanie problemu (rozkazywanie,
polecanie, nakazywanie, ostrzeganie, grozenie,
robienie wymdwek, moralizowanie, doradzanie);
(2) wypowiedzi obnizajgce warto$¢ parlivera (kryty-
kowanie, obwinianie, osadzanie, sarkazm, strofo-
wanie, wyszydzanie, zawstydzanie, dokonywanie
psychoanalizy, pouczanie); (3) wypowiedzi odsu-
wajace - wycofywanie sie, odwracaniu wagi od
tego, co sie dzieje tu i teraz (por. tez Pietrzyk,
1990a; Gordon, 1991). Postugiwanie sie wymienio-
nymi przekazami wzbudza wiele negatywnych emo-
cji i w efekcie opdr, che¢ samoobrony, odwzajem-
nienia sie, walki lub wycofywania czy ucieczki.

Podczas prowadzenia mediacji rozwodowej jest
juz na ogdt za péino na generalne zmiany w
utrwalonych wzorcach komunikacyjnych pary mat-
zenskiej, tym niemniej zachodzi konieczno$é wpro-
wadzenia i pilnowania takich regut komunikacyj-
nych, ktore umozliwig wspdlne rozwigzywanie pro-
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bleméw (Pietrzyk, 1990a, 1991). Z uwagi na za-
dawniony konflikt, naroste negatywne emocje,
niepochlebng ocene aspektdw funkcjonowania
partnera lub jego totalng krytyke, czyli ze wzgledu
na to wszystko, co stato sie powodem ich rozejscia
sie, matzonkowie nie potrafig samodzielnie przysta-
pi¢c do negocjacji celem uporzadkowania spraw,
ktére ich jeszcze tacza. Nie potrafig oddzielic emocji
zalu, bdlu, cierpienia, checi odwetu, zemsty, po-
trzeby ukarania partnera od istoty sprawy, ktéra
wymaga wspodlnej decyzji. Najczesciej w takiej sy-
tuacji myslenie matzonkdw jest w o wiele wiekszym
stopniu zaprzatniete rozpatrywaniem przesziosci
(minionych krzywd), mniejsza wage za$ zdajg sie
przywigzywac do ustalenia, jak najkorzystniejszych
rozwiazan na przysztos¢ (np. rozsadnego podziatu
opieki nad dzie¢mi). W wielu wypadkach sponta-
niczne rozwigzywanie konfliktu polega na probie sit
i przeforsowaniu wiasnej woli przez silniejszego,
bardziej dominujacego matzonka. Wymuszona re-
zygnacja stabszego partnera powoduje pogtebienie
przepasci miedzy matzonkami, narastanie napiecia,
che¢ rewanzu (Sujak, 1989). Taka strategia jest,
oczywiscie, mato konstruktywna i rodzi dalsze kon-
flikty.

Matzonkom w sytuacji rozwodu trudno bytoby
skorzystac z propozycji np. F. Fischalecka (1990),
dotyczacej zasad samodzielnego prowadzenia
swiadomego i kontrolowanego sporu opartego na
wspdlnym poszukiwaniu kompromisowych rozwig-
zan - autor nazywa ja ,uczciwg kidtnig matzenska”.
Ta propozycja jest cennym drogowskazem dla mat-
zenstw ktdcacych sie, ale ciagle jeszcze zaintereso-
wanych pokonywaniem trudnosci na biezaco tak,
aby one nie narastaty (blokujac wzajemne kon-
takty); nie bedzie za$ pomocna dla trwale sktdco-
nych par, ktére zdecydowaty sie wstapi¢ na droge
rozwodu. Fischaleck zaleca, aby w czasie takiej
przygotowanej i kontrolowanej ktdtni w centrum
uwagi pozostat partner oraz wilasne uczucia, w
mniejszej za$ mierze problem.

Troche inne zasady obowiazujg w trakcie pro-
wadzenia negocjacji. Narastajgce wowczas uczucia
negatywne partnerdw sg odsuwane po to, by w
centrum uwagi mogt pozostaé problem i dazenie do
uzyskania rzeczywistej zgody. Mediacja rozwodowa
jest bowiem prowadzona w sytuacji juz narostego
konfliktu blokujacego wzajemne porozumienie |
wymaga wkroczenia osoby neutralnej, ktdra ma za
zadanie wprowadzac reguty komunikacyjne i potem
strzec ich stosowania (Barsky, 1984; por. tez Pie-
trzyk, 1991).

Rozmowy mediacyjne peinig nastepujace funk-
cje:

(1) edukacyjna - wyjasniajaca sktoconym stronom,
ze istnieja tylko 2 drogi efektywnie sprzyjajace
szukaniu wspdlnych rozwiazan, czyli konfrontacja
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wzajemnych postaw oraz poszukiwanie kompromi-
su; mediator winien umie¢ pokaza¢ dubre strony
rozwigzan kompromisowych i ptynace stad korzy-
ci; winien tez dysponowac umiejetnoscig nakta-
niania, sugerowania, przekonywania;

(2) tagodzacy napiecia zwigzane z konfliktem;

(3) motywujaca do ugody - tj. pomoc stronom w
wybraniu optymalnej strategii rozwigzywania kwe-
stii spornych i doprowadzenie do koncowej umowy.
Realizacja tych funkcji wymaga przemyslenia zasad
organizacji spotkan. Pierwsze spotkanie polega na
wspdlnej rozmowie mediatora z obiema stronami,
nakreslajacej ogolnie kierunek szukania obszarow
ugody, np. tematu, ktérego rozwazaniem bytyby
zainteresowane obie strony. Potem za$ nastepuijg
spotkania wspdlne lub czestokro¢ indywidualne,
utatwiajgce podjecie decyzji o zmianie strategii
zachowania wobec wspdtmatzonka oraz znalezienie
optymalnego rozwigzania. Rozmowy indywidualne
przygotowuja do wspdlnego spotkania mediacyjne-
go, w ktdrego wyniku mogtoby dojs¢ do porozu-
mienia i zostalyby sprecyzowane jego warunki.
Koncowe spotkania (lub spotkanie) majg na celu
wspodlne dochodzenie do rozwigzania problemodw
pod warunkiem przestrzegania niezbednych do
kooperacji | szukania porozumienia regut ko-
munikacyjnych. Czasem tez spotkania indywidualne
sg przeplatane spotkaniami wspolnymi.

Spotkan indywidualnych moze byc tyle, ile stron
i aspektow konfliktu. Pomagajg one uporzadkowac
minione doswiadczenia, emocje oraz myslenie na
temat zagadnien spornych bez jednoczesnego ra-
nienia czy ponizania partnera wyrazaniem oskarzen
i pretensji; jednym stowem - pomagaja czesciowo
przewentylowa¢ emocje i skupi¢ sie na przedmiocie
sporu.

2.2. Techniki mediacyjne

Wiekszos¢ prac mediacyjnych jest prowadzona
wedtug orientacji krotkoterminowych w psychote-
rapii oraz interwencji kryzysowych (Walrond-
Skinner, 1986). Mediator posiadajacy wyksztatcenie
terapeutyczne moze korzystac¢ z rdoznych podejsé i
szczegotowych technik terapeutycznych (np. terapii
analitycznej, gestalt, strategicznej, strukturalnej czy
systemowej terapii rodzin), twdérczo je przystoso-
wujac do potrzeb mediacji. Szczegdlnie wazne wy-
dajq sie tu do$wiadczenia wyniesione z terapii mat-
zenskiej czy rodzinnej, potrzebne do pracy z parami
w konflikcie.

Trzeba jednak pamietac, ze mediacja nie jest
terapia realizujacq czestokroC cele dtugotermino-
we, zorientowang na uzyskanie wgladu, poszerze-
nie pola $wiadomosci, dokonanie zmian w sobie, w
obrebie systemu matzenskiego czy rodzinnego.
Totez wyszkolenie mediatora moze, lecz nie musi,
by¢ zwigzane ze zdobywaniem doswiadczenia tera-
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peutycznego. Wystarczy, by program szkoleniowy
dla osdb prowadzacych mediacje obejmowat tre-
ning umiejetnosci rozwigzywania problemow kon-
fliktowych rozwodzacego sie matzenstwa (ze szcze-
golnym uwzglednieniem przydatnych tu technik
redukcji konfliktu, negocjacji i osiggania porozu-
mienia, zmniejszania oporu i zawierania kontraktu
oraz efektywnej komunikacji werbalnej i niewerbal-
nej).

Punktem wyjscia mediacji jest diagnoza nie-
efektywnych, nieskutecznych form rozwigzywania
konfliktow matzenskich, jak np. wycofywanie sie,
nadmierne tagodzenie (,tuszowanie”) konfliktu lub
wymuszanie przyjecia okreSlonego rozwigzania
przez jedng ze stron. W dalszym postepowaniu
mediacyjnym wazny staje sie wybdr strategii umoz-
liwiajacej porozumienie nawet wodwczas, gdy mat-
Zonkowie nie majg wgladu we wiasne mechanizmy
funkcjonowania psychologicznego; szukanie tego,
co jest mozliwe do przyjecia i zaakceptowania przez
obu matzonkow jako ,wyjécie awaryjne” z sytuacji
konfliktowej (w drodze konfrontacji stanowisk i
osiggania kompromisu).

Morna Barsky (1984) omawiajac strategie i
techniki mediacyjne w sprawach rozwodowych,
koncentruje sie na dwdch gtéwnych rodzajach
technik, tzw. makro- i mikrotechnikach. Zardwno
jedne, jak i drugie nie sg czyms odrebnym, wiasci-
wym jedynie dia procesu mediacji, lecz raczej twor-
czo wykorzystanym i przystosowanym do specyfiki
jej potrzeb. Techniki te oraz zasady ich stosowania
sg znane doswiadczonym negocjatorom, terapeu-
tom oraz ludziom zajmujacym sie udzielaniem po-
mocy psychologicznej, szczegdlnie w warunkach
istniejacego konfliktu interpersonalnego.

2.2.1. Makrotechniki

Omawiane przez Barsky (1984) makrotechniki
sq w zasadzie opisem ogodlnej strategii tworzenia
procesu mediacji, zbiorem regut korzystnie wply-
wajacych na jej przebieg i przygotowujacych pod-
stawy do stosowania bardziej specyficznych technik
zwanych tu mikrotechnikami. Reguty te obejmuja
nastepujace elementy wazne dla procesu mediacji:

(1) otoczenie fizyczne, w ktérym przebiega media-
cja;

(2) osobe mediatora (. jego Swiadomos$¢ siebie);
(3) zasady przydatne w procesie uczenia mediacji;
(4) diagnoze aktualnych relacji miedzy matzonkami:
(5) zasade, ze kierowanie procesem mediacji pozo-
staje przez caly czas w rekach mediatora.

Ad 1. Barsky (1984), wzorem innych osdb zaj-
mujacych sig profesjonalnie poradnictwem czy tez
udzielaniem pomocy psychologicznej, zaleca takie
wykorzystanie otoczenia fizycznego w gabinecie (4.
mebli, krzesef, odwietlenia), aby sprzyjato ono
tworzeniu atmosfery wiadciwej do poszukiwania
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porozumienia. W szczegdlnosci proponuje, by krze-
sta staty wyraznie wyodrebnione i ustawione w
trojkat, podkredlajac tym samym godnos¢ oraz
rownosc stron biorgcych udziat w mediacji. W przy-
padku zas, gdy ktory$ z matzonkdw ignoruje w ten
uktad krzeset i zajmuje inne miejsce w pokoju,
zadaniem mediatora jest zacheci¢, aby mediacja
przebiegata w warunkach przez niego przygotowa-
nych.

Dbatoé¢ o warunki, w jakich przebiega media-
¢ja, ma na celu - z jednej strony - wytworzenie
wiasciwego klimatu, z drugiej za$ strony od poczat-
ku ustalenie requty, iz mediator jest osobg kontro-
lujgcq zachodzacy proces.

Ad 2. Barsky (1984), wskazuje takze na potrze-
be zachowania przez mediatora rownowagi pomie-
dzy interwencjami dotyczacymi kazdego z matzon-
kow tak, aby uniknaé tworzenia sojuszy z ktdrym-
kolwiek z nich. Rola mediatora sprowadza sie do
bycia neutralnym facylitatorem, w réwnym stopniu
zarowno dla meza, jak i dla zony. Azeby wypetni¢
dobrze swa role, mediator winien by¢ Swiadom
swojej wiasnej tozsamosci, zyciowego doswiadcze-
nia, uznawanych wartosci, prezentowanych postaw
po to, by nie rzutowaty one na proces mediacji.

Bycie miedzy zong a mezem w procesie mediacji
jest sytuacjg, w ktorej moze sie zdarzac (i bywa to
nawet czesto), ze ktorys z matzonkow (lub tez
oboje) bedzie sie starat pozyska¢ mediatora dla
wiasnego stanowiska, przeciagnac niejako na swoja
strone. Przyktadowo, dzieje sie tak, kiedy zona
mowi do mediatora - kobiety: ,Jako kobieta rozu-
mie pani przeciez, ze nie moge sie zgodzi¢, aby ta
sytuacja trwata dalej wykanczajac mnie i dzieci”.

Najbardziej optymalng strategiq dla mediatora
jest postawa neutralnego, uwaznego i aktywnego
stuchacza, kontrolujgcego dynamike przebiegu
procesu mediacji i podazajacego za kazda mozliwo-
Scig osiggniecia porozumienia, ale blokujacego
checi wciggniecia w matzenska wojne.

Wskazania te $ciéle korespondujg z bardzo po-
dobnymi zaleceniami dla terapeutow zajmujgcych
sie terapig rodzinng czy matzenska w ujeciu syste-
mowym (por. np. Feldman, 1988).

Ad 3. Prowadzenie mediacji jest nietatwa umie-
jetnoscia wymagajacq sporego dos$wiadczenia, na
mediatorze bowiem spoczywa ciezar doprowa-
dzenia do dwustronnej komunikacji pomiedzy mat-
zonkami w sytuacji, gdy interesy zaangazowanych
stron sg konflikkowe. Realizacja tego zadania wy-
maga nauczenia pozostajacych w konflikcie mat-
zonkow innej niz dotychczasowe strategii rozwia-
zywania problemdw, podjecia decyzji w miare moz-
liwosci korzystnej dla obojga. Jednym stowem -
mediator uczy trudnej sztuki negocjowania. To
uczenie, ktére zachodzi w procesie mediacji, obej-
muje:
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» wyjasnienie na poczatkowej sesji istoty mediacji
oraz obowigzujacych zasad (np. komunikacyj-
nych); '

e Uuczenie aktywnego stuchania (mediator moze
zaproponowac np. powtdrzenie przez zone tego,
co maz powiedziat, jesli spostrzega, ze na sku-
tek silnych emocji i ptaczu jakas informacja do
niej nie dotarta); jak piszg Barsky (1984),
Fisher, Ury (1991), Necki (1991), negocjacje nie
sa mozliwe, jesli ktos nie stucha (por. tez
Brammer, 1984);

o uczenie, ze rozwigzywanie konflikktu wymaga
umiejetnosci stuchania, cierpliwosci, odwracania
rol, burzy mdzgow, konfrontacji i kompromisu,
Uczac negocjacji, mediator wystepuje czesto w

roli modela pomagajacego zrozumie¢, jak mozna

rozwigzywac konflikt w sposdb kooperatywny po-
przez demonstrowanie np. poprawnej komunikacji,
aktywnego stuchania, zachecanie do powtarzania
czegos, wyprobowywania mozliwosci, Do realizacji
tych celdw przydaje sie wiedza i praktyka z zakresu

negocjacji opartych na zasadach opisanych przez R.

Fishera i W. Ury'ego (1991), stanowigcych zaprze-

czenie mato efektywnej strategii nazywanej nego-

gacjami pozycyjnymi (czyli twardym utrzymy-
waniem swojego stanowiska).

Charakterystyczne dla procesu mediacji jest to,
ze spierajace sie strony nie muszg zwazac na za-
chodzacy proces ,rozchodzenia sie” stanowisk
(przeciwnie niz w negocjacjach). Pilnowaniem oraz
organizacjq przebiegu mediacji zajmuje sie media-
tor i tego wiasnie w gtdwnej mierze dotycza jego
interwencje.

Ad 4. Na sprawny i konstruktywny przebieg
mediacji ma wplyw postawienie przez mediatora
wlasciwej diagnozy przebiegu aktualnych relacji
miedzy matzonkami. Diagnoza ta obejmuje:
= ocene wzorcow komunikacyjnych i stosowanych

przez matzonkdw stoperéw komunikacyjnych

(co wczesniej zostato juz opisane, por. tez Pie-

trzyk, 1990a);

e ocene rzeczywistych celdw, ktdre matzonkowie
chcg osiggnac w procesie mediacji (odroznienie
celow rzeczywistych od pozornych, np. gdy zona
chcac zabezpieczy¢ sie przed widywaniem sie z
mezem po uzyskaniu rozwodu, utrzymuje, Zze z
uwagi na dobro dziecka niekorzystne bytoby w
przysztosci odwiedzanie dziecka przez ojca);

¢ oceng, kto jest rzeczywistym inicjatorem zda-
rzen prowadzacych do rozwodu (szerzej na ten
temat: Pietrzyk, 1990a);

e rozpoznanie zrodet oporu.

Ad 5. Jak juz wielokrotnie podkreslano, od po-
czatku az do zerwania koncowego porozumienia
procesem mediacji kieruje mediator, wprowadzajac
stosowne reguly i pilnujac, aby byty one przestrze-
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gane. Mediator uzgadnia z zainteresowanymi stro-
nami cele, ktore majq by¢ osiagniete, ustala ,po-
rzadek dzienny” sesji oraz sprawdza, czy wszystko
to, co bylo objete kontraktem, zostato zrealizowa-
ne. Warto podkresli¢, ze kierowanie procesem me-
diacji nie oznacza w zadnym wypadku kierowania
istota sporu, lecz kontrolowanie jego przebiegu.

2.2.2. Mikrotechniki

Mikrotechniki dzieli Barsky (1984) na 3 grupy
pomocne w realizacji roznych celdw, tj. na techniki
stuzgce:

(1) redukowaniu konfliktu;

(2) polepszaniu (usprawnianiu) komunikacji miedzy
matzonkami;

(3) klaryfikacji obszaréw zgody.

Wsrdd technik stuzacych redukowaniu konfliktu
(confiict reduction technigues) autorka ta wyroznia:

1. Interwencje skierowane na podtrzymanie
wartosci wlasnej Klientdw (the maintenance of
self~-worth) - polegajg one na niedopuszczaniu do
prowadzenia przez partnerdw rozmowy w warun-
kach stosowania ironii czy kierowania sarkastycz-
nych uwag (w rodzaju ,na rozrywki to ty zawsze
masz pienigdze, ale na dzieci to nigdy”) badz tez
wprowadzania przez ktdrego$ z partnerdw wyraz-
nych ograniczen (np. zmuszania do milczenia). Jesli
takie uwagi majg miejsce, to zadanier mediatora
jest wycofanie ich i nigjako ,oczyszczenie atmosfe-
ry”, koncentrowanie matzonkow bardziej na przy-
sztych planach anizeli przesziych krzywdach.

2. Interwencje majace na celu wentylacje
emocji (ventilation) - polegajg na daniu pozwole-
nia podczas sesji indywidualnej (rzadko matzen-
skiej) na okazanie gniewu, ztoéci (lub innych sil-
nych negatywnych emocji zalegajacych w ktoryms
z matzonkdw). Takie uzewnetrznienie ztosci jest
czasami wrecz niezbedne, aby dana osoba mogta
zaczaC stucha¢ uwaznie partnera i mysle¢ racjonal-
nie o przysztosci i swoich potrzebach. Mediator
interweniuje na zasadzie: ,Masz prawo tak to od-
czuwac, ale nie pozwdl, by emocje ztosci, gniewu
wptynely na twdj sposdb jasnego myslenia o wia-
snych interesach w przysztosci”. Oczywiscie, prze-
bieg takiej sesji indywidualnej jest objgty tajemni-
cg, do ktdrej nie dopuszcza sie wspdtmatzonka. R.
Fisher i W. Ury (1991) opisujac wage tej techniki w
prowadzeniu negocjacji, nazywajq jq ,wypuszcza-
niem pary”.

3. Interwencie dazace do przeformutowywania
pytania ,putapkowega” (re-framing the guestion) -
stosowane s3g w momentach, kiedy w pytaniu kto-
rego$ z matzonkéw zawierajg sie niepotrzebne
watki, mogace spowodowad wzrost napiecia zwig-
zanego z konfliktem zamiast rozwigzania go. Wow-
czas interweniuje mediator, pomagajac tak prze-
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formutowac pytanie, aby usunaé z niego wszelkie
nigjasnosci lub rodzace napiecia podteksty, pozo-
stawiajac te tresci, ktdre sa zwiazane z propozycig
rozwigzania problemu. Przykladowo, takie ,putap-
kowe" pytanie zony do meza moze brzmie¢ naste-
pujaco: ,Czy nie uwazasz, ze zawsze bytam na tyle
dobra matka, ze mam prawo domagac sie, abym to
ja decydowata o losach dzieci, i oczekiwac, ze dzie-
i pozostang ze mng?”. W pytaniu tym jest, oczywi-
Scie, zbyt wiele tresci, a ewentualna odpowiedz
meza ,tak” lub ,nie” nie powoduje jasnosci, do
ktérego fragmentu pytania miataby sie odnosi¢, co
moze wzbudzi¢ niepozadane emocje. W takiej sy-
tuacji mediator przeformutowuje pytanie w celu
oddzielenia pogladu meza na kompetencje zony
jako matki od propozycji pozostawienia wychowa-
nia dzieci w rekach matki.

Barsky, uczac wiasciwego stawiania pytan, wy-
korzystuje techniki stosowane w terapii rodzinnej
(por. np. Namystowska, 1989) i proponuje matzon-
kom nastepujaca gre: Pytanie ma prawo zadawac
osoba, ktora trzyma w reku piteczke (lub inny wy-
brany przedmiot), i zadajac je, przekazuje piteczke
w rece adresata. Zadaniem mediatora jest pilno-
wanie zasad gry. Gdy w pytaniu pojawig sie budza-
ce watpliwosci elementy, wdwczas piteczka we-
druje do ragk mediatora, ktdry pomaga w przefor-
mutowaniu pytaniu. Tego rodzaju gra jest przydat-
na, jesli zawodza inne sposoby wprowadzania po-
rzadku w przebieg sesji.

4. Interwencje majace na celu stworzenie
stownej strefy buforowej (verbal buffer zone) -
wéwczas gdy atmosfera miedzy matzonkami staje
sie bardzo napieta i nie jest mozliwa bezposrednia
komunikacja, poleca sie im, by jedna osoba zwra-
cata sie do drugiej za posrednictwem mediatora. W
ten sposdb verbal buffer zone stwarza osoba me-
diatora, ktéry peini role przekaznika informacji,
dopdki napiecie nie zostanie na tyle ztagodzone, by
mogto doj$¢ do komunikacji wprost. Technika ta
jest stosowana, by nie doprowadza¢ do niepotrzeb-
nej eskalacji napiecia wowczas, gdy wypowiedzi
obu matzonkdw sa petne oskarzen, ocen i ostrej,
zjadliwej krytyki. Chodzi tu o zablokowanie takiej
nieskutecznej komunikacji.

5. Niewerbalne interwencje mediatora (body
language) - maja na celu wprowadzenie porzadku
w przebieg sesji oraz pomagajg w procesie uczenia
obowigzujacych w mediacji requt. Mediator moze
np. skutecznie interweniowac, blokujac konfliktowe
transakcje, poprzez proste podnoszenie reki naka-
zujace zakonczenie wypowiedzi (stopowanie) lub
patrzac na zegarek w celu zasugerowania, ze czas
jest spedzany nieproduktywnie. Moze tez nagra-
dzac, poprzez potakiwanie glowa, takie wypowiedzi
matzonkdw, ktdre obnizaja poziom napiecia, przy-
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blizajac mozliwosci prowadzenia rzeczowej rozmo-
Wy,

Oczywiscie, wachlarz mozliwosci wykorzystania
przez mediatora jezyka wiasnego ciata jest duzo
szerszy niz podano to w przykfadach, opierajac sie
na niektorych doswiadczeniach z zakresu psycho-
terapii rodzin.

Podsumowujac przeglad technik stuzacych do
redukowania konfliktu, mozna powiedzie¢, Zze sto-
sowane tu interwencje uzupetniajg sie nawzajem,
zmierzajac niejako do ,zneutralizowania” silnych
negatywnych emocji (przede wszystkim ztosci)
poprzez ich antycypowanie, blokowanie [ub kon-
frontowanie tak, by nie przeszkadzaty matzonkom
w mysleniu o przysztych rozwigzaniach. Decyzja
za$, ktory wariant pracy ze ztoscig wybrac, nalezy
do mediatora i jest warunkiem jego dalszych sku-
tecznych interwencji.

Nastepng, grupa technik prezentowana przez
Barsky (1984) sa techniki stuzace polepszeniu
(usprawnianiu) komunikacji miedzy matzonkami
(communacation improvement technigues). Wsrod
nich autorka wyrdznia:

1. Interwencje ukierunkowane na pozytywne
wzmacnianie (positive reinforcement) prawidiowo
przebiegajacej komunikacji miedzy matzonkami.
Zadaniem mediatora jest natychmiast wychwyci¢
takie pozytywne momenty w komunikagji (np.
chwile aktywnego stuchania partnera) i gtono to
doceni¢, mdéwiac np.: ,Dzieki temu, ze stuchat pan
uwaznie swojej zony, potrafit pan jasno okreslic, o
co jej chodzi, i ustosunkowac sie do jej propozydcji”.
Takie nagradzanie umiejetnosci poprawnej komu-
nikacji, fj. wypowiedzi Swiadczacych o stuchaniu i
rozumieniu tego, co mowi partner, zwykle zacheca
oboje matzonkdw do powtarzania tegoz. Tworzy to
klimat dla rozwoju regut komunikacji sprzyjajacych
wzrostowi kooperatywnych zachowan na rzecz
wspdlnego rozwigzywania konfliktu, Uswiadamia
rowniez stronom pozostajacym w konflikcie, ze zro-
zumienie czyjego$ punktu widzenia nie oznacza
przeciez akceptacji.

2. Interwencje uruchamiajace bezposrednia
komunikacje miedzy matzonkami (speaking
directly to the other) - polegajq na polecaniu, aby
matzonkowie porozumiewali sie ze soba wprost,
bez posrednictwa mediatora. Decyzje taka podej-
muje mediator wowczas, gdy zachodzi deficyt in-
terakcji miedzy matzonkami, a oni generalnie sg
zdolni (po przyswojeniu uprzednio regut mediacji)
do wzajemnego stuchania sie i rzeczowej rozmowy
na temat sposobdw rozwigzywania konfliktu. Ta
bezposrednia formuta porozumiewania sie sprzyja
eksploracji problemu oraz wzrostowi poczucia od-
powiedzialnosci matzonkdw za jako$¢ komuniko-
wania sie i jego rezultaty. Ogdlnie mozna powie-
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dzie¢, ze wzrasta zaangazowanie osobiste w osia-
gane wyniki rozmowy, a zmniejszajg sie tendencje
ucieczkowe (wyrazajace sie w wypowiedziach obli-
czonych na gre, zwtoke, wycofanie sie). Interwen-
cje mediatora moga wyrazac sie np. w nastepuja-
cych stowach: ,To, co powiedziata pani przed
chwilg, wydaje sie bardzo wazne. Niech pani powie
to teraz jeszcze raz, ale bezposrednio do meza”.
Taka ingerencja mediatora ma tez te zalete, ze
pozwala matzonkom zatrzymac sie na jakims istot-
nym fragmencie rozmowy i lepiej sie wzajemnie
ustyszec i zrozumiet.

3. Interwencje pomagajace w utrzymaniu
atmosfery spokoju w czasie prowadzonej media-
cji (calm restaternent) - polegajg na ingerencji w
takie wypowiedzi matzonkdw, w ktdrych wyraznie
widoczne sg emocje ztosci. Przyktadowo, w wypo-
wiedzi zony, ktdra wyraznie rozztoszczona mowi
podniesionym gtosem do meza: ,Jesli juz tak bar-
dzo naciskasz, to mozesz sobie zatrzymac ten swaj
diabelny samochdd!” W celu zachowania rzeczowo-
ci i spokoju w dalszej cze$ci rozmowy mediator
moze te wypowiedz zony skomentowal nastepuja-
co: ,Sprobujmy oddzieli¢ uczucia zony od wysu-
nigtej przez nig przed chwila propozycji, aby maz
zatrzymat samochdd.” Wychodzi sie tu z zatozenia,
ze emocje gniewu, ztosci sg naturalne i rzeczywi-
Scie moga sie pojawiac (a udawanie, ze ich nie ma,
bytoby nierealistyczne), natomiast nie muszg za-
burzaé procesu szukania wyjscia z sytuacji konflik-
towej.

4. Interwencje wykorzystujace jedna z tech-
nik psychodramatycznych, tzw. ,odwrdcenie
rol” (role reversal) - polega na zaproponowaniu
matzonkom, aby zamienili sie rolami i poprowadzili
dalsza cze$¢ rozmowy, wcielajac sie w postad part-
nera i argumentujac z jego pozycji. Wymiana roli
zmusza matzonkdw do podjecia wysitku wczucia sie
w sposéb myslenia drugiej osoby i widzenia siebie
jej oczami. Zastosowanie tej techniki stwarza kolej-
ng Szansg na rzeczywiste poznanie opinii strony
przeciwnej, zrozumienie jej potrzeb i doswiadczen.
Po zakorczeniu takiej scenki matzonkowie mogq
sprébowac oceni¢, w jakim stopniu partner trafnie
odzwierciedlit ich punkt widzenia, oraz podzieli¢ sie
uwagami, co im pomagato, a co przeszkadzato w
odgrywaniu roli strony przeciwnej.

Dbajac o wiasciwy przebieg procesu komuniko-
wania sie matzonkow, mediator moze rdéwniez za-
stosowac zabieg techniczny polegajacy na odbyciu
catej sesji (badz jej czesci) tylko z jedng osobg. W
czasie takiej indywidualnej sesji, ktdra odbywa sie
na osobnosci (private time), tatwiej niekiedy mdwicé
o swoich emocjach, samopoczuciu, obawach, po-
trzebach na przysztosé oraz uswiadamiac sobie, co
naprawde jest wazne. W ogdlnym rozrachunku
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moze to znacznie przyspieszy¢ proces osiggania
wspoinego porozumienia. Pamietajac jednakie o
ogdinej zasadzie, ze mediator odgrywa role neu-
tralnego facylitatora w réwnym stopniu zaréwno
wobec meza, jak i zony (patrz makrotechniki), musi
on uprzedzi¢ o takim planowanym spotkaniu indy-
widualnym, np. z zong jej matzonka. Po pierwsze,
chodzi tu o to, by mediator nie byt podejrzewany o
wchodzenie w sojusze, a po drugie - 0 ‘wyjasnienie
partnerowi celu takiego spotkania i korzysci, jakie
mogaq stad wyptynac dla dalszej mediacji; tzn. wy-
jasnienie, ze takie spotkanie na osobnosci stuzy nie
tylko tej jednej stronie, ale réwniez obojgu matzon-
kom.

Techniki stuzace polepszeniu komunikagji zmie-
rzajg do prowadzenia bardziej otwartej i rzeczowej
dyskusji, ktora pozwolitaby odstoni¢ rzeczywiste
potrzeby stron, kofczac sie w rezultacie wynego-
cjowaniem zgody.

Ostatnig grupg technik omawiang przez Barsky
(1984) sg techniki stuzace klaryfikacji obszardw
zgody (clarifying fields of agreement), w ktdrych
sktad wchodza nastepujgce interwencje:

1. Poszukiwanie informacji pozwalajacych na
podjecie dyskusji nad okreslong kwestig sporna.
Chodzi tu o wtasciwa organizacje dyskusji, w ktdrej
mediator najpierw poznaje znaczenie danej sprawy
dla obojga matzonkdw, a dopiero potem poddaje
propozycje dyskusji nad szukaniem rozwigzania.
Przyktadowo, decyzja w sprawie zasad sprawowa-
nia opieki nad dzie¢mi winna by¢ poprzedzona po-
znaniem pogladu obojga rodzicéw na dotychczaso-
we doswiadczenia, zrozumieniem ich punktow wi-
dzenia na temat zainteresowan i potrzeb dziecka.
Dodatkowych informacji moze udzieli¢ rowniez
dziecko, jesli zostanie zaproszone na sesje media-
cyjna (cata lub jej czesc). Barsky nazywa te techni-
ke subtelnym tropieniem (/ine tracking).

2. Rozdzielenie kwestii (seperating the issues),
ktére niepotrzebnie s3 {gczone (splgtane), powo-
dujac niemoznoé¢ porozumienia sie. Taki zabieg
pozwala dokfadnie ujawni¢, ktére punkty sg bez-
sporne i jak duzy jest obszar niezgody. Przykiadem
moze by¢ nastepujgca wypowiedz: ,Absolutnie nie
chce nic stysze¢ na temat zmiany mieszknia, bo
dzieci potrzebujq ojca i ja bede dalej mieszkat z
nimi.” W tej wypowiedzi zawarte sg dwa problemy:
po pierwsze - gdzie kazdy z matzonkdéw ma za-
mieszkacd juz po rozwodzie, po drugie - jak wycho-
wywac dzieci, aby nie stracity kontaktu z ojcem.
Moze tu tez kry¢ sie obawa o utrudnianie kontak-
tow z dziemi w przysztosci, 0 negatywne nasta-
wienie dzieci do niego, gdy beda mieszkaty tylko z
matka. W tej sytuacji mediator proponuje, aby o
kazdej ze spraw porozmawiac oddzielnie, Fisher i
Ury (1991) opisujac sposoby negocjowania, propo-

nuja sporzadzenie listy spraw rdznigcych strony po
to, by uporzadkowa¢ myslenie na ten temat.

3. Dzielenie konfliktu na czesci (partitioning
the conflict) - chodzi tu o to, by podzieli¢ problem
na mniejsze i by¢ moze bardziej rozwigzywalne
fragmenty. Do odlegtego celu, jaki stanowi osig-
gniecie porozumienia w jakiejs sprawie (np. majat-
kowej), zmierza sie poprzez sekwencje strategicz-
nych, mniejszych posuniec. Jest to polityka matych
krokéw. Przyktadowo, jesli kazdy z matzonkow
oswiadczy, ze nie pozwoli temu drugiemu zabrac
majatku, to problem wydaje sie ,nie do ruszenia”.
Natomiast jesli z tak ogdlnego poziomu przejdzie
sie do bardziej szczegdtowych, konkretnych rozwa-
zan, dotyczacych poszczegolnych sktadowych tegoz
majatku, to moze okazac sie, ze istnieje jednak
jakas mozliwos¢ kompromisowych rozwigzan.

4. QOsigganie kompromisu poprzez jednoczesne
podejmowanie decyzji w zakresie dwodch
spraw, ktore mediator proponuje, by oma-
wiac tacznie (/inking issues for compromise). Ta
technika jest stosowana wodwczas, gdy zastosowa-
no poprzednig i konflikt zostal podzielony na czedci,
lecz nie osiagnieto zgody. W takim przypadku me-
diator proponuje, aby tacznie omawiac brak zgody
w sprawie np. zasad spedzania przez dziecko wa-
kacji oraz wyboru szkoty, w ktérej ma ono sie dalej
uczyC. Rozwigzanie kompromisowe moze polegac
na tym, ze maz okredli zasady spedzania przez
dziecko wakacji, zona zas dokona wyboru szkoty.
Trzeba jednak pamietac, ze skutecznos¢ tej inter-
wencji zalezy od uprzedniego oddzielenia, a potem
jasnego sklasyfikowania probleméw decyzyjnych.

Ostatnia grupa technik pozwala na osiggniecie
kompromisu dzieki rozumieniu i precyzowaniu kwe-
stii spornych. Sprzyja tez realizacji ogdlnego zato-
Zenia strategicznego w mediacji, by zmienic atak
wzajemny matzonkdw na siebie (angazujacy gtow-
nie ich emocje) w atak na problem. Wzrasta wow-
czas mozliwos¢ dokonywania bardziej odpowie-
dzialnych, Swiadomych decyzji uwzgledniajacych
rzeczywiste (a nie podyktowane np. checig zemsty)
interesy. Interwencje mediatora mogg tez sprzyjac
oddzieleniu fazy poszukiwania rozwigzan od fazy
podejmowania decyzji.

Fisher i Ury (1991 ) opisujq jeszcze jedng tech-
nike mediacyjng - zwang procedurg jednego tekstu.
Zgodnie z zasadami obowigzujacymi przy stosowa-
niu tej techniki mediator pyta najpierw dokfadnie
obie strony o ich potrzeby, interesy, ktére chcieliby
zrealizowaé, osiagajac porozumienie. Nastepnie
sporzadza liste owych potrzeb oraz intereséw oboj-
ga matzonkdw i prosi kazdego z nich o krytyke tej
listy, a takze o mozliwosci jej udoskonalenia. Mat-
zonkowie zatem nie s3 wprost zaangazowani w
ustgpowanie (co przysztoby im niezmiernie trudno),
lecz w krytykowanie tego, co przygotowat media-

T

MEDIATOR Nnr 15



tor. Na kolejnym spotkaniu mediator przedstawia
propozycje ugody i prosi o krytyke. Ta prosba o
krytyke powraca jeszcze wielokrotnie podczas po-
siedzen mediacyjnych, gdy do uzgodnionego tekstu
porozumienia sg nanoszone na biezgco poprawki.
Na posiedzeniach maz z zong siedza obok siebie,
wspolnie dokonujac krytyki nabierajgcego powoli
odpowiadajacych im ksztattdw porozumienia oraz
pomagajac mediatorowi przygotowac nowe propo-
zycje. W koncu mediator zwraca sie z proshg o
akceptacje przygotowanego tekstu. Wedtug Fisher i
Ury (1991) procedura jednego tekstu w znacznym
stopniu upraszcza zardwno proces poszukiwania
rozwigzan, jak i proces wspolnego podejmowania
decyzji.

2.3. Refleksie koncowe

W ninigjszym artykule zostata przedstawiona
koncepcja pracy mediacyjnej przede wszystkim
amerykanskich autorek F. Kaslow, L. Schwartz, M.
Barsky. Ich szczegdtowe przemyslenia i liczne do-
Swiadczenia wiasne w prowadzeniu mediacji zastu-
guja na szczegdlng uwage, gdyz w POLSCEEe ist-
niejg tylko nieliczne publikacje na ten temat (por.
np. Gapik, 1989; Marten, 1990; Pietrzyk, 1990z,
1990b, 1992; Przybyta, 1994; Stojanowska, 1978,
1984) i zadna z nich nie stanowi calosciowej propo-
zycji potraktowania problemu.

Dziatalno$¢ mediacyjna w POLSCEEe jest przede
wszystkim przypisana sadom w ramach petnienia
przez nie profilaktycznej roli w procesie dezintegra-
Cji pozycia matzenskiego i rodzinnego. Wobec bra-
ku tradycji oraz doSwiadczen sedzidw prowadza-
cych taka dziatalnos¢ mediacje w petnym rozumie-
niu tego stowa nie sg podejmowane (Marten,
1990). Jak wynika z badan W. Stojanowskiej (1978,
1981), rozprawa pojednawcza nie spetnia zaktada-
nych oczekiwan, chocby z racji krotkiego czasu
poswieconego temu celowi. Sredni czas posiedzenia
pojednawczego wynosi 12-24 minuty, w ktérym to
czasie trudno zapoznac sie z danymi o rozwodza-
cych sie oraz z ich wnioskami, a coz dopiero podjac
dziatalnos¢ mediacyjna.

Warto tez dodac, ze mediacja jest przez sady
poimowana wasko jako pojednanie stron i wycofa-
nie pozwu rozwodowego, nie zas szeroko - jako
mozliwos¢ rozwigzania wszelkich kwestii spornych
miedzy matzonkami, takze wowczas gdy podjeli juz
nieodwotalnie decyzje o rozwodzie.

W praktyce spotyka sie wprawdzie, cho¢ ciagle
zbyt rzadko, sytuacje, gdy sady zlecajg mediacje
biegtym sadowym psychologom zatrudnionym w
rodzinnych os$rodkach diagnostyczno-
konsultacyjnych. Nie sg $wiadczone u nas bowiem
jeszcze ustugi mediacyjne, prowadzone przez od-
rebne osrodki.

Na marginesie mozna zaznaczyc¢, ze pewne wat-
pliwosci zdaje sie budzi¢ fakt podejmowania przez
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biegtych psychologéw zadarn mediacyjnych z uwagi
na rozne cele, do ktdrych dazy sie w obu przedsie-
wzieciach, tj. wydawaniu opinii oraz prowadzeniu
mediacji. Biegly pracuje na rzecz gromadzenia, w
miare mozliwosci, obiektywnych danych dla sadu
celem podjecia przez niego trafnej decyzji, media-
tor zas pracuje na rzecz swoich klientéw, tzn. mat-
zonkdw zainteresowanych rozstrzygnieciem kwestii
spornych. Korzystniejsze bytoby zatem oddzielenie
tych dziatan i powotanie odrebnych zespotow. Jed-
nak jest to sprawa przyszitosci i jasnego wyodreb-
nienia sie takiej specjalnosci, jak mediator. Ko-
nieczne tez staje sie wzorem innych krajow, orga-
nizowanie szkolen w tym zakresie, ksztalcenie
umiejetnosci podejmowania dziatan mediacyjnych.
Prowadzenie dziatalnos$ci mediacyjnej poprzez wy-
specjalizowane osoby daje szanse na:
o profilaktyke rozwoddw - wdwczas gdy matzon-
kowie tak naprawde nie podjeli jeszcze osta-
tecznej decyzji o rozwodzie;

o wigkszg efektywnos¢ oraz tagodzenie procesu
dochodzenia do wspdlnych rozstrzygnie¢ przez
rozwodzacych sie matzonkow:

o wiekszg S$wiadomos¢ wagi podejmowanych
przez rozwodzacych sie matzonkdw decyzji;

o uswiadomienie konieczno$ci podjecia psychote-
rapii badz to przez jednego z matzonkdw, pare
matzenska, badz przez dzieci (szerzej na temat
potrzeby interwencji terapeutycznych na roz-
nych etapach rozwodu: Przybyta, 1994; por. tez
Kaslow, 1991),
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ENIENIA KOLEJNYCH WYKROCZEN

JEST ZNACZNIE MNIEJSZE — DOSWIADCZENIA ANGIELSKIE

Stewart Tendler

korespondent kryminalny
The Times 1597

~Prawdopodobienstwo popetnienia kolej-
nych wykroczen jest znacznie mniejsze” w
przypadku przestepcow zmuszonych do
spotkania z ofiarami swoich przestepstw. Jak
wynika z programu pilotazowego, jezeli miodzi
przestepcy sg zmuszeni stanaé przed swoimi ofia-
rami i wystuchac krzywd, ktdre wyrzadzili, to praw-
dopodobienstwo popetnienia przez nich kolejnych
wykroczen jest duzo mniejsze. Po 18-0 miesiecz-
nym okresie probnym policia Thames Valley
stwierdzita, ze sposrdd 350 drobnych przestepcow,
ktérzy wzieli udziat w programie, tylko 12-tu popet-
nito nowe przestepstwa. Zwykle szanse na popei-
nienie ponownego wykroczenia ma okofo stu.
Oczekuje sie, ze Minister Spraw Wewnetrznych
Jack Straw, podczas konferencji, jaka odbedzie sie
jeszcze w tym miesigcu, zarekomenduje ten pro-
gram innym jednostkom policji. Podejscie takie,
znane jako sprawiedliwo$¢ naprawcza, oparte jest
o idee pochodzace z Nowej Zelandii i Australii, a
zapozyczone ze zwyczajow rodzinnych Maorysdw.
Program dotyczy takich przestepstw jak witamywa-
nie sie do samochodow oraz ich kradzieze. Zamiast
dostawac ostrzezenia sprawcy biorg udziat w spo-
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tkaniach z udziatem policji i swoich rodzin, w kté-
rych uczestnicza rowniez ofiary. Policja z Thames
Valley stwierdzita, ze wielu spos$réd miodych prze-
stepcow przepraszato i wynagradzato szkody. W
niektorych przypadkach sprawcy wybuchali pia-
czem. Wczoraj chwalit program pewien sprawca,
ktory ukradt samochdd samotnej matce. Darren
powiedziat: "Bytem bardzo zdenerwowany tym, ze
mam ja spotkac, ale wiedziatem, ze jestem winny i
powiedziatem jej, ze zatuje. Bylem bardzo przy-
gngbiony i ona rowniez.” Jego ofiara, Julia, powie-
dziata: ,Spodziewatam sie zobaczy¢ chuligana do-
poki nie zobaczytam tego dziecka ze spuszczong
gtowa. Nie sadzitam, ze spotkanie bedzie takie
tagodne i wysztam stamtad czujac sie bardzo pew-
nie. Nie czutam sie juz ofiara.” Okregowy komisarz
policji Thames Valley, Charles Pallard powiedziat,
ze program miat na celu zapobiezenie przeksztat-
caniu sie mtodych sprawcéw wykroczen w upo-
rczywych przestepcow, Stwierdzit on, Zze ,To jest
znaczny wptyw i jestem tym podekscytowany. Spo-
dziewamy sig, ze wyniki po okoto 2, 3 latach wyka-
zg jeszcze wieksza redukcje liczby ponownych wy-
kroczen.” Program ten byt testowany w okregu



Aylesbury i byt pierwszym na taka skale w Wielkiej
Brytanii. Inny program wyprébowuje sie w Hamps-
hire. Pan Pollard powiedziat, ze Thames Valley na-
wigzala tacznosc z policja w Austrii i Nowej Zelan-

~ SAMORZAD MIE

Marian Kulecki

W demokratycznym panstwie, w ktorym Zycie
spoteczenstwa opiera sie przede wszystkim na sa-
morzadnosci réznych organizacji (samorzady gmin-
ne, panstwowe, wojewodzkie, organizacje spolecz-
ne itp.) nie jest mozliwa jakakolwiek dziatalnosc
poza spotecznosciami lokalnymi. W POLSCEEe
okresla to najwyzszy akt prawny - konstytucja.
Wiadomym jest, ze kazda dziatalno$¢ potrzebuje
pieniedzy, a takze moralnego wsparcia zarowno
wiadz jak i wspdtobywateli. Podstawowym obo-
wigzkiem gminnej (miejskiej) wiadzy jest dziatal-
no$C na rzecz poprawy warunkow zycia, wszech-
stronnego rozwoju miasta i jego mieszkancow.
Jednym z najwazniejszych zadan jest troska o bez-
pieczenstwo mieszkancéw (bezpieczenstwo pu-
bliczne, socjalne itp.). Wiadomo, ze nie wszystkie
problemy da sie rozwigzac w oparciu 0 organa sci-
gania. Musza bra¢ w tym czynny udziat mieszkancy
osiedli, miast. Im wieksza liczba uczestnikdw, tym
szybsze i wigksze efekty.

Najbardziej dokuczliwym problemem spoteczno-
sci lokalnej jest drobna przestepczosé — kradzieze,
wiamania, chuliganstwo i akty wandalizmu, szcze-
gélnie wsréd nieletnich i miodocianych. Represje
prawa karnego nie zawsze przynosza pozadane
efekty. Wedle moiego rozeznania ok. 90% nielet-
nich, trafiajacych do zakladdw poprawczych ulega
dalszej (gtebszej) demoralizacji i wraca na droge
przestepstwa. Zaklady poprawcze sg swoistymi
Luniwersytetami” przestepstwa. W swojej praktyce
w dziatalnosci spotecznej niemal na co dzien spoty-
kam miodocianych, ktdrzy po doSwiadczeniach
zakiadu poprawczego trafiajg — tym razem juz do
wydziatu karnego sadu rejonowego, czasem okre-
gowego — na tawe oskarzonych. To juz nie jacys$
drobni ztodziejaszkowie czy chuligani. To profesjo-
nalni ziodzieje, bandyci. Wielu prawnikow, peniten-
cjarystow odsadzi mnie od czci | wiary za powyzsze
stwierdzenia. Jednak sg one potwierdzane w zyciu
codziennym, a takze w licznych przyktadach w li-
teraturze prawniczej. Nasuwa sie pytonie — czy
mozna byto tych ludzi uratowac wczesniej? Odpo-
wiedzi na to pytanie udzielili cztonkowie zespotu ds.
wprowadzenia mediacji miedzy ofiarg a sprawca
przestepstwa. Zeby jednak byto mozliwe skuteczne
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dii. Program bedzie rozszerzony na caly okreg i

obejmie Oxfordshire, Buckinghamshire i Berkshire.
|

dziatanie mediacyjne musza by¢ spetnione warunki
podstawowe — lokal, szafa pancerna, materiaty
biurowe itp. To moga zapewni¢ jedynie lokalne
wiadze. W Skarzysku-Kamiennej radni Rady Miasta
przyjeli program ,Bezpieczne Miasto” i w ramach
tego programu utworzony zostat Miejski Osrodek
Mediacji. Do niedawna mediatorki pracowaty wy-
tacznie spotecznie. Takiej pracy spotecznie na diuz-
szg mete wykonywac sie nie da. Obecnie za media-
cje ptaci sad, sq to jednak kwoty symboliczne. W
tej chwili czynimy starania, by mediatorzy optacani
byli z kasy miejskiej. Aktualnie materialna baza
Osrodka zalezy tylko od wtadz miasta. Zmieniajg
sie wiadze, moze ulec zmianie punkt widzenia.
Przygladajac sie norweskim praktykom uwazam, ze
- tak jak w Norwegii ~ czas najwyzszy po temu, by
mediacje byty jednym z zadan gminy z ustawowym
zapisem. Wdwczas jest gwarancja petnego zaanga-
zowania, i wladz i mieszkancow. W programie
~Bezpieczne Miasto” wpisane sg m.in. ,sasiedzka
pomoc”; instruowanie dzieci jak zachowac sie w
Sytuacji zagrozenia, nauka bezpiecznego porusza-
nia sig po ulicach, szkolenie mediatoréw itp.

Bardzo czesto, w przypadkach drobnej prze-
stepczosci dochodzi do uszkodzen badZ zniszczenia
drzwi, okien itp. Rownie czesto przy usuwaniu tych
szkod musi partycypowad miasto. Nierzadko war-
tos¢ tych szkod powaznie przekracza wartosé za-
grabionego mienia. Mediacja stwarza mozliwosé
naprawy szkod przez sprawce (odcigzenie budzetu
gminy itp.), stwarza tez mozliwos¢ petnej satysfak-
cji materialnej i moralnej poszkodowanemu. A za-
tem — mediacja przynosi korzysci wszystkim. Wia-
dzom oszczedza wydatkow, stronom — o tym mo-
wiono juz wiele. Mieszkancom daje poczucie
wspotodpowiedzialnosci za bezpieczenstwo i za
wychowywanie, szczegdlnie miodych obywateli
miasta.

Aktywizacja lokalnych spotecznodci jest przeciez
bazg, fundamentem demokracji. Sam proces me-
diacji jest pod petng kontrolg sadu badz organdw
scigania. Najwiekszg zas, niewymierng korzyscia
dla wszystkich jest uratowany cztowiek, zagubiony,
zabtakany na kretych Sciezkach zycia.

W ADZENTIA



Na zakonczenie jeszcze jedna kwestia, dla mnie
szczegOlnie wazna. Jestem wierzacy. Nla mnie -
katolika idea pojednania to fundament chrzescijan-
skiej mitosci drugiego cztowieka. ,Bedziesz mitowat
blizniego swego jak siebie samego...” Bez tej mito-
Sci nie jest mozliwe zycie we wspolnocie (osiedle,
miasto). Bez tej mitosci nie mozna mowic o pokoju,

NOWE ROZWIAZANIA KODEKSOWE

0 wspdtpracy, 0 bezpieczenstwie w rozmiarach
panstwa, miasta, osiedla, domu.

W Skarzysku-Kamiennej uznano koniecznos¢
powotania osrodka mediacji, i dlatego wtadze lo-
kalne wykazujg petne zainteresowanie oraz okazujg

daleko idacg pomoc
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Rozdziat XXV Przestepstwa p-ko rodzinie opiece i
miodziezy

Rozdziat XXVI Przestepstwa p-ko rodzinie i opie-
ce

Art. 183

§1 kto zawiera malzenstwo mimo ze pozostaje w
zwiazku matzenskim - podiega karze pozbawie-
nia wolnosci od 6 m-cy do lat 5

§2 Tej samej karze podlega kto zawiera matzen-
stwo z osobg ktdra pozostaje w zwigzku matzen-
skim

art. 206.

Kto zawiera matzenstwo, pomimo ze pozostaje
w zwigzku matzenskim - podlega grzywnie, ka-
rze ograniczenia wolnosci lub pozbawienia wol-
nosci do lat 2.

Art. 184

§1 Kto zneca sie fizycznie albo moralnie nad
czionkiem swojej rodziny lub nad inng osobg
pozostajacg, w statym lub przemijajacym sto-
sunku zaleznosci od sprawcy albo nad matolet-
nim lub osobg bezradng podlega karze pozba-
wienia wolnosci

od 6 m-cy do 5 lat.

§2 Jezeli nastepstwem czynu jest targniecie sie
pokrzywdzonego na wiasne zycie albo sprawca
dziata ze szczegdlnym okruciefstwem - podlega
karze pozbawienia wolnosci od roku do lat 10

Art. 247

§1 Kto zngca sie fizycznie lub psychicznie nad
osoba najblizsza lub nad inng osoba, pozostaja-
ca w statym lub przemijajacym stosunku zalez-
nosci od sprawcy albo nad matoletnim lub osobg
nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny
lub fizyczny - podlega karze pozbawienia wolno-
Sci od 3 m-cy do lat 5.

§2 Jezeli czyn okredlony w par. 1 potgczony jest
ze stosowaniem szczegolnego okrucienstwa,
sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od
roku do lat 10.

§3 Jezeli nastepstwem czynu okreslonego w § 1
lub 2 jest targniecie sie pokrzywdzonego na
wiasne zycie, sprawca podlega karze pozbawie-
nia wolnosci od lat 2 do 12.

Art. 185
Kto rozpija matoletniego, dostarczajac mu na-
pojow alkoholowych, utatwiajac mu ich spozy-
wanie lub nakianiajac go do spozywania takich
napojéw- podlega karze pozbawienia wolnosci
do lat 3.

Art. 208

-tre$¢ taka sama jak w dawnym art 185 lecz
zagrozenie inne; podlega grzywnie, karze ogra-
niczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do
lat 2.

Art. 186
_ 81 Kto uporczywie uchyla sie od wykonania cig-

Art. 209
§1 Kto uporczywie uchyla sie od wykonania cia-
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Zacego na nim z mocy ustawy obowigzku tozenia
na utrzymanie dziecka, rodzicdw lub innej osoby
najblizszej, i przez to naraza jg na niemozno$c
zaspokojenia podstawowych potrzeb Zzyciowych -
podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

§2 Tej samej karze podlega kio dopuszcza sie
czynu okreslonego w §1 wzgledem osoby, co do
ktorej obowiazek tozenia na utrzymanie stwier-
dzono prawomocnym lub podlegajacym wyko-
naniu orzeczeniem sadu.

zacego na nim z mocy ustawy lub orzeczenia
sadowego obowiazku opieki przez nie fozenie na
utrzymanie osoby najblizszej i innej osoby, i
przez to naraza jg

na niemoznos¢ zaspokojenia podstawowych
potrzeb Zyciowych — podlega grzywnie, karze
ograniczenia albo pozbawienia wolnosci do lat 2.
§2 Sciganie nastepuje na wniosek pokrzywdzo-
nego, organu opieki spotecznej lub wihasciwej
instytucji.

§3 Jezeli pokrzywdzonemu przyznano $wiadcze-
nie funduszu alimentacyjnego, sciganie odbywa
sie z urzedu.

art. 187

§1 Kto wbrew obowigzkowi troszczenia sie o
osobe ponizej lat 15 albo o osobe nieporadng ze
wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny,
osobe tq porzuca podlega karze pozbawienia
wolnosci od 6 mies. do lat 5.

&2 Jezeli nastepstwem czynu jest Smier¢ osoby,
o ktorej mowa w §1, sprawca podlega karze
pozbawienia wolnosci od roku do lat 10.

art. 210

§1 Kto wbrew obowigzkowi troszczenia sie o
matoletniego ponizej lat 15 albo o osobe niepo-
radng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub
fizyczny osobe tg porzuca - podlega karze po-
zbawienia wolnosci do lat 3.

§2 Jezeli nastepstwem czynu jest $Smier¢ osoby
okreslonej w §1, sprawca podlega karze pozba-
wienia wolnosci od 6 mies. do lat 8.

Art. 188

Kto wbrew woli osoby powotanej do opieki lub
nadzoru uprowadza lub zatrzymuje matoletniego
ponizej lat 15, albo osobe nieporadng ze wzgle-
du na jej stan psychiczny lub fizyczny podlega
karze pozbawienia wolnosci od 6 miesiecy do lat
5.

art. 211

Kto, wbrew woli osoby powotanej do opieki lub
nadzoru uprowadza lub zatrzymuje matoletniego
ponizej lat 15, albo osobe nieporadng ze wzgle-
du na jej stan psychiczny lub fizyczny podlega
karze pozbawienia wolnosci do lat 3.

STARY KODEKS KARNY

INNE PRZESTEPSTWA —WYBOR DLA POTRZEB PORADNICTWA
DOT. PRZEMOCY W RODZINIE

NOWY KODEKS KARNY

art. 156

§1 Kto powoduie inne niz okreslone w art, 155
(kalectwo) uszkodzenia ciaka lub rozstrdj zdrowia
cztowieka - podlega karze pozbawienia wolnosci
od 6 mies. do lat 3.

§2 Jezeli czyn okreslony w &1 nie spowodowal
naruszenia czynnosci narzadu ciata na czas po-
wyzej 7 dni - sprawca podlega karze pozbawie-
nia wolnosci do lat 3.

§3 Jezeli sprawca nieumyslnie spowoduje
uszkodzenie ciala lub rozstrdj zdrowia, podlega
karze pozbawienia wolnosci do lat 2, ogranicze-
nia wolnosci albo grzywny.

§4 Sciganie czynu okreslonego w 52 oraz z §3,
jezeli naruszenie czynno$ci organdw ciata nie
trwato dtuzej niz 7 dni, odbywa sie z oskarzenia
prywatnego.

art. 157

§1 Kto powoduje naruszenie czynnosci narzadu
ciata lub rozstrdj zdrowia, inny niz okreslony w
art. 156 § 1 (kalectwo) podlega kaze pozbawie-
nia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.

§2 Kto powoduje naruszenie czynnosci narzadu
ciata lub rozstrdj zdrowia trwajacy nie dtuzej niz
7 dni, podlega grzywnie, karze ograniczenia
wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

§3 Jezeli sprawca czynu okreslonego w §1 lub
§2 dziata nieumysinie, podlega grzywnie, karze
ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci
do roku,

§4 brzmienie identyczne jak w dawnym §4

§5 Jezeli naruszenie czynnosci narzadu ciata lub
rozstrdj zdrowia trwat diuzej niz 7 dni, a po-
krzywdzonym jest osoba najblizsza, $ciganie
przestepstwa okreslonego
w § 1i 2 nastepuje na jej wniosek

art. 166
Kto grozi innej osobie popetnieniem przestep-

art. 190.
§1 Kto grozi innej osobie popefnieniem prze-
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stwa na jej szkode, lub szkode najblizszych,
jezeli grozba wzbudza w pokrzywdzonym uza-
sadniona obawe, Zze bedzie spetniona, podlega
karze pozbawienia wolnosci do lat 2, karze
ograniczenia wolnosci 1ub grzywny

stepstwa na jej szkode lub szkode osoby najbliz-
szej, jezeli grozba wzbudza w zagrozonym uza-
sadniong obawe Ze bedzie spetniona - podlega
grzywnie, karze ograniczenia wolnosci lub po-
zbawienia wolnosci do lat 2.

§2 Sciganie nastepuje na wniosek pokrzywdzo-
nego.

Art. 167

§1 Kto uzywa przemocy lub grozby bezprawnej
w celu zmuszenia innej osoby do okreslonego
zachowania sie - podlega karze pozbawienia
wolnoéci do lat 2, ograniczenia wolnosci lub
grzywny

§2 Sciganie nastepuje na wniosek pokrzywdzo-
nego.

art. 191

§1 Kto stosuje przemoc wobec osoby lub grozbe
bezprawng w celu zmuszenia innej osoby do
okreslonego dziatania zaniechania lub znoszenia
- podlega karze pozbawienia wolnosci do lat 3.
§2 Jezeli sprawca dziata w sposdb okreslony w §
1 w celu wymuszenia zwrotu wierzytelnosci,
podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 mies.
do 5 lat.

Art, 168

§1 Kto przemoca, grozba bezprawna lub podste-
pem doprowadza inng osobe do poddania sie
czynowi nierzadnemu lub do wykonania takiego
czynu - podlega karze pozbawienia wolnosci od
roku do lat 10.

§2 Jezeli sprawca dziata ze szczegdinym okru-
cienstwem albo dopuszcza sie zgwalcenia dzia-
tajac wspdlnie z innymi osobami - podlega karze
pozbawienia wolnosci na czas nie krétszy od lat
3.

§3 Sciganie nastepuje na wniosek pokrzywdzo-
nego.

art, 197

§1 Kto przemoca, grozbg bezprawna lub podste-
pem doprowadza inng osobe do obcowania
ptciowego, podlega karze pozbawienia wolnosci
od roku do lat 10.

§2 Jezeli sprawca, w sposob okrelony w § 1
doprowadza inng osobe do poddania sie innej
czynnosci  seksualnej albo wykonania takiej
czynnosci - podlega karze pozbawienia wolnosci
od 3 miesiecy do lat 5.

83 Jezeli sprawca dopuszcza sie zgwatcenia
okresdlonego w §1 lub 2 dziatajac ze szczegdinym
okrucienstwem lub wspdlnie z inng osobg -
podlega karze pozbawienia wolnosci od 2 lat do
12.

(na mocy art 205 sciganie nastepuje na wniosek
pokrzywdzonego)

art. 171

§1 Kto wdziera sie do cudzego domu, mieszka-
nia, lokalu, pomieszczenia lub ogrodzonej dziatki
gruntu zwigzanej z ich uzywaniem lub stuzacej
za miejsce pobytu albo wbrew Zzadaniu osoby
uprawnionej migjsca takiego nie opuszcza -
podlega karze pozbawienia wolnosci lub grzyw-
ny.

§2 Sciganie nastepuje z oskarzenia prywatnego.

art. 193

Kto wdziera sie do cudzego domu, mieszkania,
lokalu, pomieszczenia albo ogrodzonego terenu
albo wbrew zadaniu osoby uprawnionej miejsca
takiego nie opuszcza - podlega grzywnie; karze
ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci
do roku.

art. 172

§1 Kto bez uprawnienia otwiera zamkniete pi-
smo dla niego nie przeznaczone albo ukrywa lub
niszczy cudzg korespondencje, zanim adresat sie
Z nig zapoznat, albo przylacza sie do przewodu
stuzacego do podawania wiadomosci, albo pod-
stepnie uzyskuje nie przeznaczong dla niego
wiadomos¢, nadang przy uzyciu Srodkow tele-
komunikacji, podlega karze pozbawienia wolno-
éci do lat 2, ograniczenia wolnosci iub grzywnie.
§2 Tej samej karze podlega ten, kto tak uzy-
skang wiadomos¢ przekazuje.

§3 Sciganie odbywa sie z oskarzenia prywatne-
go, chyba Ze czyn dotyczy korespondencji prze-
znaczonej dla instytucji panstwowej lub spotecz-

ar:. 267

§1 Kto bez uprawnienia uzyskuje informacje dla
niego nie przeznaczong otwierajac zamkniete
pismo, podfaczajgc sie do przewodu stuzacego
do przekazywania informacji lub przetamujac
elektroniczne, magnetyczne, albo inne szczegdl-
ne jej zabezpieczenie, podlega grzywnie, karze
ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci
do lat 2.

§2 Tej samej karze podlega, kto w celu uzyska-
nia informacji do ktorej nie jest uprawniony,
zakiada albo postuguje sie urzadzeniem podstu-
chowym, wizualnym albo innym urzadzeniem
specjalnym.

§3 Tej samej karze podlega kto informacje uzy-
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STARY KODEKS KARNY

NOWY KODEKS KARNY

nej skana w sposob okreSlony w § 1 lub2 ujawnia
innej osobie.
§4 Sciganie przestepstwa okreSlonego w §1-3
nastepuje na wniosek pokrzywdzonego.

Art. 175 art. 201

Kto dopuszcza sie obcowania piciowego z krew-
nym w linii prostej, bratem lub siostrg albo z
osobg pozostajgcg w stosunku przysposobienia -
podlega karze pozbawienia wolnosci od 6 mies.
do lat 5.

Kto dopuszcza sie obcowania ptciowego w sto-
sunku do wstepnego, zstepnego, przysposobio-
nego, przysposabiajacego, brata lub siostry,
podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 mie-
siecy do lat 5.

Art. 176

Kto dopuszcza sie czynu lubieznego wzgledem
osoby ponizej lat 15 - podlega karze pozbawie-
nia wolnosci od roku do lat 10,

art. 200

§1 Kto doprowadza matoletniego ponizej lat 15
do obcowania piciowego lub poddania sie innej
czynnoéci seksualnej albo do wykonania takiej
czynnosci - podlega karze pozbawienia wolnosci
od roku do lat 10.

§2 Tej samej karze podlega, kto utrwala tresci
pornograficzne z udziatem takiej osoby.

Art, 181

§1 Kto zniewaza inng osobe w jej obecnosci albo
chocby pod jej nieobecnosc, lecz publicznie badz
w zamiarze aby zniewaga do osoby tej dotarta -
podlega karze pozbawienia wolnosci do roku,
ograniczenia wolnosci badz grzywny.

§2 Jezeli czyn wywotato wyzywajace zachowanie
sie pokrzywdzonego, albo jezeli pokrzywdzony
odpowiedziat naruszeniem nietykalnosci ciele-
snej lub zniewagg wzajemng sad moze odstapic
od wymierzenia kary

§3 Sciganie odbywa sie z oskarZenia prywatne-

Art. 216

§1 tresc¢ taka sama jak w §1 dawnego art. 181, z
tym, ze zagrozenie inne - obecnie podlega
grzywnie albo karze ograniczenia wolnosci.

Kto zniewaza inng osobe za pomocg sSrodkow
masowego komunikowania - podlega grzywnie,
karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia
wolnosci do roku.

§3 Tres¢ identyczna jak w dawnym §2

§4 W razie skazania za przestepstwo okr. w § 2
sad moze orzec nawigzke na rzecz pokrzywdzo-
nego, PCK lub inny cel spoteczny wskazany

go. przez pokrzywdzonego.
85 Sciganie odbywa sie z oskarzenia prywatne-
go.

Art. 182 Art. 217

§1 Kto uderza cztowieka lub w inny sposéb na-
rusza jego nietykalno$¢ cielesng, nie pozosta-
wiajac, lub pozostawiajac nieznaczne Slady na
ciele, podlega karze pozbawienia wolnosci do
roku, ograniczenia wolnosci lub grzywny

§2 Jezeli czyn wywotato wyzywajgce zachowanie
sie pokrzywdzonego albo jesli pokrzywdzony
odpowiedziat czynem tego samego rodzaju sad
moze odstapic od wykonania kary.

§3 Sciganie odbywa sie z oskarzenia prywatne-
go.

§1 1 Kto uderza cziowieka lub w inny sposdb
narusza jego nietykalno$¢ cielesng - podlega
grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo po-
zbawienia wolnosci do roku. .

82 identyczny z dawnym §2.

83 Sciganie odbywa sie z oskarzenia prywatne-
go.

KODEKS POSTEPOWANIA KARNEGO
NOWE PRZEPISY (istotne z punktu wi-

ponowne ztozenie wniosku w tej samej sprawie jest

niedopuszczalne.
Art. 54

Oskarzyciel positkowy tylko o$wiadcza, ze bedzie
brat udziat w postepowaniu. Termin - bez zmian.
Art. 12 o _ Art. 184

§3 Wniosek o sciganie moze byC w postgpowaniu Wprowadza instytucje ,$wiadka incognito” ktdrego
przygotowawczym za zgodq prokuratora, a w po- personalia zna tylko prokurator i sad.

stepowaniu sgdowym za zgodg sadu cofniety, lecz Art. 185

dzenia ofiar przemocy) '
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Odmdwié¢ ztozenia zeznad moze, obok osoby naj-
blizszej dla oskarzonego (rodziny), takze konku-
bent.

Art. 214 ,
Wywiady $rodowiskowe na potrzeby postepowan
prowadzi wytacznie zawodowy kurator sadowy.
Art.306

Instytucji, ktdra ztozyta zawiadomienie o przestep-
stwie, przystuguje takze prawo do ztozenia zazale-
nia na postanowienie 0 odmowie wszczgcia docho-
dzenia.

Art. 320

Nowa instytucja mediacji pomiedzy podejrza-
nym i pokrzywdzonym. Prokurator moze z inicjaty-
wy lub za zgoda stron skierowac spraw. do insty-
tucji lub osoby godnej zaufania w celu przeprowa-
dzenia postepowania mediacyjnego. W zaleznosci
od jego wyniku prokurator moze wystapi¢ do sadu
z innym whnicskiem niz np. akt oskarzenia.

Art. 488

Na zadanie pokrzywdzonego w sprawach z oskar-
zenia prywatnego policja przyjmuje ustng lub pi-
semng skarge i w razie potrzeby zabezpiecza do-
wody.

CO WARTO ZAPAMIETAC

1. ZGODNIE Z ART. 74 § 1 KODEKSU
KARNEGO OBECNE NALOZENIE NA
SKAZANEGQ, PRZY WARUNKOWYM
ZAWIESZENIU ~ WYKONANIA  KARY
POZBAWTEMA WOLNOSCI, OROWIAKU
LECZENIA SIE ODWYKOWEGO
WYMAGA WYRAZEMA ZGODY
PRZEZ SKAZANEO!!

2. Nowa odpowiedzialno$¢ nieletnie-
go - za popetnienie zbrodni odpowiada
nieletni od 15 roku zycia (dawniej od 16
roku rycia)

3. Obecnie przestepstwa Scigane na wnio-
sek pokrzywdzonego sq nastepujgce:

Art. 160

§3 Nieumysine narazenie cztowieka na bezposred-

nie niebezpieczenstwo utraty Zzycia albo ciezkiego

uszczerbku na zdrowiu.

Art. 161

Narazenie na zarazenie wirusem HIV, chorobg we-

neryczna, zakazna, ciezka nieuleczalng choroba,

Art. 177

Wypadki samochodowe -jezeli pokrzywdzonym jest

wytgcznie osoba najblizsza.

art. 190

Grozby karalne.

art. 192,

" MEDIATOR nr 15

Wykonywanie zabiegu leczniczego bez zgody pa-
cjenta.

art. 197

Zgwatcenie.

Art. 198

Wykorzystanie seksualne osoby uposledzonej lub
chorej psychicznie (wniosek opiekuna)

Art. 199

Doprowadzenie do ulegtosci seksualnej przez wy-
korzystanie stosunku zaleznosci.

Art. 209

Niealimentacja (tu takze wniosek instytucji i organu
opieki spotecznej)

Art. 266

Ujawnienie informacji, z ktorg sprawca zetknat sie
w zwigzku z wykonywang pracg, funkcja, dziatalno-
$cig

Art. 267

Naruszenie tajemnicy korespondencyjnej, informa-
gji, nielegalny podstuch, nielegalne fotografowanie i
filmowanie.

Art. 268

Usuwanie, niszczenie, ukrywanie przez osobe nie-
uprawniong informacji.

Art. 278

Kradziez rzeczy, energii elektrycznej, pieniedzy z
bankomatu na szkode osoby najblizszej.

Art. 279

Kradziez z wkamaniem na szkode osoby najblizszej.
Art. 284

Przywiaszczenie rzeczy na szkode osoby najblizszej.
Art. 285

Kradziez impulséw telefonicznych na szkode osoby
najblizszej.

Art. 286

Doprowadzenie osoby najblizszej, przez wprowa-
dzenie w biad lub naiwno$¢, do niekorzystnego
rozporzadzenia mieniem.

Art. 287

Oszustwa komputerowe na szkode osoby najbliz-
szej.

Art. 288

Zniszczenie mienia na szkode osoby najblizszej.
Art. 289

Krétkotrwate uzycie samochodu na szkode osoby
najblizszej.

Art. 300

Uszczuplanie majatku przez bankruta.

Art. 303

Wyrzadzenie szkody przez nie prowadzenie lub zte
prowadzenie dokumentacji gospodarcze;.

Art. 305

Udaremnianie lub utrudnianie przetargu
publicznego w celu osiggniecia korzysci
majatkowej.
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4. Przestepstwa Scigane z oskarzenia pry-
watnego:

Art. 157

§2 Pobicie ze skutkiem rozstroju zdrowia ponizej 7

dni.

Art. 212

Zniestawienie i zniestawienie oszczercze.

Art. 216

Zniewazenie.

Art. 217

Naruszenie nietykalnosci cielesnej.

5. Ustawa z dnia 26 wrzednia 1997r. (D.U. 114 z
97r poz. 738) wprowadzita do prawa nowa in-
stytucje $wiadka koronnego. Swiadek koronny
to podejrzany, ktdry w zamian za obietnicg nie
podlega karze (art. 9 ust. 1) sktada zeznania ja-
ko éwiadek (art. 2) na okolicznosci, ktdre przy-
czynity sie do ujawnienia przestgpstwa lub jego
sprawcow (art. 3 ust. 1 pkt. 1 i 2). Dotyczy to
jednak wytacznie przestepstw popetnionych w
zorganizowanej grupie przestepczej (prze-
stepstw ,mafijnych”).

W sprawach dotyczacych przemocy w ro-
dzinie nie ma zastosowania.
[ |
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